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RESUMEN

En la Secundaria Bésica se transita por un modelo educacional que a pesar de sus
insuficiencias ha servido de ejemplo a muchos paises de América, en el mismo, uno de
los aspectos que se concibe es lograr la relacion entre los contenidos de los diferentes
bloques de asignaturas que integran las Ciencias Naturales a partir de las tareas
docentes.

Se ofrece una propuesta metodoldgica para la consolidacion de las clases de de las
Ciencias Naturales; asi como algunos criterios metodolégicos para su uso, elaborados a
partir de los principales referentes tedricos y metodolégicos y del andlisis histérico
desarrollado.

Palabras Clave: Educacion Secundaria Basica-Guantanamo, Ensefianza de las Ciencias

Naturales, Tarea-Integracion Escolar

The harmonizing in the Junior High School Education
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In the Basic Secondary it is trafficked by an educational model that has served from
example to many countries of America in spite of their inadequacies, in the same one, one

of the aspects that is conceived is to achieve the relationship among the contents of the
different blocks of subjects that integrate the Natural Sciences starting from the educational
tasks.

He/she offers a methodological proposal for the consolidation of the classes of the Natural
Sciences; as well as some methodological approaches for their use, elaborated starting
from the main ones relating theoretical and methodological and of the developed historical
analysis.

Keywords: High School Education-Guantanamo, Natural Science Education, Task-School

Integration

INTRODUCCION
La educacion Secundaria Basica no esta exenta de los cambios que se producen en el

sistema educacional, por lo que se hace necesario dar solucién a las insuficiencias
pedagogicas de su modelo educativo. De ahi la necesidad de la creacion de métodos que
posibiliten una ensefianza para todos los nifios y adolescentes donde se tenga en cuenta
la educacion desde la instruccion.

El modelo de Secundaria Basica que existia tradicionalmente no contribuia en su totalidad
con un eficiente desarrollo de la calidad educativa de los nifios y adolescentes
manifestandose como debilidades, la sucesion de asignaturas con diferentes profesores,
los cuales por interactuar con varios destacamentos docentes, no podian realizar una
labor de prevencién educativa donde se estableciera la estrecha relacion entre la escuela,
la familia y la comunidad, la acumulacién de excesivo contenido general y diverso, el
aprendizaje se manifestaba de forma reproductiva, existia una elevada relacién profesor
alumno que conspiraba con la atencién pedagogica que requieren los adolescentes de
este nivel de ensefianza y la forma de orientacién y control del aprendizaje adolecia de la
integralidad necesaria.

Para transformar lo anterior se requiere de profesores preparados, actualizados, capaces
de dar una respuesta creadora a estas nuevas exigencias en su desempeiio profesional,

comprometidos y dispuestos a participar de manera activa en estos cambios. Unos de los
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aspectos esenciales para lograrlo es el dominio de todos los contenidos que el profesor
imparte, esto requiere de una esmerada auto preparacion, asi como otras vias de

superacion que pueda complementar las necesidades del docente.

En los momentos actuales de transito, donde la Secundaria Bésica est4 en constante
renovacion y transformacion en cuanto a sus fines, objetivos, contenidos curriculares, de
organizacion y otros, se necesita, como nunca antes, que los alumnos desarrollen su
pensamiento l6gico para que puedan acceder, comprender y aplicar el nuevo
conocimiento que le llega, ahora no solamente en la actividad docente frontal, sino
también, por las teleclases, videoclases y otras actividades encaminadas a su
preparacion integral.

En este contexto el trabajo metodolégico debe constituir la via principal en la preparacion
de los docentes. Para materializar o antes expuesto se requiere de una vida activa de los
colectivos de grado, logrando que el trabajo metodoldgico se convierta en la via
fundamental de superacion, partiendo de las verdaderas necesidades profesionales de los
colectivos de profesores.

La integracién de las disciplinas implica una relacion mucho mas estrecha entre las
asignaturas del sistema educativo, entonces se puede afirmar que las relaciones
interdisciplinarias sin dudas tienen significativa importancia para el logro de la integracion
de las disciplinas, por lo que se hacen més valederas las palabras del investigador Fiallo
“La interdisciplinariedad no niega las disciplinas, sino que establece una relacién dialéctica
entre ellas.” (Fiallo, 2000; p. 65).

No obstante se manifiestan insuficiencias en la escuela en cuanto al establecimiento de
las relaciones interdisciplinarias en la asignatura de Ciencias Naturales y el limitado
desempefio integral de los estudiantes. Para resolverlo es necesario que el profesor esté
preparado a enfrentar este proceso, logrando que el alumno adquiera los procesos l6gicos
del pensamiento a través de un aprendizaje desarrollador.

Han sido diversos los autores que han abordado el tema de las alternativas
metodoldgicas, sobre todo en la evaluacion, entre ellos se pueden citar a Maria Cristina
Loépez Liranza, 2008, Eloisa Martinez Leyet, 2008, Juana Sofia Abiague Iribar, 2008, entre
otros.

En el caso de las alternativas como concepcion de aprendizaje, han aportado valiosos
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resultados los investigadores Gilberto Garcia Batista (2004), la Dr.C. Fatima Addine
Fernandez (2005); Mario Gonzalez Arencibia (2006), entre otros. Estos investigadores

hacen sugerencias sobre el tema, que constituyeron fuentes de necesaria consulta, muy
acordes con el contexto socio histérico cubano que propicia el pensamiento logico de los
estudiantes de Secundaria Basica.
Estos autores aportan valiosa informacién teérica que demuestra la necesidad de asumir
nuevas concepciones en aras de transformar el desemperio profesional, asi como sélidos
elementos acerca de la organizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje y de las
tareas docentes integradoras en clase y fuera de ella.
No obstante, a partir de la experiencia de la autora, unido al conocimiento empirico
recogido en la aplicacion de diferentes instrumentos, permitié identificar un conjunto de
insuficiencias relacionadas con el empleo de las tareas docentes en el proceso de
ensefianza de las Ciencias Naturales, entre las que se destacan:
Insuficiente el analisis de los nexos entre los contenidos de las Ciencias Naturales,
concibiendo la tarea docente de manera fragmentada.
La interpretacion de las tareas docentes solo como una forma de evaluacion y no en
funcion del aprendizaje.
No se planifican suficientes tarea docentes a partir de situaciones problémicas.
La realizacion de las tareas docentes en las clases de Ciencias Naturales no dejan un
impacto en los estudiantes, que los motive a integrar los conocimientos.
Desconocimiento de métodos para desarrollar habilidades mediante el empleo de las
tareas docentes en la ensefianza de las Ciencias Naturales.
A partir del andlisis de estas insuficiencias se propone elaborar una alternativa
metodoldgica para el empleo de las tareas docentes en las clases de consolidacion de las
Ciencias Naturales de la Secundaria Basica “Daniel Llosas Preval” de Guantanamo.
Empleando en su solucién diferentes métodos del nivel tedérico como el andlisis y la
sintesis, el Historico- LAgico, la modelacion y el método sistémico estructural. Ademas
del Nivel Empirico se empled la observacion a clases y reuniones metodologicas del
departamento, la encuesta a profesores y estudiantes, la entrevista a profesores y jefes de
grado, el estudio documental, y el criterio de especialistas.
DESARROLLO
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La remodelacién del proceso de ensefianza—aprendizaje, precisa de un cambio esencial
en la formulacion y concepcion de las tareas docentes, porque es en ellas donde se
concretan las acciones y operaciones a realizar por el educador. Se hace referencia a las
tareas como aquellas actividades que se conciben para realizar por el escolar dentro o
fuera de la clase, vinculadas a la busqueda y adquisicion de los conocimientos y al
desarrollo de habitos y habilidades en los escolares. La formulacién de las tareas docentes
plantea determinadas exigencias al educador, estas repercuten tanto en la apropiacién del
conocimiento como en el desarrollo de su intelecto, indicaran al educando un conjunto de
operaciones a realizar en el conocimiento, desde su busqueda, hasta la suficiente
consolidacion, si se trata de desarrollar habilidades.

Igualmente puede conducir al escolar a la repeticion mecéanica, a la reflexion,

profundizacion, suposicién, busqueda de nuevas informaciones entre otras; por lo que el

cambio en este aspecto debe producirse, de tareas que se programen sin tener en cuenta
si propician la busqueda y suficiente utilizacion del conocimiento, deberan respaldar a una
secuencia ldgica para su presentacion a los alumnos, en correspondencia con el avance
del desarrollo de los diferentes contenidos de las Ciencias Naturales y a su vez, deben de
ser; realistas, variadas, suficientes y diferenciadas.

Lo anterior propicia que se considere conveniente que al planificar las tareas docentes, el

profesor analice como dar respuesta a las siguientes interrogantes:

1. ¢ Qué elementos del conocimiento se necesita revelar y que indicaciones y
procedimientos pueden conducir al educando hacia una busqueda activa y reflexiva?

2. ¢ Qué operaciones del pensamiento es necesario estimular y como relacionar la
variedad de tareas docentes de tal forma que faciliten la indagacion y utilizacion de
conocimientos y a la vez estimulen el desarrollo de su intelecto?

3. ¢, Como propiciar mediante el empleo de tareas docentes integradoras en las clases de
consolidacién de las Ciencias Naturales el incremento de las exigencias cognoscitivas,
intelectuales y formativas en el educando?

4. ; Como organizar las tareas docentes a emplear de tal manera que sus objetivos
peculiares, su integracion y consolidacion conduzcan al resultado esperado?

5. ¢ Seréa suficiente la cantidad de ejercicios y tendran la calidad requerida que propicien

la consolidacion de los conocimientos en las Ciencias Naturales?
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Considerando como posibles indicadores para medir el cumplimiento de las tareas
docentes integradoras a emplear en las clases de consolidacion de las Ciencias Naturales,

desde el punto de vista metodoldgico los siguientes:
Calidad, cantidad y complejidad de los interrogantes planteadas y resueltas.

z; Efectividad del debate, definicion, distribucion y valoracion colectiva de las tareas
docentes integradoras empleadas en las clases de consolidacion de las Ciencias
Naturales.

0 Cantidad y calidad de las fuentes del conocimiento consultados.

d) Tener un diagnostico previo para poder compararlo con el propdsito planteado.

e) Analisis factorial, delimitando logros y dificultades.

f Proyeccién futura del camino a seguir.

Cuando se piensa en tareas docentes integradoras a emplear en las clases de
consolidacién de las Ciencias Naturales, resulta pertinente considerar las exigencias
metodolégicas que se deben garantizar para su concepcion, elaboracion e
implementacién; por lo que es notable en la definicion de estas exigencias metodoldgicas

las siguientes acciones:
1 Teneren cuenta su connotacién social, lo cual significa que tenga relacién con

situaciones reales con un profundo sentido préctico.

En que medida contribuye a la creacion de actitudes comprometidas en la solucion de

. problemas sociales.
3 Relevancia para la cultura y la formacién de una concepcién cientifica del mundo.
" Tener en cuenta los intereses y capacidades de los estudiantes para enfrentar las
tareas docentes a emplear en las clases de las Ciencias Naturales.
5 Plantear tareas docentes, no solo con un formato académico, sino ubicados en los
" futuros contextos de actuacién en la vida practica y la sociedad.
5 Estas tareas docentes deben estar encaminadas a la vinculacién del conocimiento

cientifico de la asignatura Ciencias naturales con los conocimientos de la vida
cotidiana del educando.
7. Las tareas docentes que se orientan deben tener caracter integrador, diferenciador y

educativo.
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8. Que exijan la aplicacidon de los conocimientos y el desarrollo del pensamiento reflexivo:
operar con modelos, simbolos, esquemas, poner ejemplos de un tema dado, vincular
contenidos concretos con nuevos conocimientos, encontrar la causa de un proceso o
fendmeno, elaborar resimenes a partir de consultas bibliograficas, creacion con una
independencia cognoscitiva donde valoren, argumenten, fundamenten criterios,
comparar puntos de vistas, arribar a conclusiones y exponerlas ante el resto de sus
compafieros.

La elaboracién de estas tareas docentes permite integrar el control y la evaluacién de los

estudiantes a sus actividades y acciones de aprendizaje. El profesor no debe dirigir la

realizacion de una tarea docente, sin controlar y evaluar sus distintas etapas de
cumplimiento.

Para la utilizacion de las tareas docentes en las clases de Consolidacion de las Ciencias

Naturales, debe lograrse un proceso bien organizado y para ello se deben tener en cuenta

las caracteristicas psicopedagogicas de los alumnos y un diagnéstico fino y certero que le

indique al docente donde estan las dificultades para poder determinar cuales propuestas
utilizar en cada caso, las cuales seran evaluados en la clase o como tarea para la casa.

Las tareas docentes deben estar en correspondencia con los niveles de asimilacion de los

alumnos posibilitando que estos sean capaces de percibir que la connotacién social de las

tareas docentes y su relacion con la vida practica, contribuyan a la solucién de problemas
sociales y a la formacion de una concepcion Cientifica del Mundo.

En la implementacion de la propuesta de tareas docentes es necesario considerar

diferentes etapas:

Primera etapa: Planificacion
Disefio del tratamiento de las unidades a partir de la tarea integradora.
Determinacién de los nodos cognitivos que seran objeto del proceso de integracion.
Planificacion de las tareas docentes integradoras que seran objeto de aplicacion.
Determinacion de las condiciones para la realizacion de las tareas docentes
integradoras.

Segunda etapa: Organizacion.

Verificar la existencia de las condiciones materiales para realizar las tareas docentes.

Determinar las potencialidades que tienen el profesor y los alumnos para implementar
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las tareas docentes integradoras.
Tercera etapa: Ejecucion

Desarrollo de las actividades docentes teniendo como centro la clase con enfoque
integrador sustentado en una intencionalidad desarrolladora.

Ejecutar las tareas docentes integradoras a partir de situaciones problémicas

Se seleccionard la tarea, acciones y su estructuracion didactica, la cual se aplicara
con la direccion y conduccion del profesor.

La etapa de ejecucion de esta alternativa metodologica es la principal etapa donde
se tendré en cuenta tres momentos fundamentales, que son:

1. Orientacion Previa.

2. Resolucién de la tarea.

3. Control
Cuarta etapa: Control.

En esta se evaltan y se lleva la secuencia del resultado y efectividad de la aplicacion
de las tareas docentes integradoras en las clases de consolidacion de las Ciencias
Naturales.

En esta etapa se tendran en cuenta los indicadores de evaluacion de las tareas
docentes analizados en el epigrafe 1.3
Para ejemplificar adecuadamente todo lo expresado acerca de las tareas docentes, se
selecciond la unidad N° 5 del programa de 8vo grado, “Energia; su utilizacion, obtencion y
transmisidén”, con un total de 20 horas clases, correspondiente a la asignatura de Fisica,
después de realizar un analisis y estudiar los contenidos ya recibidos en las unidades
anteriores que sirven de base para lograr una correcta apropiacion de los conocimientos y
la relacién en el resto de las disciplinas del area de Ciencias Naturales.

En esta unidad para realizar un estudio profundo de la energia y sus diferentes
manifestaciones, es necesario conocer otros cambios y transformaciones que ocurren en
la naturaleza, los cuales son tratados en las unidades anteriores del programa y pueden
ser vinculados con facilidad con el resto de las asignaturas del area de Ciencias Naturales,
también los diferentes recursos energéticos y su utilizacion.

A continuacién se muestra como ejemplo una de las propuestas presentadas para que

sirva de punto de partida de analisis al lector.
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Propuesta N°1

Objetivo General: Propiciar el desarrollo de una cultura ambiental a través de la

sistematizacion de los contenidos de las Ciencias Naturales (disciplinas: fisicas y

Quimica).

Asignatura desde la cual se utiliza: Ciencias Naturales (disciplina Fisica). Asignaturas que

inciden: Ciencias Naturales (Fisica y Quimica)

Contenidos principales: Educacion Cientifico — Ambientalista.

Valores a desarrollar: Responsabilidad.

Bibliografia:

- Valdés Castro, Pablo, Rolando Valdés Castro y Carlos Sifredo Barrios. Fisica: 8vo.

grado : Libro de texto. La Habana, Pueblo y Educacién, 2002.

- Ministerio de la Industria Basica. Ahorro de energia y respeto ambiental: bases para un

futuro sostenible. La Habana, Politica, 2002.

- Aumentan emisiones de efecto invernadero. Granma. La Habana, 21 de noviembre del

2007. p. 3.

- La otra cara del petréleo. Granma. La Habana, 23 de diciembre del 2004. p. 3.

Disciplina: Ciencias Naturales (asignatura Fisica)

Contenidos que pertenecen a la unidad N°5:
Recursos energéticos en Cuba y en el Mundo. Ahorro de energia. Importancia
del ahorro de energia para la vida del hombre.

Habilidades: Explicar, argumentar.

Disciplina: Ciencias Naturales (asighatura Quimica)

Contenido:
Obtencién y propiedades del dioxigeno. La importancia de la utilizacion
nacional de los combustibles y el esfuerzo del estado cubano para asegurar el
disfrute de la energia eléctrica por el pueblo. Las consecuencias sociales y
ecologicas provocadas por la combustién de algunos combustibles.
Aplicaciones de los 6xidos. Los 6xidos y el medio ambiente.

Objetivos:
Ejemplificar aplicaciones de los 6xidos en correspondencia con sus

propiedades.
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Valorar la importancia de la proteccion del medio ambiente a partir de algunas
fuentes de contaminacion y de los efectos que provocan diferentes

contaminantes.
Habilidades: Explicar, Valorar.
Disciplina: Ciencias Naturales (asignatura Biologia)
Contenido: Salud ambiental.
Objetivo: Demostrar una actitud responsable ante el cumplimiento de las medidas para las
proteccion, conservacion de la salud ambiental.
Habilidades: Ejemplificar, Explicar.
La posible tarea a utilizar es:
Muchas sustancias tienen gran aplicacion en las diferentes industrias pero afectan el
medio ambiente. Como producto de la combustion interna de los motores se emiten a la
atmosfera gases contaminantes, lo que sucede también durante la combustion de los
combustibles fésiles para la energia de eléctrica. El control riguroso de la emanacién de
estos gases es una necesidad econdmica, cultural y vital para el hombre.
1. ¢ Qué es el proceso de combustién?
2. ¢, Cual energia esta presente en la combustién de combustibles fésiles para la
produccion de energia eléctrica?
3. ¢ Qué transformaciones de energia ocurrié en el inciso anterior?
4. ¢ Cual es el combustible fosil que mas se utiliza para generar energia?
a) Caracterice dicho recurso natural.
. ¢, Qué importancia se le concede a la energia para la vida del hombre?
. ¢ Qué medidas adoptaras para ahorrar energia?

. Ponga ejemplos de algunas de esas sustancias y diga sus aplicaciones.

0 N O O

. Enumera las principales afectaciones que ocasionan la emanacion de estos gases
contaminantes a la atmosfera.
9. Argumenta las medidas que se pueden tomar para minimizar los efectos de estos
gases en el medio ambiente.
10. Todos los paises principalmente los desarrollados tendran en cuenta el cumplimiento

estricto de las medidas de proteccion y conservacion del medio ambiente.
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La préactica profesional y de manera especial la investigacion desarrollada acerca del

problema tratado en este articulo deja bien claro la necesidad de emplear propuestas de

tareas docentes integradoras en las clases de consolidacion de las Ciencias Naturales

para lograr elevar la calidad del aprendizaje y una cultura general e integral en los

educandos como exige el proceso revolucionario cubano actual.

CONCLUSIONES

Las propuestas presentadas fueron elaboradas y empleadas a partir de las posibles

experiencias de la vida practica del alumno, lo que permitié vincular el material docente

con estas propias vivencias del educando de Secundaria Béasica.

Con la implementacién de estas propuestas se comprobé la necesidad de ampliar el

conocimiento de los educandos a través de las clases y la responsabilidad de los docentes

en su preparacion para lograrlo, lo que quedo evidenciado en la elevacion de la calidad de

los resultados docentes en las Ciencias Naturales.
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