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Resumen

Las redes sociales son esenciales en la vida cotidiana de los estudiantes y en el trabajo diario
del profesorado. Las dificultades que encierran su uso en la formacién dificulta el empleo de
estrategias metodoldgicas y tutoriales por parte del profesorado para ajustarse a la sociedad,
como sefiala McLuhan (1964) las sociedades han sido modificadas por los medios de
comunicacion que han utilizado. La Universidad, como institucion basica de la sociedad, debe
ser consciente de este cambio y lo que conlleva su transformaciéon en los hébitos de
comunicacion, con la necesidad de adaptarse a la nueva coyuntura y a la posibilidad que dan

las redes sociales (Reina, Ferniandez y Noguer, 2012).

Objetivos
El objetivo del estudio pretende analizar el uso de las redes sociales en la educacion
universitaria con la finalidad de definir estrategias metodoldgicas y tutoriales para su posterior

practica educativa.

Método

Se trata de una investigacion cuantitativa en un contexto real y orientada al futuro, explicando
la relaciéon que hay entre las redes sociales en la universidad y su uso en la comunidad
universitaria. Todo ello se realiza a través de un disefio descriptivo, mediante una metodologia

de encuesta a través del disefio de un instrumento tipo Likert con un alfa de Cronbach final de

0.975.
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Las variables de las que partimos y vamos a llevar a cabo en el estudio estdn centradas en el
uso de las redes sociales mas concretamente, “cudles” son las mas utilizadas, “cudnto” el
tiempo o el modo que las emplean, y “para qué” la finalidad o concrecion de su uso de las

redes sociales tanto en el &mbito académico como personal.

Resultados

Los resultados se centran en un estudio previo con una muestra piloto de 103 estudiantes (38
hombres y 65 mujeres) obtenida de manera incidental del dmbito educativo. Los primeros
resultados aventajan en su uso diferencias en funcion del género, siendo los hombres quienes
mds trasladan a la practica el conocimiento adquirido y los debates educativos a las redes

sociales.

Discusion

Las redes sociales facilitan el acceso al conocimiento y las relaciones con sus iguales a través
de grupos en red, ademés de extrapolarlos a la vida real. En relacién con el &mbito académico
no son muy valoradas a nivel prictico ni en la formacién por parte del profesorado e

implicacion del mismo para su uso, reclamando mas innovacién educativa.
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