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Resumen

En la presente investigacion se estudia el conocimiento declarativo que tienen grupo de
jugadores de futbol. Para la realizacion del estudio se ha creado un cuestionario ad hoc con 18
items que se centran en el conocimiento tactico en el fiitbol, relacionado con el conocimiento
declarativo, es decir, sobre qué hacer. La muestra estd compuesta por 14 jugadores con una
media de edad de 18.1 afios de edad. Para el estudio se utiliza la herramienta TIC Google+,
con videos elaborados sobre los distintos conceptos que recoge el cuestionario. Los resultados
obtenidos muestran que existe una buena mejoria en el conocimiento por parte de los
jugadores, entre el pretest y el postest. Por lo tanto, el estudio demuestra que la intervenciéon
es adecuada para la edad de los sujetos y que presenta mejoria en el conocimiento declarativo.
Por lo tanto se puede concluir que la intervencion ha sido bastante beneficiosa a la hora de

mejorar el conocimiento declarativo de jugadores de ftitbol entre los 16 y los 19 afios.
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