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1. Introduccién

Desde muy diversos dmbitos, hoy se habla de “espiritualidad”. Es una palabra con
una gran cantidad de significados. Y en muchos espacios se ha desgajado del tronco de las
religiones e incluso de los planteamientos teistas. También autores que se confiesan ateos,
como André Comte-Sponville, escriben libros de espiritualidad como dimensién humana'.

! Ver a este respecto mi ensayo L. SEQUEIROS, Ateos espirituales. Bubok, Madrid, 2012, 196 péginas.
Accesible en hetp://www.bubok.es/libros/216943/ATEOS-ESPIRITUALES-Conversaciones-en-
Tendencias2Inet. Y otras lecturas pueden encontrarse en: “Mds del veinte por ciento de los cientificos ateos
se declara espiritual”. En linea: http://www.tendencias21.net/Mas-del-veinte-por-ciento-de-los-cientificos-
ateos-se-declara-espiritual_a6487.html; “Se puede ser ateo y espiritual”. http://libertaddereligion.blogspot.
com.es/2010/01/se-puede-ser-ateo-y-espiritual.html; “;Pueden los ateos ser espirituales?”. http://www.
eltiempo.com/archivo/documento/CMS-13740735
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La publicacién del ensayo del doctor Andrés Moya, un cientifico eminente,
titulado Biologia y Espiritu’, publicado ademds por una editorial confesional como es
Sal Terrae, invita a una reflexién sobre el tema de la espiritualidad desde otras fronteras.
Bien es verdad que en este volumen se ha afadido un Exordio de Diego Bermejo, pro-
fesor de la Universidad de Deusto para puntualizar algunas cuestiones. Pero la lectura
de las ideas de Moya (dentro del contexto de otros libros suyos) puede ser una buena
reflexién para los lectores de Proyeccion.

La dificultad estriba en delimitar las fronteras de lo que se entiende por la espi-
ritualidad. Asi, la revista Vida Nueva, en el ndmero correspondiente al intervalo del 14
al 20 de febrero de 2015, el ndmero 2929, en la pdgina 47, en el capitulo de “Libros
Fe-Ciencia” ofrece una recensién del ensayo “Biologia y Espiritu”, del genetista Andrés
Moya, con el titulo “Una renovada via de didlogo”.

Estd firmada por José Ramén Amor. Inicia el comentario con elogios a la
Citedra Ciencia, Tecnologia y Religién de la Universidad Comillas. La recensién
finaliza con estas palabras: “Tal vez el punto menos estudiado sea el de la espirituali-
dad, por lo que — en mi opinién — lo menos acertado de esta obra es, precisamente,
el titulo de la misma”.

Pero ;es esto asi? ;Se ha marginado el tema de la espiritualidad del contenido
del libro? ;Qué concepto de espiritualidad esperaba encontrar el autor de la recensién?
:No se trata de un caso de reduccionismo aplicado a una experiencia tan honda como
es la de la espiritualidad?

2. La palabra espiritualidad y la experiencia espiritual son pluriformes

Desde diversos dmbitos del pensamiento interdisciplinar, se apunta al ca-
rdcter plural de la palabra “espiritualidad” y al cardcter pluriforme de la experiencia
espiritual. En un reciente ensayo, Los humanos, la espiritualidad y la evolucién cdsmi-
ca? de David Molineaux, describe la espiritualidad de un modo similar al del libro
que comentamos. Escribe:

“Cuando se habla de espiritualidad, la tendencia habitual moderna es de
suponer que se trata de una cualidad especificamente humana. Aqui quie-
ro sugerir que es posible entender la espiritualidad en un sentido mucho
mds amplio, como atributo esencial de todos los seres en el Universo,
desde un dtomo a un alerce o a una galaxia”.

2 A. Mova, Biologia y espiritu. Sal Terrae, Santander 2014, 167 pdginas. Con un exordio de Diego Bermejo.

3 Davip Movuneavx, Les bumains, la spiritualité et ['évolution cosmique. En linea: htep://polis.revues.
org/6037 (Consulta el 6 de marzo de 2016)
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Y mis adelante:

“Para el mundo moderno en general, esta idea parece extrafa: un supuesto
mds o menos universal de nuestra cultura es que sélo los humanos tene-
mos conciencia y sentir, y por ende espiritualidad. Esta percepcién refleja
el dualismo que heredamos de algunas vertientes de la tradicién intelec-
tual occidental, y que se expresaba con mucha nitidez en el pensamien-
to de René Descartes, uno de los grandes arquitectos de la cosmovision
moderna. Para el cartesianismo, sélo la mente humana es consciente; el
mundo de la naturaleza obedece a leyes estrictamente mecdnicas. Ni si-
quiera los animales tienen sensibilidad: si golpeamos a un perro, el animal
emite chillidos; pero estos sonidos son como el chirriar de una maquina
mal lubricada”.

Y prosigue:

“En la ciencia contempordnea, sin embargo, estdn naciendo paradigmas
nuevos. Basta recordar la irrupcién, en el siglo XX, de la teoria de la rela-
tividad, la fisica cudntica, la teoria de sistemas, y la teoria del caos. Como
todos sabemos, una de las novedades cientificas mds fundamentales del
siglo XX fue la teoria del llamado «Big Bangy, la cual postula que el Uni-
verso nacié hace unos 14 mil millones de afos desde un punto infinitesi-
mal y casi infinitamente denso y caliente; y que desde entonces se ha ido
expandiendo, enfriando y... transformando”.

Hasta cierto punto, las ideas aqui expresadas tienen cierta semejanza con las
propuestas de espiritualidad césmica de Pierre Teilhard de Chardin que en los afios de
la Guerra Europea (1916-1919) escribié 18 ensayos que se contienen en Escritos del
tiempo de guerra.*

3. Recuperar la experiencia interior de la espiritualidad desde otro paradigma

Para intentar recuperar el sentido de la espiritualidad en un mundo pluricul-
tural e interreligioso, acudimos al Exordio que precede a la publicacién del ensayo de
Andrés Moya, “Biologia y Espiritu”. Se trata de un extenso y denso prélogo firmado
por Diego Bermejo, profesor de la Universidad de Deusto, en el que sitta el texto de
Andrés Moya (que puede no ser bien comprendido por no cientificos) en su verdadera
dimensidn.

Bermejo ha leido y estudiado detenidamente la obra filoséfica de Andrés Moya
y resitda el sentido que confiere a la espiritualidad en su marco apropiado. Con el titulo

4 Pierre Teilhard de Chardin. Escritos del tiempo de guerra. Taurus, Madrid, 1968. Para una visién general del
contexto de estos escritos, ver http://www.tendencias21.net/Se-cumplen-100-anos-del-despertar-del-genio-de-

Teilhard-de-Chardin_a41617.html (Consulta del 7 de marzo de 2016)
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Andrés Moya, un cientifico melancélico”, Diego Bermejo escribe en el exordio: “Die Wis-
senschaft denkt nicht” (“La ciencia no piensa”) sentencié Heidegger®. “La razén es simple:
porque ha reducido la realidad a cosa y la relacién del hombre con el mundo a una rela-
cién cosificante en la que no cabe ya la pregunta por el ser y su sentido, sino el cilculo
objetivo”. Para el fildsofo alemdn no se puede pensar desde la ciencia, aunque la ciencia
remite necesariamente a “otro lugar”, al terreno del pensar poético. Y esta remitencia
dejarfa en evidencia el abismo insuperable que media entre ambos. Heidegger estaria
insinuando que habria que abandonar la légica occidental del pensar objetivante, dar
cuenta del desarrollo de este modo de pensar y abrirse al ser, que no se deja demostrar
sino solo mostrar, en los indicios poéticos de un lenguaje referido a si mismo como casa
propia en la que habita el ser humano.

En el fondo late la cuestién de cudl es el lugar propio del pensamiento, si las
ciencias o las humanidades; un viejo debate cuya solucién, intuyé Heidegger, vendria
de mis alld de las versiones habituales del cientificismo y del humanismo, y que Andrés
Moya cree superado, gracias a Darwin y a la teoria de la evolucién”.

sHasta qué punto puede aplicarse la palabra “espiritualidad” a las concepciones
¢Hastaq t de apl la palab tualidad” a |
e Andrés Moya? ;No se trata simplemente de una reivindicacion del humanismo den-
de Andrés Moya? ;No se trat 1 te d d del h d
tro del contexto de la ciencia para superar el cientificismo? ;Es una espiritualidad sin
trascendencia, en la que todo queda reducido a meras vivencias?

4. Algunos datos sobre Andrés Moya

Veamos algunos datos del autor de este ensayo. Andrés Moya cursd simultd-
neamente los estudios de Biologfa y Filosofia en la Universidad de Valencia. Obtuvo el
doctorado en Biologfa en 1983 y el de Filosofia, con premio extraordinario, en 1988 por
la misma entidad académica. En 1986 form¢ el grupo de Genética Evolutiva del Depar-
tamento de Genética de la Universidad de Valencia, de la cual es catedritico desde 1993.

Fue director de este departamento entre 1995 y 1998. Ademds, ha sido promotor
del Institut Cavanilles de Biodiversitat i Biologia Evolutiva de la Universitat de Valéncia,
el cual dirigié desde 1998 hasta 2010; del Centro de Astrobiologia (INTA-CSIC) y del
Consejo Superior de Investigacién y Salud Publica de Valencia. Es miembro de varias
sociedades cientificas internacionales y del consejo editorial de revistas. Ha sido miembro
del Consejo de la Sociedad Europea de Biologia Evolutiva y es presidente de la Sociedad
Espanola de Biologia Evolutiva. Ademds, es miembro del Consejo Asesor de la Cétedra
de Divulgacién de la Ciencia de la Universidad de Valencia.

Ha recibido diversos premios y reconocimientos: premio Ciutat de Barcelo-
na de Investigacién Cientifica 1996; Diario Médico 2006, Diploma del Presidente
de la Generalitat Valenciana por investigacién biomédica 2010 y Premio Nacional

5 M. Heoeccer, Was beisst Denken?, in: Io., Vortrige und Aufsitze, Neske, Sturigare 1997, 127.
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de Genética 2012. Es miembro de la Asociacién Americana para el Avance de la
Ciencia desde 1998.

Ademds de sus publicaciones estrictamente cientificas, realiza un trabajo inten-
so de divulgacién cientifica a través de revistas y organismos (Métode, SESBE) y ensa-
yos, entre los que destacamos: Naturaleza y futuro del hombre, Pensar desde la ciencia,
Evolucion, Simbiosis o el presente Biologia y Espiritu, cuya referencia completa puede
verse en la bibliografia final.

5. Retomar el debate sobre las dos culturas

El punto de partida para entender mds en profundidad el texto de Andrés Moya
debe situarse en el debate abierto de hace medio siglo sobre la superacién del antagonis-
mo entre las dos culturas: la humanista y la cientifica. Moya apuesta por considerarse
cientifico y humanista. Y eso es posible y necesario. Pero ;es suficiente para poder hablar
de espiritualidad?

Siguiendo el hilo de Diego Bermejo, en los afios 50 del siglo XX, “Snow popu-
larizé con la expresién «las dos culturas» el divorcio existente entre las dos mentalidades
en que crefa ver cristalizado el modo de ser occidental, la humanistica y la cientifica, y
apunt6 a la posibilidad de una «tercera cultura», que Brockman pens6 «mds alld de la

revolucion cientifica» y que superaria el puente entre las dos anteriores™.

Desde nuestro punto de vista’, las tesis de Brockman han ido derivando hacia
un cientificismo reduccionista que proclama la superioridad de las ciencias de la natu-
raleza sobre las humanidades. De modo que las humanidades han sido abducidas por
las ciencias. Pero esta postura parece haber sido superada. Primero fue superada por
Stephen Jay Gould® y mds cercanamente por Edward O. Wilson® en su tltimo libro “El
significado de la existencia humana”'’.

Pero prosigamos con el exordio del ensayo del profesor Andrés Moya:
“Entre cientificismo (prosigue Bermejo) —solo materia y, por tanto, solo

ciencia: superioridad y exclusividad de las «ciencias de la naturaleza« (Na-
turwissenschaften) en la obtencién de conocimiento objetivo por medio

¢ C. P. Snow, The Two Cultures, Cambridge UD, Cambridge 2001; J. BROCKMAN, The Third Culture. Beyond the
Scientific Revolution, Simon and Schuster, New York 1995 (L« #ercera cultura, Busquets, Barcelona 1996).

7 Hemos comentado estos aspectos en la revista Pensamiento:
https://revistas.upcomillas.es/index.php/pensamiento/article/viewFile/2551/2252

% http://es.slideshare.net/sequeiros/la-ciencia-tambien-es-cultura-30034842

? http://www.xatakaciencia.com/otros/dice-edward-o-wilson-que-las-humanidades-importan-mas-que-la-ciencia

10 Puede encontrarse un buen resumen en: https://www.bbvaopenmind.com/recomendamos-el-significado-
de-la-existencia-humana-de-edward-o-wilson/
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del método cientifico empirico/positivo— y humanismo —solo espiritu vy,
por tanto, superioridad y singularidad de las «ciencias del espiritu» (Geis-
twissenschafen) para dotar de singularidad al ser humano respecto de los
otros seres a partir del lenguaje y la simbolizacién— existe un territorio
mestizo, propiciado por el avance de las recientes ciencias de la vida y la
teorfa de la evolucién, que obliga a pensar desde la ciencia cuestiones que
parecian patrimonio exclusivo de las humanidades: la naturaleza y sentido
del ser humano y de la vida”.

:Se sitta Andrés Moya en ese terreno mestizo en donde se puede cuestionar y

pensar sobre el sentido de las cosas? Trascender las cosas, ses ya espiritualidad?

6. El naturalismo parecia triunfar sobre las humanidades

El profesor Diego Bermejo, en el exordio del ensayo, explora el territorio de las

ciencias de la naturaleza, excesivamente volcadas hacia posturas naturalistas:

“La revolucién copernicana que permitié someter a observacién y expe-
rimento al mundo inanimado, materia muerta, explicindolo a partir de
leyes fisicas, ha culminado en la revolucién darwiniana, que se atrevia a
explicar el mundo vivo como materia viva, incluida la materia humana, a
partir de leyes bioldgicas y evolutivas, un terreno que en principio parecia
vedado a la ciencia experimental”.

Y continta:

“Con ello la especie humana pasaba a formar parte de la historia de la vida
en unidad de destino azaroso con el resto de las especies vivas. A partir
de entonces, las preguntas metafisicas sobre el ser humano y la vida pasan
inexorablemente por la ciencia, por los hallazgos biolégicos en biologia
molecular y evolutiva, biogenética, bioquimica, neurobiologia, sociobio-
logfa, psicologia evolutiva, biocomputerizacién, etc. Y, en el dmbito de la
biologia, sabemos desde Theodosius Dobzhanski que «nada tiene sentido
sino a la luz de la teorfa de la evolucién»™'".

7. :Ha muerto la metafisica?

Muchos autores modernos, como Richard Dawkins y Stephen Hawking (en

El Gran Diseno) han sentenciado el fin de la filosoffa y por tanto, la muerte de la me-
tafisica. ;Es posible recuperar la metafisica desde otras perspectivas? Segin Bermejo,

"' El texto completo, muchas veces citado, pero no localizado. puede encontrarse en T. DOBZHANSKY,
Genetics of Evolutionary Process, Columbia UP, New York, 1970: “...in biology, nothing makes sense except in the
light of evolution”.

Proyeccién LXIII (2016) 451-465



BIOLOGIA Y ESPIRITUALIDAD 457

la acusacion de cientificismo dirigida contra la ciencia, con la intencién de descalificarla
globalmente en cuanto instancia vilida para dar razén de la singular condicién humana,
descansa frecuentemente, ademds de en otras razones pertinentes, en la ignorancia prover-
bial que demuestran los humanistas en cuestiones de ciencia. Ignorancia similar —también
urge decirlo— a la que demuestran cientificos en cuestiones humanisticas, descalificadas
precipitadamente como cuestiones sin sentido porque no se dejan reducir al “lecho de
Procusto” del método empirico. ;Estamos forzando una realidad para que quepan unas
ideas preconcebidas? ;Es posible un dialogo y un encuentro entre ciencias y humanidades?

Nos movemos ahora en un terreno bien conocido por Bermejo que ha sido edi-
tor de un extenso volumen interdisciplinar: Pensar después de Darwin. Ciencia, filosofia y
teologia en didlogo™. Defender la posibilidad filoséfica de un didlogo y de un encuentro
entre epistemologias aparentemente irreductibles, es un reto que afronta con valentia.

“Contra este desencuentro, poco ilustrado, -prosigue Diego Bermejo- se
multiplican en la actualidad los ejemplos de cientificos que se «atreven» a
hacer filosofia y de fildsofos que se «convierten» a la ciencia. Andrés Moya
muestra su convencimiento de que se debe y se puede superar ese hiato
profundo entre las dos almas en que habria desembocado nuestra cultura
occidental, a partir, sobre todo, de los avances que la biologia evolutiva,
y en general las ciencias de la vida, podrian proporcionar como territorio
comun sobre el que pensar y desde el que pensar”.

8. La ciencia, ;podria ser considerada como protofilosofia?

El refugio tradicional en “lo inefable”, estrategia para salvar un reducto pro-
piamente humanistico y sustraido a la ciencia positiva, se desvela y se deja explicar
cientificamente: “La ciencia se convierte, de forma creciente, en permanente ganadora
de terreno al mar de lo inefable”, porque “desde la ciencia «se puede interpretar» el co-
nocimiento general”. La inversién demandada —pensar desde la ciencia— descansa, para
Moya, en la constatacién creciente de que la ciencia no es “una forma mds de conoci-
miento”, desacreditada ademds por la mentalidad humanistica como forma particular y
metodoldgicamente reduccionista; sino la forma esencial del conocimiento como tal y
base explicativa del funcionamiento de las otras.

La ciencia podria convertirse en protofilosofia, en filosofia primera, que Moya
denomina “metafilosofia” o “metafilosofia cientifica”: no una filosofia de la ciencia que
otorgaria papel preponderante sobre la ciencia a la filosofia considerada como metalen-
guaje, sino una ciencia de la filosofia o metafilosofia cientifica que piensa la realidad, la
verdad y el conocimiento desde la teoria/hecho de la evolucién como punto de partiday

12 D. BERME]JO, Pensar después de Darwin. Ciencia, filosofia y teologia en didlogo, Sal Terrae-Universidad Comillas,
Santander 2014.

13 A. Mova, Pensar desde la ciencia, Trotta, Madrid, 2010, 71.
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clave explicativa de nuestra comprensién del mundo y de nosotros mismos, de nuestras
ideas y de nuestros comportamientos, de nuestras teorias y sistemas culturales, éticos,
artisticos y religiosos.

Pero hemos de preguntar a Moya si la reflexién filoséfica sobre los conocimien-
tos cientificos implica ya una trascendencia que lleve a la espiritualidad.

9. Pensamiento en evolucién

El mismo Moya describe la evolucién de su pensamiento a partir de sus dltimos
libros, fundamentalmente biofilos6ficos, en los que pretende hacer, mds que filosofia de
la biologfa, biologia de la filosofia, es decir, repensar los grandes temas humanisticos a
la luz del pensamiento evolucionista.

“En Pensar desde la ciencia abogo por el pensar independiente y no cien-
tificista desde la ciencia, reclamando para ella el interés legitimo por
entrar en la arena de los grandes asuntos que siempre han interesado
al pensamiento occidental. También sostengo la tesis del cardcter me-
lancélico del hombre de ciencia que, ahora, queda obviada al plantear
una solucién, de corte cientifico, al nihilismo que supone el sabernos
bien totalmente determinados o bien totalmente solos. Finalmente rei-
vindico, al igual que haré aqui de forma todavia mds exigente, un cier-
to regreso a la ciencia académica y a la investigacion independiente y
publicamente costeada. En la segunda obra, Evolucion: puente entre dos
culturas' defiendo una via continental, con precedentes bien conocidos
en la cultura europea, de lo que seria el regreso a una unificacién de sa-
beres cientificos y humanisticos. Y la teorfa de la evolucién es el puente
ideal, probablemente el mejor de todos los posibles, para retomar de
nuevo esa vieja aspiracién ilustrada que debiera cristalizar en un regreso
a los saberes cldsicos de la educacién, considerando la ciencia como el
primero de ellos”.

En el libro Naturaleza y futuro del hombre” pretende ir més alld de la naturaliza-
cién darwinista y tratar de responder al nihilismo y pesimismo existencial que plantea la
elevacién del darwinismo o del determinismo génico dawkinsiano a tesis metafisica —el
ser humano serfa un mero accidente en la historia de la evolucién y la vida humana una
estrategia al servicio de la supervivencia de los genes— con la tesis de la transevolucién
y la transhumanizacién, es decir, un nuevo estadio en la historia de la evolucién carac-
terizado por la capacidad, insospechada hasta ahora, de intervenir directamente en el
control y direccién del proceso evolutivo planetario y humano:

4 A. Mova, Evolucién: puente entre dos culturas. Laetoli, Pamplona 2010.

5 A. Mova, Naturaleza y futuro del hombre. Sintesis, Madrid 2011.
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“Sostengo, frente a tal pesimismo existencial, -escribe Moya- la tesis de
la capacidad de ese ser singular que llamamos hombre de poder subver-
tir su naturaleza, esté o no gobernada por tales replicadores [sc. géni-
cos]. La historia de nuestra especie es una historia de intervencionismo
progresivo, progresivamente mds racional, que pone de manifiesto que
ha ido dominando, en clave interna, su naturaleza y, en clave externa,
la naturaleza de otros entes. La tinica forma de obviar, ademis, el ni-
hilismo derivado de conocer que somos productos de la evolucién del
Universo y, dentro de él, del planeta Tierra, y que estamos aqui igual
que podriamos no estar, es decidir qué vamos a hacer con nosotros mis-
mos, con el buen entendimiento de que disponemos, y saber que dis-
pondremos, cada vez mds, de capacidad para intervenir en lo natural...
Los hitos fundamentales de la cultura de nuestro tiempo nos sugieren
mundos y entes radicalmente nuevos y artificiales. La evolucién no es
que se detenga, sino que estamos en condiciones de orientarla, e ir ha-
ciéndolo de forma progresivamente mds efectiva”.

10. Biologia y espiritu

Siguiendo el exordio de Diego Bermejo, dirfamos que todos estos temas se
contintian en el ensayo de Andrés Moya que comentamos, Biologia y Espiritu, pero
matizando tesis anteriores y acercindose a la teologia y a las visiones espirituales del ser
humano y del universo. Aqui Moya se encuentra cada vez mds préximo a las tradiciones
religiosas y espirituales por la propia evolucién de su pensamiento.

Incorporando fenémenos como la constatacion en la materia de un proceso de
emergencias de complejidad ascendente, Andrés Moya termina postulando la aceptabi-
lidad racional de una interpretacién en clave de proceso de espiritualizacién creciente
del ser humano y del universo, préxima a interpretaciones de raiz teoldgica (dialoga, en
concreto, con Pierre Teilhard de Chardin, Theodosius Dobzhansky y Tippler), tal como
él mismo deja apuntadas ya en el prélogo:

“algunas de las tesis que trato aqui difieren en forma sustancial respecto
de concepciones previas. La primera [tesis] tiene que ver con el papel de la
ciencia y su relacién con otras formas de conocimiento. Asi, mientras que
en el pasado sostenia la tesis de la competitividad de la ciencia con respecto
a otras formas de aprehensién de la verdad o la realidad de los entes, ahora
abogo por una necesaria reconciliacion entre ciencia y no ciencia, reconciliacion
que entiendo fundamental, esencial, para dar sentido a la existencia” .

Y prosigue Moya:
“La segunda [tesis] estd relacionada con la naturaleza de la transformacién

humana y su eventual evolucion hacia entes progresivamente menos mate-
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riales. En obras previas he estado mds préximo a la radical contingencia
del ente humano, mayor que la de cualquier otro ente vivo. Ahora esbozo
la posibilidad de un proceso de evolucién natural de la materia hacia la
complejidad, particularmente la de los entes vivos. Ciertas propiedades o
caracteristicas del ente humano, al igual que la emergencia en si de la vida
en su momento, podrian ser razonablemente aceptables aqui y en otros
lugares del Universo”.

Y concluye Moya: “Finalmente, mientras que en el pasado he llevado a cabo
reflexiones, con cierto soporte racional, en torno al futuro del hombre, aqui exploro la
eventual convergencia que esa tesis tiene con cosmovisiones y teologias, en la medida en que
unas y otras dan soporte o se apoyan en la espiritualizacion del ente humano y del Universo”.

11. Superar el divorcio de las dos culturas

Andrés Moya representa un intento serio por superar el divorcio entre las “dos
culturas”. Cientista convencido pero no ingenuo y filésofo licido, oscila entre las dos
sensibilidades, consciente tanto de los retos acuciantes que se plantea la ciencia como de
los retos que la ciencia plantea. Distingue, siguiendo a Castrodezza, dos tipos de ciencia,

1 {9 . 7 . » [ {3 . . ))16
a “ciencia fadstica” y la “ciencia prometeica”'®.

La ciencia fadstica se caracterizaria, podriamos decir, por una desmesura epis-
temoldgica (omnisciencia) y por una supuesta neutralidad ética (omnipotencia del im-
perativo técnico), mientras que la ciencia prometeica se caracterizaria por una mesura
epistemoldgica basada en el racionalismo critico y en la responsabilidad social.

Pero una cosa es reconocer en principio y explicitamente —como repite Moya—
la legitimidad de una pluralidad de fuentes de conocimiento, ademads de la ciencia, para
g p p
dar cuenta de la complejidad de la experiencia humana en el mundo; y otra es el intento

plej p y
de conciliacién entre ellas desde la primacia de la ciencia. Aunque intenta “pensar desde
la ciencia”, el topos cientifico condiciona el pensar. Hasta tal punto que, no solo la natu-
p p q
raleza, sino el futuro del ser humano se cuestionan desde la misma ciencia.

Moya — y seguimos en esto a Diego Bermejo - propone los conceptos de “tran-
sevolucién” y “transhumanismo” para describir el futuro del ser humano, a partir del
desarrollo reciente de las tecnociencias y la potencialidad de que un proceso creciente
de artificializacién complete, supere, transforme, y también problematice, la naturaleza
humana. La relevancia de este proceso, que conduce de la naturalizacién darwiniana a
la desnaturalizacién postdarwiniana del ser humano, se intuye en las expectativas no-
vedosas que genera la tecnociencia y que nuestro bidlogo/filésofo no duda en calificar
de “tercera revolucién copernicana’ con consecuencias extraordinarias de naturaleza
ontoldgica para el ser humano.

1 Ver A. Mova, Naturaleza y futnro del hombre, o. c., 21. 30. 171.
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12. Evolucién y espiritualidad

En el presente libro, Biologia y Espiritu, reconoce Moya que nos encontramos
con el hecho de que la tnica especie capaz de reconstruir su historia evolutiva es el ser
humano y, por ello, la tinica que se pregunta por el sentido o sinsentido de dicha cons-
ciencia. Moya —si lo interpretamos correctamente, escribe Diego Bermejo— reconoce
que contemplar el hecho de que la evolucién natural haya engendrado la conciencia
obligaria a preguntarse honestamente por la cuestién del sentido de la conciencia de
esta historia que la ciencia revela, mds alld (o precisamente por eso) de que su origen
haya sido natural, azaroso y selectivo.

sPor qué o para qué hemos llegado a ser entes racioespirituales? ;De qué nos
sirve? ;Qué hacer con nuestra inteligencia? Responder que la inteligencia juega un papel
funcional, como cualquier otra herramienta evolucionada, al servicio de necesidades
adaptativas al medio y del medio a nuestras necesidades, no es sino afirmar algo obvio.

Moya no renuncia a esto, fiel a la tradicién filoséfica, aunque repensada e in-
terpretada desde la ciencia. ;En qué sentido se podria hablar de trascendencia desde la
propia ciencia? La ciencia trasciende, en un primer sentido, en tanto va mds alld del
ente concreto y desvela su verdad oculta (acepcién cldsica de la verdad como aletheia,
desvelamiento); la ciencia trasciende, en un segundo sentido, en tanto va més alld de la
esencia natural de los entes y crea deliberadamente otros (poiesis/techne, acepcién tecno-
cientifica), trascendiendo incluso la naturaleza externa y la naturaleza propia.

Una ciencia seria que piensa y actia trasciende la naturaleza, no la reproduce
ni sirve a su reproduccién necesariamente (otra cuestién es de si para bien o para mal).
Tanto si se considera al ser humano como producto final o producto singular de la
evolucién, el hecho es que el hombre se rebela contra la esclavitud genética y puede
intervenir incluso sobre los genes.

13. Ciencia, espiritualidad y sentido

Naturalizar el espiritu —siguiendo la interpretacién que hace Diego Bermejo
del hilo de pensamiento de Andrés Moya— podria significar, desde la perspectiva de la
transevolucion, entenderlo como materia que se autotrasciende, como espiritualizacién
de la materia.

Nos encontramos aqui dentro del dmbito de las reflexiones teilhardianas que,
con ocasién de los 60 anos de su fallecimiento, estan realizando las Asociaciones de
Amigos de Teilhard, asi como a las aportaciones del tedlogo Philip Clayton desde sus
supuestos emergentismos. En esta linea, para Moya, la espiritualidad podria entenderse
como la tendencia a una complejidad creciente que conduce a la autoconciencia y la
autotransformacién. Materia y espiritu representan categorias complementarias dentro
de una concepcién monista de la realidad entendida como naturaleza viva y creativa.
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El avance de la ciencia permite imaginar “una ciencia que progresivamente,
partiendo de supuestos materialistas, devendrd menos y menos materialista”, reconoce
Moya. Sin embargo, la cuestion del sentido preocupa a Moya, tanto del sentido cienti-
fico como del sentido existencial que entiende como “tensién esencial”: “La perplejidad
que provoca la existencia es una constante a lo largo de la historia. El pensamiento sin
asideros sobre nuestra existencia conduce a la angustia y la soledad. Tal ejercicio no va
asociado a logro positivo alguno, y los logros positivos de la razén no sirven para satis-
facer las inquietudes suscitadas por el pensamiento sobre el sentido de la existencia”.

Enfrentarse a la cuestién del sentido puede conducir para Moya a cuatro
posturas: afirmar el absurdo, afirmar el sentido (desde el humanismo o desde la re-
ligién), suspender la cuestién o evitar/distraer la cuestién. Pero, en cualquier caso,
“indefectiblemente estamos abocados, por la naturaleza de nuestra inteligencia, a
pensar en el sentido de la vida”.

En escritos intimistas como éste, Pensar desde la ciencia, donde se deslizan
confesiones sobre lecturas preferidas del autor, no es casual que cite a Unamuno,
Kierkegaard o Nietzsche; y que considere al cientifico serio (él mismo) como “ex-
perimentador intimista”, imbuido de un talante trigico, condenado a la melancolia
y soledad existenciales.

14. Acercamiento entre ciencia y religién

Siguiendo el hilo del razonamiento de Diego Bermejo, observamos un vaivén,
no resuelto del todo, propio de la doble alma de cientifico y filésofo en que habita
Moya, entre humanismo y cientismo que, mds alld de declaraciones explicitas a favor de
su superacidn, no termina de estabilizarse.

Pero entendemos que esa tensién es, precisamente, lo que convierte sus escritos
en testimonios de una bisqueda incesante en los limites a los que la razén arroja. Re-
clama valores éticos en el cientifico y en el ejercicio de la ciencia, pero no justifica desde
dénde y por qué; desde luego, no desde la misma ciencia.

Moya encuentra similitudes entre su postura y la de sus mentores creyentes
—aunque interpretdndolas desde el naturalismo ateo al que no renuncia— en el estado
actual de su reflexién sobre el futuro del ser humano.

Quizd no sea casualidad que, convencido como estd de que la ciencia pro-
meteica (bisqueda paciente, seria y honesta de saber) no debe ceder ante la ciencia
fadstica (intervencionismo precipitado e irresponsable), abogue en su tltimo escri-
to, y remitiéndose al pensamiento de los autores arriba citados, por un “acercamien-
to entre ciencia y religién”, viéndose sorprendido ¢l mismo de encontrarse préoximo
a posturas evolucionistas de autores cuyas convicciones religiosas han inspirado su
trabajo cientifico.
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La razén que aduce es la siguiente:

“sPor qué apuesto por la tesis del acercamiento? Puede que sea debido a
tener en consideracién un muy sano principio en el campo de la cien-
cia: la generalizacidn o el desarrollo de teorias de gran calado o capa-
cidad explicativa. Probablemente nos proporcione una mayor satisfac-
cién intelectual (y quién sabe si existencial también) poder dar con una
explicacién razonable que combine sectores alejados o contrapuestos
del pensamiento en torno a las relaciones entre la materia y el espiritu,
entre la ciencia y los valores”.

Moya no dice mds (todavia), pero no dice poco. Su honestidad intelectual de
cientifico/humanista le obliga a llevar la pregunta hasta donde la pregunta lleve. Y la
cuestién final a que se ve abocado esta suerte de cientifico paraddjicamente unamunia-
no, de “cientifico melancélico”, que es Andrés Moya, es la cuestién del sentido de la
vida'”. Moya cree en la ciencia y cree que la ciencia crea la realidad'®, y que la creacién
cientifica de realidad otorga sentido a la vida (del cientifico).

La cuestién del sentido de la vida, resuelta cientificamente, conduce tnica-
mente a satisfacer parcial y provisoriamente una demanda “eterna” de conocimiento.
Pero un mayor conocimiento no implica necesariamente mds bondad o mis felicidad.
Puede, incluso, conducir a lo contrario, a mayor depravacién moral y a mayor insatis-
faccién vital. La ciencia no basta para dotar de sentido, como reconoce Moya: “Puesta
en toda su dimension explicativa, la ciencia es una forma limitada, aunque sin limite
reconocible, de conocimiento de la realidad. Por lo tanto, su método no puede brindar
respuestas definitivas, o por lo menos definitivas para los individuos”.

Y es ahi donde al cientifico honesto, que no renuncia a mds verdad y a mds
sentido, le invade la melancolia. “El individuo deviene melancélico —sostiene Moya
con Foldényi— cuando su natural incapacidad para entender o darle sentido a su exis-
tencia se convierte en algo omnipresente”. Reconoce no saber “si afirmar que se llega a
la ciencia por melancolia o que la asuncién de la ciencia en toda su dimensién genera
melancolia en quien la prictica”.

15. Sentido, ciencia y espiritualidad

Al final del libro, Biologia y Espiritu, segiin apunta Diego Bermejo, Andrés
Moya apela a liberar la cuestién del sentido de encorsetamientos axiomdticos y prejui-
ciados de la tradicién filoséfica y teoldgica, para reconsiderarla a la luz de la ciencia,
donde la espiritualidad puede encontrar ahora acomodo evolutivo:

17 A. MOYA, Pensar desde la ciencia, Trotta, Madrid 2010, 49-51.

18 “La realidad es producto de la ciencia”, “la ciencia es la realidad”, en A. Mova, Naturaleza y futuro del honibre,

Sintesis, Madrid 2011, 200.
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“La espiritualidad es un fino logro, primero, de la evolucién bioldgica, y
luego de la cultural, pues proporciona paz, nos aleja del desasosiego. En
los albores de nuestra existencia, la espiritualidad debié verse favorecida
por la seleccién natural de un tipo de caracteres frente a esos otros gene-
radores de comportamientos dubitativos, los que asustan por la sensacién
que produce la soledad de sabernos seres inteligentes, si, pero Gnicos en
el Universo. La espiritualidad, por el contrario, permite sentir unicidad,
trascender el propio yo aislado para formar parte de un todo armonioso,
alcanzar la conviccién de que existe un significado para el Cosmos, con
nosotros incardinados en él. ;Quién no ha experimentado con grado di-
verso ese particular sentimiento? La racionalidad, al igual que la espiritua-
lidad, tiene grados, y cada uno de nosotros bien pudiera ser una mezcla
de ambos en dosis diferentes. En efecto, la distribucién de espiritualidad
es como la de la inteligencia: tiene base genética compleja y una fuerte
componente ambiental y cultural. Por lo tanto, no debe sorprendernos
la recurrencia, también, de seres poco o nada espirituales asi como la de
espiritus con capacidad para sostener el agnosticismo o el ateismo, aun
cuando eso comporte desasosiego y amargura en grados variables™"’

El “proceso de espiritualizacién” creciente al que estamos convocados se tra-
duce para Moya en la capacidad de dotar de sentido a la existencia desde el poder que
la ciencia pone en nuestras manos, interviniendo activamente en la configuracién de
nuestro futuro.

Pero queda sin resolver —y en esto coincidimos con Diego Bermejo- desde dén-
de dota la ciencia de sentido a la vida y para qué. ;Desde el topos cientifico actual que
provoca tanto certeza como incertidumbre? O desde el topos existencial que demanda
valor y sentido, so pena de sucumbir al pesimismo o arrastrar un desasosiego melancé-
lico incurable, si no se quiere huir de la pregunta?

El “cientifico melancélico” hace de la perplejidad y la incertidumbre acicate
para seguir buscando sentido existencial a su vocacién, mientras el cientifico al uso se
conforma con reducir el sentido de la vida a la acumulacién de conocimientos.

16. Conclusién
Dialogar con A. Moya es gratificante y estimulante, precisamente por su condi-
cién hibrida de cientifico/filésofo. Como hombre/puente entre las dos culturas, ningu-

na cuestion humana le resulta ajena.

La humildad intelectual en la bisqueda por develar lo inefable, el afin denoda-
do por buscar mds verdad y la apertura sincera a completar con el acercamiento a otras

Y A. Mova, Biologia y Espiritn. Sal Terrae; Cf. A. Moya, Pensar desde la ciencia, Trotta, 69-70
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formas de conocimiento y de experiencia humana de la vida los limites actuales de la
ciencia, le convierten en un candidato irrenunciable para liderar en el 4mbito hispano
un cambio de actitud en las relaciones entre ciencia, filosofia y teologia.

Aceptemos el reto que nos propone de pensar desde la ciencia y ahadamos
que ese modo de pensar debe convertirse en un pensar de otro modo. Serd ahi donde
el didlogo entre ciencia y religién podrd resolverse en fecundidad y sentido com-
partido, y donde la melancolia del cientifico podrd transitar, al menos algin trecho
existencial, por el camino en el que naturaleza, valor y sentido se puedan reconciliar
en el relato evolucionista.

Andrés Moya es un buscador de sentido. Como bidlogo evolucionista cree
intuir la existencia de “algo mds” que supera la pura materia. Y cree que un cien-
tifico puede estar legitimado, desde sus presupuestos epistemoldgicos, para “tras-
cender” del puro anilisis de los procesos naturales y preguntarse por el sentido
misterioso de todo esto.

En el fondo de buscador, late siempre la duda, la sospecha de algo mds. Tal
vez hasta el momento, Andrés Moya no ha podido dar forma a estas intuiciones. Tal
vez en un futuro mds o menos lejano podamos tener en nuestras manos el fruto de
esa busqueda sin término (que escribia Karl Popper) que constituye el corazén de la
tarea de las ciencias.
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