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RESUMO

Esta revisdo objetiva alertar e informar a populacédo em geral e os profissionais de satde
quanto a atuacdo do caramujo africano [Achatina fulica (Bowdich, 1822)], como hospedeiro
intermediério, na transmissdo de nematoides de interesse veterindrio e humano. Também
demonstra o papel das conchas como criadouros para mosquitos vetores de diversas viroses,
algumas inclusive com alta incidéncia no norte e noroeste fluminense.
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ABSTRACT

This review aims at alerting and informing the general population and health professionals
about the acting of the African snail [Achatina fulica (Bowdich, 1822)] as an intermediate host in
the transmission of nematodes of veterinary and human interest. It also demonstrates the role of
shells as breeding sites for mosquito vectors of various viruses, some of which are also highly
prevalent in the north and northwest of the state of Rio de Janeiro.
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1 Introdugéo

O caramujo africano [Achatina fulica (Bowdich, 1822)] € um molusco terrestre originario
da regio leste da Africa. O primeiro relato de estragos causados por esta espécie em plantacdes
foi registrado em 1812, na ilha de Madagascar, onde foi introduzida por um governador francés.
A partir de Madagascar, expandiu-se pelo mundo: Ilhas Mascarenhas, Maldivas, india, Sri Lanka,
Malésia, Melanésia, Filipinas, Hong Kong, Micronésia, Polinésia e Havai (MEAD, 1979;
THIENGO et al., 2007). Sua entrada no continente americano ocorreu junto com material de guerra
norte-americano repatriado das ilhas do Pacifico (BARBOSA e SALGADO, 2001). Nos Estados
Unidos provocou grandes estragos, principalmente na Califérnia e na Florida (TELES e FONTES,
2000).

No Brasil, foi introduzido em 1988 no estado do Parana (REVISTA GLOBO RURAL,
1992). Em outubro de 1990, na VI Feira Agropecuaria de Curitiba, foram comercializados 100
lotes dessa espécie, que naquela oportunidade, foi denominada de escargot chinés (REINERT,
1990), o que ndo corresponde a verdade, uma vez que, 0s escargots verdadeiros séo duas espécies
de origem europeia, Helix aspersa (O.F. Muller, 1774) e Helix pomatia Linnaeus, 1758.

A partir desse evento foi feita uma ampla divulgacdo por meio de diversos veiculos de
comunicacdo e surgiram apostilas e fitas em VHS de cursos ensinando sua criagdo e
comercializacdo. A resisténcia ao calor, alta taxa reprodutiva, crescimento e ganho de peso mais
rapido que os escargots verdadeiros foram as caracteristicas biologicas utilizadas para reforgar sua
entrada no mercado nacional. Uma empresa sediada em Campo Limpo Paulista vendia contratos
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que fornecia matrizes, racdo, orientacdo de técnicos especializados e ainda o compromisso de
compra de toda a producdo (JUNQUEIRA, 2001).

Porém, o produto ndo foi bem aceito no mercado e a empresa faliu. Os insucessos dos
investimentos fizeram os criadores abandonarem ou soltarem suas criagdes no ambiente. Outra
forma de dispersdo da espécie foi 0s pesque-pague, onde os caramujos foram utilizados como isca
(JUNQUEIRA, 2001). Devido ao habito alimentar generalista e ao seu alto potencial reprodutivo
colonizou diversos ambientes, sendo considerada uma das cem piores pragas do mundo (ESTON
et al., 2006).

2 Distribuicédo do caramujo africano no norte-noroeste fluminense

A mesorregido norte fluminense é constituida por nove municipios: Campos dos Goytacazes,
Carapebus, Cardoso Moreira, Conceigdo de Macabu, Macaé, Quissamad, S&o Fidélis, S&o Francisco
de Itabapoana e S&o Jodo da Barra.

A mesorregido noroeste fluminense € composta por 13 municipios: Aperibé, Bom Jesus de
Itabapoana, Cambuci, Italva, Itaocara, Itaperuna, Laje do Muriaé, Miracema, Natividade,
Porcilncula, Santo Anténio de Padua, S&o José de Uba e Varre-Sai.

Em 2010, segundo Zanol et al. (2010), apenas nove, entre 0s 92 municipios do estado do Rio
de Janeiro, ainda nédo registravam a presenga do caramujo africano: Areal, Bom Jardim, Cambuci,
Duas Barras, Engenheiro Paulo de Frontin, Macuco, Rio das Flores, Sumidouro e Varre-Sai. Entre
0s municipios livres do caramujo africano naquela data, estava Cambuci e Varre-Sai, ambos da
mesorregido noroeste fluminense. Contudo, em Varre-Sai sua presenca ja foi observada
recentemente (ABIB, 2012). Em Cambuci provavelmente o molusco também ja esta presente,
porém, ainda ndo foi publicado nenhum material acerca de sua presenca naquele municipio.

3 Problemas em decorréncia da introducao do caramujo africano

A introducdo dessa espécie tras trés problemas: (1) ameaca de extingdo para as espécies de
caramujos nativas, (2) criadouros para mosquitos do género Aedes sp. Meigen, 1818 e (3)
hospedeiro intermediario de parasitos humanos e de animais domésticos. Nao sera tratada nesse
texto a questdo da competicdo com as espécies nativas de caramujos, pois, objetiva-se nesse
trabalho relacionar a presenca do caramujo africano com a satde publica.

4 Criadouros para mosquitos do Género Aedes Meigen, 1818

Os mosquitos do Género Aedes Meigen, 1818 sdo vetores de viroses como dengue, febre
amarela, febre Chikungunya e a febre Zika. As duas principais espécies de mosquitos responsaveis
pela transmissdo dessas doencas sdo Aedes aegypti Linnaeus, 1762 e Aedes albopictus Skuse,
1894. Ambas sdo espécies introduzidas no Brasil, sendo a primeira de origem africana e a segunda
de origem asiatica. O A. aegypti foi introduzido no Brasil durante o periodo do trafico de escravos
da Africa, e 0 A. albopictus entrou no Brasil na década de 1980 por meio de navios que faziam o
transporte de ferro para o Japdo (CONSOLI e OLIVEIRA, 1998).

A espécie A. aegypti transmite comprovadamente as quatro viroses citadas anteriormente,
enguanto que A. albopictus é vetor natural do dengue em areas rurais, suburbanas e urbanas na
Asia. No Brasil, ainda ndo foi observada a transmissdo dessa virose por esse mosquito. Contudo,
larvas ja foram encontradas infectadas por Dengue tipo | e foi comprovada experimentalmente a
suscetibilidade e a infeccdo de adultos pelos quatro sorotipos do virus do dengue (CONSOLI e
OLIVEIRA, 1998).

O ciclo de vida desses mosquitos inclui quatro fases: ovo, larva, pupa e adulto. Os ovos sdo
depositados nas paredes de recipientes contendo agua parada, com fundo e/ou paredes escuras. Os
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principais criadouros para essas espécies de mosquito sdo artificiais como reservatorios para
armazenar agua para uso domestico, pneus, pratos de vasos, caixas d’agua, toneis, latdes, piscinas
e aquarios abandonados (LIMA-CAMARA et al., 2016). Os criadouros naturais sdo flores
ornamentais (principalmente bromélias) (FORATTINI e MARQUES, 2000) e cavidades de
arvores (LIMA-CAMARA et al., 2016).

A concha nos moluscos adultos, em geral, € uma espiral alongada e conica constituida por
carbonato de célcio. Apds a morte do animal, a parte mole é rapidamente decomposta por bacteérias,
fungos e insetos. Contudo, a concha leva muito tempo para ser completamente degradada e pode
permanecer no ambiente por décadas.

Quando os caramujos africanos morrem e a parte mole do seu corpo é decomposta,
normalmente a concha fica com a abertura voltada para cima, o que podera acumular 4gua de
chuva e se transformar em um criadouro para as duas espécies de mosquitos. A primeira citacao
da utilizacdo de concha vazia do caramujo africano como criadouro para A. aegypti foi feita por
Trpis (1973) na Tanzania. Segundo aquela pesquisa, as conchas vazias quando se encontram em
locais sombreados pela vegetagdo servem como locais para a reproducdo de diversas espécies de
mosquitos. Os detritos organicos que elas contém sdo utilizados como recursos alimentares para
as larvas.

No Brasil, conchas de caramujos africanos contendo larvas de Aedes sp. foram encontradas
em Campinas/SP em 2001 (GOMES, 2016) e em Santo Ant6nio de Padua/RJ, onde foi observada
uma concha contendo agua da chuva sem larvas (Figura 1A) e outra com larvas de espécie nao
identificada (Figura 1B).

Figura 1: Conchas de caramujo africano acumulando agua da ghuva em Santo Antonio de
Padua/RJ: (A) sem a presenga de larvas; (B) com a presenca de larvas de mosquito (evidenciada
pela seta vermelha). A espécie das larvas ndo foi identificada.

Dengue é uma doenca preocupante para as mesorregides norte/noroeste fluminense. Os
dados acerca dos casos notificados em 2015 estdo demonstrados na Tabela 1. Dentre esses nimeros
foram registrados ainda dois casos de 6bitos, um em Campos dos Goytacazes e um em Miracema.
Em 2015, na mesorregido norte fluminense, os maiores nimeros de casos registrados foram nos
municipios de Campos dos Goytacazes (3.415) e Macaé (760). Na mesorregido noroeste
fluminense, os municipios com os maiores numeros de casos foram Itaperuna (2.039), Santo
Antbnio de Padua (590), Bom Jesus de Itabapoana (530) e Natividade (479). N&o houve casos
confirmados de febre Chikungunya e febre Zika em ambas as mesorregides em 2015 (BOLETIM
EPIDEMIOLOGICO 012/2015).
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Tabela 1: Casos de dengue notificados nas mesorregides norte e noroeste fluminense em 2015 e até
agosto de 2016.

indices Norte Noroeste
Avaliados 2015 Até agosto/2016 2015 Até agosto/2016
Ne de casos notificados 4.804 2.733 4.364 7.715
Percentual 7,5 3,7 6,8 10,3
Incidéncia/100 mil habitantes 544,3 306,4 1.300,0 2.292,2

Fonte: Boletim Epidemiolégico 012/2015 — 006/2016.

Dentre todas as mesorregides do estado em 2016, a mesorregido Noroeste fluminense foi a
segunda maior em numero de casos confirmados de dengue (Tabela 1), ficando atrds somente da
mesorregido Serrana com 10.246 casos. Em 2016, foram notificados no estado do Rio de Janeiro,
13.057 casos provaveis de Chikungunya. No norte e noroeste fluminense houve nove e 54 casos,
respectivamente. Os casos provaveis de Zika no estado somaram 62.939 casos. Entre esses, 628 e
471 casos foram no norte e noroeste fluminense, respectivamente (BOLETIM
EPIDEMIOLOGICO 006/2016).

As campanhas de combate ao dengue, Chikungunya e Zika se concentram principalmente
nos criadouros artificiais, no entanto, bastam poucos criadouros naturais para que a espécie
continue seu ciclo na regido. Como os caramujos africanos, assim como o A. aegypti, apresentam
distribuicdo prioritariamente sinantrépica, as conchas vazias adquirem uma importancia
epidemioldgica muito grande, uma vez que, em geral, 0s animais mortos, e, consequentemente
suas conchas vazias se encontram em meio a vegetacdo ornamental, e passa despercebida pela
maioria da populacdo, o que bastara para manter o ciclo de vida peridomiciliar do mosquito.

5 Hospedeiro intermediario de parasitos humanos e de animais domésticos

O caramujo africano é hospedeiro em potencial de diversos helmintos que parasitam
humanos e animais domeésticos.

5.1 Aelurostrongylus abstrusus (Railliet, 1898)

Esse nematddeo parasita o sistema respiratorio (ductos alveolares, bronquiolos terminais e
pequenos ramos das artérias pulmonares) de felideos causando aelurostrongilose ou
estrongiloidose cardio-pulmonar. Gatos infectados eliminam larvas de primeiro estadio nas fezes,
as quais sdo ingeridas ou penetram nos hospedeiros intermediarios, os gastropodes terrestres.
Anfibios, répteis, passaros e pequenos mamiferos podem ser hospedeiros paraténicos. Gatos se
infectam quando ingerem o hospedeiro intermediario ou o paraténico infectados pelas larvas de
terceiro estadio (L3) (ZANOL et al., 2010; ANDRADE-PORTO et al., 2012).

Caramujos africanos infectados por A. abstrusus foram registrados no Espirito Santo, Goias,
Mato Grosso, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Sergipe THIENGO et al., 2008;
OHLWEILER et al., 2010). Segundo Thiengo et al. (2008) esse parasito é o mais frequentemente
encontrado em A. fulica. Essa informac&o € corroborada pelos estudos de Oliveira et al. (2010) em
Goiéas e Andrade-Porto et al. (2012) em Manaus/AM, onde foram encontradas prevaléncias de 35
e 40%, respectivamente, em caramujos africanos.

5.2 Angiostrongylus costaricensis (Morera e Céspedes, 1971)

Os principais hospedeiros desse nematoide sdo roedores silvestres, contudo, humanos podem
ser hospedeiros acidentais. Em humanos causa a angiostrongiliase abdominal. As principais
patologias provocadas por esse parasito em humanos sdo danos no endotélio de artérias
mesentéricas superiores dos ramos ileo-ceco-colicos, o que podera provocar trombose e necrose
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da regido irrigada pelo vaso. Também podem ser observadas areas inflamadas devido a agéo de
ovos, larvas, produtos de excrecdo e secrecdo do parasito (MORERA, 1988). Os sintomas mais
comuns sdo febre, anorexia, nauseas, vomitos, dores abdominais, eosinofilia sanguinea, e,
raramente, uma massa palpavel no quadrante inferior direito, semelhante a um quadro apendicular
agudo (MEDEIROS et al., 2009). Como n&o hé& eliminacdo de ovos nas fezes humanas e o quadro
clinico ndo é especifico, o diagnostico clinico torna-se muito dificil. A maioria dos casos
diagnosticados foi por meio de exames patoldgicos de pecas cirdrgicas. Tentaram-se testes
imunodiagnosticos, mas esses demonstraram dificuldades com reac@es cruzadas nao permitindo
uma concluséo segura. Silva et al. (2003) realizaram com sucesso a identificagdo desse parasito
utilizando a técnica de PCR. Segundo os autores, o teste de diagnostico molecular tem potencial
para uso clinico e estudos epidemioldgicos.

O clico bioldgico desse nematoide se inicia pela eliminacdo de larvas (L1) nas fezes dos
hospedeiros definitivos (roedores silvestres). Os moluscos ingerem estas larvas junto com o
alimento, ou ainda pode ocorrer penetracdo ativa através da epiderme do molusco. Dentro do
molusco a larva sofre duas mudas chegando ao estadio de Ls. Essa larva abandona o molusco junto
com o muco secretado pela glandula pedial. Os hospedeiros definitivos se infectam ingerindo
alimento contaminado pelo muco dos moluscos, ou ainda por ingestdo do préprio molusco. Os
principais moluscos hospedeiros intermedidrios sdo as lesmas da Familia Veronicellidae.
Entretanto, tem-se observado outras espécies de gastrépodes terrestres e aquaticos atuando como
hospedeiros desse parasito.

Carvalho et al. (2003) infectaram 37 individuos de A. fulica com larvas (L1) de A.
costaricensis, e, desses, 12 individuos eliminaram larvas infectantes (L3). Todavia, os autores
afirmaram que embora o caramujo africano seja suscetivel a infeccdo por larvas de A.
costaricensis, requer um alto nivel de exposicéo larval para a infec¢do. Posteriormente, Neuhauss
et al. (2007) infectaram experimentalmente caramujos africanos, selvagens e criados em cativeiro,
resultando em baixa carga parasitaria. Os mesmos autores examinaram 244 individuos oriundos
de Florianopolis/SC, encontrando apenas um individuo infectado com larvas de Metastrongylidae,
0 que demonstra que essa espécie de molusco apresenta até 0 momento um baixo risco para a
transmissdo desse nematoide.

5.3 Angiostrongylus cantonensis (Chen, 1935)

Esse nematoide é comum em paises do sudeste asiatico e ilhas do Pacifico. Seu primeiro
registro no continente americano foi em Cuba, e, posteriormente na Jamaica, Estados Unidos e
Equador (MORASSUTTI et al., 2014). De acordo com Diaz (2008), a introducéo desse parasito
no continente americano ocorreu em containers transportados por navios durante o periodo pos-
guerra. No Brasil, foi detectado pela primeira vez no municipio de Cariacica/ES em 2007
(CALDEIRA et al., 2007).

Os hospedeiros definitivos desse parasito sdo as ratazanas ou ratos castanhos (Rattus
norvegicus Berkenhout, 1769), cuja origem é o leste da Asia. Recentemente, Moreira et al. (2013)
encontraram também o rato preto (Rattus rattus Linnaeus, 1758) infectado com larvas de A.
cantonensis em Belém/PA. Esse rato é originario do sudeste asiatico. Nesses hospedeiros, 0s
nematoides adultos vivem nas artérias pulmonares, de eliminam larvas de primeiro estadio (Ly).
Essas larvas migram para a arvore brénquica, traqueia até serem engolidas e eliminadas juntamente
com as fezes. No ambiente, as larvas penetram no tegumento ou sdo ingeridas pelos moluscos
hospedeiros intermediarios. Apos duas mudas, o estadio larval infectante é eliminado por meio de
secre¢Oes mucosas dos moluscos, e podem ser ingeridas pelos humanos junto com moluscos mal
cozidos ou alimentos ingeridos crus. As larvas perfuram a parede do intestino a caem na corrente
sanguinea, e, normalmente alojam-se nas meninges do sistema nervoso central, onde sofrem mais
duas mudas e morrem. Para maiores detalhes acerca da fisiopatologia veja Morassutti et al. (2014).
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Caramujos africanos parasitados por A. cantonensis tem sido reportado no Espirito Santo,
Pard, Parana, Pernambuco, Rio Grande Sul, Rio de Janeiro, Santa Catarina e Sdo Paulo (LIMA et
al., 2009; MALDONADO JUNIOR et al., 2010, THIENGO et al., 2010; MOREIRA et al., 2013;
OLIVEIRA et al., 2015). Carvalho et al. (2012) conduziram um amplo estudo em areas portuarias
no Brasil procurando registrar a presenga de A. cantonensis em moluscos terrestres. Foram
investigados 30 portos, dos quais 11 (36,6%) continham moluscos infectados por larvas de A.
cantonensis. O caramujo africano encontrava-se infectado por larvas desse nematoide nos portos
de Ilhéus/BA, Angra dos Reis/RJ, Paranaguéd/PR e Navegantes/SC. Oliveira et al. (2015) avaliaram
o papel de A. fulica na transmissdo de A. cantonensis no distrito de Trindade, municipio de Séo
Gongcalo/RJ. A prevaléncia encontrada foi superior a 50%.

6 Profilaxia

Para evitar que as conchas de caramujos africanos sirvam de criadouros para 0 mosquito
vetor das viroses dengue, febre amarela, febre Chikungunya e a febre Zika, as conchas devem ser
quebradas e enterradas, como sera visto mais adiante. As demais parasitoses sdo evitadas lavando
bem as frutas, verduras e legumes, principalmente aqueles ingeridos crus, e, jamais consumir a
carne do caramujo africano. A eliminacdo de qualquer tipo de objeto que possa ser utilizado para
abrigo de ratos, bem como manter bem protegido todos os itens utilizados como alimentos pelos
ratos.

7 Medidas de controle de Achatina fulica (Bowdich, 1822)

A principal substancia quimica para controle de moluscos terrestres é a base de metaldeido.
Sua acdo provoca uma excessiva producdo de muco e causa a morte dos gastropodes por
desidratacdo. A eficiéncia dessa substancia € questionada por vérias razdes: (a) necessidade de
sincronizar sua aplicacdo com periodos em que os caramujos estdo mais ativos, (b) tem efeito
toxico residual em condicGes de elevada umidade e também (c) é toxica para mamiferos e
organismos aquaticos (HENDERSON e TRIEBSKORN, 2002).

A correta identificagdo do caramujo africano é a primeira etapa para iniciar os procedimentos
de controle. A identificacdo deve ser feita por profissionais capacitados para evitar que algumas
espécies nativas ameacadas de extingdo possam ser confundidas com o caramujo africano e
eliminadas incorretamente.

O método mais eficiente de controle das popula¢fes de caramujos africanos é a catacao
manual dos moluscos e ovos. Todos os procedimentos de manipulagdo dos animais devem ser feito
com as maos protegidas por luvas plasticas ou sacolas plasticas de supermercados (Figura2).

sacolas de supermercado (B).
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As coletas devem ser feitas no inicio da manhd, final da tarde e a noite. A vistoria do local
deve ser feita embaixo de serapilheira, troncos caidos, rochas e entre raizes. O solo é o principal
sitio de repouso dessa espécie, seguido pela vegetacédo e por Gltimo em superficies antrdpicas, tais
como muros, paredes e cercas de bambu. Os ovos séo depositados em ninhos cavados no solo,
onde se encontra a maioria dos ovos. Os ninhos podem ser identificados pela presenca de alguns
ovos na superficie do solo (BRASIL: VIGILANCIA E CONTROLE DE MOLUSCOS DE
IMPORTANCIA EPIDEMIOLOGICA, 2007; ALMEIDA, 2013).

Apos a coleta, os animais devem ser colocados em um tambor ou lata, onde as conchas
devem ser quebradas e posteriormente podem ser incineradas. E comum a utilizacdo de sal
diretamente nos animais, e, consequentemente no solo (Figura 3A). Entretanto, esse procedimento
ndo deve ser realizado, uma vez que ira alterar as caracteristicas quimicas do solo. Em qualquer
método utilizado é necessario quebrar as conchas, e posteriormente enterra-las em locais distantes
de cisternas, pocos artesianos e lencdes freaticos. Na Figura 3B podem ser observadas algumas
conchas queimadas, o que é suficiente para matar os animais, mas ndo o bastante para destruir as
conchas. Ainda na Figura 3B, observam-se trés conchas com as aberturas voltadas para cima com
restos de matéria organica em decomposicéo, o que nessas condi¢fes poderdo acumular dgua da
chuva e fornecer alimento para as larvas, tornando-se um criadouro para 0s mosquitos.

A catacdo deve ser feita ao longo do ano ou sempre que se notar a presenca dos moluscos,
inclusive no inverno, pois sdo ativos e se reproduzem nessa época do ano (ALMEIDA, 2013).
Além disso, evitar o acimulo de telhas, tijolos, tabuas e a manutenc¢éo de jardins ou o cultivo de
plantas ornamentais muito adensadas, o que ira proporcionar abrigos para 0s moluscos.

A : . M o e SO = A g ‘ % 4 e
Figura 3: (A) caramujo africano morto com sal; (B) Conchas de caramujos africanos queimadas. As setas
indicam trés conchas intactas e que podem se tornar criadouros para 0s mosquitos vetores de diversas

Viroses.

8 Consideracdes Finais

O aumento da urbanizacao e da pobreza séo fatores que elevam o risco da disseminacédo de
doencas zoonoticas (HIMSWORTH et al., 2013), principalmente, para aquelas cujos vetores e
hospedeiros (invertebrados e vertebrados) possuem héabitos sinantropicos. A aglomeragdo humana
aumenta a disponibilidade de habitats e alimentos para os ratos (OLIVEIRA e BONVICINO,
2006) e a oferta de recipientes propicios para se tornarem criadouros de mosquitos vetores de
viroses (SILVA et al., 2006).

A presenca dos caramujos africanos [Achatina fulica (Bowdich, 1822)] em praticamente
todos os municipios das mesorregides norte e noroeste fluminense potencializam essas questdes,
uma vez que, sua concha pode servir como criadouro para 0s mosquitos vetores e sao hospedeiros
intermediarios de parasitoses de interesse médico veterinario e de satde publica.
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Dessa forma, diversos setores do poder publico (profissionais de salde humana e
veterinaria), pesquisadores da area de zoologia e a populacdo em geral das mesorregides norte e
noroeste fluminense devem ficar em alerta quanto a presencga dos caramujos africanos e as doencas
potencialmente por eles veiculadas.
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