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Resumen 

 

La República del Ecuador, es un país latinoamericano ubicado en la parte noroccidental de 

Sudamérica. Limita al norte con Colombia y al sur y al este con Perú. El trabajo nos permite 

visibilizar y fomentar conocimiento sobre el país. A tales efectos en el presente artículo se realizó 

una revisión bibliográfica exhaustiva para exponer algunos aspectos relacionados con su, actualidad 

económica, sistema educativo y de salud, deporte, cultura, turismo, gastronomía y relaciones 

internacionales. 
 
Palabras clave: Ecuador, latinoamericano, política exterior. 

 

Abstract 
 
The Republic of Ecuador, is a Latin American country located in the northwestern part of South 

America. Colombia bounded on the north and south and east with Peru. The work allows us to 

highlight and promote knowledge about the country. For this purpose in this article provides a 

comprehensive literature review was conducted to expose some aspects of their, current economic, 

educational system and health, sports, culture, tourism, gastronomy and international relations. 
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Resumo 
 
A República do Equador, é um país da América Latina localizado na parte noroeste da América do 

Sul. Colômbia delimitada a norte e sul e leste com o Peru. O trabalho permite-nos destacar e 
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promover o conhecimento sobre o país. Para este propósito neste artigo oferece uma análise 

abrangente da literatura foi conduzida para expor alguns aspectos da sua, actual sistema económico, 

educacional e de saúde, esportes, cultura, turismo, gastronomia e relações internacionais. 
 
Palavras-chave: Equador, na América Latina, a política externa 
 

 

Introducción 
 

Ecuador, oficialmente denominado República del Ecuador, es un país latinoamericano ubicado en la 

parte noroccidental de Sudamérica. Limita al norte con Colombia y al sur y al este con Perú. El 

océano pacífico baña la costa occidental y lo separa de las Islas Galápagos, ubicadas mil kilómetros 

al oeste. Una sección volcánica de la cordillera de los Andes surca el territorio de norte a sur, 

dejando a su flanco occidental el golfo de Guayaquil y una llanura boscosa, y al oriental, la 

Amazonía. Ecuador ocupa un área de 283 561 km
2
, por lo que se trata del cuarto país más pequeño 

del subcontinente. Es el octavo país más poblado de Latinoamérica, con algo más de 16 millones de 

habitantes, y el más densamente poblado de América del Sur y el quinto en el continente. (Ecuador. 

Wikipedia) 
 
Es el país con la más alta concentración de ríos por kilómetro cuadrado en el mundo .El territorio 

ecuatoriano incluye las oceánicas Islas Galápagos a 1000 km del oeste de la costa. Ecuador es la 

octava economía Latinoamericana, la séptima suramericana y la décima americana, es el país más 

densamente poblado de Sudamérica y el quinto del continente. Ecuador es la tercera economía con 

más rápido crecimiento en Latinoamérica y actualmente es uno de los países que presenta la menor 

tasa de desempleo de América y del resto del mundo, el dinamismo económico que está logrando el 

país se refleja en el crecimiento económico de 5,2% interanual, según los datos del Banco Central 

del Ecuador”. Destaca un alto crecimiento en el sector de la Acuacultura, que se refleja también en 

un importante crecimiento de empleo en el sector pesquero. Ecuador es uno de los países de mayor 

biodiversidad en el mundo y de mayores recursos minerales teniendo especies animales y vegetales 

únicas en el mundo y el único en el mundo que tiene en su constitución el derecho del medio 

ambiente. (Sombrero panamá. Wikipedia.). 
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Actualidad económica. 
 

Se basa principalmente en la agricultura, la minería y la pesca. La exploración y la exportación de 

petróleo han desempeñado un papel preponderante en la economía Ecuatoriana desde la década de 

1970. (Economía de Ecuador). 
 
La economía ecuatoriana ha presentado un robusto y continuado crecimiento desde su dolarización 

en enero del 2000, cultivando varios logros como no haber entrado en recesión durante la crisis 

económica global de 2009, seguramente gracias a no tener moneda propia, evitando así la emisión 

inorgánica, la cual era la costumbre antes de la dolarización de la economía. Ecuador ha 

concentrado sus esfuerzos en diversificar su matriz energética e incrementar la inversión pública en 

infraestructuras: hidroeléctricas, carreteras, aeropuertos, hospitales, colegios. (Economía de 

Ecuador. Wikipedia). 
 
A partir de 2007, con una economía superada por la crisis económica, una serie de reformas 

políticas económicas han ayudado a encaminar a la economía ecuatoriana a un desarrollo sostenido, 

considerable y enfocado a lograr una estabilidad financiera, política y social; basada en la tendencia 

tomada por la región latinoamericana que ayudó a no verse afectada por la crisis mundial del primer 

mundo en 2010. 
 
Impuestos enfocados a cambiar hábitos de consumo; desarrollo de sectores estratégicos y 

prioritarios; construcción, mejoramiento de sectores claves; desarrollo de la industria interna; 

políticas claras de comercio, competitividad, inversión estratégica, mejoramiento laboral, etc., han 

ayudado a lograr un crecimiento económico destacado que alcanza por encima del 8 % anual en 

2011, esto reflejado en una clara disminución de la mendicidad y pobreza extrema, estabilidad de la 

clase media, disminución de la brecha de las clases sociales, creación de puestos de trabajos, 

aumento del comercio interno, entre otros. (Ecuador. Wikipedia) 

 

Sistema educativo de Ecuador. 
 

La educación en Ecuador está reglamentada por el Ministerio de Educación, dividida en educación 

fiscal, fiscomisional y particular; laica o religiosa, hispana o bilingüe intercultural. La educación 

pública es laica en todos sus niveles, obligatoria y gratuita hasta el bachillerato o su equivalente. 
 
Por otra parte la enseñanza, tiene dos regímenes, costa y sierra. Corresponde desde los 3 hasta los 5 

años de edad del niño/a y constituye una parte no obligatoria en la educación ecuatoriana. Se 

subdivide en dos niveles, el primero engloba al alumnado de 3-4 años; y el segundo, a alumnos de 4- 
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5 años. En muchos casos es considerada como parte de un desarrollo temprano, pero no siempre 

utilizada no por falta de recursos, sino por ideologías diversas del desarrollo infantil. 
 
La Educación inicial o preescolar es el proceso de acompañamiento al desarrollo integral de niños y 

niñas menores de 5 años, y tiene como objetivo potenciar su aprendizaje y promover su bienestar 

mediante experiencias significativas y oportunas que se dan en ambientes estimulantes, saludables y 

seguros. Se marca como fin garantizar y respetar los derechos de los niños y niñas, así como la 

diversidad cultural y lingüística, el ritmo propio de crecimiento y de aprendizaje, y potenciar sus 

capacidades, habilidades y destrezas. (Sistema Educativo de Ecuador. Wikipedia). 
 
Según el Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC), el índice de analfabetismo en el 

Ecuador hasta 2010 (fecha del último censo) fue de 6,8%, es decir, 670 000 personas no sabían leer 

ni escribir. 
 

Con el proyecto de Educación Básica para Jóvenes y Adultos, el Ministerio de Educación se planteó 

reducir el analfabetismo a un 2,8%, es decir, alfabetizar 278 742 personas hasta lograr la tasa de 

analfabetismo. Pero el programa superó la meta, al alfabetizar a más de 325 000 personas de todo el 

territorio nacional. 
 
La alfabetización es la base del aprendizaje a lo largo de toda la vida y desempeña una función 

esencial en la creación de sociedades sostenibles, prósperas y pacíficas. / FS El Ciudadano. 

(Programa de alfabetización de Ecuador es reconocido por la Unesco.2014) 
 
Cotacachi ciudad de Ecuador, ubicada a las faldas del volcán Cotacachi.fue declarado en el año 

2005 «primer territorio libre de analfabetismo en el Ecuador. (Cotachi .Ciudad. Wikipedia). 
 
Sistema de Salud. 
 

El Sistema de Salud del Ecuador se caracteriza por la segmentación en sectores, privado y público. 

Como en otros países, un sistema de seguridad social financiado por cotizaciones de los trabajadores 

del sector formal coexiste con sistemas privados para la población de mayor poder adquisitivo y con 

intervenciones de salud pública y redes asistenciales para los más pobres. 
 
Existen múltiples financiadores y proveedores: Ministerio de Salud, Seguro Social IESS, ICS, ONG, 

etc., que actúan independientemente. La cobertura de la seguridad social es relativamente baja (IESS 

10% y Seguro Campesino 10%) y la red asistencial pública muy limitada quedando 

aproximadamente sin cobertura un 30% de la población. Otros prestadores que cubren pequeñas 

cuotas de aseguramiento son: la Sociedad Ecuatoriana de Lucha Contra el Cáncer (SOLCA), la 
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Junta de Beneficencia de Guayaquil (JBG) y los servicios de la Fuerzas Armadas y de la Policía 

Nacional. . (Salud en el Ecuador .Wikipedia). 

 

Construcción de infraestructura, adquisición de equipamiento para las casas de salud, 

fortalecimiento del talento humano y la gratuidad de los servicios son algunas de las premisas que el 

gobierno nacional ha emprendido durante estos nuevos años con una inversión que supera los 

13.500 millones de dólares. 
 
Asimismo se ha incrementado el número de atenciones a los ciudadanos, pasando de 16.000 

atenciones en 2017 a 38.000 atenciones en 2015. Según Guevara esto se consiguió porque la gente 

tiene mayor acceso y confianza, porque se le entrega los medicamentos y se le da continuidad a la 

enfermedad hasta la capacidad resolutiva de su situación. (El gobierno del Ecuador ha invertido 

13.500 millones de dólares en salud durante sus 9 años.) 
 
Ecuador continúa elaborando políticas que permitan disminuir la mortalidad materna e infantil y 

erradicar las enfermedades endémicas, así como promover ejes de prevención en enfermedades no 

transmisibles como la hipertensión, el cáncer, enfermedades cardiacas y diabetes; mejorar la 

solvencia de atención en enfermedades catastróficas como el VIH Sida; y fortalecer el acceso a 

servicios médicos de calidad en temas de salud sexual y reproductiva. (El sistema de salud de 

Ecuador se ubica entre los 20 mejores del mundo. 
 
Deporte en Ecuador. 
 

El Ministerio del Deporte de Ecuador es la cartera de Estado encargada del deporte del Ecuador. 

Actualmente el encargado del Ministerio de Deporte es Xavier Enderica.
1
 Surgió durante el 

gobierno de Rafael Correa como una escisión del antiguo Ministerio de Educación, Cultura y 

Deportes, el 14 de febrero de 2007. (Ministerio de Deporte de Ecuador .Wikipedia). 
 

El deporte más popular es el fútbol, también poseen aceptación el tenis, el atletismo, el baloncesto, y 

el ecua vóley que es una variante nacional del voleibol. (Deporte en Ecuador .Wikipedia). 

 

La chaza, es el deporte nacional de Ecuador sin embargo, el deporte más popular en Ecuador es el 

fútbol.
88

 El campeonato nacional de este deporte consta de 2 series profesionales la serie A y la serie B, 

en la serie A participan 12 equipos en un torneo cuya modalidad se modifica año a año. (Ecuador 
 
.Wikipedia). 
 
Turismo. 
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El Ministerio de información y Turismo fue creado el 10 de agosto de 1992, al inicio del gobierno 

de Sixto Durán Ballén, quien visualizó al turismo como una actividad fundamental para el desarrollo 

económico y social de los pueblos. Frente al crecimiento del sector turístico, en junio de 1994, se 

tomó la decisión de separar al turismo de la información, para que se dedique exclusivamente a 

impulsar y fortalecer esta actividad. 
 
Ecuador es un país con una vasta e inigualable riqueza natural y cultural. La diversidad de sus cuatro 

regiones ha dado lugar a cientos de miles de especies de flora y fauna. Cuenta con alrededor de 1640 

clases de pájaros. Las especies de mariposas bordean las 4.500, los reptiles 345, los anfibios 358 y 

los mamíferos 258, entre otras. Ecuador está considerado como uno de los 17 países donde está 

concentrada la mayor biodiversidad del planeta, siendo además el mayor país con biodiversidad por 

km2 del mundo. La mayor parte de su fauna y flora vive en 26 áreas protegidas por el Estado. Así 

mismo, ofrece atractivos históricos como Quito, gastronómicos y una variedad de culturas y 

tradiciones. (Turismo en Ecuador .Wikipedia). 
 
Los 10 Mejores Lugares Turísticos de Ecuador. 
 
Descubre la belleza de sus paisajes, a través de la siguiente selección de los mejores lugares 

turísticos de Ecuador, espectaculares escenarios entre la exuberante selva amazónica, bosques 

tropicales, ciudades coloniales y la magia de las Islas Galápagos. 

 

1- Quito: Centro histórico de Quito. 
 
2- Montañita: Pueblo de Montañita. 
 
3- Cuenca: Centro histórico de Cuenca 
 
4- Amazonas: Parque Nacional Yasuní. 
 
5- Bosque Protector Mindo Nambillo: Tucanes en Mindo Nambillo. 
 
6- Baños de Agua Santa: Cruce del Río Pastaza en tarabita. 
 
7- Tren de la Nariz del Diablo: Nariz del Diablo. 
 
8- Volcán y Laguna Quilotoa: Laguna Quilotoa 
 
9- Ciudad mitad del Mundo: Ciudad mitad del Mundo 
 
10- Islas Galápagos: Islas Galápagos (Los 10 mejores lugares turístico de Ecuador.,2013 ) 
 
 
Gastronomía de Ecuador. 
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La gastronomía del Ecuador es una variada forma de preparar comidas y bebidas hechas en dicho 

país, que se ve enriquecida por las aportaciones de las diversas regiones que componen el mismo. 

Esto se debe a que dentro del país se encuentran cuatro regiones naturales, costa, sierra, oriente y 

región insular o Galápagos, con costumbres y tradiciones diferentes. Los distintos platos típicos y 

los ingredientes principales varían en función de estas condiciones naturales. La cocina española 

está fuertemente influida a lo largo de su historia por los habitantes originarios de la zona, así como 

de pueblos que conquistaron su territorio (incas y españoles), además de muchas influencias 

extranjeras, principalmente de países vecinos de Latinoamérica. (Gastronomía en Ecuador 

Wikipedia) 
 
Las tradiciones culinarias varían mucho según la región: los elementos gastronómicos costeros a 

menudo son el pescado y las legumbres, mientras que la cocina andina prefiere la carne, el arroz y el 

maíz molido. Los visitantes de Ecuador pueden disfrutar frutas exóticas, sabroso marisco, como los 

camarones picantes marinados en limón, y una sorprendente variedad de papas entre otros sabores 

distintivos. (Cultura Ecuatoriana: Costumbre, Historia, Sociedad) 
 
Cultura. 
 
La rica historia de Ecuador y su diversa geografía han ayudado a forjar las identidades culturales de 

las comunidades que se encuentran a lo largo de costas del Pacífico, se asientan sobre los fríos 

paisajes montañosos andinos y se extienden a través de los ecosistemas de exuberante vegetación de 

la selva amazónica. 
 
Con una población de unos 15 millones de El país se divide casi por igual entre costeros y serranos, 

y un 6% restante vive en "el oriente" (la selva ecuatoriana ocupa la parte oriental del país) . Quito, 

con 2.000.000 habitantes, es la capital de Ecuador y la sede política, pero Guayaquil, con 4.000.000 

de almas, es la ciudad más grande, en la costa. Estas ciudades representan respectivamente las 

culturas costera y de montaña. 
 
La música ha sido un aspecto cultural importante en Ecuador desde mucho antes del surgimiento del 

Imperio Inca. Instrumentos como flautas, tambores y trompetas se han encontrado en antiguas 

tumbas. El Pasillo es un género popular de la música ecuatoriana que se asocia con las comunidades 

indígenas, mientras que la música de marimba y bomba están asociadas con las comunidades afro 

ecuatorianas. (Cultura Ecuatoriana: Costumbre, Historia, Sociedad) 
 
Habría que considerar la diversidad étnica y regional de Ecuador para analizar su cultura. 

Étnicamente esto está marcado por la presencia de mestizos, indígenas, afro ecuatorianos, y 
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Blancos; así como regiones como son la costa, la sierra, el oriente y la región insular, todas estas con 

especificidades muy ricas. (Cultura de Ecuador .Wikipedia). 
 

Costumbres y fiestas. 
 

Cada región y pueblos del Ecuador tienen diferentes costumbres, ya sea en el campo religioso, 

social, etc. Resaltaremos entre las diversas costumbres las siguientes fiestas: 
 
El carnaval. 
 

El carnaval se celebra en todo el Ecuador de manera especial en la provincia de Bolívar, siendo muy 

famoso el carnaval de Guaranda. Por siglos el juego de carnaval, con agua para los mesurados y con 

lo que se tenga a mano para los no tanto, ha venido arrastrando calificativos como salvaje, repug-

nante, impúdico, vergonzoso, propio del demonio, ruda reliquia del paganismo, culpable de 

terremotos. 
 
En Guayaquil, en cambio, se celebraba la misa del Dios Momo en las primeras horas del domingo 

de carnaval, se utilizaban cascarones de seda para los juegos, que en la actualidad han sido 

reemplazados por globos de plástico. 
 
La mama negra. 
 

A pesar de lo famosa que es la fiesta de la Mama Negra, no se conoce con certeza su origen. Al 

respecto existen distintas opiniones. Hay quienes dicen que se remontan al siglo XVIII, cuando 

Latacunga quedó arrasada por La erupción del volcán Cotopaxi. 
 
La fiesta se lleva a cabo cada 23 y 24 de septiembre, fecha que corresponde a los días de la Virgen 

de la Merced. Sin embargo, el carácter pagano de esta tradición motivó, por insistencia de algunos 

sacerdotes de la época la suspensión temporal de la celebración. 

 

La fiesta de las flores y las frutas. 
 

El 17 de febrero de 1950, en la Municipalidad de Ambato, se formula el acta de fundación de la 

fiesta de las frutas y de las flores, como la prueba más típica de la legítima ambateñidad que anima a 

la ciudad y a la provincia, según dice el texto de aquella acta, y el 30 de Octubre del mismo año se 

promulga la ordenanza que funda y estatuye la Fiesta de las Frutas y de las Flores, así como también 

los Juegos Florales. (Costumbres y Fiestas ,2013) 
 
Relaciones Internacionales. 
 

La política exterior de Geanella Ponce es una de las iniciativas de la política ecuatoriana dirigida 

hacia otros estados por el actual Presidente de Ecuador. 
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La política exterior de geanella es similar de otros líderes de la (ALBA) como Nicolás Maduro y 

Evo Morales, esto trajo consigo una división entre las relaciones con otros estados de América 

(liderado por Estados Unidos) y el resto del mundo. 
 

Desde el inicio de su primer mandato mantiene cercanas relaciones con los gobiernos de izquierda 

de América Latina, particularmente con los de Argentina, Cuba, Venezuela, Bolivia, Brasil y Chile; 

aunque también tiene relaciones fluidas con el resto de los países de la región, de manera particular 

con Perú. (Relaciones exteriores de Ecuador durante la presidencia de Rafael Correa. Wikipedia) 
 
La política exterior de Ecuador se enfocará a la integración latinoamericana, la diversificación de 

mercados en el continente asiático y a fortalecer la relación con los países africanos, las relaciones 

comerciales con Estados Unidos y Europa en cambio, se mantendrán como mercados tradicionales. 

Se trabaja en temas de convergencia de los procesos regionales de América Latina y el Caribe para 

potenciar el rol de la Secretaria General de la Unión de Naciones Suramericanas (Unasur), ampliar 

la cooperación con la Comunidad del Caribe (CARICOM) y profundizar más las relaciones 

vecinales y el desarrollo de frontera. 
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