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NoTas SOBRE { ERROR O FRAUDE?: LIBRO POSTUMO DE ERNESTO POLLITT

Pollitt, E. (2016). ;Error o fraude? Engafios y equivocaciones en
la investigacion psicobioldgica infantil. Lima: Fondo Editorial
de la Pontificia Universidad Catolica del Pera. 198 pags.
ISBN: 978-612-317-170-4

El afio 2016 se inicia con una lamentable noticia para la comunidad
psicologica peruana e internacional: la muerte del Dr. Ernesto Pollitt Burga,
considerado uno de los psicologos peruanos mas importantes en nuestro pais
y el de mayor renombre internacional (Arias, 2016; Caycho, 2016; Raez,
2016), especialista en diversos temas relacionados con el desarrollo infantil,
como los efectos de la alimentacion y malnutricion en el desarrollo y la
conducta infantil. Meses después de su fallecimiento, la Pontifica Universidad
Catolica del Peru (PUCP), en donde Pollitt sigui6 los estudios de Psicologia,
a través de su fondo editorial, acaba de publicar de manera pdstuma el tltimo
libro del afamado psicélogo nacional, titulado ;Error o fraude? Engafios y
equivocaciones en la investigacion psicobiologica infantil, el cual se ocupa
de un importante aunque escasamente comprendido tema: la formulacion
de politicas sociales, basadas en evidencias cientificas validas y confiables,

destinadas a mejorar la salud y las condiciones de vida de la infancia.

A pesar de lo trascendente del tema, y salvo la resefia realizada por Cueto
(2016), la publicacion de la obra ha pasado relativamente desapercibida
en los ambitos académicos peruanos. El libro reune una gran cantidad
de informacion de suma utilidad para quienes estamos inmersos en la
investigacion cientifica sobre el desarrollo infantil, y se encuentra basado
en la experiencia del autor a lo largo de intensos afios de trabajo de campo,
observaciones clinicas e intervenciones acerca de las condiciones sociales y

psicologicas de la nifiez en el Pert y el mundo.

El libro esta conformado por un prélogo, una introduccion, seis capitulos

y un glosario de términos. En el prologo, la Dra. Susana Frisancho, catedratica
de la PUCP, muy acertadamente sefiala que el texto de Pollitt “Ilena, sin
duda, un vacio en la literatura especializada en investigacion psicologica en
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nuestro pais” (p. 13). No podriamos estar mas de acuerdo pues el tema del
fraude y los errores en la investigacion psicoldgica, y por qué no decirlo en

otras ciencias también, se encuentra latente a cada momento.

La introduccién de Pollitt no es solamente un breve resumen de lo que
el lector podra encontrar en el libro; es, ante todo, una expresion de los
lineamientos tedricos y metodoldgicos seguidos por el autor para hacer los
analisis y llegar a las conclusiones de cada capitulo. Aqui, y desde un inicio,

Pollitt menciona el tema principal de todo el libro al escribir que:

Idealmente, las politicas y regulaciones sociales, asi como las
practicas profesionales dirigidas a beneficiar la calidad de vida de
una persona, de un grupo o de una sociedad, deben estar basadas en
datos validos y confiables (evidencia) generados a través del método
cientifico (p. 17).

Asi, en esta introduccion, el autor pasa revista a conceptos, como
el de desarrollo psicobiologico, plasticidad, y a metodologias, como la
investigacion controlada o ensayo clinico, sus beneficios y limitaciones, la
ética en los disefios experimentales, las limitaciones del empleo de escalas
para evaluar el desarrollo mental, los tipos de errores en la decision sobre
una hipdtesis, conceptualizado por Pollitt como “aquellas situaciones en las
que el autor no ha tenido ni intencién ni conciencia del error” (p. 22), y
su diferencia y relacion con el fraude que, aunque es dificil de definir, es
comun asociarlo con “fabricacion, falsificacion y plagio de informacion” (p.
22). Asi también, en esta introduccion, Pollitt da cuenta de la importancia
de analizar las diversas presiones personales, institucionales, econdmicas y

politicas que podrian llevar a un cientifico a cometer un fraude.

El primer capitulo analiza dos casos respecto del fraude y el error. El
primero describe el caso del bioquimico Ranjit Chandra y su investigacion
sobre el deterioro cognitivo en la vejez y los beneficios de una serie de
suplementos vitaminicos y minerales. Varias publicaciones dieron cuenta
de los errores metodoldgicos del estudio, llevando a la revista Nutrition,

donde originalmente se publico el estudio de Chandra, a retractarse de la
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publicacion de la mencionada investigacion aduciendo pobreza en las réplicas
de Chandra a sus criticos, dudas sobre la validez de otras publicaciones ¢
interés econdémico acerca del suplemento de vitaminas y minerales. El
segundo caso, conocido mundialmente en el campo de la psicologia, es el
de Cyril Burt, quien fue acusado de haber fabricado los datos de su estudio.
Todo esto llevo a una serie de controversias que duraron mas de 20 afos
luego de la muerte del psicologo inglés.

En el segundo capitulo, Pollitt analiza uno de los casos mas discutidos
dentro de la psicologia: John Money y la reasignacién de sexo de David
Reimer. Se analizan los postulados tedricos de Money en relacion con el
desarrollo humano, la identidad de género y la influencia sobre estos del
ambiente y el aprendizaje social. Luego se describe el caso de David Reimer
y las criticas al trabajo de Money que provocaron en David el padecimiento
de problemas psicologicos. Pollitt concluye que:

Las decisiones institucionales de Johns Hopkins, al permitir la
reasignacion sexual de Bruce, se basaron en una proposicion de
dudosa validez sobre la determinacion ambiental en el desarrollo
psicosexual. La academia de Johns Hopkins fue culpable de un error
de juicio tan serio —o mas— que el propio error de John Money (p. 60).

El tercer capitulo centra el andlisis en un caso latinoamericano: el
Ministerio para el Desarrollo de la Inteligencia en Venezuela, liderado por
Luis Alberto Machado, abogado, poeta, humanista y filésofo. Pollitt concluye
en este acapite que el macroproyecto venezolano fue instaurado en base a un
inadecuado empleo de informacion cientifica junto con objetivos mas que

todo de caracter politico y econdmico.

El cuarto capitulo enfatiza las relaciones entre la biologia y las
caracteristicas socioculturales a partir del analisis de un estudio llevado
a cabo en Zanzibar (Africa) sobre la influencia de la administracion de
hierro en la disminucion de los porcentajes de repitencia y desercion de los
estudiantes de la comunidad. De la lectura del capitulo se puede concluir,

en consonancia con lo mencionado por Pollitt, que tanto los factores
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biolégicos como socioculturales y del ambiente biofisico influyen en el
desarrollo infantil.

El tema de los parasitos intestinales y su relacion con el rendimiento
cognitivo y académico a través de mecanismos bioldgicos, como la pérdida
de hemoglobina y micronutrientes en el cerebro, es tratado en el quinto
capitulo. Pollitt analiza los beneficios de los tratamientos antihelminticos
sobre “el desarrollo cognitivo y el aprovechamiento escolar” (p. 151)
apoyados por organismos internacionales, tratando de responder a la pregunta:
“;Qué datos cientificos atestiguan dichos efectos?” (p. 151). A partir de
la revision concienzuda y meticulosa de un conjunto de investigaciones y
reportes oficiales de organismos internacionales, como el Banco Mundial,
la Organizacion Mundial de la Salud y UNICEF, Pollitt concluye que
la informacion derivada de las fuentes cientificas e institucionales es
discrepante, lo que lleva a afirmar que no existe evidencia que justifique la
implementacion de programas de desparasitacion en poblacion infantil. El

mismo autor sefiala que:

En mi opiniéon, el Banco Mundial y la OMS, basiandose en
proposiciones tedricas, mas no empiricas, llegaron a conclusiones
apresuradas que condujeron a la puesta en marcha de programas de
desparasitacion en varios paises con un pobre ingreso per capita.
(Fraude? (p. 171).

El capitulo seis da a conocer las principales conclusiones del estudio.
Aqui, Pollitt hace uso de la informacion derivada de cada uno de los
capitulos para formular un modelo teorico acerca de los factores que influyen
en la calidad de la informacién obtenida en los estudios cientificos. Aqui
podemos mencionar, en primer lugar, las fases de la investigacion cientifica
(la teoria elegida, la formulacion de las hipodtesis, asi como el disefio de
investigacion y la interpretacion de los datos), las demandas cognitivas del
investigador y las presiones personales, institucionales, politicas econdmicas
y culturales, las cuales pueden llevar a cometer errores durante el proceso de
investigacion que, a su vez, como sefiala Pollitt, “puede llevar a la creacion
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de intervenciones sociales que afectan el desarrollo psicobiologico infantil”
(p- 178).

El libro finaliza con un glosario de algunos términos aparecidos en el
mismo y que son de gran apoyo para la comprension cabal de los conceptos
y analisis surgidos de la lectura de la obra. De singular importancia e interés
son las secciones bibliograficas de cada uno de los capitulos, que cuentan con
numerosas referencias acerca de trabajos experimentales sobre desarrollo

psicobioldgico infantil y los factores que influyen en él.

El libro que acabamos de revisar no puede ser considerado una cronica
fria de los acontecimientos que en ¢l se encuentran; mas bien, es un texto que
agita los corazones de los lectores planteandoles numerosas interrogantes
acerca de lo mucho que hay atn por hacer en materia de politicas sociales
a favor de la infancia, no solo en el Perq, sino también en muchos paises
latinoamericanos. El libro, de singular naturaleza en nuestra bibliografia
psicoldgica peruana, creemos que servird para un analisis diferente cuando

se traten temas sobre la infancia y lo que podemos hacer por ella.

La calidad de la obra radica en su objetivo y amplitud tematica, asi como
en la erudicidn de su autor, pues Pollitt trata de brindar al lector una imagen
lo mas completa posible de la importancia de la investigacion cientifica seria,
lograndolo a través de un estilo académico adecuado que retiene las mentes

que ingresen a su lectura.

(Error o fraude? Engafios y equivocaciones en la investigacion
psicobiologica infantil es una lectura recomendable para todo aquel
profesional de la salud que desee conocer acerca de la formulacién de
politicas sociales a favor de la infancia basadas en evidencia. La seleccion
de cada uno de los capitulos es apropiada, y la introduccion concede un gran

valor tedérico y metodologico a la obra.
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