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Los monasterios altomedievales y concretamente sus escritorios, cumplieron el
papel de reductos de difusién de la cultura gracias fundamentalmente a su funcio-
namiento como talleres especializados en la confeccién de libros. Estos libros eran
imprescindibles para el desarrollo de la vida mondstica, tanto en el aspecto litirgico,
con la celebracién de las ceremonias religiosas, como en el espiritual y didéctico, pa-
ra la formacién de los monjes. Hasta el punto de que tal y como afirma Newman!, si
el trabajo manual aplicado a fines artisticos servia a la devocién, aplicado a la trans-
cripcién y multiplicacién de libros era un método de instruccidn, especialmente en la
regla benedictina. San Criséstomo decfa también que la ocupacién ordinaria de los
monjes era “cantar y orar, leer la Escritura y transcribir los textos sagrados”.

El monasterio de San Milldn de la Cogolla es un ejemplo claro de esta labor,
probada por el gran nimero de ejemplares de libros, escritos entre los siglos IX y
XI en letra visigética pausada, que han llegado hasta nosotros y que actualmente
estdn custodiados en la Real Academia de la Historia, en el Monasterio de San Lo-

1. Newman, J.H., Oursel, R., Moulin, L.: La civilzacidn de los monasterios medievales, Madrid,
1987, p. 61
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renzo de El Escorial, en el Archivo Histdrico Nacional y en la Biblioteca Nacional.
Si tenemos en cuenta que durante los siglos XII y XIII se llevé a cabo una nueva
copia de muchos de los manuscritos anteriores, de contenido vario (Biblias, Vidas
de Santos,...), que provocaba el abandono y pérdida de estos ejemplares, llama la
atencion el elevado niimero de cédices visigéticos que ha llegado hasta nosotros,
lo que prueba la existencia de una Biblioteca muy importante, en la que los ma-

nuscritos antiguos conservados fueron objeto de una cierta veneracion?.

Gracias a los rasgos codicolégicos y fisicos tales como los folios, el pautado,
los reclamos, los colofones, las ilustraciones, las iniciales, los titulos corrientes,
etc. que permanecen en estos cédices visigéticos emilianenses, en la actualidad
podemos asomarnos a uno de estos talleres y descubrir algunos aspectos de su fun-
cionamiento.

Fl monasterio de San Milldn de la Cogolla constitufa durante la Alta Edad
Media un dominio sefiorial muy extenso, tal y como afirma Garcfa de Cortdzar3
(gracias a numerosas donaciones tanto reales como privadas), con gran cantidad de
tierras y ganado, lo que permitfa a sus monjes dedicarse a tareas intelectuales,
mientras dejaban la administracién y cuidado de sus propiedades a sus vasallos. La
cabafia ganadera del monasterio proporcionaba las pieles de animales (de ternero,
cabra, carnero u oveja) que constitufan el material indispensable para la confec-
cién del libro, el pergamino, al que hay que sumar otros utensilios como las plu-
mas, normalmente de ganso, y en ocasiones de buitre, cisne o pato; un estilete me-
talico, un cortaplumas, un punzén, piedra pémez, un compds, una rueda dentada,
un raspador, un cuchillo, una regla, una esponja, un mortero, un pincel, un tintero
y por supuesto tinta de diferentes colores. Una ilustracién de un manuscrito de
otro monasterio riojano?, San Martin de Albelda, llamado Cédice Vigilano, mues-
tra a un copista sentado frente a su mesa con varios de estos utensilios a su alre-
dedor.

2. Diaz y Diaz, M.C.: Libros y librerias en La Rioja altomedieval, Logrofio, 1991, p. 107.

3. Garcia de Cortdzar y Ruiz de Aguirre, J.A.: El dominio del monasterio de San Milldn de la
Cogollla, Salamanca, 1969, p. 116.

4. Se conserva en la Biblioteca del Monasterio del Escorial como cédice d.1.2.
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No se conoce el grado de especializacién existente dentro de cada scripto-
rium, pero, segtin Escolar’, en caso de existir dicha especializacién los personajes
més relevantes serfan: el pergamentarius, que prepararia el pergamino, el scriptor,
que realizaria la copia del texto propiamente dicha, el illuminator, que dibujaria las
ilustraciones, el rubricator, que colocaria las rdbricas, y el ligatoro, que encuader-
naria el ejemplar, todos ellos supervisados por el armarius, que ademds llevaria a
cabo la correccion del texto una vez terminado el manuscrito. En San Millén de la
Cogolla probablemente se tratase también de una labor de equipo, y mientras un
monje se dedicaba a la escritura otro u otros preparaban los pergaminos. Si el cédi-
ce que se estaba copiando era muy extenso, se alternaban también los copistas. Los
cambios de manos que no coinciden con los de sistemas de pautado, de los que ha-
blaré més adelante, son prueba, como dice Diaz y Difaz®, de esta tarea colectiva.

Lo que si podemos conocer, gracias a los colofones que se escribieron en los
manuscritos, es el nombre de alguno de los monjes que actuaron como copistas de
los libros de esta biblioteca, no sélo de los fabricados en San Millan, sino de los
que provienen de otros centros y se incorporaron a ella durante a Alta Edad Media.
Y lo que se demuestra gracias a estos colofones es que cualquier miembro de la
comunidad, sin importar su cargo dentro de ella, podia ser copista. Asi, encontra-
mos abades, como Pedro, del cédice 22 de la Real Academia de la Historia, que
actuaba ademds como coadjutor del Obispo de Calahorra, arciprestes como Jime-
no, que sabemos que copié dos cédices, el 25 de la Academia y el 1007 b del Ar-
chivo Histérico Nacional, didconos, como Moterrafe, que escribi6 el cédice 29 de
la Academia, presbiteros, como Domingo del manuscrito 56 e Ifiigo Garcfa del 62,
ambos de la Academia, y monjes como Munio del 60. En el manuscrito d.I.1 de
San Lorenzo de El Escorial, conocido como Cédice Emilianense, podemos ver, en
el folio 453v, el tnico retrato de uno de estos copistas de San Milldn, Belasco,
junto al de su obispo, Sisebuto, el notario del mismo nombre que participé en esta
tarea, los monarcas que gobernaban en ese momento, Sancho, Urraca y Ramiro, y
los tres reyes creadores del texto copiado, el Liber Iudicum, Chindasvinto, Reces-
vinto y Egica. (Una ldmina similar a ésta se encuentra en el mencionado Cédice
Vigilano, que debid servir como modelo para la copia de este ejemplar). Belasco

5. Escolar, H.: Historia del libro, Madrid, 1988, p. 235.
6. Diaz y Diaz, M.C.: Ob. cit. p. 217.
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aparece de pie, sujetando con su mano una tablilla con mango hacia arriba y un cé-
lamo o pluma para escribir en ella, no siendo ésta, obviamente, la postura que
adoptaria para copiar un cddice. Por el contrario, estaria probablemente sentado
sobre una silla o taburete, con una mesa, atril, pupitre o simplemente tabla delante,
a ser posible en posicién algo inclinada, para distribuir mejor la tinta y evitar man-
chones, y para facilitar la escritura a mano alzada’. Lo que también dejan claro al-
gunos de los colofones, no en San Milldn pero si en otros escritorios como Téavara,
es que se trataba de una tarea drdua, que quebrantaba los huesos y que merecfa una
recompensa, tanto en el cielo como en la tierra.

La ubicacién del scriptorium dentro de las instalaciones de un monasterio no
estd muy clara. Para Escolar® debfa tratarse de una habitacién cercana a la propia
biblioteca, con amplios ventanales que dejasen pasar la luz natural, aunque es po-
sible que también se utilizase la galerfa del claustro, porque reunia el requisito de
tener luz solar. En realidad sélo contamos con una referencia clara de uno de estos
talleres, en el plano de la planta del monasterio de Saint Gall, en Francia, de me-
diados del siglo X, en el que aparece en un extremo de la iglesia, frente a la sacris-
tfa. Sabemos que los cartujos llevaban a cabo la tarea de copiar manuscritos de
forma individual, cada uno dentro de su celda, tal y como lo establecia su regla.
Ahora bien, no se tiene constancia de la localizacién de una sala destinada a este
uso dentro del cenobio emilianense, y, dado el reducido tamafio de la iglesia con-
servada hoy dia y lo escarpado del terreno en el que se encuentra, es dificil hacer
una hipétesis. Es posible que existiese un edificio préximo a esta iglesia, de otro
material mds perecedero, como la madera, que no se ha conservado, y que podria
albergar también las demds dependencias del monasterio, como el refectorio, las
habitaciones de los monjes, las cocinas, etc.

El proceso seguido para confeccionar los cédices estaba integrado por diver-
sas tareas. En primer lugar habfa que obtener, tras un tratamiento, el pergamino a
partir de una de las pieles de los citados animales. La de mds calidad, de uso poco
frecuente, era la de los corderos lechales, los fetos o los animales nacidos muertos,

7. Ruiz Garcfa, E.: Manual de Codicologia, Madrid, 1988, p. P. 81.
8. Escolar, H.: Ob. cit. p. 229.
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llamada vitela. Este tratamiento seguia un proceso consistente en remojar la piel
en agua corriente durante un largo periodo, encalarla para disgregar la epidermis,
que se depilaba, raspar el tejido subcutdneo para descarnarlo y tensar la piel en un
bastidor, donde se acuchillaba para hacerla més fina y se pulimentaba con piedra
pémez’.

A continuacién debfan medir el pergamino con una regla, para cortarlo en
piezas rectangulares, de dimensiones muy variadas que oscilan entre los 400 y los
190 mm. de altura y los 670 y 260 mm. de anchura!, Estas hojas recibfan enton-
ces el pautado, es decir, el conjunto de lineas horizontales y verticales que dibujan
la caja de escritura, que servird de gufa al copista a la hora de colocar las letras. No
se trata propiamente de un dibujo, sino que son huellas en relieve, a veces casi im-
perceptibles por el paso del tiempo, dejadas sobre el pergamino por el sistema de
la punta seca, con uno de los instrumentos antes citados: el estilete.

En primer lugar se procedfa a la perforacién de los folios, mediante el corta-
plumas, que deja una incisién ligeramente alargada, el punzén, que deja orificios
circulares, la rueda dentada, que produce una perforacién ciclica, y cuya huella se
percibe a veces porque dichas perforaciones trazan una curva sobre la pgina, (c6-
dice 44) o con una especie de peine metdlico, que permite agujerear varios folios
al mismo tiempo. En los manuscritos procedentes de San Milldn, cuyo origen fue
probablemente el mismo monasterio, encontramos casi siempre pequefias incisio-
nes alargadas y ligeramente oblicuas, lo que indica que se empleaba el cortaplu-
mas, aunque se advierte también la utilizacién en menor medida de la rueda y el
punzdén. Las perforaciones se practicaban para sefialar los extremos de las lineas
de la caja de escritura, en los mdrgenes superior e inferior de la pdgina para las
verticales, y en el centro de la misma, en un primer momento, o en el margen exte-
rior a partir de fines del siglo IX aproximadamente para las horizontales. Este
cambio en la colocacién de la perforacién debid tener un motivo estético, ya que
de esta forma, al situarlos en el mérgen, no interrumpia la escritura en medio de la
linea y era mds fcil que desapareciera al cortar los folios para adaptarlos al tama-
fio adecuado del manuscrito. Cuando ya se habian hecho las perforaciones, se tra-

9. Ruiz Garcia, E.: Manual..., p. 46.
10. Ruiz Garcfa, E.: Catdlogo de la Seccion de Cédices, Madrid, 1997.
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zaban las lineas del pautado. En la mayoria de los casos se llevaba a cabo cuando
estas grandes hojas estaban ya dobladas por la mitad, formando un bifolio, y en
otros, como en el cédice 22 6 25 de la Real Academia de la Historia, estando toda-
via desplegadas, con lo que las lineas horizontales cruzaban el margen interior de
la pdgina.

Dependiendo de si el pautado se hacia sobre un solo folio o sobre varios co-
locados unos encima de otros, el sistema se llama directo, en el que cada hoja se
marca de una en una por la cara pelo, o indirecto, por el que con un mismo trazo,
mds fuerte, se traspasa la hoja sobre la que se estd marcando las lineas para dejar
una huella, mucho mds tenue, en las de debajo. Los disefios de los pautados son
muy variados, aunque se aprecian ciertas similitudes entre todos los estudiados.
Como ya he mencionado, la técnica para marcarlo era la punta seca mediante el
estilete, pero sorprendentemente encontramos algin ejemplo de utilizacién de
l4piz de plomo, cuyo empleo no estaba fechado hasta comienzos del siglo XII, (en
el cédice 20, de fines del IX o comienzos del X).

En este momento comenzaba la tarea de copia propiamente dicha. El monje
se colocaba frente a su mesa, con el pergamino ya preparado y con los demds ins-
trumentos necesarios. La tinta negra era imprescidible, y durante la Edad Media
se conocfan varias férmulas para su preparacién. Unas eran de origen vegetal, (con
elementos orgdnicos calcinados y un aditivo como fijador), otras de base metdlica
(que incluye ingredientes como la llamada nuez de agallas, el vidrio, tanino y sul-
fato de hierro) y otras de tipo mixto. En las tintas de los siglos XI al XIV se ha
comprobado que se empleaba el hierro, en la mayoria de los casos goma ardbiga y
un tanino no identificado!!. Para las tintas de colores se experimentaba con mate-
riales quimicos, para conseguir el piirpura, con las extraccion de unas gldndulas de
ciertos moluscos gasterépodos que al oxidarse crea una gama de colores del rojo al
violdceo, el minio, de origen mineral, obtenido de un biéxido de plomo, y el car-
min, que procede de la cochinilla en su estado larvario, y otros colores como el
azul, el amarillo o el verde. Con ellos se escribfan las rdbricas, (con el minio y el
carmin) y se coloreaban las iniciales y las ilustraciones. Para la fabricacién de
todas estas tintas era necesario el mortero y como tinteros se empleaban recipien-

1. Ruiz Garcia, E.: Manual..., p. 81-84.
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tes de madera o de barro, e incluso cuernos de ovino, que quizd fuese el mds em-
pleado en los monasterios riojanos de esta época, tal y como manifiesta la citada
ilustracion del Cédice Vigilano que representa al monje Vigila mientras realiza la
copia del manuscrito.

La pluma debfa estar correctamente cortada para poder trazar las letras con
claridad, gracias al cortaplumas, que practicaba una hendidura en una extremidad
y tallaba después la punta. Dado el tipo de letra de estos manuscritos, la visigética
pausada o redonda, dicha punta debfa tener las dos patas simétricas. Una vez des-
gastada por el uso, podia ser afilada de nuevo con la piedra pémez, con el mismo
cortaplumas o con piedra de afilar. Cuando ya posefa una pluma en buenas condi-
ciones (lo que no siempre ocurria a la luz de una de las notas marginales del codi-
ce 29 (f. 106r) que dice textualmente: “Hic scripsi in dominico post Ascensi et fuit
illa pinna mala”), comenzaba la copia propiamente dicha.

Teniendo como modelo un cédice anterior, el monje iba escribiendo las suce-
sivas lineas, dejando cuando era necesario el espacio suficiente para la colocacién
de una rdbrica, un titulo, una inicial o una ilustracién. En caso de equivocacidn,
rasparfa el pergamino con el cuchillo para volver a escribir sobre él. Quiz4 fuese €l
mismo quien, posteriormente, una vez terminado el texto, volviese sobre el libro
para integrar estos elementos, o tal vez fuese otro monje con més capacidad artisti-
ca quien le sustituyera.

El cédice 8 muestra las sucesivas fases en las que transcurria esta tarea de or-
namentacion del manuscrito, ya que contiene diversas iniciales, de gran tamafio
y belleza, que estdn tinicamente dibujadas, sin habérseles aplicado el color, pero
tienen en su interior pequefias anotaciones, notas de taller, que indicaban al illumi-
nator qué colores debia aplicar en cada espacio de dicha letra (ff. 303v, 3051, 807r
y 310v). Otros ejemplos de notas de taller que servian de gufa a los monjes que ac-
tuaban sobre el libro tras el copista las encontramos en el Beato de El Escorial, ms.
&.I1.5., donde aparecen indicaciones de cudles debfan ser las ilustraciones de cada
hueco dejado en las columnas de texto, (ff. 97v, 118r, 150x,,..), en el 18 de la Aca-
demia, (f. CLXXXI, CLXXXII v, CLXXXV v), o en el 56 (ff. 72v, 76r, 94r,
118v...), que indicaban parte del texto de las ribricas junto al hueco dejado para
ellas. Estas notas suelen estar escritas en letra visigética cursiva de muy pequefio
moédulo, en los margenes del folio. A pesar de que tedricamente las paginas debian
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estar preparadas para cada uno de los elementos que iban a recibir, texto, iniciales
o ilustraciones, y por lo tanto debia variar el pautado para cada caso, lo cierto es
que en la mayorfa de los libros estos elementos se colocan en los huecos destina-
dos para ellos, pero sobre el mismo pautado que el texto, pudiéndose observar de-
bajo de la miniatura las lineas de la caja de escritura. Solamente se respeta esta te-
oria en el caso de los calendarios que preceden a alguna otra obra, (cédice 18) en
los que la unidad de pautado, que suele ser de 8 a 10 mm. se reduce a 4 6 5.

Debemos volver de nuevo sobre el manuscrito 29 de la Real Academia ya
que posee un testimonio tnico del transcurso de la tarea de copia de un cédice, tal
y como ya puso de relieve Diaz y Diaz en su obra sobre las librerfas riojanas de la
Alta Edad Media!2. Moterrafe escribi6 una serie de anotaciones marginales en el
momento en que comenzaba o terminaba de escribir un fragmento de la obra,
(como la mencionada del domingo después de la Ascension, o cuatro dfas después
de Pentecostés) y de su andlisis deduce este autor unas interesantes conclusiones:
escribe una media de una pdgina al dfa, excepto en mayo y junio que estd a punto
de terminar el trabajo y en octubre, que aumenta el ritmo, y en Cuaresma y Pascua
que lo disminuye; no se respeta el descanso dominical, (tal vez porque regia la
opinién de San Criséstomo sobre que la transcripcién de textos sagrados era consi-
derada una tarea espiritual); y que el calendario litdrgico influye m4s en su activi-
dad que el solar, no importando tanto la cantidad de luz como las fechas sefialadas
por éste. Quizd empleasen velas para trabajar, aunque Escolar afirma que el fuego
estaba prohibido por el riesgo que conlleval3.

Los bifolios ya escritos pasaban a ser colocados unos dentro de otros forman-
do los cuadernillos, para su encuadernacion. El nombre de estos cuadernilios
varfa seglin el nimero de folios que lo forman, (binién, de dos bifolios, ternién de
tres, quinién de cinco, etc,...) siendo el cuaternién, de cuatro bifolios, el mds
comiin en nuestros cddices, y empledndose otro tipo de cuadernillos en circustan-
cias concretas como los finales de los cédices, en los que el tamafio de los mismos
se adapta a la cantidad de texto que queda por copiar. Dentro de cada cuaternion
los folios no estdn numerados (en esta época no se usa la foliacién), ni tienen mar-

12. Diaz y Diaz, M.C.: Ob. cit. p. 217
13. Escolar, H. Ob. cit. p. 229.
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cas que permita saber el orden en que colocarlos, sino que el encargado de realizar
la encuadernacién debe guiarse por el propio texto. Pero si existe un criterio con-
creto para la colocacion de los bifolios, de tipo estético, y es que deben cumplir la
llamada Ley de Gregory, por la que se procura que las dos caras de un pergamino,
came o pelo, coincidan con las del bifolio que le sigue, de modo que al abrir el
libro se nos presenten las dos caras pelo o las dos carne!*.

Donde si existen unos elementos especificos para el encuadernador es en el
final de los cuaterniones, en el margen inferior del verso del tltimo folio, espacio
en el que aparecen o bien las signaturas, es decir, un nimero romano correlativo
asignado a cada uno de los fasciculos, para indicar su lugar dentro del manuscrito
(co6dice 5, 27, 80), y que a veces viene acompafiado por la abreviatura de Quater-
nius (Q) (cédice 13, 24, 25, 60) o bien los reclamos, la primera o dos primeras pa-
labras del recto del primer folio del cuadernillo siguiente, situada normalmente en
horizontal y en alguna ocasién en vertical (cddice 22, 47, 56). Ademds, como
gufas se empleaban, muy esporddicamente, los tftulos corrientes: el titulo de la
obra, el libro o capitulo dentro de ella o el nombre del autor, en el margen superior
del recto de algunos folios (cédice 13, 18, 25, 78).

El manuscrito d.I.1 de la Biblioteca de San Lorenzo de El Escorial es una
muestra de que una vez terminada la copia y ornamentacién de un cédice, éste su-
fria un nuevo corte, por el que se eliminaban algunas de las notas de taller o las
perforaciones, que no estaban destinadas a ser vistas por los futuros lectores, pero
que a veces, cCOmo en este caso, amputaban también una parte de las ilustraciones
(f. 44r, 155v, 396bis r...).

Tras sufrir todas estas operaciones el manuscrito llegaba a manos del encua-
dernador, quien cosfa los diferentes fasciculos con bramantes o con cordones de
cuero; que servian ademds para sujetar las tapas de madera. Hasta nosotros han lle-
gado testimonios de encuadernaciones similares, aunque no se puede afirmar que
sean las originales de esta época (cédice 17,18, 21, 29, 53, 64 ter). Pero no todos
eran encuadernados, sino que algunos de ellos, los menos lujosos, permanecian
cosidos sin tapas, teniendo como proteccién Unicamente las dos caras externas del
primer y el Gltimo cuadernillo, que se dejaban en blanco.

14. Ruiz Garcia, E.: Manual.... p. 129.
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Y de esta forma se desarrollaba, entre los siglos IX y XI, la creacién de uno
de los instrumentos imprescindibles para la transmision del saber, el manuscrito,
en uno de los scriptoria méas importantes durante la Alta Edad Media, y probable-
mente en cualquiera de los demds grandes cenobios de la Penfnsula, ya que consi-
deramos que los datos obtenidos de estos cédices emilianenses pueden ser extra-
polados a la mayoria de los talleres mondsticos.
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