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La backpack

como simbolo:

El caso de la Facultad
de Idiomas de

la UABJO, MéXxico

Erika Santiago

En este trabajo se explora el valor
simbolico de la backpack

(mochila que se porta en la espalda),

con base en un estudio de caso.

El trabajo de campo se realizo

en la Facultad de Idiomas de la
Universidad Estatal de Oaxaca (UABJO),
México, durante el periodo comprendido
entre febrero y junio del 2013. Mediante
la observacion minuciosa de los usos

que un grupo determinado de estudiantes
dan a este objeto, se pretende desentranar
sus posibles significados mas alla

de la funcion normativa de portar

las pertenencias.
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La backpack es un objeto de uso cotidiano que pese a
contar con valor instrumental —su forma prescribe ma-
neras especificas de utilizarlo como contenedor portatil
de otros objetos— admite variaciones que se relacionan
con la identidad del usuario. El estudio, que comenzé
con una observacion simple acerca de cdmo los sujetos
se relacionan con sus mochilas, se plantea como objetivo
la exploracion de los valores simbélicos asociados con la
backpack, con miras a responder las siguientes preguntas
de investigacion: ;qué significa este objeto en un contex-
to cultural especifico? y ¢qué creencias, valores y deseos
estan asociados con este objeto?

La primera exploracion evidencié que son mas los varones que
usan backpack, que los jévenes tienden a ocuparla mas que los
adultos, que existen prescripciones tacitas en relacion al tipo de
indumentaria que se combina con la mochila y que su uso es
mas recurrente entre peatones que entre personas con auto-
movil. Todo ello constituye un indicio superficial de ciertas con-
venciones que se expresan en la conducta, cosa que no debe
sorprendernos considerando que el hecho de transportar obje-
tos (acto que nos remite a nuestros antepasados némadas), asf
como de confeccionary usar objetos ex profeso para ello, cons-
tituye un comportamiento culturalmente mediado. Pero, ;qué
significa este objeto?, ;de qué nos habla?, ;a qué creencias y
valores nos refiere mas alla de lo que se observa a simple vista?

La backpack o mochila fue originalmente definida como una
“caja de tabla delgada, forrada de cuero, que usan los soldados
para llevar el equipo, poniéndosela en la espalda, sujeta con co-
rreas y afianzada en los hombros” (DRAE, 2011). La forma en
que esta disefiada permite una distribucion adecuada del peso,
lo cual facilita el transporte de cosas en su interior.

Indudablemente, la backpack es un producto de la cultura.
Es esta urdimbre de significados (Geertz, 1973, p. 20) la que
motivd a los humanos primitivos para transformar una gran
hoja flexible en un morral para transportar la caza del dia. Por
lo tanto, para desentrafiar su sentido, necesitamos reflexionar
en torno a dicho concepto; para el antropélogo funcionalista
Bronislaw Malinowski, “la cultura es al mismo tiempo el meca-
nismo minimo para la satisfaccion de las necesidades de la na-
turaleza animal del ser humano, y también un sistema siempre
en desarrollo de nuevos propdsitos, nuevos valores y nuevas
posibilidades creativas” (1962, p. 196). Para el autor, la cultura
es un todo de caracter instrumental, esto es, media todos los
aspectos del comportamiento, de modo que los seres humanos
generan y reproducen la cultura, expresandola en sus técnicas,
conocimientos, recreacion, arte y religion (p. 199). La cultura
se expresa en nuestro sentido comun como un “sistema ins-
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trumental total de actividades organizadas” (ibid), actividades
que abarcan la creacion y el disefio. En este orden de ideas, la
backpack es un producto de la cultura que se relaciona con la
propiedad privada y su uso implica una serie de reglas y expresa
los valores vigentes en el contexto en el cual se utiliza.

Para desentranar los valores asociados con el objeto de interés,
el estudio abreva de las aportaciones de Roland Barthes (1978) al
respecto de la naturaleza del texto, que a su vez se vincula estre-
chamente con las aportaciones de Louis Hjelmslev (1961) en lo
relativo a los niveles de expresion y de contenido. Para Barthes, es
posible descomponer el texto en niveles denotativo (descriptivo)
y connotativo (de contenido profundo) y esta descomposicion, a
la cual se suma la funcion del texto escrito, permite que el analis-
ta descubra el mecanismo de reloj que hace posible el complejo
fendmeno de la significacion.

En el caso que nos ocupa, partimos del supuesto de que cual-
quier objeto puede ser interpretado como texto, toda vez que
la observacion se descomponga y sistematice con base en los
niveles referidos. A este enfoque debemos sumar la propuesta
de Gonzélez y Yuste (1998, p. 180), quienes proponen ocho fun-
ciones de los objetos que poseemos. La primera es la funcion
utilitaria que aplica a todos los objetos. De la sequnda en ade-
lante se involucran valores simbolicos como estructuras sociales y
dominio social, motivacién de afecto, dominio y control de uno
mismo y del mundo, identificacién personal, definicién del “yo”
y elementos del pasado y del futuro (1998). Mas adelante se ilus-
traran estos niveles.

Discusion

Para abordar el caso que nos ocupa, se disefi¢ una entrevista se-
miestructurada que constd de dos reactivos abiertos y siete cerra-
dos, tendientes a identificar los usos mas comunes, asi como los
significados profundos que el usuario deposita en su backpack.
La entrevista se aplicé en el mes de abril a estudiantes que fueron
contactados en las instalaciones de la Facultad de Idiomas de la
UABJO en horas de entrada y salida de clases y en lugares donde
se relinen durante su tiempo libre. Para disefiar la entrevista se
consideraron las siguientes categorias de analisis: edad, género,
formas usos del objeto, frecuencia de uso, practicidad, preferen-
cias de disefio. Las dos preguntas abiertas estuvieron orientadas
a conocer la relacion de los usuarios con su mochila mas alla del
aspecto funcional. El propdsito fue explorar el apego emocional
relacionado con el valor simbolico, en otras palabras, los lazos
emotivos que existen entre la backpack y su usuario.

Con base en una observacion preliminar, se decidié que los infor-
mantes fueran estudiantes universitarios de la Facultad de Idio-
mas de la UABJO. Para la recoleccion de datos, observé la dina-
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mica del grupo elegido durante un dia escolar (recorrido de las
instalaciones de la facultad, horas de entrada y salida de clases,
lugares donde se retnen durante horas libres, etc.), pero sobre
todo, tomé notas sobre el uso de backpacks en ese entorno. Se
entrevistaron a 71 alumnos (mas del 10% de la poblacion), 6
de los cuales accedieron a mostrar el contenido de su mochila
y abundar con respecto a sus funciones y significados. 60% de
los entrevistados fueron mujeres y 40% varones; cabe tomar en
cuenta que en el lugar de la observacion la poblacion femenil
duplica a la varonil; fuera de este contexto, la mochila es mas
comun entre los hombres.

La Facultad de Idiomas de la UABJO es de caracter publico y cuen-
ta con 653 estudiantes. La mayoria de ellos son de clase media
baja y clase trabajadora. Casi todos viven en la ciudad de Oaxaca,
aunqgue algunos residen en las comunidades de los Valles Centra-
les, por lo que tienen que viajar varias horas en camién todos los
dias para desplazarse a la universidad. Los estudiantes que viven
en la ciudad utilizan el transporte urbano para llegar a la Facul-
tad. Son contados los alumnos que tienen auto propio 0 que son
llevados por sus padres a la escuela.
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La Ciudad Universitaria no cuenta con sitio de taxis, el mas cerca-
no se sitla a 3 cuadras en una plaza comercial. Existen algunas
rutas de camiones que pasan por avenidas cercanas a la univer-
sidad. Debido al escaso transporte urbano, muchos estudiantes
optan por caminar. En la figura 1 se ubica la universidad y las
rutas de autobuses mas cercanas.(figura 1)

Como se menciono antes, la pregunta principal que se plantea
en este estudio es: ¢Qué significado, en términos de creencias,
valores y deseos, dan a la backpack los estudiantes de la Facultad
de Idiomas de la UABJO? Veamos la manera en que los partici-
pantes de este estudio respondieron a esta interrogante en la
figura 2. La mayor parte de los entrevistados consideraron que la
backpack es muy importante, si bien no indispensable, al igual
que los objetos que ésta contiene; su uso es mas recurrente en la
escuelay se asocia con la practicidad y la seguridad. Aunque apa-
rentemente no se trata de un objeto indispensable cuya pérdida
se lamentaria, los usuarios tienden a considerar que su backpack
tiene un caracter uUnico, resultado de la combinacién de su con-
tenido y de las decisiones que el poseedor toma para apropiarse
del objeto, lo mismo en su aspecto que en su forma de portar la
mochila. (figura 2)

Las respuestas mas frecuentes se sistematizaron en coherencia
con la propuesta de Gonzalez y Yuste (1998) y pueden observar-
se en la figura 3. Una constante durante las entrevistas fueron
las anécdotas referidas por los usuarios para resaltar el caracter
Unico de su backpack.

Cuando se solicité a los usuarios explicar el motivo de la asocia-
cion entre el uso de la mochila'y la seguridad (menos obvio que el
vinculo entre ésta y la practicidad de llevar los objetos de interés
en la espalda), los usuarios hicieron referencia a compartimentos
ocultos que suelen usar para esconder sus objetos mas valiosos.
Esto es, los atributos del objeto nos hablan del contexto sociocul-
tural y de los valores de la época, entre los cuales destaca la sequ-
ridad -o visto desde la perspectiva del contexto, la prevalencia de
la inseguridad en el entorno y/o la percepcion del entorno como
inseguro por parte del usuario-.

Uno de los entrevistados comenté al respecto de su backpack,
mientras nos mostraba su contenido:

Traigo mochila porque hago varias cosas (...) tengo que tener
todo a la mano (...) Esta rota, pero no la cambio. Ya aprendi
a moverme con la mochila (...) En estas bolsas traigo siempre
estos [pafiuelos desechables], para mijardin de nifios, nunca sa-
bes. Traigo plumon para calificarles y un gel, la memoria [USB] y
(...) papelitos. En la siguiente bolsa guardo siempre mi iPod (...)
alamano (...) como es de malla me gusta porque cuando abro
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la mochila puedo ver si esta o no esté (...) quiero verlo que esta
ahi. Me gustan las mochilas que tienen muchas bolsitas (...) Esta
es la bolsa principal pero todavia tiene otro espacio aqui... de
repente cuando quiero asegurar algo (...) lo meto directamente
aqui porque sé que es facil sacarlo (...) cuando lo tengo con las
otras cosas sé que se puede atorar (...) No me habia puesto a
pensar pero creo que la mochila siempre ha sido parte de mi
(...) Cuando la traje todo mundo me dijo: “Esta muy padre tu
mochila”. Creo que inconscientemente ya es parte de mi perso-
nalidad. De hecho también la ocupo como arma, como vivo en
la central [de abastos], cuando siento que alguien viene detras
de mi, bajo discretamente la mano hasta aca [agarra la parte
inferior del asa derecha de la mochila] y entonces sé que la pue-
do usar asi [se la quita de un solo movimiento y hace como que
le pega a alguien con la mochila] (...) . La cargo de diferentes
formas pero en la central me la pongo muy justa, yo creo que
para sentirla mas segura. Creo que estoy listo para vivir en el D.F.
[risas]. (Federico, 29/abril/ 2013)

La descripcion del entrevistado da cuenta de los niveles tanto
denotativo como connotativo, bordando en el valor que tiene
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su mochila en los diferentes contextos en los que participa. Este
ejemplo nos permite derivar en los dos significados de la mochila
identificados en el estudio.

La backpack como extension de hogar

Uno de los aspectos que saltan a la vista en las explicaciones
de los estudiantes, es la manera en que la backpack, en su na-
turaleza de contenedor de objetos, forma parte esencial de la
vida cotidiana de los usuarios. En un sentido se puede afirmar
que la backpack es una extension de la casa, una pequefa
casa movil que incluye desde articulos de vestir hasta comida:
“casi siempre traigo mi comida”, “me puedo quitar el suéter
y lo guardo cuando hace calor”, “llevo libros, mi iPod, el sué-
ter que a veces no sabes si lo vas a ocupar o no”, “guardo el
liquido para limpiar mis lentes, papel de bafo”, incluso “la
ocupo como almohada”, “traigo mi agua, mi diccionario, que
es como mi Biblia, un buen libro para leer en el camion, mi
cuaderno para las clases, mi material que uso con los nifos,
lapicera, cosas que me regalan los nifos y los conservo, mi
lunch, papeles en los que anoto, que son importantes. Por
ejemplo, traigo dibujos de mi nena de 4 afos y siempre los









llevo, hasta chicles para el aliento (...) he metido hasta bibe-
rones y pafales en mi mochila, lo que fuera necesario cargar,
practico futbol y eso como playeras y agua también lo llevo”.

La backpack como extension de sujeto

Los entrevistados coincidieron en el valor utilitario de la backpack
como su primer vinculo con el objeto sin embargo, el proceso
de seleccionar la que mas les llamaba la atencién transformé el
vinculo, afiadiéndole componentes emocionales: “Cuando la fui
a escoger, tardé como quince dias para comprarla, primero me
fijé bien del color y que le cupiera mucho, vi como tres cuatro,
como que no me convenci y volvi a verla otro dia”, “la viy me
gustd. Creo que la compré en Coppel. Me gusté en primer lugar
el color negro”.

La relaciéon que inicia con una mirada en el fondo de la tienda, un
encuentro inesperado en el escaparate o el debate interno por
dos semanas seguidas, se transforma en una forma de hablar del
objeto como si tuviera cualidades humanas ya sea siendo par-
te de uno mismo, definiendo al “yo"(Gonzalez y Yuste, 1998):
“Creo que la mochila siempre ha sido parte de mi”, “incons-
cientemente ya es parte de mi personalidad y de cierta manera
refleja mi personalidad soy muy abierto”, “si mi mochila fuera
una persona serfa fiel, como una amiga”, “mi mochila (...) es
una persona que le dices apdyame y ahi esta”.

De diferentes maneras, los participantes en esta investigacion nos
hicieron participes de dos formas en que, entre muchas otras,
conciben al objeto estudiado: como una extension de la casa y
como un ente que los acompafa o incluso que constituye una
extension del sujeto. La importancia de la backpack no es la de
un objeto mas que se trae consigo, sino como un metaobjeto
(un objeto que contiene otros objetos) que porta, acompana y
comparte atributos con quien lo posee:

Al mismo tiempo mi backpack es mi companera. La relacion
que he establecido con ella no la considero ni superficial ni
pasajera. Ella no sélo me brinda comodidad y seguridad, sino
también compafia. Por lo tanto, lo menos que puedo hacer
por ella es considerarla y tratarla bien, por eso nunca la pongo
en el piso y le doy mi lugar (“tiene su silla, yo no me siento
pero se sienta ella”). Ademas es un testigo de mis experiencias
en la vida. Ha estado siempre presente en lo que me pasa,
experimentando, como yo, disputas y alegrias. Ademas, le doy
el lugar y el respeto que se merece, no importa que los demas
la vean rota o descompuesta. Tampoco me interesa la opinion
negativa de los demas, pues algunos piensan que ya la tengo
que lavar, pero a mi me interesa mas que no se le vaya a gastar
el color.

47

Conclusiones

A pesar de las limitaciones del estudio (el tiempo de observacion,
la interaccion con los participantes), la informacion recabada me
permitié ver al objeto estudiado: la backpack, de otra manera. La
exploraciéon arrojo nuevas interrogantes, por ejemplo en lo que
refiere a la estrecha relacién entre su uso, la actividad realizada
por el propietario (en este caso, estudiantes) y el acceso a un me-
dio de transporte; ésta Ultima variable es, sin duda, uno de los te-
mas de interés que pueden explorarse en estudios subsiguientes.

El otro resultado relevante refiere, como ya he sefalado, al
valor de la mochila mas alla de su utilidad como objeto que
sirve para transportar y mantener la cercania de otros objetos.
Sin duda, al interpretarse como texto, la backpack revela su
caracter como extension del hogar y como acompanante de
quien la porta, valores que no se relacionan de forma obvia
con su funcién primordial.

http://es.shopmadeinchina.com/
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