o

ISSN 1409- 469X

0Z20sS

Revista Electréonica de Historia

Escuela de Historia. Universidad de Costa Rica
Numero Especial de Simposio Turismo Noviembre de 2011.

ASOCIACIONES DE MUJERES Y EL TURISMO: SU
IMPACTO EN LA REALIDAD SOCIOECONOMICA DE LA
REGION

Maria T. Redmon
Maria Lisbeth Mora

Director de la Revista: Dr. Juan José Marin Hernandez
juan.marinhernandez@ucr.ac.cr
Editor académico: Dr. Ronny Viales Hurtado - ronny.viales@ucr.ac.cr

Editor técnico: M.Sc. Marcela Quirds G. - marcela.quiros@ucr.ac.cr
Asistente: Cindy Chaves U. http://historia.fcs.ucr.ac.cr/dialogos.htm



Miembros del Consejo Editorial:

Dr. Juan José Marin Hernandez, Catedratico. Director
del Centro de Investigaciones Histéricas de América
Central. Universidad de Costa Rica.

Dr. Ronny Viales Hurtado. Catedrético. Historia
Economica y Social. Universidad de Costa Rica.
Director de la Escuela de Historia. ronny.viales@ucr.
ac.cr

Dr. Guillermo Carvajal. Geografia Humana. Universidad
de Costa Rica.

MSc. Francisco Enriquez. Historia Social. Universidad
de Costa Rica.

MSc. Bernal Rivas Especialista en Archivistica.
Universidad de Costa Rica.

MSc. Ana Maria Botey. Historia de los movimientos
sociales. Universidad de Costa Rica.abotey@gmail.com

Miembros del Consejo Asesor Internacional:

Dr. José Cal Montoya. Universidad de San Carlos de
Guatemala. jecalm@correo.url.edu.gt

Dr. Juan Manuel Palacio. Universidad Nacional de San
Martin. jpalacio@unsam.edu.ar

Dr. Eduardo Rey. Universidad de Santiago de
Compostela. ereyt@usc.es

Dr. Heriberto Cairo Carou. Departamento de Ciencia
Politica y de la Administracion Il - Universidad
Complutense de Madrid. hcairoca@cps.ucm.es

Dra. Rosa de la Fuente. Departamento de Ciencia
Politica y de la Administracion Il Universidad
Complutense de Madrid rdelafuente@cps.ucm.es

Dr. Javier Franzé. Departamento de Ciencia Politica y
de la Administracién Ill Universidad Complutense de
Madrid. javier.franze@cps.ucm.es

Dr. Jaime Preciado Coronado Departamento de
Estudios Ibéricos y Latinoamericanos. Universidad de
Guadalajara japreco@hotmail.com

Dr. Gerdnimo de Sierra. Vicerrector de la Universidade
Federal da Integracdo Latino-Americana (UNILA) y
Departamento de Sociologia, Facultad de Ciencias
Sociales de la Universidad de la Republica.
geronimo@fcs.edu.uy

Dr. Antonio Palazuelos. Departamento de Ciencia
Politica y de la Administracion Il - Universidad
Complutense de Madrid. palazuelosa@cps.ucm.es

Dr. Werner Mackenbach. Universidad Potsdam.
werner.mackenbach@uni-potsdam.de

Dr. Guillermo Castro. Ciudad del Saber Panama.
gcastro@cdspanama.org

Dra. Natalia Milanesio. University of Houston.
nmilane2@Central. UH.EDU

Dr. Ricardo Gonzélez Leandri. Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas - Espafia.
rgleandri@gmail.com

Dra. Mayra Espina. Centro de Estudios Psicolégicos y
Socioldgicos, La Habana. mjdcips@ceniai.inf.cu

Dra. Montserrat Llonch. Departamento de Economia
e Historia Econémica Universidad Auténoma de
Barcelona montserrat.llonch@uab.es

Dra. Estela Grassi. Universidad de Buenos Aires.
estelagrassi@gmail.com

Dra. Yolanda Blasco. Universidad Autonoma de
Barcelona. yolandablasco@ub.edu

Dr. Alfredo Falero. Departamento de Sociologia.
Universidad de la Republica. alfredof@adinet.com.uy

Portada:

Imagen de obra publicada por la EUCR: Juan Carlos
Vargas Bolafios. 1.a ed. 2008. Tropical Travel. The
representation of Central America in the 19th century.

Equipo Técnico Editorial:

M.Sc. Marcela Quirés Garita.
marcela.quiros@ucr.ac.cr

Cindy Chaves Uribe

Pablo Hurtado Granados
Maureen Méndez Montero

Editora Técnica:

Diagramacion:

Asistentes:



“Dialogos Revista Electronica de Historia” se
publica desde octubre de 1999.

Dialogos se anuncia en las siguientes
instituciones y sitios académicos:

Dialogos esta en los siguientes repositorios:

Dialnet
http://dialnet.unirioja.es/serviet/
revista?tipo_busqueda=CODIGO&clave_revista=3325

Latindex
http://lwww.latindex.unam.mx/larga.php?opcion=18&folio=12995;

UCRindex

http://lwww.revistas.ucr.ac.cr/

Scielo

http:/lwww.scielo.cl/

eRevistas

http://www.erevistas.csic.es/

REDALYC

http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/FrmBusRevs2.jsp?iEdoRev=2&cvepai=11;

LANIC

http://lanic.utexas.edu/la/ca/cr/indexesp.html;

Repositorio de Revistas Universidad de Costa Rica
http://www.latindex.ucr.ac.cr/

Directorio y recolector de recursos digitales del
Ministerio de Cultura de Espafia

http://roai.mcu.es/es/inicio/inicio.cmd

DOJAC Directory of open access & Hybrid journals

http://www.doaj.org/doaj?func=byTitle&hybrid=1&query=D

Biblioteca de Georgetown
http://library.georgetown.edu/newjour/d/msg02735.htm!

Asociacion para el Fomento de los Estudios Historicos

en Centroamérica
http://afehc.apinc.org/index.php?action=fi_aff&id=1774

Universidad de Saskatchewan, Canada
https://library.usask.ca/ejournals/view/1000000000397982

Monografias
http://www.monografias.com/Links/Historia/more12.shtml

Hispanianova
http://hispanianova.rediris.es/general/enlaces/hn0708.htm

Universidad del Norte, Colombia
http://lwww.uninorte.edu.co/publicaciones/memorias/enlaces.html

Universidad Autonoma de Barcelona
http://seneca.uab.es/historia/hn0708.htm

Repositorio Invenia - Gestién del Conocimiento
http://lwww.invenia.es/oai:dialnet.unirioja.es:ART0000086144

Enlace Académico
http://www.enlaceacademico.org/biblioteca/
revistas-en-formato-digital-centroamerica/

Electronic Resources
http://sunzi1.lib.hku.hk/ER/detail/hkul/3987318

Revistas académicas en texto completo
http://web.prw.net/~vtorres/

Maestroteca

http://lwww.maestroteca.com/detail/553/dialogos-revista-electronica-de-historia.html

Biblioteca de Georgetown
http://library.georgetown.edu/newjour/d/msg02735.html

Asociacion para el Fomento de los Estudios Historicos
en Centroamérica

http://afehc.apinc.org/index.php?action=fi_aff&id=1774

Universidad de Saskatchewan, Canada
https://library.usask.ca/ejournals/view/1000000000397982

Monografias

http://lwww.monografias.com/Links/Historia/more12.shtml

Hispanianova
http://hispanianova.rediris.es/general/enlaces/hn0708.htm

Universidad del Norte, Colombia
http://www.uninorte.edu.co/publicaciones/memorias/enlaces.html

Universidad Autonoma de Barcelona
http://seneca.uab.es/historia/hn0708.htm

Repositorio Invenia - Gestién del Conocimiento
http://lwww.invenia.es/oai:dialnet.unirioja.es:ART0000086144

Enlace Académico
http://lwww.enlaceacademico.org/biblioteca/
revistas-en-formato-digital-centroamerica/

Electronic Resources
http://sunzi1.lib.hku.hk/ER/detail/hkul/3987318

Revistas académicas en texto completo

http://web.prw.net/~vtorres/

La revista electronica Diadlogos es financiada por
Vicerrectoria de Investigacion de la
Universidad de Costa Rica

recolector de recursos
digitales del Ministerio
de Cultura de Espaia

@creative
commons






ASOCIACIONES DE MUJERES Y EL TURISMO: SU
IMPACTO EN LA REALIDAD SOCIOECONOMICA DE LA
REGION

Women associations and tourism: its impact on the socio-economic
situation of this region

Maria T. Redmon
Maria Lisbeth Mora

Palabras claves

turismo, mujeres, asociaciones de mujeres, desarrollo socioeconémico

Keywords

tourism, womens, women associations, socio-economic development

Fecha de recepcion: 20 agosto 2011 - Fecha de aceptacion: 28 de octubre de 2011

Resumen

Las asociaciones de mujeres han tomado un papel cada vez mads relevante dentro de la estructura
socioecondmica de la region. Esta investigacion presenta datos concretos sobre el impacto de estas
asociaciones en el desarrollo econdmico y su vinculacién con el turismo. En el presente articulo se
estudiard la importancia y el efecto de las asociaciones de mujeres en el desarrollo del turismo y su
impacto socioecondémico en las mujeres de la region. Tomando en cuenta la regién de Puntarenas
con una visién global de estas asociaciones dentro del marco econdémico de Costa Rica.

Abstract

The womens associations have increasingly taken an important roll within the socio-economic
structure of the regidn. This investigation presents accurate data of the impact of these associations
on the economic growth and it’s relation with tourism. This article will studyd the importance and
the socio-economic impact on the womens of region. Taking in to consideration the Puntarenas re-
gion with a global vision of these associations within the economic framework of Costa Rica.
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ASOCIACIONES DE MUJERES Y EL TURISMO: SU
IMPACTO EN LA REALIDAD SOCIOECONOMICA DE LA
REGION

Maria T. Redmon
Maria Lisbeth Mora

Las asociaciones de mujeres han tomado un papel cada vez mds relevante
dentro de la estructura socioecondmica de la region. Esta investigacién presenta
datos concretos sobre el impacto de estas asociaciones en el desarrollo econémico.
En las dltimas décadas ha habido un crecimiento importante en el nimero de asocia-
ciones de mujeres en Costa Rica y en otros paises de Hispanoamérica. La lucha
por los derechos de la mujer, la globalizacién y la crisis mundial han impulsado a la
mujer a salir de su papel tradicional y asumir un papel nuevo para muchas de ellas,
el de empresarias. Desde hace mds de un siglo las mujeres han formado una parte
significativa de la fuerza laboral de los paises hispanos pero a pesar de esta larga
trayectoria, las mujeres adn sufren de la discriminacion y del rechazo por empresas
prestamistas y por segmentos de la poblacién que no aceptan a las mujeres como
empresarias y encargadas de las finanzas; por lo tanto, el papel de las asociaciones
de mujeres ha sido fundamental para muchas de ellas a la hora de desarrollar su plan
de negocio, su empresa y llevar a fruicion su suefio de independencia econdmica.

Estas asociaciones han apoyado a las mujeres en la creacién de sus propias
empresas y en la bisqueda de fuentes de ingresos para ellas y sus familias. El
desplazamiento de los hombres del campo y de sus trabajos rurales trastorné la
estructura social y econémica de muchas areas del pais. Los hombres se despla-
zaron a las ciudades o a otros paises, para asi encontrar otras fuentes mas lucrativas
de ingresos para sus familias. Al abandonar el hogar, el campo y las fincas; las
mujeres han tomado el timén del hogar y transformado su papel de madres al de
jefa de familia, encargadas del dia a dia y del bienestar econémico de la familia.

Al ser Costa Rica un pais beneficiado por un paisaje maravilloso y con rutas
turisticas de gran valor e interés tanto nacional como internacional, muchas mujeres
encontraron la oportunidad de ingresar en el mundo del turismo tanto ecoldgico
como rural. Las oportunidades en este campo han abierto puertas a las mujeres tanto
como auténomas, asi como parte de grupos o asociaciones de mujeres con propo-
sitos afines. Al unirse a las asociaciones muchas mujeres se han visto apoyadas por
una red local, estatal y mundial de mujeres creativas, emprendedoras y valientes
que se ayudan, se inspiran y se motivan para avanzar la prosperidad y bienestar de
sus familias y de ellas mismas.
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De este modo, en el presente articulo se estudiard la importancia y el efecto
de las asociaciones de mujeres en el desarrollo del turismo y su impacto socioeco-
némico en las mujeres de la region. Tomando en cuenta la regién de Puntarenas
con una vision global de estas asociaciones dentro del marco econémico de Costa
Rica.

METODOLOGIA:

La presente investigacion toma en cuenta el enfoque cualitativo pues se
plantea un problema investigando en el mundo social (Hernandez, et al, 2006: 8), se
recolecta una serie de datos, las opiniones de los participantes son muy importantes
desde el andlisis de los resultados, también se toma en cuenta el enfoque cuantita-
tivo, pues los datos también se deben agrupar utilizando estadisticas.

Esta investigacion presenta caracteristicas de orden cualitativo porque este
enfoque utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica sin datos estadisticos
(Hernandez, et al, 2006: 8).

Ademads, presenta caracteristicas de tipo cuantitativo por el hecho de recoger
datos contables con medicién numérica, en este caso las variables planteadas en la
investigacion, asf lo seflala Hernandez et al (2006: 5) “[...] el investigador recolecta
datos numéricos de los objetos, fendmenos o participantes, que estudia y analiza
mediante procedimientos estadisticos”.

También, cabe destacar que en este tipo de investigaciéon se tomd en cuenta
la entrevista, el cuestionario y la revision de documentos, asi los dos enfoques
tanto el cualitativo como el cuantitativo estdn presentes en la investigacion.

Laentrevista cualitativa fue uno de los métodos mas efectivos para este trabajo
pues permitid tener una vision mas general de las diferentes variables planteadas,
asi como recolectar informacion necesaria para la interpretacion de resultados. Asi
mismo, se aplicaron cuestionarios para determinar puntos claves de la investiga-
cion, se evidencié informacion referente a las problematicas que enfrentan las
asociaciones de mujeres en la actualidad, ademads la descripcion de sus beneficios
tanto a nivel personal como comunitario, obtenidos por pertenecer a una asociacion
de esta indole.

MUESTRA:

Primero se indagé acerca de posibles instituciones que tuvieran en sus regis-
tros listas de asociaciones de mujeres, asi, instituciones como el Ministerio de Agri-
cultura y Ganaderia (MAG), El Ministerio de Econémica, Industria y Comercio
(MEIC) contribuyeron para establecer contactos con estas asociaciones. Asi, se
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pudo concretar una lista de 20 asociaciones a lo largo de toda la Region Pacifico;
sin embargo, conforme se profundizaba en la exploracion se pudo determinar que
muchas de estas se habian disuelto por lo que se trabajo con las que se encuen-
tran actualmente activas que son 12 asociaciones de la Regién Pacifico Central.
Segundo, se entrevistaron a integrantes de las asociaciones: presidentas, vicepresi-
dentas, secretarias; ademads se aplicd una encuesta para obtener datos importantes
para la investigacion.

ESCENARIOS ACTUALES Y ASPECTOS RELEVANTES QUE
REPERCUTEN EN SU DESARROLLO COMO ASOCIACION

Si se toma en cuenta la tasa de desempleo en el pais y especificamente la de la
Region Pacifico Central y Brunca, el surgimiento de este tipo de asociaciones con
proyectos productivos viene a ser una alternativa muy beneficiosa para las personas
que necesitan una fuente de ingresos econdmicos ademds de otros beneficios, asi
seglin los datos en el Resumen de Capacitacion del Decimo Quinto Informe de
la Nacion, la Region Pacifico Central tiene una tasa del desempleo abierto de
4,5%, seguido por la Regién Brunca con una tasa del desempleo abierto del 4,2%,
asimismo la RPC presenta el 25,7% de hogares pobres, la Regién Brunca tiene un
24,6%, estas dos regiones ocupan el segundo y tercer lugar que presentan mayores
porcentajes de hogares pobres en el pais, ya que el primer lugar lo ocupa la Regioén
Chorotega con un 26% , mientras que a nivel nacional los niveles de pobreza alcan-
zaron el 17,7% en el 2008 (2008: 50-51)

En la Region Pacifico Central se observa que la economia no es la ideal del
mercado y por el contrario presenta problemas como el desempleo que constituye
un problema econémico y social, cuando el desempleo es alto en una Region cons-
tituye una dificultad econdmico pues afecta la produccidn, se desperdicia todo lo
que se pudo haber producido por las personas desempleadas; ademads de los efectos
econdmicos, el desempleo trae consigo problemas de indole social causando
grandes sufrimientos en las personas como por ejemplo los efectos psicolégicos
que genera pasar largos periodos sin un empleo, la pérdida de un empleo puede ser
considerado como un “golpe terrible” para algunas personas (Nordhaus, S. 2002:
575-576).

El desempleo es uno de los principales problemas de las naciones y es una
caracteristica de los nuevos modelos de desarrollo adoptados por lo diferentes paises
y atun cuando en algunos periodos se han incrementado las tasas de crecimiento
econdmico a nivel mundial como se dio en el 2003 con un 3.2% que si se contrasta
con la tasa de crecimiento econémico mundial del 2002 que fue un 2,5% se sigue
observando la tendencia del desempleo en nuestras regiones (Florez, 2007: 19)
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Regiones

. Provincias

o Neela  Horda Puntarenas afio 2009

Poblacidn total : 369 217
Poblacion menor de 15 afios: 98 567
Poblacion mayor de b0 afos: 35618
Tasa global de fecundidad [z009): 2,60
Tasa bruta de mortalidad {zo0g): 5,03
Tasa de mortalidad infantil (z00s): 11,70
Extensibn territorial en Km?: 11 265,69
Densidad de poblacién: 32,79

Fuente: INEC 2010

Tomando en cuenta lo que significa la problematica de desempleo para la
mujer en Costa Rica, la insercion para ellas es dificil, ain més dificultoso que para
los hombres como menciona el Programa de Desarrollo Sostenible de la Region
Pacifico Central-Brunca “La tasa de desempleo abierto para las mujeres a nivel
nacional es de 8.5% (vs. 5.4% para los hombres), mientras que en la RPC-B es de
9.2% (vs.5.2% para los hombres)” (Mideplan, 2004: 15)

Ante este escenario los grupos organizados como las asociaciones de mujeres
desarrollan diversos proyectos, los cuales generan productos y servicios que bene-
fician a sus integrantes, una de las actividades en la cual muchas de las asociaciones
encuentran cierto potencial es el turismo, asi por ejemplo en la RPC genera un 28%
de empleo en el area del sector comercio y turismo, mientras que la RB genera un
20% de empleo en estos sectores (2004: 12-13)

Sin embargo, algunos grupos organizados no encuentran mucho apoyo por
parte de instituciones publicas, las cuales algunas veces enfrentan deficiencias en
cuanto a su presupuesto y capacidad de accion, ademds también se deben fortalecer
los gobiernos locales, los cuales enfrentan problemas en su situacién financiera
como consecuencia de las deficiencias presentadas en sus sistemas de recauda-
cién de impuestos y ademds la capacidad de pago de los ciudadanos. (Programa de
Desarrollo Sostenible de la Region Pacifico Central-Brunca, 2004: 66)

Asi, en la Region Pacifico Central se pueden encontrar organizaciones,
asociaciones de desarrollo, asociaciones de mujeres, entre otras entidades, segiin
el Programa de Desarrollo Sostenible de la Region Pacifico Central-Brunca,
Mideplan: “Todas las estructuras tienen como denominador comiun su fragilidad
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operativa, administrativa y su escasa capacidad de autosostenibilidad y de
incidencia en los procesos locales y regionales™ (2004: 67)

El rol de 1a mujer en la sociedad ha cambiado a través de los afios, sin embargo
estas siguen enfrentando diferentes problemadticas, segtin Ledn citado por el Insti-
tuto Nacional de las Mujeres, en América Latina muchas mujeres tienen empleos
informales, en los cuales no son bien pagadas, las condiciones de trabajo no son las
optimas, existen también mujeres que tienen altos puestos de trabajo; sin embargo,
todavia se da la desigualdad salarial en todo el mundo, aun cuando las mujeres se
han insertado en el mercado laboral la tasa de participacion esté representada por un
58% si se compara con la de los hombres es mucho menor, ademds muchas mujeres
dejan de trabajar para dedicarse a responsabilidades familiares. (2009: 2/46)

Asi, muchas mujeres pese a todos los impedimentos que puedan encontrar en
sociedad quieren luchar para mejorar sus condiciones de vida y las de su familia
segiin Ledn citado por el Instituto Nacional de las Mujeres los hogares donde
predominan las jefas de hogar han aumentado en los paises (2009: 4/46).

Las mujeres tratando de salir adelante enfrentando problemas econdmicos,
de aislamiento, baja autoestima y otros, buscan organizarse de manera que forman
grupos, los cuales estidn integrados por otras mujeres y en conjunto tratan de llevar
un proyecto adelante, en este sentido Alba sefiala lo siguiente: “Las asociaciones
cumplen de esta forma funciones de cardcter terapéutico relacional y afectivo a las
que habria que sumar una funcién educativa en la medida en que continian una
formacion” (s.f: 36).

Muchas de las mujeres que integran estas asociaciones son jefas de hogar,
enfrentan muchas situaciones de tension ya que sobrellevan mucho trabajo, estas
situaciones les afecta también en su estabilidad emocional y salud mental; ya
que tienen a su cargo mucha responsabilidad (INAMU, s.f: 4/46), el pertenecer
a una asociacion les ayuda a enfrentar un poco las situaciones dificiles y como
se menciond anteriormente les ayuda a emprender proyectos en conjunto que si
se encuentran bien organizados y tienen apoyo de otras instituciones y mercado
pueden llegar a ser muy exitosos, trayendo beneficios a sus integrantes, como
senala Alba: “[...] este “nosotras” permite encontrar soluciones muchos problemas
y abordar proyectos que de otra forma serian totalmente inalcanzables” (s.f: 36).
Las mujeres al integrarse a un grupo por medio de las asociaciones logran desa-
rrollar vinculos sociales mas fuertes contribuyendo con sus comunidades, ya que
por medio de los proyectos que desarrollan logran integrar a mas personas de una
u otra forma, lo que causa un impacto positivo en sus comunidades, por ejemplo la
generacion de empleo.

El hecho de que hoy en dia existen muchos hogares cuyo jefe es una mujer
presenta una contrariedad; ya que puede ser considerado como un problema, pues
las mujeres asumen roles que conllevan mucha responsabilidad; al convertirse ellas
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en las Unicas proveedoras de sus familias; sin embargo, los estudios feministas
afirman por el contrario, que esta situacion contribuye a aumentar su autonomia y
el empoderamiento de las mismas, asi el rol de la mujer ha cambiado a través de los
aflos y el cambio mds importante se ha dado en la participacion en la fuerza laboral,
pues se observa un aumento en las tasas de actividad econémica en las mujeres
desde los 80, las cuales presentan edades entre los 25 y 39 de afios y que ademads
tienen nifios pequeios (Rodriguez, 2002: 180)

RESULTADOS:

Tomando en cuenta el cuestionario que se les aplicé a las diferentes asocia-
ciones, se consideraron diferentes variables para poner analizar los datos mas rele-
vantes de la investigacion, entre las variables analizadas, se cuestion6 acerca de las
razones que conllevaron a las mujeres pertenecientes a una comunidad especifica a
organizarse en asociaciones, se enumeraron las posibles razones para la creacion de
la asociacion entre las cuales se mencionan las siguientes:

. Como desarrollo personal y comunitario;
. Como estrategia para mejorar los ingresos econdmicos de sus integrantes;
. Como una forma de solucionar el desempleo si existiera en la zona.

Asi, nueve asociaciones, el 41% contestaron que las causas de la creacion de
las asociaciones era para mejorar sus ingresos econémicos, mientras nueve asocia-
ciones otro 41% determiné que fue para solucionar el desempleo en sus comuni-
dades y finalmente cuatro asociaciones representadas por el 18% consideré que la
razon era para su desarrollo personal y comunitario.

A continuacion se representan graficamente los datos descritos anteriormente.

Cuadro No. 1
Causas de la creacion de las asociaciones

Posibles Razones que conllevaron a la creacion de la asociacion ~ Asociaciones  Porcentaje

Desarrollo personal y comunitario 4 18%
Estrategia para mejorar ingresos econémicos 9 41%
Solucionar desempleo en la zona 9 41%
Total 22 100%
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Razones de la creacion de la asociacion
M Desarrollo personal y comunitario

M Estrategia para mejorar ingresos econdomicos

i Solucionardesempleo en la zona

18%

Grifico 1. Causas de la creacién de las asociaciones

A la siguiente interrogante que consistia en determinar si las asociaciones de
mujeres habian recibido algtn tipo de ayuda, se determiné que ocho de las asocia-
ciones, lo que equivale al 80% habia recibido algin tipo de ayuda econdmica,
mientras que cuatro de las asociaciones representada por el 40% dijo que no, estas
a su vez han tenido que salir adelante por si mismas.

Cuadro No. 2
(Ha recibido ayuda econémica?

(Ha recibido algtn tipo de ayuda econdémica? Asociaciones Porcentaje
Si 8 67%
No 4 33%
Total 12 100%
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Ha recibido algun tipo de ayuda econémica?

Hsi Wno

Grafico 2.
Porcentaje de asociaciones que han recibido ayuda econémica

Si la respuesta era afirmativa, se determiné de donde habia venido esa ayuda
econdmica, ocho asociaciones afirmaron que la ayuda econdmica provenia de insti-
tuciones gubernamentales como el IMAS, Ministerio de Trabajo, entre otras, mien-
tras tres de las ocho asociaciones han recibido ayuda de instituciones no guberna-
mentales extranjeras como la ONU y la Embajada de Japon.

Ademads, algunas mencionaron que habian recibido ayuda con financia-
miento por parte de Fundecooperacion, la cual es una fundacion que responde a un
convenio que existe entre Costa Rica y los paises bajos desde 1994, cuyo objetivo
es financiar proyectos que tomen en cuenta actividades econdmicas de caracter
sostenible, las cuales deben estar orientadas a contribuir con el mejoramiento de
la calidad de vida; entre los ejes importantes considerados dentro de los proyectos
estan el turismo sostenible, la agricultura sostenible, equidad de género y tecnolo-
gias limpias (Fundecooperacion para el Desarrollo Sostenible, 2006)

En cuanto a las limitaciones encontradas se les presentd las siguientes
opciones:

e Falta de apoyo econémico del gobierno;
e Falta de aprobacion de créditos en bancos publicos y privados;
* Falta de capacitacion para emprender un negocio.

En este caso, 10 de las asociaciones lo que equivale un 67% contestd que era
la falta de apoyo econdmico del gobierno, 4 asociaciones lo que representa un 27%
determinaron que la principal limitacién era la falta de aprobacion de créditos y
finamente 1 asociacion lo que equivale al 6% dijo que fue la falta de capacitacion
para emprender un negocio.
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Cuadro No. 3

Limitaciones
Limitaciones encontradas Asociaciones Porcentaje
Falta de apoyo econémico del gobierno 10 67%
Falta de aprobacion de créditos en bancos 4 27%
Falta de capacitacion 1 6%
Total 15 100%

Limitaciones Encontradas

B Faltade apoyo econdmico del gobierno
B Faltade aprobacién de creditos en hancas

M Faltade capacitacian

6%

Grafico 3. Limitaciones encontradas por las asociaciones

Cabe destacar que ademds de las opciones que se les presentaron también
existe una limitante que afecta a muchas de las asociaciones de mujeres del pais y
es el hecho de que muchos de los proyectos deben de estar inscritos como tales para
poder vender sus productos; sin embargo, hay muchas trdmites que impiden que
estas asociaciones puedan crecer pues demandan mucho tiempo y dinero que en
la mayoria de los casos estos grupos organizados no tienen, asi habria que aligerar
procesos para lograr un crecimiento mayor y efectivo de estas asociaciones espe-
cialmente en cuanto al crecimiento del mercado tan necesario para el éxito de sus
diversos proyectos.
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En cuanto al impacto en el desarrollo econdmico de sus integrantes y la
comunidad en general se obtuvieron los siguientes resultados:

Hay asociaciones de mujeres que se dedican a hacer productos, los cuales son
vendidos en sus propias comunidades, esto les ha traido beneficios econdmicos,
también algunas asociaciones de mujeres han tenido que ampliar el mercado a
otros lugares, ademds de generar recursos con el desarrollo de sus proyectos les ha
servido para reinvertir en los mismos. Pese que muchas asociaciones afirman tener
un impacto positivo en el desarrollo econémico de sus integrantes y de la comu-
nidad en general, otras en menor cantidad comentan que el impacto ha sido poco
y otras afirman que muy escaso, consecuentemente sus proyectos no han crecido.

Considerando la variable de los beneficios que han obtenido las integrantes y
sus familias perteneciendo a una asociacién de mujeres, se describen los siguientes
resultados:

. La mayoria de las integrantes de las asociaciones externan que el pertenecer a
este tipo de entidades les ha generado en su mayoria ingresos econdmicos, lo
que les permite sacar adelante a sus familias pues aportando al hogar pueden
compartir con sus esposos los gastos familiares, otras opinan que les ayuda
a enfrentar todas las responsabilidades que conlleva ser jefas de hogar. De
igual manera, las mujeres concuerdan en que la pertenencia a una asociacién
les ha traido mucho mads beneficios que el econémico, por ejemplo el conoci-
miento; ya que han aprendido por medio de capacitaciones, cursos, talleres,
entre otros, por parte de instituciones como: Instituto Nacional de Aprendi-
zaje (INA), Universidad de Costa Rica (UCR), Universidad Nacional (UNA),
Universidad Estatal a Distancia (UNED) y demads, asi muchas de las inte-
grantes han sido capacitadas en diversas dreas como por ejemplo en inglés,
informadtica, administracién, manipulacion de alimentos -solo por mencionar
algunos- este conocimiento les ha ayudado a ensefiar a otras personas lo
aprendido y esto se traduce en un crecimiento personal y profesional.

. Ademads, enfatizan que el pertenecer a una asociacién y emprender proyectos,
les ha brindado liderazgo e independencia y sobretodo el cumplimiento de
sus metas. Muchas de las mujeres afirman que se sienten importantes y esto
aumenta y mejora su autoestima y calidad de vida, es como una distraccién
que les ayuda un poco a salir de la rutina y los problemas de la vida diaria, les
ha brindado salud mental y enfatizan que han aprendido a relacionarse mejor
con los demds, es decir esto les permitido desarrollar habilidades sociales.

. En cuanto a lo que le gustaria alas integrantes que la asociacion hiciera para
mejorar sus condiciones econdmicas y personales se determina lo siguiente:
. En muchos de los casos les gustaria recibir mds ayuda por parte del gobierno,

ademads darse a conocer un poco mas como asociacion y por los proyectos que
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estas emprenden, que puedan solventar todas sus necesidades y en muchos
proyectos relacionados con turismo poder atraer mds al turista nacional y
extranjero,ademads ofrecer mas empleo a miembros de sus comunidades, poder
crecer mas como asociacion, establecer mds y mejores contactos, contar con
permisos -ya sea para poder vender sus productos o servicios, asi como para
establecer locales para el desarrollo de sus actividades-, también enfatizan
que les gustaria mas apoyo por parte de los gobiernos locales, conocer mas
estrategias de mercadeo que les permita crecer con sus proyectos, contar con
mads presupuesto para la compra de equipo especial y materiales para trabajar
con mds calidad y facilidad, de igual manera, algunas asociadas externan que
en muchas ocasiones las mismas integrantes de estos grupos no son personas
positivas y por el contrario se duda que se vaya a salir adelante por lo que les
gustaria que las mujeres que poseen esta actitud negativa creyeran en ellas
mismas y en el éxito de sus proyectos.

La mayoria de las integrantes de las asociaciones determinaron que el estar
dentro de estas les ha traido un cambio para ellas, su familia y su comunidad
en los siguientes aspectos:

Capacitaciones constantes, igualdad de género, mejores servicios, desarrollar
proyectos que generan productos o servicios que a su vez brindan ingresos
econémicos, los cuales son necesarios para que las familias puedan salir
adelante -como por ejemplo pagar los estudios de sus hijos-, ademads los
proyectos de turismo implementan estrategias que les permiten proteger el
ambiente y al mismo tiempo desarrollar su potencial turistico, asi hay muchos
albergues, hoteles y otros que utilizan medidas para evitar el despilfarro de
energia, evitar la contaminacién por medio del reciclaje y otras actividades,
las personas de la comunidad las empiezan a valorar como mujeres empren-
dedoras que logran sus metas, ademds se convierten en muchos de los casos
en personas lideres de sus comunidades.

También benefician a sus comunidades, ya que en muchos proyectos sobre todo
turisticos el pueblo se involucra logrando beneficios como la generacién de
empleos. El cambio de actitud de las personas en la comunidad también es
otra ventaja ya que al tener proyectos de desarrollo turistico se cuidan mas
las comunidades evitando tirar basura e implementan proyectos de reciclaje,
ademads de embellecer mds sus pueblos.

Las mujeres opinan que han ganado mds respeto y admiracién por parte de
su comunidad y familia, ademds han tenido mds apoyo, motivaciéon y autoes-
tima e incluso han sido un ejemplo para muchos hombres y mujeres, quienes
a partir del proyecto que ellas estdn liderando desarrollan otros que involu-
cran organizarse como grupo, ya sea en asociaciones o cooperativas.
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DESCRIPCIONES GENERALES DE ALGUNAS ASOCIACIONES DE LA
REGION PACIFICO CENTRAL

En la Region Pacifico Central existen Cooperativas, Asociaciones Mixtas,
Asociaciones de Mujeres y otros grupos organizados, desafortunadamente algunas
asociaciones de mujeres que se formaron, en la actualidad estan disueltas debido a
que no encontraron el apoyo necesario para sus proyectos, esto aunado a la desmoti-
vacion de algunas integrantes, entre otras dificultades enfrentadas; sin embargo hasta
la fecha en la Region existen pocos asociaciones de mujeres que han formado un
equipo de trabajo a base de esfuerzo teniendo éxito en sus proyectos, asi se pueden
mencionar, por ejemplo proyectos turisticos en los cuales se le ofrece al turista tanto
nacional como extranjero alojamiento, alimentacion, asi se pueden encontrar en la
zona cabinas, albergues, cabafas, hoteles y demas.

Otras asociaciones tienen proyectos muy nuevos que tienen que ver con el
desarrollo de actividades, las cuales generan un producto especifico, asi por ejemplo
existen proyectos ligados a las artesanias y que dependen mayormente de la actividad
turistica de la zona, de igual manera hay proyectos ligados al reciclaje y limpieza
de las playas de gran importancia, pues benefician a las comunidades en cuanto a la
implementacion de medidas que favorecen el medio ambiente, como el reciclaje y
el embellecimiento de una comunidad propiciando el aseo y ornato tan importante
como parte del bienestar de las personas, asi como su relevancia para el turismo.

Figura 1. Materiales utilizados para la elaboracién de artesanias
Fuente: Sistema de Informacién Cultural Costarricense

222 Didlogos, Revista Electronica de Historia, ISSN: 1409-469X , Volumen especial en homenaje a Bernard Vicent. Octubre 2012. / pp. 209-225



También existen asociaciones dedicadas a comercializar productos agricolas
como hortalizas, abonos, flores, frutas y otros productos, los cuales generan
ingresos econdmicos por las ventas de sus productos a las mismas comunidades u
otros lugares, los productos del mar, también estdn presentes y son parte importante
de estos proyectos, cabe mencionar la siembra de moluscos que se da en la zona y
que en gran parte también depende de la organizacion y mercado que se logre esta-
blecer, ademas la demanda directa o indirectamente relacionada con el turismo en
la zona, asi por ejemplo si hay turistas en la zona los restaurantes y hoteles podrian
necesitar mas cantidad de estos productos beneficiando a estas asociaciones .

La oferta también es muy importante en el desarrollo de la economia, asi
“La cantidad ofrecida de cualquier bien o servicio es el monto que los vende-
dores estdn dispuestos a vender” (Mankiw, 2009: 73), el precio es muy impor-
tante, consecuentemente cuando los precios de algunos productos o servicios
aumentan el negocio es rentable por lo que esto va a repercutir en la cantidad de
la oferta, a mayor precio mayor oferta, contrariamente si los precios son bajos la
oferta disminuye lo que a mayores consecuencias podria causar que un negocio
cierre (Mankiw, 2009: 73), esto se ve relejado en los sectores productivos exis-
tentes en la Region Pacifico Central en el cual a mayor demanda mayor oferta,
sin embargo también se observa que en muchos de los sectores no existe mucha
demanda y oferta de productos o servicios lo que causa que no haya mucho
empleo, contribuyendo a que la tasa de desempleo “El porcentaje de la fuerza
de trabajo que estd desempleada” (Mankiw, 2009: 615) aumente.

Igualmente, existen proyectos como la generacién de accesorios como
bolsos y demds que se elaboran a partir de materiales de reciclaje, ademads
hay asociaciones que se dedican al cultivo de plantas ornamentales y frutales
que comercializan en sus viveros, en los cuales involucran procesos donde se
utilizan medidas amigables con el ambiente, asi muchos de los materiales que
usan son de reciclaje, cabe mencionar productos como abono orgéanico.

CONCLUSIONES:

Asi se puede observar que en la Region Pacifico Central las iniciativas de las
asociaciones de mujeres son realmente novedosas y valiosas que si se organizan bien
y cuentan con el apoyo de las autoridades pertinentes puedan llegar a tener mucho
éxito, el problema estd en que muchas veces el fracaso de este tipo de asociaciones
radica en la falta de informacidn, capacitacién, organizacion, mercadeo y lo mds
importante apoyo financiero de otras instituciones tanto gubernamentales como no
gubernamentales para crecer econdémicamente.
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Los procesos de inscripcion de proyectos, asi como los permisos y presta-
cion de locales constituyen otro impedimento para las asociaciones que intentan
formar una pequefia empresa porque hay asociaciones que afirman no contar con
los permisos, el dinero y el local para poder desarrollar proyectos de caracter econo-
mico.

Se deben fortalecer los gobiernos locales, que exista un mayor contacto y
comunicacion entre los municipios y los ciudadanos, ademds de fomentar mejores
sistemas para la recaudacién de impuestos para que se cuente con el presupuesto
necesario para poder solventar las necesidades de las comunidades.

Debe existir mds capacitacion en diferentes dreas contribuyendo a que estas
asociaciones mejoren, por ejemplo en estrategias de mercadeo, administracion y otras
areas. Ademads, de aumentar los encadenamientos con otras instituciones o empresas
que contribuyan a que estas asociaciones puedan contar con mds presupuesto, asi
como establecer mds contactos facilitando la atraccion de turistas en la zona.

El pertenecer a una asociacién ademds de traer beneficios econémicos también
traen otras ventajas como el aumenta de la autoestima, el sentido de pertenencia,
el desarrollo de habilidades sociales, el liderazgo en sus comunidades, en general
un mejoramiento de su calidad de vida. En su mayoria las asociaciones estén inte-
gradas por jefas de hogar quienes ven en el desarrollo de actividades econdémicas
una alternativa para sacar adelante a sus familias, asi en muchas ocasiones los dife-
rentes proyectos turisticos y de otra indole han ayudado a solucionar la problemé-
tica de desempleo en sus comunidades.

El desarrollo de proyectos turisticos de estas asociaciones propicia un cambio
de actitud y toma de conciencia social en cuanto al cuidado del medio ambiente,
asi muchas comunidades que estdn involucradas con este tipo de proyectos imple-
mentan estrategias de reciclaje, ahorro de energia, mantenimiento y embelleci-
miento de sus comunidades trayendo esto bienestar en sus ciudades y al mismo
tiempo contribuye con el desarrollo turistico.
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