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Resumo

O objetivo deste estudo foi compreender a correlagdo entre o ensino dos contetidos da cultura corporal e a pesquisa sobre estes contetidos, através dos TCC
produzidos no curso de licenciatura plena em Educagéo Fisica da UNEB / DCH IV. Utilizamos como fontes primarias de informacdo o projeto de implantagdo do curso
de licenciatura em EF da UNEB / DCH IV e 100 TCC defendidos entre os semestres letivos de 2009.2 e 2014.1. Os resultados evidenciam que, enquanto 32,87% da
carga horaria total do curriculo do curso sdo dedicadas ao estudo — vivéncia — reflexdo sobre os contetidos da cultura corporal, apenas 10% das pesquisas abordam
aspectos relacionados ao ensino desses contetidos na educagao formal.

Unitermos: Cultura corporal. Ensino-pesquisa. TCC.

Abstract
The objective of this study was to understand the correlation between the teaching of corporal culture content and research on these contents through the
final paper produced in the course of Physical Education UNEB / DCH IV. The sources of information were the deployment project of PE course of UNEB / DCH IV
and a hundred final papers defended between semesters of 2009.2 and 2014.1. The results show that, while 32.87% of the total course curriculum hours are devoted
to the study - experience - reflection on the corporal culture contents, only 10% of research is devoted to aspects related to the teaching of corporal culture contents
in formal education.
Keywords: Corporal Culture. Teaching-research. Final paper.
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Introducgao

A Universidade do Estado da Bahia (UNEB) é uma instituicdo organizada sob o modelo multicampi, isto €, uma
Universidade constituida de um campus central e varios campi distribuidos em municipios do interior do estado da
Bahia (Brasil), compondo uma Unidade Administrativa e Pedagdgica, vinculada a Secretaria de Educacao deste Estado.

O Departamento de Ciéncias Humanas (DCH), campus 1V, localizado na cidade de Jacobina — Bahial oferece

atualmente 06 cursos em nivel de graduacdo e 01 curso em nivel de pds-graduacdo strictu sensu?. O curso de
Licenciatura Plena em Educacao Fisica (EF) da UNEB / DCH IV, implantado no ano de 2006, surgiu da necessidade de

formacdo de professores desta area de conhecimento na regido de Jacobina, Reconhecendo a EF “enquanto area do

conhecimento relacionada com a abordagem da cultura corporal3" (UNEB, 2006, p. 39). O curso tem como objetivo

[...] a formagdo de um profissional capaz de contribuir, efetivamente, para a melhoria das condigOes
em que se desenvolve a Educacdo e a Educagdo Fisica, e, conseqiientemente, comprometido com um
projeto de transformacao social (UNEB, 2006, p.41).

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), nos cursos de graduagao da UNEB, é regulamentado pela resolucdo n.
622 de 13 de agosto de 2004, do Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE) e tem como finalidade
estabelecer a articulagdo entre o ensino e a pesquisa, ao tempo em que estimula a atividade de produgdo cientifica e
técnica.
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Partindo deste pressuposto, o presente trabalho teve como objetivo caracterizar os TCC produzidos no curso de
Licenciatura Plena em EF da UNEB / DCH 1V, no periodo de 2009 a 2014, visando a compreender a correlagcdo entre o

ensino dos contetidos da cultura corporal e a pesquisa sobre estes contetidos nesta producdo®.

Para tanto, o texto esta organizado em cinco momentos, a saber: No primeiro momento, apresentamos os aspectos
metodoldgicos que orientaram a realizacdo do estudo. No segundo momento, apresentamos uma sintese sobre o
curriculo para formagdo inicial de professores de EF da UNEB / DCH IV. No terceiro momento, apresentamos e
discutimos os resultados da pesquisa sobre a correlacdo entre o ensino e a pesquisa dos conteldos da cultura
corporal. Por fim, tecemos as consideragdes sobre o trabalho realizado.

1. Aspectos metodolégicos

As fontes primarias de informacdo desta pesquisa foram o projeto de implantagdo do curso de
licenciatura em EF da UNEB / DCH IV e os TCC produzidos na disciplina “Trabalho de Conclusao de
Curso I1".

O levantamento dessas informacdes percorreu as seguintes etapas: 1) solicitagdo formal, junto ao
colegiado do curso de EF, de acesso ao projeto de implantacdo do curso; leitura e analise do projeto;
construcdo de sintese sobre o projeto. 2) solicitacao formal de acesso aos relatérios finais elaborados
pelos discentes na disciplina TCC II; delimitagdo de uma amostra de carater probabilistico, composta por
100 relatdrios produzidos individualmente pelos estudantes e acompanhados por um professor-
orientador do referido curso, nos semestres de 2009.2 a 2014.1; leitura e analise das monografias, a
partir de elementos pré-textuais, tais como, titulo, resumo em lingua portuguesa, palavras — chave,
sumario e, quando necessario, leitura do trabalho completo.

De posse dessas informagdes, organizamos algumas categorias de analise com base nos objetivos da
pesquisa e discutimos os resultados a luz de estudos recentes sobre tendéncias na produgdo cientifica
em EF no Brasil, tais como Antunes et al (2005); Betti, Ferraz e Dantas (2011); e, Bracht et al (2012).

2. O curriculo para a formagao inicial de professores de educacdo Fisica na UNEB / DCH
v

Segundo informac0Oes contidas no projeto de implantagao do curso de licenciatura em EF da UNEB /
DCH IV (UNEB, 2006), o tempo para a integralizagdo curricular no curso de licenciatura plena em EF é
de no minimo 04 anos e no maximo 07 anos (3.240 horas). Atualmente a matriz curricular esta
organizada em dois nucleos: a) Nucleo de formacao basica; e, b) Nucleo de formagdo profissional.

O nlcleo de formacao basica contempla os seguintes eixos de conhecimentos:
a) 19 Bloco — Eixo Tematico Articulador: Conhecimento e Identidade Profissional
b) 209 Bloco — Eixo Tematico Articulador: Bases Epistemoldgicas da Educacao Fisica
¢) 39Bloco — Eixo Temdtico Articulador: Conhecimento e Pratica Pedagdgica I

d) 49 Bloco — Eixo Tematico Articulador: Conhecimento e Prética Pedagdgica II (UNEB,
2006)

Por sua vez, o nlcleo de formacao profissional contempla os seguintes eixos de conhecimentos:

a) 50 Bloco — Eixo Temadtico Articulador: Bases para Produgdo do Conhecimento e
Intervengdo Pedagdgica I.

b) 69 Bloco — Eixo Tematico Articulador: Bases para Produgdo do Conhecimento e
Intervengdo Pedagdgica II.

c) 79 Bloco — Eixo Tematico Articulador: Atuagdo Profissional e Conhecimento Cientifico
L.

d) 80 Bloco — Eixo Tematico Articulador: Atuagdo Profissional e Conhecimento Cientifico
IT (UNEB, 2006).

Em cada bloco ha a presenga de um componente articulador, que do primeiro ao quarto bloco recebe
a denominacao de Pesquisa e Pratica Pedagdgica (PPP) e do quinto ao oitavo bloco é denominado de
Pesquisa e Intervencdo em Educacdo Fisica (PIEF). Os eixos tematicos de cada bloco permitem a



interacdo dos conhecimentos através de atividades de estudos e pesquisa que resultam em seminarios
ou eventos interdisciplinares, promovidos pelo professor articulador, em conjunto com os professores e
alunos dos componentes.

A matriz curricular apresentada acima foi elaborada a partir dos seguintes principios: flexibilizacao na
organizagao curricular, diversificacdo da formacdo, autonomia dos Departamentos, interdisciplinaridade
e contextualizagdo dos componentes curriculares.

A partir desses principios foi construida a organizagao formal do curriculo em topicos de estudos para
formagao, definidos em fungdo do que se considerou como basico e optativo na formacao do profissional
de educacdo fisica. Os topicos sdo compostos de eixos tematicos que se integram e ao mesmo tempo
sdo também articuladores dos diversos componentes curriculares: disciplinas, seminarios tematicos,
pesquisa e pratica pedagdgica estagio e pesquisa etc.

Os topicos de estudos para a formagdo estdo organizados da seguinte forma:

a) Tépicos de estudos para formagdo basica: correspondem ao Nucleo de Formacdo
Basica. Constitui a esséncia do saber caracteristico que estabelece a formacdo do
professor de educacao fisica, sua area de atuagdo profissional etc, desenvolvidos ao longo
dos quatro primeiros semestres;

b) Tdpicos de estudos para formacao profissional: correspondem ao Nucleo de
Formacdo Profissional. Culminam em observacdo e investigacdo no quinto e sexto
semestres, como forma de preparacdo para elaboracdo e aplicacdo de uma proposta de
intervencao pedagdgica no sétimo e oitavo semestre (UNEB, 2006).

Em termos quantitativos, esses topicos correspondem aos 57 componentes curriculares, dos quais 31
componentes fazem parte do nlcleo de formacdo basica e 26 componentes do nlcleo de formacdo
profissional. A maioria com carga horaria de 60 horas ao longo de um semestre.

No que diz respeito aos componentes da fundamentacao tedrico — metodoldgica para o trato com o
conhecimento da educacdo fisica escolar, sdo ofertados 10 componentes para o estudo histdrico-critico
da cultura corporal, essenciais a formagdo dos professores de educagdo fisica, seus fundamentos
técnicos e taticos, nogdes de regras, aspectos metodoldgicos, dentre outras questdes. Os conteudos
tratados nestes componentes sao: o jogo, a capoeira, a natagdo, a ginastica, o atletismo, o handebol, o
futebol, a danga, o voleibol, o basquetebol.

Sao ofertados também 04 componentes de vivéncia e reflexao de conhecimentos relacionados a
praticas corporais, objetivando compreender as diversas dimensdes que envolvem os contetdos da
cultura corporal, tendo como principal finalidade o subsidio da pratica pedagdgica do futuro profissional
(laboratdrios de vivéncias em ginastica, natacdo, esportes coletivos e danca).

Além disso, sdo ofertados 02 componentes de observacao do espaco escolar, visando a elaboragdo e
aplicacao de uma proposta pedagdgica no sétimo e oitavo semestre, tomando como base os referenciais
tedricos e praticos vivenciados ao longo do curso; e, 02 componentes para o desenvolvimento de
proposta pedagdgica relacionada com a EF no espaco da educacdo basica, proporcionando a
aproximacao do aluno com o trabalho docente na drea da EF Escolar sob orientacdo e supervisdo do
professor, compreendendo a elaboracdo de planejamentos didaticos, realizagdo de aulas e discussdo
dos resultados do trabalho.

Com relagdo a produgdo de pesquisa, além dos componentes PPP e PIEF ja mencionados, o curriculo
possui duas disciplinas obrigatdrias “Trabalho de Conclusdo de Curso I” e “Trabalho de Conclusdo de
Curso II”, de carater tedrico-pratico, localizadas no 7° e 8° semestres respectivamente (bloco de
atuacdo profissional e conhecimento cientifico) e com uma carga horaria total equivalente a 60 horas
cada. O resultado do trabalho dos estudantes nestas disciplinas foi objeto duma andlise mais
pormenorizada, a qual destacamos a seguir.

3. Resultados e discussao

Como dissemos anteriormente, para organizar os dados coletados, foram elencadas algumas
categorias de andlise de acordo com o objetivo da pesquisa. A primeira delas trata da ocorréncia dos
conteudos da cultura corporal no ensino de graduagdo em EF na UNEB / DCH IV. Para tanto, analisamos
a carga horaria dos componentes curriculares deste curso.



Neste aspecto, verificamos que o curriculo do curso é constituido de 57 componentes curriculares, dos
quais 10 componentes sdao de fundamentacdo tedrico-metodoldgica para o estudo histdrico-critico dos
contelidos da cultura corporal; 04 componentes sdo de vivéncia e reflexdo de conhecimentos
relacionados a cultura corporal; além disso, sdo ofertados 04 estagios no ambiente escolar para
aproximar o aluno com o trabalho docente na area da EF Escolar. Se somadas as cargas horarias destes
componentes curriculares, em que necessariamente serdao abordados aspectos relacionados aos
contelidos da cultura corporal, temos um total de 1.065 horas dedicadas a fundamentacdo, vivéncia e
reflexdo sobre estes conteldos, correspondendo a 32,87% da carga horaria total do curso. Estes dados
podem ser melhor visualizados na Tabela 1.

Tabela 1. Carga horaria dedicada ao ensino da cultura corporal.

% da carga horaria

dedicada aos conteldos

% da carga horaria

dedicada a outros

Carga horaria total

do curso
da Cultura Corporal aspectos
Percentual 32,87% 67,13% 100%
Total 1.065h 2.175h 3.240h

Fonte: UNEB (2006).

Elaboragdo: Vamberto Ferreira Miranda Filho.

Como o nosso foco ndo foi o curriculo em si, mas a correlagdo entre ensino e pesquisa, € na auséncia
de um debate cientifico sobre esta questdo especifica na literatura da area, na nossa avaliacdo inicial,
este percentual do ensino dedicado aos contelidos da cultura corporal pode ser considerado significativo
para um curso de Licenciatura Plena em EF.

Na sequéncia, investigamos a frequéncia com que os conteldos da cultura corporal aparecem nos
TCC. Do total de relatdrios analisados, por um lado, verificamos que 90% se dedicavam a pesquisas
sobre temas dos mais diversos, com destaque para o bindmio atividade fisica-satde / qualidade de vida.
Por outro lado, apenas 10% dos TCC tratavam de investigacdes sobre os temas da cultura corporal
(Tabela 2).

Tabela 2. Fregliéncia dos temas da cultura corporal nos TCC

Conteldos da Cultura Total de TCC
Outros temas
Corporal defendidos
Percentual 10% 90% 100%
Total 10 90 100

Fonte: banco de dados criado pelo autor.

Elaboragdo: Vamberto Ferreira Miranda Filho.

Assim, os resultados evidenciaram que, enquanto 32,87% da carga horaria total do curriculo do curso
de EF sdo dedicadas ao estudo-vivéncia-reflexao sobre os contelidos da cultura corporal, apenas 10%
das pesquisas abordaram aspectos relacionados ao ensino desses conteidos na educacao formal,
expressando um subdimensionamento da pesquisa em relagao ao ensino dos contetidos.

De alguma maneira estes dados corroboram com os resultados encontrados por Antunes et al (2005).
Pois, 76,2% das publicacdes analisadas por estes autores ndo estavam relacionados com a EF Escolar.
Da mesma forma, Bracht et al (2011), analisando o que foi produzido em EF Escolar nos Ultimos 30
anos, concluem que apenas 15,5% das publicagdes nos periddicos selecionados correspondem a esta
tematica. Assim,

[...] é possivel dizer que esse percentual talvez nao seja compativel com o peso que a
Educacdo Fisica escolar possui na "area" mais geral, denominada de Educacdo Fisica,
particularmente em termos de atuagao profissional (2011, p. 30).

Por Ultimo, analisamos quais contetidos da cultura corporal tém sido objeto de pesquisa nos TCC.
Neste quesito, verificamos que o principal contelido da cultura corporal investigado nas pesquisas é o
esporte (40%), em algumas das suas variadas formas de manifestacdo. Na sequéncia aparece o



conteldo jogo (30%), seguido do contetdo danca (20%) e capoeira (10%). Ndo encontramos pesquisas
sobre o conteldo “ginastica” (0,0%), presente no ensino de graduacdo nas disciplinas de fundamentos
tedrico e metodoldgicos e laboratdrio de vivéncias. Além disso, os aspectos tedrico-metodoldgicos para o
trato com o conteldo “lutas” ndo aparecem nem no curriculo para a formacdo inicial dos professores
nem na producao de pesquisas analisada (Tabela 3).

Tabela 3. Contetidos da cultura corporal pesquisados nos TCC

Conteudos Quantidade Percentual
Esportes 04 40%
Jogo 03 30%
Danca 02 20%
Capoeira 01 10%
Ginastica 00 00%
Lutas 00 00%
Total 10 100%

Fonte: Banco de dados criado pelo autor.

Elaboragdo: Vamberto Ferreira Miranda Filho.

Em alguma medida, a predominancia dos esportes, dentre os contetdos da cultura corporal presentes
no curriculo, pode estar relacionada a frequéncia da produgdo de TCC sobre este tema. Da mesma
forma, é possivel que a disponibilidade do corpo docente ou mesmo a afinidade dos estudantes com tal
tematica também expliquem estes dados.

Resultados semelhantes a estes foram encontrados por Betti, Ferraz e Dantas (2011) ao analisar a
producdo de conhecimento cientifico na subarea da EF Escolar, a partir de trabalhos publicados entre
2004 a 2008, em onze periddicos do campo da EF. Segundo estes autores, 67% da producao
bibliografica analisada concentrava-se no bindmio “Jogo-Esporte”, levando os autores a concluir que

De certa maneira, tal concentracao reflete a tradicdo das praticas pedagdgicas da
Educacdo Fisica Escolar em nosso pais. Contudo, também indica um descompasso em
relacdo as teorizagdes hegemonicas atualmente, fundadas nos conceitos de cultura
corporal [...] Tal desequilibrio pode ser visto como um indicador da preméncia de estudos
que contemplem as outras manifestacdes (danca, lutas, ginastica e outras) sob o risco,
inclusive, de inviabilizar a implementacdo de propostas curricular apresentadas em
diversos Estados e municipios brasileiro nos Gltimos anos (p. 111).

Portanto, faz-se necessario a diversificagao / equilibrio das produgGes sobre os contetidos da cultura
corporal, de maneira que estas pesquisas tenham um impacto sobre a realidade social investigada.

Consideragoes finais

Em sintese, o texto aqui apresentado é uma versao preliminar da pesquisa em curso sobre as caracteristicas dos
TCC produzidos no curso de Licenciatura Plena em EF da UNEB / DCH IV. O objetivo deste estudo foi investigar a
correlacdo entre o ensino dos contelidos da cultura corporal e a pesquisa sobre estes conteldos, através dos TCC
produzidos no referido curso.

Os resultados da pesquisa evidenciam que: a) ha um percentual significativo do ensino dedicado aos contelidos da
cultura corporal no curso de EF analisado; b) ha poucas investigacdes sobre os conteldos da cultura corporal na
educagdo formal expressando uma contradigao objetiva em relagdo ao percentual de componentes curriculares que
tratam desse objeto no curriculo do curso de EF do DCH 1V; c¢) ha necessidade de pesquisas sobre outros contetidos
da cultura corporal, tais como as ginasticas e as lutas, em alguma medida presentes no curriculo, mas ausentes na
producdo investigada.

Estudos sobre a ocorréncia dos contetidos da cultura corporal no curriculo dos outros cursos de licenciatura em EF
da UNEB e a relagdo entre ensino e pesquisa desses contelidos nos TCC produzidos nestes cursos, parecem uma



forma de ampliacdao do estudo aqui iniciado.

Notas

1. O municipio de Jacobina possui uma area total de 2.328,9 km2, com uma populagdo de 96.131 habitantes. Fica localizada no Centro-Norte do
Estado da Bahia (Brasil), ha 281 km de Salvador, a capital baiana, e faz parte da Chapada Diamantina e do Semiarido Baiano (SILVA, 2009).

2. Os cursos sdo os seguintes: Bacharelado em Direito, Licenciatura Plena em Letras com Habilitagdo em Lingua Portuguesa, Licenciatura Plena em
Lingua Inglesa e Literaturas, Licenciatura Plena em Geografia, Licenciatura Plena em Histdria, Licenciatura Plena em Educagdo Fisica e Mestrado
Profissional em Educagdo e Diversidade.

3. Segundo Castellani Filho et al (2009), a abordagem da cultura corporal “[...] contribui para a afirmagdo dos interesses de classe das camadas
populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo pedagdgica sobre valores como solidariedade substituindo individualismo, cooperacdo
confrontando a disputa, distribuigdo em confronto com apropriacdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo dos movimentos — a
emancipagdo —, negando a dominagdo e submissdo do homem pelo homem” (CASTELLANI FILHO, 2009, p. 41).

4.0 estudo faz parte do projeto de pesquisa ANALISE SOBRE A PRODUGCAO DE CONHECIMENTO NA FORMA DE TCC DO CURSO DE
LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA DA UNEB / CAMPUS 1V.
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