
| 45 | 
Galicia Clin 2016; 77 (1): 45

Ga
lic

ia
 C

lín
ic

a 
| 

So
ci

ed
ad

e 
Ga

le
ga

 d
e 

M
ed

ic
in

a 
In

te
rn

a

A lipodistrofia, também denominada doença de Madelung 
é uma doença rara, caracterizada pelo depósito de gordu-
ra não encapsulada, que se distribui de forma simétrica ao 
redor do pescoço e ombros. A sua etiologia é ainda desco-
nhecida, sendo frequentemente observada em doentes com 
história de alcoolismo crónico. As principais manifestações 
são anormalidades estéticas e metabólicas. 
O tratamento é a remoção cirúrgica do tecido adiposo - li-
pectomia ou lipoaspiração- com recorrência comum em al-
guns casos.
Apresenta-se o caso de um doente do sexo masculino, de 
59 anos, com antecedentes pessoais de alcoolismo crónico 
internado no serviço de Medicina Interna por descompensa-
ção de cirrose hepática alcoólica (Classe C de Child-Pugh). 
Ao exame objectivo, observavam-se depósitos volumosos de 
gordura na região anterior e posterior do pescoço, no tronco, 
na região escapular e em ambos os braços até aos cotove-
los, configurando o aspecto característico desta patologia. 
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