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Resumen 

La matrona es una profesional de la Salud Pública reconocida  en todos los 
sistemas sanitarios por su papel relevante en la maternidad y la atención 
integral durante el ciclo vital de la mujer en todas sus fases: salud 
reproductiva, climaterio y sexualidad.  

En su formación se incorporan  aspectos tecnológico-científicos y entre ellos 
destaca el aprendizaje de la Estadística que posibilita la toma de decisiones 
en proyectos de prevención y promoción de la salud.  

En la Unidad Docente de Matronas de la Comunidad Valenciana se ha 
vertebrado la enseñanza de la Estadística mediante el desarrollo de un 
proyecto de investigación por parte de cada una de las matronas en 
formación.  Los trabajos son tutorizados por diversos profesionales de la 
Epidemiología y Estadística.   

El proceso de aprendizaje diseñado  está formado por: 

  Sesiones teórico-prácticas presenciales, donde se imparten los conceptos 
básicos en el uso de herramientas estadísticas. 

1.  Integración de las prácticas desarrolladas en centros asistenciales  
dentro de la fase de recogida de los datos del proyecto.  

2.  Tutorización grupal online. 

3.  Puesta en común de resultados obtenidas y su transferencia a la 
práctica clínica.    
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