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Resumo

Freud recebeu o Prémio Goethe ainda em vida. Reconhecida a preeminéncia de pensador alemao
em varios campos da vida prética e cultural da Europa de sua época, importincia que até hoje niao
pode ser diminuida, Freud mostrou que Goethe j4 ostentava, tanto na sua vida quanto nos seus
escritos, fundas intuicdes claramente psicanaliticas — um psicanalista avant la lettre. O sentimento
do criador da psicandlise com respeito ao mestre era, também, fundamente afetuoso, inclusive nos
sonhos com Goethe que nos contou.
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“Freud, no inicio do terceiro milénio, continua a ser o ultimo verdadeiro critico
da nossa cultura e, como tal, tem uma utilidade sublime. Pouco importa que desejasse
ser Darwin e acabasse por se tornar Goethe” (George Steiner).

Johann Wolfgang von Goethe (1749-
1832) é um dos maiores intelectuais do
QOcidente, havendo dominado a literatura
germénica de seu tempo, principalmente
dois de seus movimentos: Aufklirung (= Ilu-
minismo) e Sturm und Drang (= Tempes-
tade e fmpeto), ou seja, tanto o classicis-
mo quanto o romantismo da ocasido.
Freud, contadamente, cita-o duzentas ve-
zes. Contemporaneamente, Bloom reco-
nhece que “Freud é tdo metaférico quanto
Goethe ou Montaigne, e, como eles, é an-
tes de tudo um escritor. (...) Freud se junta
a [Samuel] Johnson [1709-1784], [James]
Boswell [1740-1795] e Goethe, na qualida-
de de autobiégrafo original e vital, bem como
de dramaturgo do eu” (Bloom, 2006, p. 1).

Freud, em 1930 (Ansprache im Frank-
furter Goethe-Haus), assinala-lhe o espiri-
to cientifico (Obras de Freud, v. XXI). Um
“Hino a Natureza”, a principio visto como
escrito pelo polimata (mais tarde, na ver-
dade, de autoria de certo Tobler, um pie-
tista suico), foi o texto que marcou, em de-

finitivo, a vida de Freud, pois sua leitura
convenceu-lhe a cursar medicina. Nele, a
Natureza é vista como uma mulher e os
estudos naturais concebidos como um
“caso romantico, de paixao, entre o estu-
dante e uma mulher magninima, quem
revela generosamente os seus segredos aos
seus favoritos” (Webster, 2002, p. 53). Uma
das fases pelas quais passou a intelectuali-
dade de lingua germénica, entre 1790 e
1830, foi caracterizada pelo predominio da
Naturphilosophie (= filosofia natural), du-
rante a qual a reflexio filoséfica e literaria
se associava a ciéncia empirica (Webster,
1996, p. 45). Houve alguém que encarou
a psicandlise freudiana como um tipo de
Lebensphilosophie. Segundo Ludwig
Binswanger, Freud persistiu discipulo de
Goethe ao longo da vida, permanecendo
fiel & sua “esséncia mistica”. Goethe assim
escreveu: “tendes as partes nas mdos —mas,
ai! Falta o laco espiritual” (Larroyo, 1968,
p-40). A interpretacio seria: os cientistas
tém nas maos todo o material empirico de
cada uma das suas ciéncias, mas... de modo
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descontinuo. Goethe teria fornecido, an-
tecipadamente, a Freud o “conceito cés-
mico” (Larroyo, 1968, p. 40) necessario
para conceber a idéia totalizadora da rea-
lidade.

Goethe escreveu acerca de certo so-
nho que viveu, o qual, mais tarde, ficou
conhecido como o da “cabeca de carnei-
ro”. Freud comenta que Goethe anteci-
pou-se a Charles Darwin, quando as elu-
cubragdes oniricas de Goethe tematiza-
vam acerca do osso intermaxilar daquele
animal: “¢ bem sabido que foi a descoberta
do cranio fendido de uma ovelha no Lido de
Veneza que deu a Goethe a idéia da chama-
da teoria ‘vertebral’ do cranio” (Obras de
Freud, v. XVII).

Além disso, Freud implementou mui-
tas vezes o Fausto, que falava pela boca do
diabo e oculto sob a méiscara duma feiti-
ceira (aquela “metapsicoldgica”). Ele alu-
diu as seguintes expressoes goethianas:

1. “morre e transforma-te”,

2. “no principio era a agdo”, como
nestas citagoes:

* Es irrt der Mensch, so lang er strebt
(= enquanto o homem aspira, ele
falha) (Fausto) (Collins Gem, 1974,
p. 214),

* Die Tat ist alles, nicht der Ruhm (= o
ato é tudo, a reputagio nada) (Faus-

to) (Collins Gem, 1974, p. 214).

Além destas iniciais, as seguintes ex-
pressdes de Goethe podem ser perspecti-
vas de virios aspectos definidos da psica-
nélise, a saber:

1. “o amor e o desejo sdo as asas do es-
pirito das grandes faganhas”,

2. “quem tem bastante no seu interior,
pouco precisa de fora”,

3. “amais nobre alegria dos homens que
pensam é haverem explorado o con-
cebivel e reverenciarem em paz o
incognoscivel”,

4. “nada descreve melhor o carater dos
homens do que aquilo que eles
acham ridiculo”,

5. “0 homem deseja tantas coisas, e, no
entanto, precisa de tdo pouco”,

6. “estou de uma vez por todas perdido
para estas cerimOnias religiosas: to-
dos estes esforcos para tornar ver-
dadeira uma mentira parecem-me
por demais insipidos. Ndo h4 nada
maior que a verdade e a menor ver-
dade ja é grande”,

7. “o que ndo se compreende, ndo se
possui”,

8. “feliz aquele que reconhece em tem-
po que os seus desejos ndo estdo de
acordo com as suas faculdades”,

9. “cada um possui na sua natureza al-
guma coisa que, se a manifestasse
em publico, suscitaria reprovacio”,

10. “sou velho demais para censurar,
mas suficientemente jovem para
agir”,

11. “quem supera, vence”,

12. “o homem nao é sé o inato, mas
também o adquirido”,

13. “nao basta saber, é preciso também
aplicar; ndo basta querer, é preciso
também fazer”,

14. “s6 a arte permite a realizagio de
tudo o que na realidade a vida re-
cusa ao homem. Idéias ousadas sio
como as pecas de xadrez que se
movimentam para a frente; podem
ser comidas, mas podem comecar
um jogo vitorioso”,

15. “quando um homem nio se encon-
tra a si mesmo, nao encontra nada”,

16. “toda a palavra pronunciada susci-
ta o seu sentido contrario”,

17. “autoridade: sem ela 0 homem néo
pode existir e, no entanto, ela traz con-
sigo tanto o erro como a verdade”,

18. “é facil pensar, é dificil agir, mas agir
segundo o préprio pensamento é o
mais dificil”,

19. “o ser humano tem muito mais de-
sejos que necessidades”,
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20. “quem néo conhece linguas estran-
geiras, nio sabe nada da propria”
(JC on line, s.d., 1-27),

21. Die Miitter Die Miitter! — ‘s klingt so
wunderlich (“As maes! As maes!
Como soa estranho”) (Noll, 1996,
p.177), conforme se 1& no Fausto.

Em Goethe, a palavra Trieb é enten-
dida como instinto, necessidade, propul-
sao ou impulsos psiquicos. Por sua vez, Bil-
dungstrieb é a forca secreta que anima as
criaturas e as espécies vivas. Enfim, Urphdi-
nomem so as formas do originério psiqui-
co, como na citagado: “conhecer um proto-
fendémeno em sua elevada significacdo exige
um espirito produtivo que possa abarcar mui-
tas coisas com sua mirada” (Larroyo, 1968,
p. 453).

Freud também teve sonhos com Goe-
the, nos quais ele aparece como um perso-
nagem familiar da casa dos Freud. Toda-
via, Freud disse que era um leigo em ter-
mos de arte, ndo sendo dela conhecedor.
Entretanto, a literatura, a escultura e, me-
nos comumente, a pintura foram alvos de
seu escrutinio, atividade na qual gastava
muitas horas. O psicanalista identifica-se
com o seu génio criador e, tal como o es-
critor, ¢ mui investido na infAncia pela méae,
ainda que enlutado pela reiteragdo das
mortes familiares. Além disso, encarando
a figura de seu pai (eventualmente, subva-
lorizado), Freud tratou de erguer a figura
de seu avd Schlomo, a qual pode ser vista
como a imagem idealizada do sabio ale-
mao. Leia-se da autobiografia de Goethe:
“Fui um filho de sorte; o destino conservou-
me com vida, ndo obstante ter eu nascido apa-
rentemente morto. Mas eliminou a meu ir-
mao de modo que ndo precisei repartir com
ele o amor damae. (...) A raiz da minha for-
¢ca foi a minha posicdo privilegiada em rela-
cdo amae” (84, s.d., p. 2).

Marie Bonaparte, apds adquirir as car-
tas de Freud a Fliess e comprometer-se es-
tritamente a nao vendé-las, direta ou in-
diretamente, a familia de Freud, teria as-
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sim se expressado: “Talvez o senhor mesmo
(...) ndo tenha a percepcdo de sua grandeza.
O senhor pertence a histéria do pensamento,
como, digamos, Platdo e Goethe” (Webster,
2002, p. 196).

Enfim e explicitamente, Freud consi-
derou Goethe seu predecessor, pois, duran-
te o discurso proferido em agradecimento
ao Prémio Goethe que recebera, viu a im-
portancia que Goethe concedera a Eros.
Goethe, em meio a muitas disputas din4s-
ticas em territdrio alemo a sua época, do-
minava as “paixdes nacionais e os passa-
geiros rancores do patriotismo” (Loliée,
1945, p. 240) e a significAncia dos sonhos
para a vida psiquica. O nome “psicandli-
se” seria inspirado no livro Afinidades eleti-
vas. Destarte, Goethe, em seu texto nomi-
nado “Ifigénia em T4auride”, descreve o tra-
tamento e a cura a base da palavra de seu
personagem Orestes. @

FREUD, GOEHTE’S DOUBLE

Abstract

During his life, Freud was awarded for Goe-
the Prize. One has recognized the german
thinker’s pre-eminence on practical and cul-
tural life of Europe of his time, which impor-
tance cannot be reduced until today, Freud
showed that Goethe already had announced,
so much in his life, as in their writings, clear-
ly psychoanalytic deep intuitions — a forestal-
led psychoanalyst. Also, the psychoanalysis’
creator feelings with regard to the master were
affectionate including your recorded Goethe’s
dreams.
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