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RESuUMO

Para Anzieu, o grupo pode ser considerado como um sonho, um objeto de investimento
pulsional e um espaco para a realizacdo imaginaria de desejos. Neste trabalho explora-
se esta analogia entre grupo e sonho proposta por Anzieu para o estudo da religido.
Partindo da investigacdo acerca de situag0es presenciadas em cultos afro-brasileiros, sao
feitas consideracBes acerca de producbes oniricas, nas formas de condensacdo e
deslocamento presentes no desempenho do ritual. Apresenta-se, assim, a possibilidade
de uso das contribuicBes psicanaliticas acerca do grupo como recurso teérico para a
pesquisa de fenbmenos religiosos, incluindo o transe de possessao que é caracteristico
das religides afro-brasileiras.
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THE RELIGIOUS GROUP: RITUAL AND DREAM

ABSTRACT

For Anzieu, group can be considered as a dream, an object of investment and a space
for the imaginary realization of desires. In this paper we explore this analogy between
group and dream proposed by Anzieu for the study of religion. Based on research about
situations witnessed in African-Brazilian cults, considerations are made about dream
productions in the forms of condensation and displacement contained during the ritual.
In this way, the article shows the possibility of using of psychoanalytic contributions
about group as a theoretical resource for religious phenomena research, including trance
possession, which is characteristic of African-Brazilian religions.

Keywords: ethnopsychology; groups; psychoanalysis; religion.

EL GRUPO RELIGI0SO: RITUAL Y SUENO

RESUMEN

Para Anzieu el grupo puede ser considerado como un suefio, un objeto de la inversion y
un espacio para la realizacién imaginaria de deseos. En este trabajo se explora esta
analogia entre el grupo y el suefio propuesto por Anzieu para el estudio de la religion.
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Basado en la investigacion sobre las situaciones de testigos en los cultos afro-brasilefios,
se hacen consideraciones sobre las producciones oniricas, en las formas de
condensacion y el desplazamiento que figura en la realizacion del ritual. Se presenta la
posibilidad de utilizacién de las contribuciones psicoanaliticas sobre el grupo como un
recurso teorico para la investigacion de los fendmenos religiosos, incluyendo el trance
de posesion que es caracteristico de las religiones afro-brasilefias.

Palabras clave: etnopsicologia; grupos; psicoanalisis; religion.

Neste artigo trato de dois assuntos que venho estudando tanto em minha
formacdo como grupanalista, quanto em meu trabalho de pesquisa junto ao Laboratério
de Etnopsicologia da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto, da
Universidade de Sdo Paulo, em que investigo praticas religiosas afro-brasileiras, mais
especificamente, da religido umbandista.

Os rituais afro-brasileiros chamam atencdo pela performance rica em gestos,
expressdes ndo-verbais, danca, musica e principalmente pelo fendmeno de possessao,
pela qual a personalidade de um religioso é metamorfoseada em um outro espiritual.
Além de tudo isso, tem-se no ritual uma riqueza de relagcfes interpessoais, marcadas
pelos papéis que se distribuem entre os praticantes (chefes de culto, filhos de santo,
cambonos, consultantes), e pela rede de significados que a religido adquire para cada
elemento. Para uns, é uma forma de terapia, para outros, uma missao especial, entre
outros.

Assim, a umbanda e o candomblé proporcionam temas de interessa para as
ciéncias do homem, seja nos estudos sociais ou na psicologia e psicanalise. No ambito
dos estudos sociais temos varias referéncias consagradas como Prandi (2001) e
Goldman (2003). Pelo viés do estudo etnopsicologico, tem-se as pesquisas de Rotta e
Bairrdo (2012), Pagliuso e Bairrdo (2010), Leal de Barros (2012) e Mantovani e Bairréo
(2009) sobre questdes de género, terapéutica espiritual e tradi¢do afro-brasileira.

Neste artigo, proponho refletir sobre como as teorias grupais, mais
especificamente as contribuicdes grupanaliticas, podem auxiliar na compreensdo acerca
destes fendémenos. As teorias de grupo podem contribuir para a pesquisa dos rituais? E
possivel pensar o ritual religioso como um grupo e assim desenvolver modelos teéricos
para o estudo social partindo daquilo que ja temos desenvolvido no contexto clinico?

Estudos como os de Pagliuso e Bairrdo (2010), Rotta e Bairrdo (2012) e
Mantovani e Bairrdo (2005) vém discutindo como a psicanélise pode enriquecer o
estudo afro-brasileiro ao oferecer um modelo de “escuta” das praticas rituais, levando
em conta a riqueza de expressividade caracteristicas desses cultos. Pela danga, gestos,
relatos verbais, narrativas historicas e miticas, os personagens do culto — agentes —
pdem em acgdo varios simbolos religiosos que expressam sentidos profundos sobre a
experiéncia social brasileira, transmitida através de geracOes e incorporadas pelos
sujeitos participantes do culto.

O estudo dos cultos afro-brasileiros pelo viés da grupanélise pretende reconhecer
como o ritual € uma experiéncia compartilhada em que vinculos interpessoais se
entrelacam e se manifestam em narrativas mitico-religiosas. Tal como a psicanélise
desenvolve uma escuta dos sentidos implicitos destacados da fala de um individuo, a
grupanalise reconhece na acdo do grupo e nos papéis desempenhados por seus
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praticantes, a enunciacdo desses sentidos implicitos que participam das construcoes
sociais de um grupo, no caso a comunidade umbandista.

Minha intencdo maior € abrir caminhos para investigaces que sejam
interessantes do ponto de vista interdisciplinar, que esta tdo em voga neste momento da
pesquisa cientifica, trazendo em um Unico trabalho uma teméatica amplamente estudada
pelas ciéncias sociais, em combinacdo com a producdo de conhecimento oriunda da
clinica. Para tanto, farei uso de recortes de pesquisa de campo realizada em um terreiro
da cidade de Ribeirdo Preto-SP. Tal pesquisa esta descrita de modo aprofundado em
Mantovani (2006).

O GRUPO RELIGIOSO

Em psicandlise, hd pelo menos duas referéncias sobre os grupos religiosos.
Freud (1921/1976) define a igreja como uma forma de agrupamento psiquico. Seguindo
suas teses, tal agrupamento se fundamentaria na centralizacdo de um coletivo de pessoas
em torno da figura de um lider que exerceria “fascinagdo” sobre as massas (grupo). Tal
trabalho de Freud (1921/1976), fundamental para a compreensdo psicanalitica dos
grupos, aponta para algo essencial da psicologia dos grupos, que € a relacdo entre a
psicologia individual e coletiva. Mostra como os fendmenos sociais seguem 0S mesmos
principios do psiquismo individual, sendo que processos como identificacdo, projecao e
introjecdo, os quais sdo formadores da personalidade, ocorrem tanto no individuo como
no grupo e os entrelacam. Em termos freudianos, o lider do grupo ocupa o lugar de um
“ideal de ego” comum para determinadas pessoas, logo, o agrupamento teria como
fundamento o compartilhamento de um “ideal de ego” comum para um conjunto de
pessoas.

Outra referéncia é Bion (1961) que também utiliza a igreja e os agrupamentos
religiosos como modelo de discussao acerca dos grupos. Para Bion (1961) os grupos
apresentam dois tipos de funcionamento. Um deles, o grupo de trabalho, se caracteriza
pela predominancia de processos conscientes entre os participantes, uso de linguagem
verbal e tentativa de execucdo racional da tarefa do grupo. O outro funcionamento seria
referente aos “supostos basicos”. Cada grupo funciona com uma “tarefa oculta”, como
se 0s participantes tivessem se reunido com outro propdésito além daquele que
inicialmente os uniu. Por exemplo, alunos podem se reunir para realizar um trabalho
escolar, esse seria o trabalho do grupo. Porém, o arranjo entre os participantes seguiria a
I6gica de uma suposicdo que determinaria o funcionamento do grupo. Eles poderiam se
reunir em torno de um participante e esperar que ele tomasse a iniciativa da realizacao
do trabalho (suposto de dependéncia), ou poderiam se esquivar da realizacdo da tarefa
projetando sentimentos entre os proprios elementos do grupo ou externos a0 mesmo
(suposto de luta e fuga).

A Igreja seria um grupo que funcionaria, pela ética bioniana, como um grupo de
suposto basico de dependéncia, onde a figura de um lider messianico (o Cristo) seria o
elemento centralizador que une os participantes. Para estender esse exemplo, podemos
pensar que diferentemente da religido cristd, o Judaismo seria movido por um suposto
basico de acasalamento, pois seus praticantes se unem a espera de um lider (Messias)
que o0s guie.

Os trabalhos de Freud (1921/1976) e Bion (1961) ndo visavam explorar o
fendmeno religioso em si, mas sim, identificar o funcionamento psiquico de pessoas
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agrupadas. Porém, € possivel partir desse uso do modelo da igreja e dos supostos
bésicos para se visualizar como a referéncia ao grupo em contexto religioso esta
presente em obras psicanaliticas fundamentais.

A partir dessas contribuicOes classicas e de autores posteriores, especialistas no
estudo dos grupos, podemos nos aprofundar na investigacdo dos grupos religiosos, de
sua estrutura e funcionamento. Para tanto, as contribui¢cbes de autores como Anzieu
(1980) e Kaés (1997) se mostram potencialmente Uteis.

Anzieu (1980) classifica os grupos em dois tipos: existem grupos “artificiais”
que sdo 0s grupos terapéuticos ou grupos de formacdo, e existem os grupos chamados
“naturais” ou “reais” que seriam as associagdes, grupos de profissionais, diversas
formas de reuniBes. As instituicdes religiosas pertenceriam a este segundo tipo.

O uso de termos como “real” e “natural” para estas organizagdes pode ser
questionado, uma vez que toda e qualquer instituicdo é simbolicamente instituida,
determinada pelo contexto cultural. Acredito que esta utilizacdo do termo “grupo
natural” se aplica no sentido de serem estes tais grupos formados espontaneamente, ao
invés dos outros, os artificiais, que sdo criados e mantidos por alguém, um coordenador,
ou uma instituicdo de formacdo, e que promovem 0 grupo com determinacOes
arbitrarias (duracédo, propdsito, etc.).

Aplicando a teoria psicanalitica a compreensdo dos grupos, Anzieu (1980)
destaca que, seja em um grupo “artificial” ou em um grupo “natural”, o que € essencial
sdo as formacdes do inconsciente. Em um sentido mais especifico, é o imaginario
grupal, uma formagé&o resultante de aspectos inconscientes dos individuos que compdem
um grupo. Do ponto de vista da dindmica psiquica, 0 grupo seria equivalente a um
sonho. Uma formacéo psiquica coletiva que visa realizar desejos reprimidos. A forca
(pulséo) e o vinculo que garantem coesdo a um grupo sdo justamente o investimento
imaginario de seus componentes, que nele projetam suas angustias.

Podemos tomar estas contribuicdes de Anzieu (1980) para a reflexdo que aqui é
proposta. Assim como qualquer religido, as religiGes afro-brasileiras da umbanda e do
candomblé poderiam ser classificadas como grupos naturais. E interessante que a
palavra candomblé pode ser traduzida como “local de culto” (Bastide, 2001). Ela se
refere justamente ao terreiro, o espaco no qual as divindades africanas séo incorporadas
e homenageadas nas ceriménias religiosas. E o grupo por definicdo; a reunido de
individuos com um propdsito comum.

Além das consideragdes sobre o grupo natural, penso que a metafora do grupo
como um sonho serve de alicerce para investigagdes no contexto religioso,
principalmente acerca do inconsciente grupal.

Com base nessas consideracdes é possivel reconhecer uma base teorica para se
pensar o grupo religioso a partir da psicanalise e do estudo especifico com grupos. A
seguir farei uma exposicao acerca do culto umbandista e um estudo de caso que ilustra
como é possivel, por meio do estudo da possessdo por espiritos — estrutura caracteristica
das religies afro-brasileiras — investigarem-se as formagdes inconscientes do grupo e o
imaginario grupal.

O CULTO UMBANDISTA

O ritual da umbanda é desempenhado geralmente por um numero plural de
pessoas, organizadas seguindo regras e normas socialmente estruturadas. Quem lidera o
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culto sdo os pais e mées-de-santo que incorporam espiritos — guias referentes ao pantedo
umbandista, como pretos-velhos, caboclos, baianos (todos em alusdo a figuras
conhecidas da historia e cultura brasileira). Junto dos chefes-de-culto vém os filhos-de-
santo, médiuns iniciados que também incorporam os guias. Além destes, no ritual
participam os cambonos que sdo assistentes do culto, e dos tocadores de atabaque, cuja
funcdo € muito importante, pois a musica, o toque do tambor e 0s pontos cantados séo
pecas fundamentais para a possessdo. Participa tambeém do culto a assisténcia, que é o
termo referido as pessoas que vao assistir o ritual e procurar auxilio espiritual.

Os fendbmenos que ocorrem nos terreiros de umbanda e candomblé chamam
muita atencdo de pesquisadores do campo psicoldgico (psiquiatras, psicanalistas,
psicologos), pois apresentam uma diversidade enorme de comportamentos. Destaca-se 0
fenomeno de incorporagdo por espiritos, pelo qual uma pessoa ¢ “metamorfoseada” em
outra.

Muitas teses ja foram desenvolvidas sobre tais ocorréncias, e atualmente com o
avanco das pesquisas sociais enfatiza-se que as teorias sobre tais eventos devem
orientar-se por uma perspectiva ndo reducionista e ndo etnocéntrica, sem cair em riscos
de reducdo cientifica, como, por exemplo, considerar todos os fenémenos como
puramente psicoldgicos, ou buscar suas causas unicamente em explicac6es socioldgicas,
e nem correr o risco de aplicar valores na interpretacdo dos comportamentos,
acarretando distor¢cdes preconceituosas das manifestacGes que ali ocorrem. Esse é o
chamado risco etnocéntrico: compreender uma determinada etnia, a luz de uma outra,
tomada como superior (Birman, 1985).

Para analisar manifestacdes recorrentes do ritual sem cair nestes riscos, invisto
na psicanalise, que permite a interpretacdo dos comportamentos ritualisticos sem
promover reducionismos. Isso se utilizarmos a psicanalise de modo devido, como um
método que permite uma escuta que vai além de sentidos aparentes, e mostra 0s
significados que passam desapercebidos na ordem cotidiana dos eventos (Mantovani e
Bairrdo, 2005).

Para tanto é necessario darmos destaque a elementos que participam do ritual e
que sejam préprios da investigacao psicanalitica. A psicanalise trabalha com o discurso
de sujeitos. Seja numa situacdo individual ou grupal, o analista ¢ aquele que “escuta” 0
discurso (que ndo se resume a fala verbal) nas suas mais variadas nuances.

Os enunciados deste discurso ndo se remetem unicamente a um sujeito empirico.
Eles ndo se referem exclusiva do sujeito autoconsciente, o falante, e cujo imaginario
organiza as palavras e pensamentos, mas sim de um sujeito descentrado, dividido, que é
0 sujeito do inconsciente (Kaés, 1997).

Este tratamento do sujeito é importante para o presente estudo, pois € por essa
caracteristica que podemos desvelar os sentidos diversos que ocorrem na interacao
intersubjetiva do ritual, onde encontraremos um gancho para nossas reflexdes. Para se
aplicar a teoria psicanalitica, € necessario eleger algum recorte do culto religioso.
Acredito que no campo das relacGes interpessoais tem-se um meio no qual a psicanalise
pode ser util. A ressalva que se faz é que no caso da umbanda as relagBes e interaces
humanas sdo mediadas pelo sobrenatural, pela presenca de espiritos, incorporados
durante a performance ritual.

Neste trabalho ndo entrarei no mérito ontoldgico da existéncia ou ndo de
espiritos. O que interessa sdo as construcfes de sentido que se formam a partir da
interacdo entre os diferentes componentes do culto. Tomo como base a referéncia dos
proprios umbandistas: para eles os espiritos existem e sendo meu interesse a realidade
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construida coletivamente no contexto da religido, ndo me obrigo a assumir uma postura
de opinido teoldgica acerca da veracidade dos postulados religiosos da umbanda.

PRATICAS DE CURA

Para fornecer subsidios de anélise, utilizarei um recorte de material obtido em
pesquisa de campo. Tal pesquisa, Mantovani (2006), teve como objetivo o estudo de
praticas de cura desempenhadas em um terreiro de umbanda de Ribeirdo Preto, a
“Tenda de Umbanda do Pai Joaquim do Congo e Ogum Guerreiro”, um centro
umbandista que funciona had mais de 50 anos mantido e liderado por uma familia de
afrodescendentes. O terreiro possui frequentadores regulares, dentre médiuns e
participantes da assisténcia.

Dentre as atividades realizadas no culto, a assisténcia espiritual é uma das
praticas que mais atrai os frequentadores. O atendimento aos frequentadores ocorre no
momento do passe, quando 0os membros da assisténcia interagem com 0s espiritos
incorporados mediunicamente. No passe o espirito incorporado explica ao seu assistido
as causas de seu mal-estar, sejam doencas fisicas, problemas emocionais ou dificuldades
financeiras e de relacionamento interpessoal.

Para os umbandistas a doenca é caracterizada como um estado de
“desequilibrio” ou como ¢ denominado em alguns estudos, como um estado de
“desordem” (Mantovani, 2006). O mal-estar é causado pela distancia do individuo com
a religido, pois quando mais se estad proximo aos mentores espirituais e se mantém um
modo de vida espiritualmente correto, menor a chance de uma pessoa ser acometida por
males. Vale mencionar que na umbanda uma das maiores causas de sofrimento e males
é a presenca de espiritos que influenciariam negativamente a pessoa. Nesses casos, 0S
praticantes se submetem a préaticas de desobsessdo pelas quais 0s médiuns incorporam
tais espiritos obsessores e assim livram o consulente da causa de sua enfermidade.

A respeito dessa concepcdo acerca da doenca, ha um tipo de enfermidade, da
qual os médiuns podem ser acometidos. Para os umbandistas, 0 médium que ndo
desenvolve suas capacidades, deixando de frequentar o centro religioso e evitando
vivenciar a possessao pelos espiritos (ou executando-a de forma isolada longe do
centro), pode sofrer males por ndo cumprir com sua “missdo” evolutiva. E explicado,
pelos umbandistas, que 0 médium precisa deixar o0s espiritos trabalharem através dele, e
sua auséncia nos cultos e a falta de dedicacdo espiritual sdéo compreendidas como falta
de compromisso que pode causar repreendas por parte dos espiritos guias. Uma vez que
¢ através do medium que esses espiritos agem em prol do beneficio alheio, a
participacdo dos mesmos no culto é imprescindivel para colaborar com a evolucdo dos
participantes e também com os seres espirituais. Ha uma cumplicidade entre 0 médium
e 0 espirito que é vital para a manutencdo do centro religioso.

Assim, a responsabilidade para com a mediunidade e o servico espiritual é fator
determinante do estado de salde do médium. Essa condi¢do constitui-se como uma
categoria ética acerca da saude e doenca (Mantovani & Bairrdo, 2009).

Os trabalhos espirituais de cura constituem-se, portanto, de situacbes propicias
para o estudo grupal, pois sdo estruturadas com um numero plural de participantes e
através delas pode-se explorar os vinculos existentes dentro de uma comunidade
religiosa. Para ilustrar nosso estudo, farei uma exposi¢cdo acerca de um caso em que
uma médium é acometida de uma crise desordenada de possessdo a partir da qual se
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revela uma situacao de conflito interpessoal existente entre os participantes.

ESTUDO DE CASO

O culto da Tenda de Umbanda do Pai Joaquim do Congo e Ogum Guerreiro
seguia uma sequéncia que raramente variava. Inicialmente faziam a abertura do altar,
entoando cancgdes e oragcOes de protecdo aos santos. Em seguida, a mée-de-santo
entoava cantos para as diversas linhas espirituais da umbanda (caboclos, pretos-velhos,
espiritos das &guas, entre outros). Nesse momento, os médiuns se posicionavam
formando um circulo no terreiro e um de cada vez adentrava no circulo e se situava em
seu centro para incorporarem os espiritos, o que na umbanda ¢ chamado “receber o
espirito”. Apds os médiuns incorporarem era feito o passe e a assisténcia espiritual.

A situacao que irei expor ocorreu no momento de incorporacdo dos médiuns. Ao
chamar a linha de Oxossi, orixa das matas, uma médium entra em crise e ndo consegue
incorporar. A médium cai no chdo, seu corpo treme, se contorce se debatendo. S&o
feitos procedimentos para desobstruir a incorporacdo utilizando-se objetos especificos.
Os outros médiuns e cambonos molham as maos e a cabeca da médium com &gua de
mar, jogam talco, tocam o agogd e, por fim, a deitam em uma esteira com a cabeca
voltada para o altar.

Depois de muito investimento, a mée-de-santo diz: “Vem quem tem que vir!”.
Entdo, a médium incorpora outro espirito, diferente daquele chamado anteriormente. E
um espirito da linha dos “baianos” que chega reclamando da dificuldade da médium em
incorpora-la.

A mae de santo logo Ihe pergunta: “Ela esta nervosa? (referindo-se & médium).
A “baiana” responde: “Ndo, eu é que estou”. “Esse povo que ndo vem trabalhar... Se
quiser que eu dé uma rasteira é so pedir...” .

A baiana fala da importancia de se frequentar o centro de umbanda e da
necessidade das pessoas assumirem seus compromissos espirituais. Fala em relagcdo aos
médiuns, porém também se dirige as pessoas que estavam na assisténcia. Apds essa
fala, a baiana diz a mée-de-santo que ira embora. Abencgoa o centro e a médium retorna
do transe de possessao.

Este tipo de situagdo ndo era um acontecimento raro no terreiro e,
especificamente naquele dia e em outros dias de culto, a mée-de-santo havia reclamado
da auséncia de outros mediuns. Vale informar que esta médium que recebeu a baiana
era uma das frequentadoras mais assiduas, na ocasido da pesquisa.

A partir desse recorte € possivel se fazer algumas analises dos vinculos entre os
participantes do culto e como o transe de possesséo viabiliza a comunicacdo de dizeres
que comumente ndo sdo expressos no dia-a-dia do terreiro. Esse serd o nucleo da
discusséo que proponho.

DiscussAo

O “povo que ndo vem trabalhar” refere-se a médiuns da casa que se ausentaram
de participar das atividades do terreiro. Com a falta dessas pessoas, outros médiuns
ficam sobrecarregados. Eles ficam obrigados a receberem espiritos de todas as linhas
que a mée-de-santo convoca, 0 que também dificulta o atendimento espiritual, pois
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durante o passe os frequentadores consultam o0s espiritos e 0 namero reduzido de
médiuns acarretava em prolongamentos do trabalho de atendimento espiritual. Também,
como consequéncia exigia-se que os dialogos entre frequentadores e espiritos fossem
encurtados, e isso nem sempre era bem recebido pelos participantes, uma vez que o
auge do culto ¢é justamente esse encontro entre espiritos incorporados e seres humanos.

Esta situacdo era frequentemente relatada pela mée de santo, porém eu nunca
havia presenciado uma médium fazer referéncia a este tema. No caso, a fala sobre a
auséncia ndo foi atribuida a médium, pois fora a baiana quem fez mengdo a essa
situacdo. Mesmo assim, veio em publico essa indignacédo pela auséncia dos médiuns, o
que até entdo se configurava apenas como reclamacdes da dirigente.

A fala da “baiana” sobre a auséncia de pessoas para trabalhar, vai ao encontro do
desejo da mde de santo e de suas reclamac@es, o que reforca a ideia de que hd uma
necessidade da constancia das pessoas no ritual, e € uma fala que agrada a propria mée
de santo. Do ponto de vista da médium, esta mesma fala pode ser tratada como um
discurso gue estava oculto, mas cujo sentido pode ser relacionado a situa¢do em que ela
se encontra de trabalhar sozinha.

Os sentimentos de raiva, o6dio, inveja sdo tratados no terreiro como algo que
impede o andamento dos trabalhos, e pode acarretar graves consequéncias nas relagdes
interpessoais. Prejudica a ordem do ritual. Sendo assim, a manifestacdo da raiva ou do
descontentamento da médium por estar sozinha aparece enunciado pela fala do espirito-
guia, que por estar em uma condicdo além das relacdes interpessoais (0 espirito ndo é
humano), e por estar hierarquicamente em uma posicdo diferente, a expressédo do
desagrado é tratada de forma socialmente aceita, e até com o peso da autoridade.

O discurso da “baiana”, o espirito que se manifestou pela incorporagdo, pode ser
tomado como enunciado de um “sujeito do grupo” que revela sentidos latentes. Tomo
aqui a expressao “sujeito grupo” tal como € referido por Kaés (1997) como a base para
seus estudos sobre o grupo. Partindo das contribuicdes de Lacan (1998) a respeito do
sujeito, psicanaliticamente concebido, Kaés (1997) propGe que se pense o participante
do grupo como um porta-voz de dizeres latentes, oriundos do inconsciente grupal. Pelas
concepcdes de Kaés (1997) ndo se focaliza o participante engquanto sujeito empirico,
porém busca-se o sentido que vai além da fala e que representa algo fundamental do
grupo.

No caso dessa incorporacdo desordenada o foco de uma andlise grupal estaria
nesse sentido do dizer da baiana que congrega tanto a indignacdo da médium como a
reivindicacdo da mae-de-santo. Assim, enquanto “sujeitos do grupo”, a baiana, a
médium e a mae-de-santo sdo porta-vozes desse sentido latente que comumente ndo se
torna pablico no terreiro, pelo menos, no que diz respeito aos mediuns.

N&o é necessario entrar-se no merito ontologico da existéncia dos “espiritos-
guias” ou tratar este como representacdes mentais criadas pelos médiuns. Como
“sujeitos do grupo” os espiritos ndo sdo redutiveis aos sujeitos empiricos, conscientes e
que podem ser manifestado em diversas situagdes, por gestos, objetos, sons, entre
outros.

Dessa forma, é possivel reconhecer os varios agentes participantes do culto
como elementos vinculados entre si tal como em um grupo. Sejam 0s espiritos
incorporados, sejam os individuos empiricos, 0 que importa sdo 0s enunciados
emergentes na acdo ritual. Tal como em um grupo, h4 uma cadeia de associacbes pela
qual as interdicdes e proibicbes que restringem os dizeres perdem a forca e se permite a
revelacdo de sentidos que vao além da fala individual. O grupo religioso se configura
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como essa producdo articulada entre os diversos participantes.

Retomando as consideragdes de Kaés (1997) sobre a figura do possuido tem-se,
no estudo de caso aqui exposto, um exemplo deste tipo de agrupamento que se forma
em um contexto religioso, em que a experiéncia do transe se torna compartilhada entre
o0s participantes. O transe € vivido pela médium, mas a importancia dele no contexto
social é compartilhada e contribui para a vinculacdo de dizeres entre os participantes. O
fendmeno religioso constitui-se, assim, como elemento mediador e articulador do grupo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Funcionando como um espaco para a enunciagao de vozes, que corriqueiramente
permanecem ocultas, o ritual umbandista parece ser um espaco que possibilita a
expressao de dizeres inconscientes. Nesse sentido pode-se pensar no ritual como um
grupo em que tramas imaginarias se entrelacam (como no caso apresentado, o conflito
entre médiuns) e sdo de alguma forma manifestadas em diversas formas. Seria como
uma espécie de acting out que ocorre junto da acao estruturada do ritual.

Pela tese de Anzieu (1980), a marca que garante a esséncia de um grupo €
justamente a formacéo deste imaginario e projecdo no coletivo da realizacdo de desejos,
caracterizando o grupo anédlogo a um sonho. Se considerarmos a grupalidade de um
ritual, pode-se se perceber na dindmica interpsiquica, que o culto religioso adquire um
carater onirico em que vérias vozes se abrem e lancam conteudos deslocados e
condensados. No caso estudado, a “baiana” assumia esta forma condensada de desejos e
afetos compartilhados pelos participantes do culto. Ela por si faz o papel de uma
mascara pela qual essas vozes sdo movimentadas.

Os fendmenos que ocorrem no ritual tém uma objetividade, dada pela cultura em
que sdo estruturados. Todavia, é possivel trabalharmos o ritual como um grupo, se
tratarmos este como um sonho compartilhado produzido em um espago psiquico onde
aspectos de varios sonhadores, os participantes, se combinam e criam um enredo
comum.

Sendo o grupo uma producdo coletiva que agrega elementos tanto de sujeitos
singulares como do enredo social em que estdo inseridas, a investigacdo do ritual
religioso pela nocdo de um espaco onirico compartilhado pode entdo abrir portas para
novos rumos da pesquisa psicoldgica dos fendmenos religiosos. Ela possibilita um
acesso a sentidos dos que ficam beirando as margens das acOes rituais, mas que em
determinados momentos emergem pela prépria performance do ritual.

Penso que este tipo de abordagem do grupo pode auxiliar como instrumento de
pesquisa social, pois permite tratar das producdes coletivas procurando 0s VAarios
sentidos presentes no ritual, além do sentido informado pelas pessoas empiricas que
vivem o culto, mas em uma espécie de “sujeito do ritual”.
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