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Resumo

A proposta deste artigo é discutir as conseqiiéncias das teorizagdes de Freud sobre a sexua-
lidade e o inconsciente. E possivel formular que os escritos de Freud produziram efeitos tais
como a resisténcia e a aversio. Conforme meu ponto de vista, um profundo mal-estar é o

principal legado de Freud.
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H4 150 anos do nascimento de Sig-
mund Freud é oportuno pensarmos so-
bre o seu legado. O que ele nos teria
deixado?

Digamos que Freud reabriu a ferida
que a Ansia progressista e tecnoldgica,
apoiada na promessa de felicidade, sem-
pre insistiu em fechar. O seu legado foi
ter-nos reenviado ao mal-estar inerente
ao homem e continuamente negado pelo
avanco cultural.

Disso decorrem as reacdes ao pro-
prio material dessa heranga, o texto freu-
diano. Este gerou mal-entendidos, des-
mentidos, resisténcias e oposigdes.

Na primeira da suas “conferéncias
introdutdrias”, ao falar para os préprios
interessados em psicandlise sobre as di-
ficuldades de sua transmissao, Freud dis-
corre sobre as resisténcias com as quais
a psicanélise se depara. Segundo ele,
duas das assertivas psicanaliticas béasi-
cas revelaram-se como um insulto ao
mundo inteiro, despertando profunda
antipatia.

A primeira, que encerra uma ofen-
sa a um preconceito intelectual, declara
que 0s processos animicos sdo em si
mesmos inconscientes. Freud desestabi-
liza a convic¢éo, por longo tempo aca-
lentada, da identidade entre o psiquico

e a consciéncia sustentando que existe
um pensar inconsciente e um querer que
se ignora.

Nas suas palavras a psicanilise, ao
fazer esta afirmacéo,

“...perde a simpatia de todos os amigos
do pensamento cientifico solene e in-
corre abertamente na suspeita de tra-
tar-se de uma doutrina esotérica, fan-
tdstica, dvida de engendrar mistérios e
de pescar em dguas turvas.””

A segunda afirmacio, que se choca
contra um preconceito estético e moral,
destaca que as pulsdes sexuais desem-
penham papel fundamental na causacio
das doengas mentais asseverando ainda
que essas mesmas pulsdes também for-
necem contribuicdes as mais elevadas
criagdes culturais, artisticas e sociais do
homem. Contra isso se elevam as mais
importantes resisténcias a psicandlise.

! Trabalho apresentado pelo CPMG no evento “O
trem da psicandlise: 150 anos de Freud”, promo-
vido pelo Curso de Psicologia / Coragdo Eucarfs-
tico — PUC Minas, em 23/05/2006.

! FREUD, S. Conferéncias introdutdrias sobre psi-
canalise. In: Obras completas. Rio de Janeiro: Ima-
go, 1976, v.XV, p.35.
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Uma vez que a civilizagio foi criada
e se desenvolveu sob a pressio das exi-
géncias da vida, ela se constréi a custa
da coergdo da satisfacio pulsional. Sen-
do as pulsdes sexuais renuentes a qual-
quer tentativa de jugo ha sempre o ris-
co de se rebelarem.

Assim, conforme assinala Freud, a
sociedade acredita ndo haver maior
ameaca que possa se levantar contra sua
civilizacdo do que a possibilidade de as
pulsdes sexuais serem liberadas e retor-
narem as suas finalidades originais.

Por esta razao a sociedade “nao quer
ser lembrada dessa parte precaria de seus
alicerces”, nio tendo interesse em re-
conhecer a forca das pulsdes sexuais e
muito menos em demonstrar a impor-
tAncia da vida sexual para o individuo.

Nessa medida, a sociedade recusa-
se a aceitar a importancia desse achado
e prefere qualifici-lo como algo esteti-
camente repulsivo, moralmente repre-
ensivel ou, ainda, perigoso.

Conforme Freud, € inerente a natu-
reza humana a tendéncia a considerar
como falsa uma coisa de que nio gosta.
Assim, a sociedade transforma o desagra-
ddvel em falso, desmentindo os pressupos-
tos freudianos sobre a sexualidade.

A teoria da sexualidade proposta por
Freud foi por muitos considerada como
uma agressdo a dignidade da raga hu-
mana. Sua sugestio de que a arte, a re-
ligido e a ordem social em parte se origi-
naram de uma contribui¢do das pulsdes
sexuais foi tomada por eles como uma
degradacido dos mais elevados valores
culturais. Esqueceram-se das préprias
observacdes de Freud de que “nada pode
ser alterado no valor de uma realizagéo
cultural por demonstrar-se que ela deri-
vou de fontes pulsionais elementares e

animais”.*

> FREUD, S. Conferéncias introdutérias sobre psi-
canalise. In: Obras completas. Rio de Janeiro: Ima-
go, 1976, v.XV, p.36.

Assim como a teoria darwiniana da
descendéncia pOs abaixo a barreira ar-
rogantemente erguida entre os homens
e os animais, a afirmativa freudiana de
que “0 ego ndo é o senhor da sua prépria
casa™ desferiu um golpe no amor-pré-
prio do homem, em seu narcisismo.

Se para a sociedade em geral o lega-
do de Freud transformou-se em aversao,
faz-se agora necessério perguntar sobre
0 qué os seus supostos seguidores fize-
ram dessa heranca.

Em “A Coisa Freudiana” Lacan afir-
ma que o sentido do retorno a Freud é
um retorno ao sentido de Freud. Apon-
ta para os desvios sofridos pelos funda-
mentos freudianos ressaltando que a pra-
tica da psicanélise na esfera norte-ame-
ricana degradou-se sumariamente a um
meio de obter sucesso e a um modo de
exigéncia de felicidade. Isto, segundo
ele, constitui-se numa renegagéo da psi-
canilise, pelo fato de nunca ter se que-
rido saber da descoberta freudiana.

Lacan refere-se ainda, em “A Psica-
nalise e Seu Ensino”, ao retorno dos
analistas ao mais priméario egocentrismo.
O eu do analista, ao ser tomado como
funcio de sintese e autonomia, passa a
ser o parAmetro da realidade. Isso traz
como conseqiiéncias a concepg¢ido da
satide como adaptacdo a uma realidade
e a necessidade de fazer alianga com a
parte sadia do eu a fim de reduzir as dis-
cordancias com a realidade. Leva tam-
bém a uma modalidade de final de ana-
lise obtida mediante a identificagdo com
o eu do analista.

Lacan ressalta que é na via de um
refor¢o do eu que a psicandlise de hoje
pretende inscrever seus efeitos

“
... por um contra-senso total em rela-
cdo ao movel pelo qual Freud fez o es-

*FREUD, S. As resisténcias a psicanélise. In: Obras
completas, v.XIX, p.271.

> FREUD, S. Uma dificuldade no caminho da psica-
nélise. In: Obras completas, v.XVII, p.178.
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tudo do eu entrar em sua doutrina, isto
¢, a partir do narcisismo, e para de-
nunciar nele a soma das identificacoes
imagindrias do sujeito.”®

A insisténcia no refor¢o do eu s6 nos
faz lembrar aquilo que Lacan assinala
como presente em comunidades psica-
naliticas, ou seja, “o efeito de aversido”’
em relagdo a tudo aquilo que vem de
Freud.

Se Lacan propds um retorno a Freud
nao teria sido para que resgatdssemos,
em sua radicalidade, a letra do texto
freudiano para af podermos assumir as
conseqiiéncias que essa radicalidade
impde na nossa pratica!’

150 anos depois, esse que veio a luz
trazendo ao mundo uma verdade fulgu-
rante, ainda continua obscurecido... até
mesmo para os seus seguidores, que fi-
zeram da psicandlise seu legado. @

FREUD’S LEGACY

Abstract

The purpose of this article is to discuss
the consequences of Freudian theory
concerning sexuality and unconscious. It’s
possible to propose that the writings of
Freud have produced effects such as
resistance and aversion. According to the
author’s point of view, Freud’s main
legacy is deep discontent.
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