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Resumo

Os autores apresentam um relato extraido de sua propria experiéncia clinica, baseada na pratica
e conceitos estabelecidos por Frangoise Dolto, quando esta se interessou pelo sentido das produ-
¢oes verbais e plésticas de criancas com debilidade mental, jovens esquizofrénicos e neurdticos
graves, utilizando o desenho e a modelagem. A partir do conceito de Imagem Inconsciente do
Corpo (IIC) daquela autora, um paciente é acompanhado e é registrada sua evolucio através
do desenho, de intervencdes sobre o corpo e de manifestacoes associadas da linguagem. Tais
procedimentos visam permitir 4 crianga associar seus atos motores e sua produgio grafica com
palavras que a identificam, permitindo, mesmo dentro de sua limitacio estrutural, a introducéo
no espago simbdlico em que estd inserida.

Palavras-chave

Imagem Inconsciente do Corpo, IIC, Debilidade mental, Psicose, Castragao simboligena, Ato
simbolico, Psicomotricidade, Fobia de toque, Zonas erégenas, Corpo fragmentado, Rearranjo
narcisico.

Nossa contribui¢ido envolve um traba-
lho lento e criterioso, no qual o traco e
o desenho, a0 mesmo tempo em que se
constituem como mensagem destinada
a um Outro qualquer, se revelam como
passagem pela qual a crianga bem assis-
tida pode caminhar em direcio a busca
e a conquista de uma linguagem passivel
de ser compartilhada com as pessoas a
sua volta. Mais particularmente, nosso
trabalho se faz a partir de algumas sessoes
realizadas com E, uma crianca psicética
de quatro anos, em quem procuraremos

demonstrar a evolucio da construgio da
imagem inconsciente do corpo, tal como
foi teorizada por Frangoise Dolto.
Engajada na psicandlise de criancas
por Sophie Morgenstern, com quem
aprendeu a descobrir e se interessar pelo
sentido das produgdes verbais e plésticas
daquelas mais jovens e em estado de de-
samparo, Francoise Dolto procura captar
os achados clinicos obtidos em criangas
débeis ou pseudodébeis, em jovens es-
quizofrénicos ou em graves fobicos. Ao
contrario daqueles que trabalhavam

1. Este trabalho foi realizado no contexto da pesquisa CoPsyEnfant: A construgio da identidade contemporanea.
Construgio psiquica e psicopatologia da crianga nos novos lacos familiares e sociais. Contrato da Agéncia Nacional
de Pesquisa — Appel Blanc 2005-2008, Universidade Louis Pasteur, Hospitais Universitérios de Estrasburgo.
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entdo, e talvez ainda hoje, com esse tipo
de paciente, ela ¢ intrigada por suas pro-
ducdes e se recusa a tomé-las como obra
do acaso ou como “algo banal”, como cos-
tuma ser atribuido ao trabalho semelhante
das criangas consideradas como normais.
Com Morgenstern, Dolto veio a descobrir
nas linhas tracadas no papel, e depois, na
massa de modelagem introduzida em sua
pratica, a expressao daquilo que a crianga
estd vivenciando e sentindo, aqui e agora,
e que ela ndo pode expressar de outra
maneira. O desenho e a modelagem se
tornam, precocemente, discurso nas maos
daquele que nio fala, ou ainda no é capaz
de fazé-lo, mas que, no entanto, demanda
ser compreendido.

Desde o fim dos anos 1930, Dolto esta
convencida de que nas criancas maiores,
neurdticos graves, psicoticos e pseudo-
débeis esse material plastico também ¢é
localizavel no tempo e da testemunho
de um estado psiquico arcaico, onde se
manifestam e podem ser detectadas ex-
pressoes de afetos experimentados muito
precocemente, isto é, antes que possam
ser representados, de um modo ou de
outro. Dos mais regredidos, esse material
traz evidéncias das pulsdes ou da ativida-
de fantasmatica. As vezes, se apresenta
como relato misterioso e incompreensivel
de uma histéria traumética momenta-
neamente interrompida. Entretanto, em
muitos casos, ele é rudimentar, pouco
elaborado para ser decifrado e torna-se
bem dificil de reconhecer ai a expressio
de uma necessidade ou de um prazer, um
apelo desesperado a um Outro que ndo
se apressa em acolhé-lo, ou ainda, uma
mensagem lancada & Mae por “alguém
em situacdo de perigo”...> Na falta desse
destinatario apropriado para se recorrer,
condicdo de toda subjetividade, o trago

2. NT:: No original, main en perdition, que se refere, em
linguagem nautica, a mensagem langada ao mar em
situagOes de risco de naufragio. Dai, talvez, a alusdo a
homofonia entre mer (mar) e mére (mie) como desti-
natarios de um pedido de socorro.

e, sobretudo, o desenho nio constituem
para essas criancas a etapa intermedidria,
a passagem obrigatéria que pode introdu-
zir a crianca 2 linguagem e depois a uma
linguagem proépria, particular?

Essas criangas, cujo desenvolvimento
da imagem inconsciente do corpo é, como
que, interrompido, seriamente retido, ou
que tiveram que regredir a um estado ar-
caico para encontrar uma imagem de base
suficientemente segura, parecem assim
privadas da dinAmica que permite 2 mio
que efetua o traco conduzir a boca que dird
as mensagens do corpo e do coragio. Seus
tracos ou seus desenhos, a priori, ndo nos
“dizem” grande coisa, ou quase nada, por
falta da capacidade de elaboracoes discur-
sivas, sobre as quais se apoiam as terapias
de inspiracdo psicanalitica. Uma das vias
escolhidas para lhes socorrer consiste em
relancar essa dinAmica, oferecendo-lhes
parceiros com os quais podem refazer
uma parte do trajeto antes percorrido
mal ou apressadamente, no qual ficaram
retidos, ou retornaram, ou se perderam.
Parceiros com quem reinvestir, da mesma
forma, esses gestos e a mao que os efetua,
ferramenta primaria com que vao realizar
as primeiras formatacdes pulsionais. Par-
ceiros que, através de um vinculo forte e
singular, vo lhes dar suporte para confir-
mar, aprimorar, desenvolver e sustentar
os progressos de uma simbolizacio ainda
dificil e balbuciante.

Neste trabalho, uma leitura das pro-
ducdes plasticas de criancas como “en-
carnacio simbélica do sujeito desejante”
serd associada ao conceito de Imagem
Inconsciente do Corpo (IIC)’ tal como
Dolto comegou a desenvolver no Con-
gresso de Roma em 1953, retomado em
seu artigo “Personologia e imagem do

corpo” em 1961 (in DOLTO, 1981) e no

3. NT.: Em diversas passagens do texto, a expressio
“Imagem Inconsciente do Corpo” sera representada
por essa sigla [IC, como se tornou consagrada na obra
de Francoise Dolto.
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qual ela elaborou a teoria em sua obra
A imagem inconsciente do corpo, de 1984.
Para essa autora, a imagem do corpo nio
¢ um dado anatdmico natural tal como o
esquema corporal (DOLTO, 1984, p.49).
Pelo contrario, ela se constréi na histdria
do sujeito e se recompde completamente
durante o desenvolvimento da crianga.
E constituida de diferentes modalidades:
imagem de base, imagem funcional e
imagem erdgena que, em conjunto, cons-
tituem e garantem a coesao e 0 narcisismo
do sujeito a cada estdgio de sua evolucio.
Essas formas sdo religadas entre si e esta
unido é mantida pela imagem dinimica,
metafora subjetiva das pulsdes de vida.
Ali, onde a imagem de base é estitica e
onde a imagem erdgena visa ao prazer e
desprazer erético na relagdo com o outro,
a imagem funcional se revela fortemente
atuante e visa a realizagdo de seu desejo.
A propo6sito disso,

“A mdo..., de inicio, uma zona erégena
de preensdo oral, depois de eliminacdo
anal, tem que se integrar a uma imagem
funcional braquial, dando a crianca
uma liberdade miisculo-esquelética que
lhe permite atingir seus objetivos e servir
a satisfacdo de suas necessidades e a

expressdo de seus desejos através de seu
manejo” (DOLTO, 1984, p.56).

Em certos casos, o sujeito pode esco-
lher como saida estratégica diante de uma
dificuldade, uma postura de recolhimento
para que a zona erdgena implicada nio en-
tre em contato com o objeto proibido, que
oferece riscos, nem seu desejo entre em
conflito com o desejo do adulto que dele
se ocupa. Utilizando o caso de uma me-
nina de trés anos e meio (DOLTO, 1984,
p.56), com fobia de toque, que nio havia
pegado nada nas maos ha mais de trés
anos, Frangoise Dolto demonstra como o
sujeito pode assim ser levado a regredir a
uma imagem inconsciente do corpo an-
terior, mas onde ele esta seguro. Até aos

dois anos e meio, essa crianca era travessa
e comunicativa. Foi entdo que uma série
de traumas psiquicos afetou gravemente
a imagem que tinha do corpo, particular-
mente a dos membros superiores. Quando
lhe apresentavam um objeto, ela contraia
os dedos sobre a mAo, dobrava a mio sobre
o antebraco e este sobre o térax, de modo
a que suas mAos nfo tocassem aquele ob-
jeto. Comia diretamente no prato quando
via um alimento que lhe agradava. Desde
a primeira sessdo, Dolto lhe estendeu a
massa de modelagem, dizendo: “Vocé pode
pegd-la com sua boca-de-mdo”. Isso porque
ela podia compreender a expressio “boca-
de-mdo” dada a sua erética oral. Tomava
imediatamente com sua mio a massa e a
levava a boca. Anteriormente, quando
Dolto lhe havia oferecido a massa, em
siléncio, ela nio reagira. Nem teria reagido
de outra forma se Dolto lhe dissesse para
usar a mio para pegar o objeto ou para
fazer alguma coisa com ela, porque entio
faria uso de palavras que relacionam uma
imagem inconsciente do corpo a um esta-
gio (o estagio anal) que ela havia perdido.
Essas palavras, ndo sendo mais para ela
portadoras de uma referéncia da IIC ao
esquema corporal, estariam entio esvazia-
das de sentido. De certa maneira, Dolto
havia fornecido a mediac@o fantasmadtica
da boca, zona erégena da qual conserva-
va 0 gozo para engolir e sobreviver, e é o
que lhe havia permitido o uso do braco.
Enquanto ela s6 tinha como méos a sua
boca, Dolto lhe havia construido, pela
palavra, uma boca em sua mio, lhe resti-
tuindo nesse ponto um braco que ligava
sua méo de braco-boca, perdido também na
crise dos seus 30 meses, a sua boca-mdo do
rosto. Seu esquema corporal e sua imagem
do corpo, de fato, haviam regredido a um
estdgio bem anterior a idade da acdo e sua
ética era ainda — ou, sobretudo, para ser
mais preciso — exclusivamente baseada
na dialética do comivel/nio comivel, do
continente/contetdo, do agradavel/desa-
gradavel, do bom/mau... Atente-se ao fato
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que, nesse caso, Dolto dizia que tinha “a
imagem tdtil como farsa” (DOLTO, 1984,
p.56). De fato, a crianca havia pegado o
objeto, levando-o imediatamente a boca
com o brago que, em vez de permanecer
dobrado sobre o corpo, pode se estender
e permitir 2 mio se apoderar daquele
objeto, o que, ha meses, nio sabia fazer,
como que se ignorasse possuir maos.
Assim, Dolto lhe havia devolvido a
possibilidade de usar e de gozar de uma
imagem funcional oral-anal e do interesse
oral pelas coisas anais, préprio de uma
crianca de 20 meses.

Lembremos ainda que, para Dolto, a
elaboraco da IIC resulta daquilo que é dito
a crianca desde seu nascimento. Portadora
de sentido, de opinido, de julgamento, a
linguagem ¢é veiculo da castracio, da qual
a elaboragio da imagem inconsciente do
corpo se revelara totalmente tributéria.
Essencialmente relacional, a IIC se apoia
no que diz o outro e, mais particularmen-
te, no dito da mée a qual estd corpdrea e
afetivamente associado o pequeno sujeito.
Dessa palavra da mae — eventualmente do
pai — que mediatiza a auséncia do objeto
ou a ndo satisfacio de uma demanda de
prazer, resultard a evolucdo da imagem
inconsciente do corpo e a ultrapassagem
das etapas que promovem 2 categoria
de desejo o que era antes da ordem da
necessidade. “Ndo, chega de mamar”, ou
ainda: “A partir de agora, o seio de sua mae
estd proibido”, assim sdo as palavras que,
devido a funcdo simbdlica, provocario
no momento do desmame — e no antes —
uma mutacio de nivel do desejo: passa-se
da satisfagfo erdtica parcial a uma relacio
mais completa, mais elaborada também.
Dolto a denomina relagdo de amor, que
¢ abertura ao outro, comunicacio de
sujeito a sujeito, mais precisamente, de
pré-sujeito (o lactente) ao sujeito, que é
a mae. Essas palavras e proibicoes que os
acompanham vio conduzir progressiva-
mente a simbolizacio dos objetos de gozo.
Dessas provas estruturantes resultario, ao

longo da primeira infAncia, os rearranjos
narcisicos que contribuirdo para modelar
a imagem inconsciente do corpo e, com
ela, toda personalidade da crianga. Tais
provas, Dolto as nomeia como simbo-
ligenas, a2 medida que elas abrem (sem
causi-las necessariamente) possibilida-
des de metaforizacdo, de sublimagio, de
produgio do simbdlico. Dai o conceito
de castracdo simboligena, representando
um ato simbdlico positivo efetuado pela
palavra desde o nascimento, primeira das
castracdes simboligenas, gracas ao ato de
nomeacio* que o acompanha e permite a
inscri¢do do pequeno sujeito no universo
simbodlico dos humanos. As expectativas
e, por consequéncia, o produto dessas
castragOes s30, nem mais nem menos, a
humanizagio desse pequeno sujeito.
Para Frangoise Dolto, uma crianca
psicética € precisamente uma crianga
cujo desejo e imagem do corpo nio sofre-
ram mudanca por nio encontrarem em
tempo habil as castragdes simboligenas.
A entrada na psicose situa-se em rela-
¢do a problemdtica da Lei: para ela, no
nicleo da psicose existe “alguma coisa”
do desejo da crianga que ndo se deparou
com a castracio que a teria levado a ser
simbolizada, ou entdo que os pais, ao longo
do desenvolvimento da crianga, tivessem
sido, por razdes inconscientes, incapazes
de efetuar essa castragio, ou enfim, que a
crianga tenha vivido uma castragdo mobi-
lizante dos desejos arcaicos sem referéncia
possivel a Lei. Em todo caso de psicose
Dolto considera implicada a dinAmica
inconsciente parental, e é assim que ela,
desde os anos 1960, é levada a considerar
que sdo necessdrias trés geracdes’ para

4. Daf a importancia para os nazistas da substitui¢ao dos
nomes por ndmeros, transformando humanos em sub-
humanos (Untermensch), que eles ndo queriam matar,
e sim, aniquilar (vernichten) nos campos de exterminio
da “Solucéo Final”.

5. Sobre a construgio geracional em nosso lago social
atual e suas relagdes com a psicopatologia, vide Dufour,

V., 2006, 2007, 2008.
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que apareca um quadro psicético. A 1IC
do corpo da crianca psicitica encontra-se,
por sua vez, submetida a uma ética arcaica,
anterior a castracio edipiana. As vezes,
como no caso do autismo, acometido
precocemente, ela nio pdde processi-la.
Em outros casos, por ocasido de um trauma
qualquer, a crianca regrediu a imagens
mais antigas do corpo.

No caso Dominique (DOLTO,1971),
um dos seus trabalhos mais esclarecedores
arespeito de sua conceituagio da psicose,
Dolto demonstra que, quando nasceu sua
irma, Dominique foi como que destituido
de si mesmo. Isso o conduziu a uma iden-
tificagio fantasmética  irmézinha e a uma
regressao a comportamentos primitivos,
aquém do tabu do canibalismo, j4 adqui-
rido, e que o levou entdo a uma perda
de sua identidade, a perda de seu valor
social e de sua utilidade... Nesse caso de
psicose infantil, a imagem do corpo nio
assegura mais sua fungdo de substrato
relacional entre a crianca e o mundo a
sua volta... Alienada assim a uma imagem
fragmentada do corpo arcaico, a crianga
nio pode ultrapassar as etapas narcisicas
que fazem o entrecruzamento da imagem
do corpo e o0 esquema corporal. De onde
resulta, de inicio, um retardo psicomotor
e de linguagem, depois uma faléncia da
construcio narcisica, tornando precéria,
até impossivel sua identificacio a um
corpo humano.

O psicotico padece menos de uma ca-
réncia da funcdo simbdlica do que de uma
impossibilidade de acesso ao c6digo simbo-
lico comum, porque, para ele, aceitar um
c6digo é aceitar a castracdo. Dolto defende
assim a ideia de que os comportamentos
da crianga psicética tém um sentido para
ela e que, em sua conduta aparentemente
desprovida de sentido, se estabelece uma
linguagem que ¢ preciso compreender.
Utilizando esta distingdo entre fungéo
simbolica e acesso ao codigo comum, a
autora legitima a psicandlise de criangas
psicéticas, na qual ela pensa ser possivel,

gracas 2 transferéncia, lhes restituir uma
castracio e, entdo, reescrever o desejo da
crianga na lei.

O trabalho com E

Quando E é atendido no servico de psi-
coterapia da crianca e do adolescente,
ele tem 4 anos. Vive com a mie e um
homem que talvez possa ser tomado
como figura paterna numa familia que
nos parece complexa, pouco convencional
e da qual temos dificuldade em captar a
estrutura. No inicio do atendimento, E
apresenta grande dificuldade de contato,
um importante atraso de linguagem, com
ecolalias. Tem seu préprio linguajar e ndo
usa o pronome “eu”. Sua compreensio de
ordens é limitada, suas respostas sao pouco
adaptadas e as palavras pronunciadas nao
representam o objeto a que se referem.
Para ele, a linguagem nZo tem valor de
comunicacfo. Seus transtornos relacionais
se caracterizam por evitar o olhar e pelas
reacOes excessivas 2 frustragio. E aceita o
contato somente quando é ele quem toma
a iniciativa. Dificilmente faz distingao
entre si e o outro. Nao ha atencio con-
junta, repete as frases que ouve e nio se
posiciona como sujeito. Nao compreende
a posi¢dao do outro. Seu comportamento
mostra uma instabilidade psicomotora
marcada por estereotipias gestuais. Capaz
de certas imitacOes gestuais, quanto ao de-
senho s6 consegue rabiscar e tragar formas
arredondadas, sem nomeé-las nem lhes dar
sentido. A avaliacdo a que se submeteu
concluiu por um transtorno invasivo do
desenvolvimento e a uma problematica
relacional mae-bebé.

Nossa leitura propde que sua imagem
inconsciente do corpo, edificada em uma
relacdo linguageira a outrem manifesta-
mente limitante, ja era profundamente
marcada por essa espécie de abstinéncia
que o levou a ndo fazer, ou a nio fazer
mais, apelo ao Outro, até mesmo a se
desviar desse Outro. Com duas outras
criancas, E participa das atividades de
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um grupo terapéutico semanal, concen-
trado na psicomotricidade e no desenho,
conduzido por Anne Ciani-Holtz e Ma-
ryse Klein-Melonio. Ruzhena Voynova as
acompanha como psicéloga estagidria em
fungio de observadora.

Primeiras sessoes

Em seu primeiro desenho livre E pouco
olha o que faz. Concentra-se pontualmen-
te em sua atividade, quase ndo prestando
nenhuma atencfo a sua volta. Seu olhar
pode seguir 0 movimento da mio, mas
também tornar-se vago, dirigido para
cima, sem que isso o impega de desenhar.
Parece alheio. Seu modo de pegar o lapis
¢ com a palma da mio direita, e se em-
penha em pressiona-lo sobre a folha de
papel. Nao expressa nenhuma vontade,
nio pede outro pincel nem outra cor. Sua
execucdo de curvas e pontos é precisa (cf.
desenho 1), mas d4 margem a questio da
estereotipia e/ou de uma aprendizagem
anterior.

Desenho 1

Se nesse desenho as terapeutas per-
cebem a presenca de contetido, de marca
pessoal e de verticalidade, elas notam
também que essa crianca € vista como um
bebé que nio integrou a unidade do seu
corpo. No plano psiquico, ele se dispersa.
Produz fragmentos de gestos, de sorrisos,
de emocdes, de palavras, sem estabelecer
ligagdo entre eles, sem poder sustentar
uma relacio, uma troca. Seu envoltério
psiquico nfo parece suficientemente capaz
para fazer a ligac@o entre o dentro e o fora,

necessario a relacdo com o outro. Assim,
E se mostra como uma crianga muito sor-
ridente, cujo contato pode parecer facil,
mas torna-se logo “pegajoso”. Langa-se
sobre 0 adulto de maneira fusional e passa-
geira. No momento seguinte, esse contato
pode se transformar em gesto agressivo, o
que traduz sua ambivaléncia. Repara no
outro um detalhe corporal, que chama de
seu “dodéi”, e o aponta em si mesmo. Os
limites entre ele e o outro nfo sdo muito
claros.

Ao contrério do que se passa habitual-
mente, onde em sua identificagdo adesiva
ele repete as palavras dos outros e imita
seus gestos, no tempo da verbalizacio que
segue seu desenho, E emprega com pro-
priedade as palavras “lenco”, “escorrer”,
“chora” e, quando termina, diz, “acabou”.
Essa forma de distanciamento leva as
terapeutas a pensar que nesta atividade,
E parece se organizar. Sua linguagem pa-
rece destacada. O Sujeito em quem elas
confiam se faz ouvir e até ver. Como boas
ouvintes, mas também boas expectadoras,
suas terapeutas sinalizam essa percepgio e
agem de acordo com ela. Os projetos que
elas estabelecem para trabalhar com ele
correspondem ao que ele as fez apurar de
sua situacio de “bebé que nio integrou a
unidade de seu corpo”, que se dispersa e
cujo envoltério psiquico nio é bastante
contingente, mas mesmo assim € capaz de
colocar algumas raras palavras exatas para
designar aquilo que seus gestos o levaram
a realizar. Aqui, seu desenho e o gesto
que transcreveu na realidade algo de sua
experiéncia intima e silenciosa, se fazem
de vetor de uma vivéncia dirigida a uma
linguagem. As terapeutas partem dessa
constatagdo para lhe propor representar
em traco, na realidade, outras experiéncias
de sua intimidade e, mais particularmente,
de seu corpo, ao qual é tio pouco identi-
ficado, para lhe permitir, assim fazendo,
colocar 14 as palavras. E esse mesmo
processo que aqueles que trabalham com
a psicomotricidade empregam no relaxa-
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mento psicomotor (KLEIN-MELONIO,
2008, p.24-31).

Nas sessoes seguintes, E tem dificulda-
de em permanecer em seu lugar e, muitas
vezes, faz gestos que nio parecem de fato
intencionais, assemelhando-se mais a
descargas pulsionais. Sua linguagem nio
se dirige a ninguém especificamente. O
contetido de suas palavras nio é compre-
ensivel e, geralmente, sem ligagdo com seu
entorno. Assim, é preciso, muitas vezes,
estabelecer o encerramento do trabalho.
Como em muitas criangas psicoticas,
muito perturbadas ou com distirbios do
desenvolvimento, a excecdo notdvel de
certas formas de autismo, a imagem fun-
cional de E permanece suficientemente
ativa para, ndo somente permitir-lhe
satisfazer algumas de suas necessidades ba-
sicas, como, também, para estimular certas
zonas erdgenas e, até mesmo, para esbocar
suas pulsdes. Contrariamente a menina
com fobia de toque a quem Dolto havia
restituido o uso dos membros superiores,
recomendando-lhe usar de sua “boca-
mdo”, a imagem funcional de E nio esta
mais denegada. No entanto, seus gestos
nio fazem verdadeiramente sentido, seus
desenhos continuam dificeis de interpre-
tar, suas produgdes nio sdo portadoras de
discursos encarnados, destinados a um
outro e suporte de uma relacio. Se seus
gestos lhe trazem algum prazer, isso vem
mais da repeticio estereotipada do que da-
quilo que eles lhe permitem de realizacio
ou ligagao no plano relacional.

A maioria das criangas descobre e
domina precocemente, no movimento de
“lallant-devenant™ no qual sdo acompa-
nhados espontaneamente por seus pais,
o alcance autorregulador, até autotera-

6. Conceito criado por Francoise Dolto para descrever
a contradi¢io que experimenta a crianga nas etapas
iniciais do desenvolvimento, entre sua dependéncia
vital e sua vontade de falar, exercendo sua autonomia
de sujeito, exigindo da mae, entre “idas e vindas”, aco-
lher e suportar esse movimento com seu corpo e sua
linguagem. Para a autora, é nessa experiéncia que se
funda a simbolizagio.

péutico dos gestos criativos e das técnicas
que lhes permitem atingir seus objetivos.
Como muitas criangas psicéticas, E nao
dispde de recursos e parece também pri-
vado de possibilidades de elaboracio e de
oportunidades relacionais que esses gestos
poderiam lhe oferecer. Por isso, as terapeu-
tas niao cedem. Suas palavras direcionadas
e seu convite a falar do que se vivencia ao
longo das sessdes testemunham a favor
de sua permanéncia constante junto ao
Sujeito.

E assim que Maryse Klein-Melonio
pergunta um dia a E se ele se lembra de
como ela se chama. Olhando para Ruzhe-
na Voynova (que lhe é menos familiar), ele
responde “Maryse” e repete essa palavra
algumas vezes para acrescentar na se-
quéncia: “os papais, as vovds, os papais das
vowds”. Depois disso, se pde a cantar, para
bruscamente, toca no alto do térax da es-
tagidria, apoia-se durante alguns segundos,
olha diretamente em seus olhos, levanta a
mao e sai cantando. O que se percebe af é
um esbogo de investimento na linguagem.
A partir do nome conhecido de Maryse, E
associa palavras conhecidas e familiares.
Parece fazer o mesmo com a presenga fisica
de pessoas. A partir de alguém conhecido,
faz ligagdo com uma nova pessoa, a estagi-
aria, através do olhar e do toque. Torna-se
de grande importincia para ele tocar, no
inicio e no fim da sessdo, as pessoas que
encontra. Seu envoltdrio psiquico parece
se construir pela associacdo de sensacgdes
e palavras que o mobilizam...

Algumas semanas depois...

...E essa mesma associacdo que se vera
operar de maneira magistral, mas somente
apOs ele passar por uma experiéncia de
castracio provavelmente de cunho muito
simboligeno. Nessa ocasido, um de seus
colegas lhe bate com uma das cordas com
que as criancas costumam brincar. Depois
de associar o ato do outro a seu proprio
sofrimento, ele o repete com uma tercei-
ra crianga. Os adultos detém as criangas
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e lhes falam da proibicio de agredir um
outro. Lembram aquilo que se sente em
seu proprio corpo e que coloca em cena o
outro que efetua o ato. Dat, o que se pode
ser levado a sentir quando é sua propria
mao que age, enfim, o que é e 0 que nio
é permitido... E fica atento ao que se diz
e da provas disso mais tarde, quando as
criangas sdo levadas a realizar um trabalho
de tomada de consciéncia de seus corpos,
daquilo que experimentam, e de palavras
sobrepostas... Ao longo dessas sessoes, sdo
propostos as criangas jogos de percussio
corporal, a fim de colocar em pratica um
envoltdrio tatil. As terapeutas convidam
as criangas a imitd-las nesse exercicio,
em que, através de pequenos toques de
alto a baixo, cada um ¢ levado a causar
um impacto sobre um outro local de seu
préprio corpo, indicado pelos adultos. De-
pois disso, as criangas sdo convidadas a se
estenderem sobre grandes folhas de papel
dispostas no chio, onde o contorno do seu
corpo € tracado a caneta pelos adultos. E
sobre o tracado dessa silhueta que elas sdo,
finalmente, convidadas a colorir as zonas
do corpo que tocaram durante a sessdo
de percussio.

Desenho 2

Detalhe do desenho 2

Num primeiro tempo, E segue os
movimentos dos outros e, muitas vezes,
olha para a psicéloga estagiaria. Parece
ter dificuldade em situar-se e distinguir
seu corpo do de Maryse, que lhe mostra o
exercicio de autopercussio. Finalmente,
silencioso e imével, instala-se em posicio
fetal sobre a folha de papel onde sua si-
lhueta est4 tracada. A seguir, no momento
de colorir as partes experimentadas, E
traga com o mesmo ldpis marrom sobre
o conjunto de seu “contorno”, a igual
distAncia uns dos outros, pequenos tracos
perpendiculares, que representam pontos
de impacto sensitivos e ritmicos. E preciso
notar que ele fard esse “contorno” com
excecio da face anterior de seu pescoco
e da parte anterior de seus bracos que, de
fato, niao foram percutidas. Observemos
que ele nio imita nenhum de seus colegas
e escolheu por si mesmo, sem hesitar, essa
modalidade de representagao dos pontos
impactados. Depois disso, E toma o lapis
verde, traga na regiao umbilical uma for-
ma ovoide alongada, fechada e denteada,
principalmente em sua parte anterior.
Continua seu trabalho com 0 mesmo l4pis,
tracando sobre a parte frontal e dorsal
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de seus membros inferiores dois tracos
perpendiculares idénticos aos outros, mar-
cando os pontos de impacto sobre o resto
do corpo e que podem representar as zonas
anal e genital. O contorno da espécie de
umbigo desenhado sobre a zona umbi-
lical, enfim, é também marcada com os
mesmos tracos perpendiculares figurando
os pontos de impacto, mas com um lapis
rosa. Os comentarios que ele é levado a
fazer sobre esses acréscimos, infelizmente
permanecem incompreensiveis e n4o Nos
acrescentam nada a mais sobre o que as
castracoes umbilicais, anais e genitais vém
marcar em sua [IC.

Se E ainda est4 longe de poder se re-
presentar em seu conjunto, como mostram
os outros desenhos livres realizados nessa
época, ele nio testemunha, pelo menos
por esse trabalho, que é perfeitamente
capaz de localizar as zonas do corpo que
tocou. Por outro lado, é indiscutivel que
o que ele retine af ndo é nada ao acaso. A
semelhanga da forma dos tracos usados por
ele para simbolizar os pontos de impacto
sobre o conjunto do corpo, e também a
especificidade das cores escolhidas para
marcar as partes que constituem as trés
zonas nevrilgicas da construcio da IIC,
que s3o o umbigo, a zona peniana e o Anus,
permitem compreender que, para E, essas
sdo distintas de outras partes do corpo e
tém algo em comum. Além disso, E trata
de duplicar os tragos na regido correspon-
dente a zona genital e 2 zona anal. Trata-se
talvez de marcar bem seu caréter erdgeno
particular e se poderia deduzir que o que
E fez com esses tracos corresponde perfei-
tamente a uma evolucio de sua imagem
inconsciente do corpo onde, nio somente,
tudo nfo estd mais de forma dispersa, mas
onde comegam claramente a se esbogar
(é preciso dizé-lo) zonas especificas e, de
certo modo, especializadas. E insiste ainda
em tragar de modo denteado o umbigo,
dispondo cuidadosamente os tragos que
representam os pontos de impacto entre
as saliéncias.

Outros tragos produzidos em seguida
testemunham esse progresso e o condu-
zem, com ou sem a participacio do adulto,
a atribuir novas palavras aquilo que sua
mao tragou. Tragos que aparecem entio
como etapas susceptiveis de permitir a
emergéncia e a apropriacio de uma pala-
vra singular.

Nesse dia, ele chegard ao seu grupo
tomando a mio de uma das duas tera-
peutas e lhe dizendo algo que poderia ser
entendido tanto como “Mamde” como
“Minha mao”.

Se F. comeca a investir no campo
da linguagem, de fato ainda é de modo
bem limitado e tudo se passa como se
a zona oral ainda permanecesse pouco
empenhada.

Assim, pode-se notar que, em seu
desenho, ele ndo somente ndao marcou
essa zona como lugar de uma experién-
cia especifica — zona erégena — como
também nio a distinguiu como zona
impactada no momento do exercicio
de percussio, pois, cuidadosamente, ele
evitou tocé-la.

A boca...

...aparecerd, entretanto, nos desenhos
algumas semanas mais tarde quando, apds
um exercicio de enfaixe seguido de uma
retomada de palavras, certamente praze-
rosa, em ritmo sonoro, nomeando as zonas
enfaixadas, E aceitard com prazer que a
terapeuta trace de novo o contorno de
seu corpo, dessa vez de pé, em um grande
papel, que ele devolvera apds a seguinte
instrugio: “Desenhe seu corpo”, contor-
nando essa primeira silhueta com uma
bolha vermelha. Entdo, ele comentara
seu desenho, dizendo: “porco, menininho”,
nomeara as cores e desenhard pequenos
pontos vermelhos na altura da orelha e
do pescoco, depois, diversos desenhos da
metade do rosto até o tronco. Toda a zona
orobucal representada serd marcada, de
certa maneira, por seu gesto e pelo traco
que af fara.
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Desenho 3

Detalhe do desenho 3

Apos isto, E continuando seu desenho por
diversas formas fora de sua bolha dird em
tom divertido vdrias palavras ou grupos
de palavras: “E as mamdes”, “E dgua cor
de rosa”, “Acabou”. E ainda acrescentara:

“Ulala”, “Quero cabelos” (sua mée acabara
de lhe cortar os cabelos), “Quero bebé,
menino”, “Homenzinho”, “Minhas trancas”
e, por fim, “Quero mamde, vamos ld”.

Dai em diante, E integrou as castra-
¢Oes anais — que determinam a proibicdo
de agir livremente para sua propria satis-
facdo — e para ele, “A expulsdo prazerosa
da coluna de ar pulmonar, modificando
a forma de abertura e a emissdo de sons,
permite a sublimacdo da analidade, na pro-
niincia das palavras e na modulacdo da voz
cantada” (DOLTO, 1984, p. 56 e também,
SCHAUDER, 2004, p.76). Ele demonstra
com satisfacio, colocando-se verdadeira-
mente “em cena”, em parte como faria um
ator que se dé a ver e a ouvir. Ele falard
de si mesmo, em busca do olhar atento
dos adultos, na condi¢io de espectadores
e a quem vai se dirigir em pessoa. Assim,
E deixa claramente visivel que se a ima-
gem funcional de sua [IC permite uma
utilizacio adaptada de seu esquema cor-
poral, sua imagem erdgena lhe descortina
igualmente

“a via de um prazer compartilhado,
humanizando naquilo que ele tem valor
simbdlico e podendo ser expresso ndo
somente por mimica e acdo, mas com
palavras ditas por outro, memorizadas
na situacdo pela crianca, que se servird
delas com discernimento quando falar”

(DOLTO, 1984, p.57).

No caminho de volta, ele brincara
com Maryse Klein-Melonio, gostard que
ela corra atras dele e o agarre, numa
condicio de jabilo, até aqui ndo experi-
mentado.

Partindo das pulsées e do corpo, onde
estd sua origem, o trabalho do qual acaba-
mos de descrever algumas sequéncias visa,
de inicio, permitir a crianga associar seus
gestos e o prazer que ela pode obter com
eles, através das palavras que os identifi-
cam e os introduzem num vocabul4rio co-
mum ao grupo de humanos ao qual ela per-
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tence. Palavras que a fardo compartilhar
com outros, em particular com os adultos
que a acompanham, com o olhar e com
a voz, uma parte do espaco simbdlico ao
qual todos pertencem. Tomando-o como
sujeito e apostando em sua capacidade de
“fabricar simbolico”, as terapeutas convi-
dam a crianca a prosseguir o trabalho de
outro modo interrompido (SCHAUDER,
2005). E ha muito tempo havia parado
de fazer progressos na compreensio e
no relacionamento. Talvez tenha mesmo
desaprendido a “se interessar” pela fala do
Outro, e até por esse proprio Outro, esse
Outro primordial, do qual depende o sujei-
to contido em cada humano, presente nele
de inicio, que podera advir e se constituir.
Para atingir seu objetivo, suas terapeutas
deverdo acrescentar a essa Bejahung, que
atesta e autoriza, a mediacio do desenho
que permite transcrever e tragar o que
a crianca sentiu, mas que pode também
leva-la a sentir melhor e compreender o
que lhe foi dito, e mesmo o que ela prépria,
a crianga, quis dizer. E, entio, pelo viés do
traco que esse trabalho podera assim lhe
permitir percorrer de novo uma parte do
trajeto da humanizagio e o levara a ins-
crever seus gestos numa relac@o de sujeito
a sujeito. Inscrito no verdadeiro encontro
com a crianga, o traco nio poderia de
maneira alguma, por isso, ser comparado a
um exercicio entre outros (SCHAUDER,
2005). Ele constitui assim uma verdadeira
alternativa aos propésitos reeducativos
que preconizam as correntes modernas da
psicoterapia. @

WHEN THE PATH LEADING FROM
THE HEART THE MOUTH MUST
PASS BY THE HAND

Abstract

The authors present a report drawing on his
own clinical experience, practice and based
on criteria established by Francoise Dolto,
when it became interested in the meaning
of the verbal and plastic productions of
children with mental retardation, serious
young schizophrenics and neurotics, using
design and modeling. From the concept of
the unconscious image of the Body (IIC) that
the author, a patient is registered and is its
evolution through the design of interventions
on the body and associated manifestations
of language. These procedures are intended
to enable the child to associate their actions
and their graphic production engines with
words that identify it, willing, even within
their structural limitations, the introduction
in the symbolic space in which it operates.

Keywords

Unaware of Body Image, 1IC, Mental re-
tardation, Psychosis, Castration simbolic,
Symbolic act, Psychomotricity, Phobia touch,
Erogenous zones, Body fragmented, Narcis-
sistic Rearrangement.
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