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PROGRAMA EVENTO 

Reuma-CIMEQ 2015 

Fecha: 9 al 11 de diciembre del 2015 

Sede principal: Centro de Investigaciones Médico-Quirúrgicas (CIMEQ) 

Extensión: nacional con participación extranjera 

INFORMACIÓN GENERAL: 

La disponibilidad de transportación por parte del evento tendrá lugar a partir del jueves 10 de diciembre. La salida de los ómnibus 
será desde el Hospital Clínico-Quirúrgico ¨Diez de Octubre¨, y uno de estos recogerá delegados en el hospital Ameijeiras.  En 
ambos casos la salida de los mismos será a las 9:00 a.m. los 2 días (10,11/dic) 

Las conferencias tienen incluidos los 5 minutos de discusión en su horario que será de estricto cumplimiento 

 

MIÉRCOLES 9 DE DICIEMBRE. 

Cursos pre-evento desde las 9:30 a.m. – 2: 00 p.m. La acreditación del evento y cursos para los participantes y profesores 
tendrá lugar en la propia sede del Consejo científico sita en calle 2 e/ 15 y 17, vedado, Habana 

CURSO: ESTADO  DEL ARTE EN  ARTROSCOPIA Y REHABILITACIÓN 

Coordinador y participante: Dr. Roberto Torres Carballeira 

Participantes: 

Artroscopia diagnóstica. Generalidades. Dr. Roberto Torres Carballeira 

Plica mediopatelar patológica asociada a lesión de menisco. Dra. Yanileydis Hernández Muñíz 

Artroscopia diagnóstica en Pediatría. Dra C. Dolores Cantera Oceguera 

Retos de la Artroscopia en Reumatología para las grandes articulaciones. Dr. C. Gil Reyes Llerena 

Rehabilitación en el paciente post- quirúrgico. Dr. Javier Porro Novo, Dra. Mónica Arbelo Figueredo 

CURSO: LA  OZONOTERAPIA Y SUS BASES COMO PILAR TERAPÉUTICO EN AFECCIONES REUMÁTICAS 

Coordinador y participante: Dr. Gilberto López Cabreja 

Dra C. Olga Sonia León Fernández 

http://www.revreumatologia.sld.cu/
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2:00 p.m.   Almuerzo y brindis para profesores y participantes del curso 

 

JUEVES 10 DE DICIEMBRE 

SESIONES CIENTÍFICAS DE LA MAÑANA 

Presidente: Dr. Osvaldo Calisté Manzano 

Secretario: Dra. Santa Gómez Conde 

10:00 a.m.- 10:30 a.m. Inauguración 

10:30 - 11:30 - Mesa redonda No 1. Título: Hábito tabáquico y alcohol en enfermedades autoinmunes reumáticas 

Coordinadora y participante: Dra. Ana Marta López Mantecón: Comportamiento del hábito de fumar y el consumo de alcohol  

Dra. Yusimí Reyes Pineda: Artritis reumatoide, Esclerodermia y hábito tabáquico 

Dra  Ana  Marta López Mantecón:  Lupus eritematoso sistémico, Miopatías, Sjogren , Espondiloartropatías y hábito tabáquico.   

Dr .Rafael Gil  Armenteros: Alcohol   en enfermedades autoinmunes reumáticas 

11:30 – 11: 50 a.m.  Epigenética y adolescencia. (Conf. 1). Dra. Cecilia Coto H 

11:50 – 11:20 a.m.     Presentación del libro de Pediatría. (Conf. 2) 

11:20 -  11:50 a.m.     Infiltraciones intra y extra articulares. Consideraciones y recomendaciones. Actualización. ( Conf. 3). Dr. 
Ricardo Suárez Martín 

11:40 – 12:10 p.m.  Desde la Hiperuricemia a la Gota. (Conf. 4). Dr. Osvaldo Calisté Manzano 

12:10 -  12:30: Receso y merienda 

12:30 – 1.30 p.m. Mesa redonda No 2: Titulo: Medicina Regenerativa en artropatías 

Moderador: Dr. C. Miguel Estévez del Toro 

Ponentes: Dra. C. Araceli Chico Capote 

Dr. Jesús Diego de la Campa 

Dr. Julio Antonio López Silva 

Lic. Jackeline Morales Novo 

1:30 – 1:50 p.m. Alteraciones ortopédicas  y reumáticas del pie en Pediatría. Conf. 5 

Dr C. Roberto Balamaseda Manet 

1:50-2:10 p.m. – Hepatopatías autoinmunes. Conf. 6. Dra C. Marcia Samada 

10:30- 12:30 p.m. Curso transevento: 
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Título: La navegación por las profundidades de Infomed y el sistema abierto de la Revista Cubana de Reumatología. 
 
Coordinador y participante: Dr. José Pedro Martínez Larrarte 
 
Dr. Gilberto López Cabreja 
 
Dr. Urbano Solís Cartas 

2:15 – 4:00 p.m. SESIONES CIENTÍFICAS DE LA TARDE. EXPOSICIÓN DE TRABAJOS LIBRES 
SELECCIONADOS 

Cada expositor tendrá 10 minutos para su tema y 5 minutos de discusión 

Tribunal de evaluación: 

Presidente: Dr. C. Dr. C. Miguel Estévez del Toro 

Dr. C. Alfredo Hernández Martínez 

 Dr. Francisco M. Menéndez Alejo 

TEMAS LIBRES SELECCIONADOS: 

1- Título: Caracterización Clínica y  epidemiológica de pacientes con 

 Lupus Eritematoso Sistémico 

Autores: Dr.  Witjal Manuel Bermúdez Marrero, Dra. Yanelis Vizcaino Luna Dr. Celestino Fusté Jiménez. Dra. Zoe Alina 
Gonzáles Otero.  Dr. Jorge Luis Egües Mesa. Interno: William Alejandro Bermúdez Marrero. Institución: Hospital Universitario 
“Arnaldo Milian Castro” 

2 - Título: Caracterización Clínica y epidemiológica de pacientes con Artritis Gotosa. 

Autores: Dra. Yanelis Vizcaino Luna, Dr. Witjal Manuel Bermúdez Marrero,Dr. Celestino Fusté Jiménez, Dra. Zoe Alina 
Gonzáles Otero, Dr. Jorge Luis Egües Mesa, Interno: William Alejandro Bermúdez Marrero. Institución: Hospital Universitario 
“Arnaldo Milian Castro” 

3-Título: Factores asociados al riesgo vascular en pacientes con Lupus Eritematoso Sistémico 

Autores: Dra. Marta M. Pérez de Alejo Rodríguez; Dr. Carlos Llanes ÁlvarezI; Dra. Mayvelín Pérez de Alejo GonzálezI; Dr. 
Lázaro Vázquez GómezI, Dr. Celestino Fusté JiménezI; Halbert Hernández Negrín. Institución: Hospital Universitario “Arnaldo 
Milián Castro”. Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara “Dr. Serafín Ruíz de Zárate Ruíz”. Santa Clara, Villa Clara. 
Cuba. 

4- Título: Caracterización clínico histológica de la Nefritis Lúpica. 2009-2014 

Autores: Dra. Mendoza Carrillo N.A, Dr. Morasen  Cuevas J.R., Dr. Caliste Manzano 0. Hosp. Saturnino Lora, Stgo de Cuba 

5-Título: Afección Pulmonar en la Esclerosis Sistémica en Santiago de Cuba. 2010-2013 

Autores: Dra. Bárbara Dominguez León 

Dr.  Eduardo Bicet  Dorzon 
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Dr.  Ricardo Morasen Cuevas 

Dr.  Osvaldo Caliste Manzano 

6- Titulo. Supervivencia en niños con Lupus Eritematoso Sistémico atendidos en la provincia de Villa Clara 1995 
noviembre del 2015 

Autores:   

Dra. Margarita Hernández García 

Dra. Hilda Rodríguez Verzón 

Dra. Alida F Rosa  Lumbao 

Dr.  Ernesto Fidel Pérez Marrero. 

Est. Ana Ibis Pérez Hernández 

7- Título del trabajo: Caracterización epidemiológica, clínica y serológica de la  artritis reumatoide.  Palma Soriano, 2012-
2014 

Autoras: Dra Yunaykis Reyes Prolong 

Dra Leonelis Herrera Pérez 

8 – Titulo: Plica sinovial como entidad asociada a las rupturas de meniscos 

Autores: Dr. Roberto Torres Carballeira,  Dra. Yanileydis Hernández Muñíz 

9 – Titulo: Manifestaciones no tromboembólicas en pacientes con lupus eritematoso sistémico y anticuerpos 
antifosfolípidos 

Autores: Dres. Estévez del Toro M., Jiménez barranco A., Chico capote A, Gutiérrez Rojas A 

Almuerzo en el centro recreativo La Jícara 

 

 

VIERNES 11 DE DICIEMBRE. 

SESIONES CIENTÍFICAS DE LA MAÑANA 

Presidente: Dr C. Alfredo Hernández Martínez 

Secretario: Dra. Elsi Chall Rodríguez 

10:00 – 10:30 a.m. - Actualización en el manejo de la Artrosis. (Conf. 7) 

Dr. Roberto Muñoz Louis. Secretario de la Liga Panamericana de Reumatología 

Rep. Dominicana 
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10:30-11:30 a.m.- Mesa redonda 3. Actualización en Osteoporosis 

Coordinadora y participante: Dra C. Daysi Navarro Despaigne. Inst. de Endocr.Patogenia de la OP post-menopáusica 

Participantes: Dr C. Gil A. Reyes Llerena. Importancia de la OP 

Ms C. Cossette Díaz Socorro. Calidad de los métodos diagnósticos 

 Dra. Alina Acosta Cedeño. Actualización terapéutica. Exper. En el INEN 

11:30 – 12.30 p.m. Receso y merienda 

12:30 1:00 p.m. Status actual en el estudio, diagnóstico y tratamiento de pacientes con hiperuricemia y Gota 

(Conf. 8). 

Dr C. Gil A. Reyes Llerena 

 1:00 - 1:30 p.m. Tratamiento del paciente con LES por objetivos y estado de baja actividad. Enfoque actual. (Conf 9). 

Dra C Marlene Guibert Toledano 

1: 30: 2:00 p.m. Manifestaciones osteoarticulares por virus del Chikungunya 

Dr. Roberto Muñoz Louis. (Rep. Domin.) 

3:00 p.m. Ceremonia  de clausura. 

3:30 pm   Actividad social y recreativa de cierre del evento 

  


