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Le Père Anselme (Mathias Gadek) n'est pas une per­
sonne inconnue. On Peut trouver sa biographie dans le dic­
tionnaire italien des instituts religieux et dans 
l'encyclopédie polonaise catholique. Sa personnalité et ses 
oeuvres furent quelquefois l'objet de recherches scientifi­
ques. 1
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Dans cette étude nous voulons présenter surtout la per­
sonnalité et la physionomie spirituelle du Père Anselme. 
Etant un représentant de la spiritualité polonaise de la pre­
mière moitié de ce siècle et ayant joué un rôle très important 
dans le Carmel, il mérite d'être connu aujourd'hui.

Ce Père spirituel, comme nous le savons, a fondé aussi 
une congrégation religieuse. Or, dans cette congrégation se 
fait sentir de plus en plus, le besoin de connaître la person­
nalité et la spiritualité du fondateur. Notre étude répond, 
dans une certaine mesure, à ce besoin.

1. Esquisse biographique

Mathias Joseph Gadek, futur carme déchaussé, est né le 
24 février 1884 à Marszowice dans la paroisse de Niegowic, 
près de Bochnia.2 Il est le troisième enfant d'une pieuse fa­
mille paysanne, fils d'Antoine Gadek et de Salomé 
Kowalska.3 L'éducation scolaire du jeune Mathias com­
mence à l'école de Niegowic, qui possède à l'époque 2 
classes de 4 degrés; elle s'achève en 1895.4 La même année il
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R o g o z a , Z o fia , Dzieciectwo Boze jako kategoria etyczna w  konstytucjach 
Siostr Karmelitanek Dzieciatka Jezus, W arszaw a, 1986, A T K .

W a n a t , Benignus, Zakonotworcza mysl O. Anzelma, in Symposium..., op. 
cit.

ZlELlNSKY, Sylvain-Wieslaw, La direction spirituelle dans la correspondance 
du Père Anselme Gadek OCD avec Mlle Janina Usiekniewicz, Toulouse, 
[1992].
2 Cf. F il e k , Otto, OCD, O. Anzelm od sw. Andrzeja Corsini Karmelita 

Bosy (1884 1969), Rzym, 1972, pp. 5-6. A partir de 1772, date de la pre­
mière division de la Pologne entre la Prusse, la Russie et l'Autriche et ju ­
squ'à 1918 (reconstruction de la Pologne), Marszowice appartenait à la 
Galicie, c'est-à-dire à l'Autriche. A partir de 1867 la Galicie a acquis 
l'autonomie. Cf. Pologne, in Encyclopédie Alpha, t. 12, pp. 4745-46, et 
GORSKI, Karol, "Pologne, III. De 1795 à 1945", in DS, t. 12, col. 1890 - 1897. 
Cette longue période d'appartenance à l'Autriche marquait cette région de 
la Pologne dans tous les domaines y compris socio-culturels.

3 Ibidem, p. 5.
4 F u rm an ik , Kajetan, OCD, Rozwoj osoby i ducha O. Anzelma w rodzi- 

nie, szkole i zakonie, in Symposium à l'occasion du 100eme anniversaire de la
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entre au Juvénat des Carmes Déchaux à Wadowice et 
commence l'école secondaire au gymnase de cette ville.5 
Après six ans de formation intellectuelle et spirituelle au 
petit séminaire, où il rencontre personnellement le futur 
saint carme Rafaël Kalinowski, Mathias Gadek entre - au 
noviciat des Pères Carmes à Czerna, près de Cracovie, le 17 
août 1901 - à l'âge de 17 ans, et prend le nom de frère 
Anselme de Saint André Corsini.6 L'année suivante, le 
même jour, il fait sa première profession religieuse7 et 
commence sa deuxième année de noviciat. L'année 1903 il 
est envoyé au couvent des carmes à Wadowice pour sa 
première année d'études de philosophie et en 1904 il va à 
Rome pour compléter sa formation philosophique et 
commencer la théologie au Gregorianum comme auditeur 
libre.8 Le 25 juin 1907 à Rome, le frère Anselme est ordonné 
prêtre.9 Il restera encore un an à Rome pour des études; en 
1908 il retourne en Pologne et est envoyé à Czerna, au 
couvent du noviciat.10

Les supérieurs polonais du jeune Père Anselme recon­
naissent vite ses qualités intellectuelles et spirituelles, et lui 
confient aussitôt de grandes responsabilités. Ainsi com­
mence une période de 50 ans (jusqu'en 1960), très active et 
très variée, années de différentes oeuvres et missions, sou­
vent de grande importance. Il les accomplira d'abord en 
Pologne puis à Rome; et à partir de 1947-de nouveau en 
Pologne. En 1909 il est nommé à Cracovie, au couvent alors 
en fondation.“ Le 7 avril 1910, au même couvent, il est 
nommé professeur de théologie pour les jeunes carmes12 et 
quelques mois plus tard, le 14 décembre, maître des étu­

naissance du Père Anselme, Lodz, 12-15 octobre, 1984, p. 2, Archivés de 
Filek Otto OCD, (dactylographie).

5 F il e k , Otto, OCD, op. cit., pp. 6-7.
6 Chronica Conventus Czernensis PP. Carmelit. Discal, ab anno Dom. 

1886-1907, p. 283, Archiwum Prowincji OO. Karmelitow Bosych, Czerna.
7 GADEK, Anzelm, OCD, Dossier personnel, Archiwum Prowincji OO. 

Karmelitow Bosych, Czerna.
8 F u r m a n ik , Kajetan; OCD, op. cit., p. 7.
9 G a d e k , Anzelm, OCD, op. cit., ibidem.
10 F u r m a n ik , Kajetan, OCD, op. cit., ibidem.
11 "P. Fr. Anseimus a S. Andrea Corsini (Gadek Matthias), prov. 

Poloniae, ex Def. Gen.", in "Necrologion, Anno 1969”, Acta Ordinis 
Carmelitarum Discalceatorum, 12-15 (1967-70), p. 391.

12 G a d e k , Anselme, OCD, op. cit., ibidem.
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diants.13 Il occupera ces deux fonctions jusqu'en 1916. Cette 
année là il est envoyé en Autriche, à Vienne où il fut profes­
seur de théologie jusqu'en 1918, année de son élection 
comme prieur du couvent des Carmes à Wadowice14 et de sa 
nomination comme conseiller du vicaire de la semi-pro­
vince polonaise des Carmes.15

Là où le Père Anselme oeuvrait, on appréciait sa direc­
tion spirituelle et ses sermons, et on était touché non seule­
ment par la profondeur "...mais aussi par la forme de ses 
prédications.”16 Au couvent de Cracovie se cristallise un trait 
caractéristique de sa spiritualité. Dans le cadre de la spiritu­
alité carmélitaine son amour de l'Enfant Jésus se développe 
en enfance spirituelle et devient un leitmotiv de toute sa vie 
intérieure.17

Les charges du Père Anselme ne cessent de se succéder: 
le 31 août 1920 il est nommé provincial, le premier de la 
province polonaise des Carmes, qui vient d'être restaurée.18 
Le 31 décembre 1921 il fonde une nouvelle congrégation de 
religieuses, les Carmélites de l'Enfant Jésus, à Sosnowiec.19

En 1924. le Père Anselme est nomme sous-prieur du 
couvent de Cracovie et de nouveau professeur de théologie.20

Un an plus tard il se trouve à Rome. Désormais il servira 
au centre de l'Ordre pendant 22 ans. Sa première charge est 
de collaborer à la nouvelle rédaction des constitutions des 
Carmes.21 Le 28 novembre 1927, le général de l'Ordre lui 
confie la charge de recteur du nouveau collège international

13 Idem.
14 W a n a t , Benignus, OCD, Zakonotworcza mysl O. Anzelma, in 

Symposium à l'occasion du 100eme anniversaire de la naissance du Père 
Anselme, Lodz, 12-15 octobre, 1984, p. 5. Archives de Filek Otto OCD, 
(dactylographie).

15 GADEK, Anselme, OCD, op. cit., ibidem.
16 USIEKNIEWICZ, Janina, Correspondance à Filek Otto, OCD, Lettre du 

19 avril, 1983.
17 F il e k , Otto, OCD, op. cit., p. 9. En 1914, à Cracovie, Père Anselme a 

fondé la Fraternité de l'Enfant Jésus. Cf F i l e k , Jakub, Gadek Maciej OCD, 
in Encyklopedia Katolicka, Lublin, 1989, t. V, col. 910.

18 GADEK, Anselme, OCD, op. cit., ibidem.
19 F il e k , Otto, OCD, op cit., p. 11.
20 G a d e k , Anselme, OCD, op. cit., ibidem.
21 Cf. "P. Fr. Anselmus a S. Andréa Corsini” , in "Necrologion, Anno 

1969”, Acta Ordinis Carmélitarum Discalceatorum, 12-15 (1967-70), pp. 391- 
2.
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des Carmes à Rome "Teresianum".22 Dans cet institut il as­
suma la fonction de recteur pendant 20 ans et celle de pro­
fesseur de théologie morale et de liturgie.23 En même temps, 
à partir de 1931, pendant 16 ans, le Père Anselme est choisi 
comme définiteur général.24 Dans les années 1935 - 1938, à 
la demande du pape Pie XI, à titre de Visiteur Apostolique, il 
visite plusieurs séminaires diocésains en Pologne et plu­
sieurs collèges de Rome et demeure le consulteur de la 
Congrégation des Séminaires et Universités.25 Pour complé­
ter le tableau de sa mission à Rome, ajoutons que dans les 
années 1927 - 1932 il écrivit des articles concernant -la vie 
ascétique dans une revue polonaise "Glos Karmelu” et pen­
dant la guerre il fut Commissaire pour les réfugiés polo­
nais.26 Durant tout son séjour à Rome, il exerça aussi un 
apostolat auprès des moniales carmélites et d'autres re li­
gieuses, par sa direction spirituelle, toujours appréciée, et 
par ses conférences.27

Après la deuxième guerre mondiale, les supérieurs de 
Rome donnent leur plein assentiment au v if désir du Père 
Anselme de retourner dans sa patrie. Il arrive en Pologne en 
1947 et immédiatement est nommé supérieur du couvent de 
Wroclaw.28 Un an plus tard il est élu provincial de la pro­
vince polonaise des Carmes. Il va encore assumer cette 
fonction deux fois dans les années 1951 - 54 et 1957 - 60.29

Achevant sa charge de provincial, à l'âge de 76 ans, et en 
considération de l'état de sa santé, le Père Anselme se retire 
au couvent des Carmes à Lodz où il va passer les dernières 
années de sa vie. Il les emploie surtout à l'aide spirituelle 
auprès de la congrégation des Carmélites de l'Enfant Jésus, 
ses filles spirituelles. Jusqu'aux derniers jours de sa vie il 
reste fidèle à son apostolat spécifique à travers sa corre­

22 G a d e k , Anselme, OCD, op. cit., ibidem.
23 Ibidem.
24 Ibidem.
25 Ibidem.
26 Cf. "P. Fr. Anselmus a S. Andrea Corsini", in "Necrologion, Anno 

1969”, Acta Ordinis Carmelitarum Discalceatorum, 12-15 (1967-70), p. 
392.

27 F il e k , Otto, OCD, op. cit., p. 9.
28 G a d e k , Anzelm, OCD, op. cit., ibidem.
29 FlLEK, Jakub, Gadek Maciej OCD, in Encyklopedia Katolicka, Lublin, 

1989, t. V, col. 910.
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spondance. Le 15 octobre 1969, fête de Sainte Thérèse, a été 
le dernier jour de sa vie si laborieuse et si fructueuse.30

Le 23 février 1990, avec l'autorisation de l'évêque 
Wladyslaw Ziolek, on a procédé à l'exhumation du corps du 
Fère Anselme. Le lendemain on l'a déposé à l'entrée de 
l'église des Pères Carmes à Lodz.31 Sur l'épitaphe nous 
lisons une phrase qui récapitule bien sa vie et ses oeuvres: 
“...supérieur, formateur de générations de religieux pendant 
de longues années, propagateur de l'enfance spirituelle, 
fondateur des Carmélites de l'Enfant-Jésus."

2. Formation intellectuelle

Un des traits qui caractérisa le Père Anselme jusqu'à ses 
derniers jours fut sa haute culture intellectuelle. Essayons 
de retrouver son itinéraire vers ce haut niveau intellectuel.32

L'éducation primaire était, à partir de 1873, obligatoire 
en Galicie pour les enfants de 6 à 12 ans. Son programme 
envisageait une culture générale, sa langue était polonaise 
et le niveau d'étude en campagne devait être égal à celui de 
la ville. Cette éducation était gratuite mais, malgré cela, très 
peu d'enfants de Galicie profitaient de ces écoles populaires 
de quatre classes. On y enseignait les mathématiques et la 
géométrie, la biologie et la physique, le dessin et la cali- 
graphie et, à la campagne, l'agriculture.33 Telle fut 
l'éducation élémentaire qui a été offerte au jeune Mathias 
Gadek à l'école de Niegowic - éloignée de quelques kilomè­
tres de sa maison natale de Marszowice3* - éducation qu'il

30 Cf. “P. Fr. Anselmus a S. Andréa Corsini", in Necrologion, "Anno 
1969”, Acta Ordinis Carmelitarum Discalceatorum, 12-15 (1967-70), p. 391.

31 Kronika parafialna, Kosciol Karmelitow Bosych, Lodz, (manuscrit 
non paginé).

32 Le Père Kajetan Furmanik OCD a présenté un exposé proche de ce 
thème pendant le symposium à l'occasion du 100en3e anniversaire de la 
naissance du Père Anselme qui a eu lieu à Lodz du 12 au 15 octobre 1984. 
Il est regrettable qu'il ne donne pas de références exactes dans son travail.

33 Cf. K u r d y b a c h a , Lukasz, Historia wychowania, Warszawa, 1967, p. 
595-97.

34 En 1884, année de la naissance de Mathias Gadek, Marszowice 
comptait 436 personnes; l'école de Niegowic a été ouverte en 1837; le 
nombre des élèves de cette école en 1870 était de 25. Cf. DLUGOSZ, Teofil,
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acheva en 1895 avec de très bons résultats35. Cependant, be­
aucoup plus tard, en 1965, le Père Anselme dira dans ses 
souvenirs d'internat de Wadowice que l'école de Niegowic 
ne l'avait pas bien préparé pour les études secondaires.36

La famille de Gadek a-t-elle créé le climat favorable pour 
les études de ses enfants? Les petits travaux de campagne 
ont certainement beaucoup absorbé le temps du jeune 
Mathias mais sa maison n'était pas hostile aux livres. Sa 
demi-soeur, future carmélite, nous dit dans ses souvenirs 
que leur père faisait de temps en temps la lecture en com­
mun de livres empruntés - à la bibliothèque paroissiale37. 
Nous apprenons aussi d'elle que les bons résultats scolaires 
de Mathias suscitaient dans la famille un désir de l'envoyer 
faire des études plus élevées.38 Une proposition concrète à ce 
propos vint de manière inattendue de la part d'un carme, le 
Père Baguslaw Jacaszek, originaire de Marszowice, qui ve­
nait de temps en temps visiter sa famille et son ami, le père 
de Mathias. Ce carme proposa d'accueillir Mathias Gadek, 
âgé de 11 ans, au Juvénat des Carmes à Wadowice.39

Il y entra en 1895, probablement au mois d'août.40
Il semble que la période de 1895 à 1901, ait été la plus 

décisive pour la formation intellectuelle de Mathias Gadek. 
Ce fut pour lui le temps d'une formation intensive de six 
années, à la fois au gymnase et au Juvénat des Carmes. En 
ce qui concerne l'enseignement au gymnase de Wadowice le 
Père Anselme dira: “...la formation intellectuelle y était

X., Dzieje parafii niegowickiej, Krakow, 1949, p. 21; 154; 155, 
(dactylographie).

35 Cf. F u r m a n ik , Kajetan, OCD, Rozwoj osohy i ducha O. Anselma w 
rodzinie, szkole i zakonie, in Symposium à l'occasion du 10Cf"ie anniversaire 
de la naissance du Père Anselme, Lodz, 12-15 octobre, 1984, p. 2, Archives 
de Filek Otto OCD (dactylographie).

36 GADEK, Anzelm, OCD, Wspomnienia o poczatkach internata * Lodz, 
1965, p. 4, Achiwum Prowincji OO. Karmelitow Bosych, Czerna, 48, 
(dactylographie).

37 G a d e k , Karmela, OCD, Krotkie wspomnienia o moim ukochanym 
braciszku N. O. Anzelmie od sw. Andrzeja Korsini, Kielce, 1970, p. 5, 
(dactylographie).

38 Ibidem.
39 Ibidem.
40 F u r m a n ik , Kajetan, OCD, op. cit., p. 2.
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solide et les professeurs étaient compétents."41 Dès le début, 
le jeune Mathias fut un excellent élève. Ses notes nous 
laissent découvrir qu'il était particulièrement doué pour le 
polonais, le latin, le grec et l'allemand mais un peu moins 
doué pour les mathématiques.42 Au gymnase il commence 
ses première poésies en polonais et en latin43.

Qu'ajoute le Juvénat à la formation intellectuelle de 
Mathias Gadek? Le premier but de cet institut était la forma­
tion spirituelle des futurs Carmes, mais leur formation intel­
lectuelle n'était pas non plus négligée.44 Voici ce que le Père 
Anselme nous dit à ce propos: “Les plus doués parmi nous 
étudiaient les langues: le russe, le français, l'anglais et la 
musique”45 II parle aussi de l'existence d'une chorale et d'un 
orchestre; de fréquentes excursions touristiques, de visites 
de musées et d'usines. Dans la formation intellectuelle, le 
travail personnel, son organisation et son climat jouent un 
rôle important. Sur ces éléments de la formation intellec­
tuelle des jeunes, au Juvénat des Carmes, veillait le préfet, 
un des pères Carmes.46

41 G a d e k , Anzelm, op. cit., p. 9. Le même gymnase, 30 ans plus tard, 
formera le futur pape Jean-Paul II. Voici quelques informations concer­
nant cette école: elle a été ouverte le 1er septembre1 1866. A partir de 1882 
elle prend uné-orientation humaniste comportant un cycle de huit an­
nées. Les cours donnés sont: latin, grec, polonais, allemand, mathémati­
ques, histoire, géographie, zoologie, physique, dessin et religion. A titre 
d'exemple: en 1899 le gymnase a i l  classes, 19 instituteurs, 282 élèves. 
(Mathias Gadek fait à cette époque sa 4eme année). Cf. SlEMlONOW, A., 
Ziemia wadowicka, Krakow, 1965, pp. 249 - 251.

42 Ksiazka do wpisywania zaswiadczen, Archiwum Prowincji OO. 
Karmelitow Bosych, Czerna, (manuscrit). Père Anselme nous dit que 
Saint Raphaël Kalinowski lui a donné quelques leçons de mathémati­
ques. Cf. Gadek, Anzelme, OCD, "Wspomnienie studenta", in GIL, 
Czeslaw, OCD, Ojciec Rafal Kalinowski, Krakow, 1979, pp. 95 et 96.

43 F u r m a n ik , Kajetan, OCD, op. cit., p. 5.
44 Le Petit Séminaire des Carmes à Wadowice a été ouvert le 24 août 

1892. Cf. Kronika, p. 1, Archiwum Prowincji OO. Karmelitow Bosych, 
Czerna, (manuscrit). L'élaboration d'un règlement pour ce petit séminaire 
a été confiée à Saint Raphaël Kalinowski. Le principal but de cette institu­
tion, selon Saint Raphaël, était la recherche, le discernement et la forma­
tion des jeunes ayant la vocation carmélitaine. Cf. GIL, Czeslaw, OCD, 
Ojciec Rafal Kalinowski 1835 - 1907, Krakow, 1967, pp. 272 - 273.

45 G a d e k , Anzelm e, op cit., p. 5.
46 Ibidem, pp. 2; 5; 9.
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Mathias Gadek n'a pas achevé le cycle complet de huit 
ans du gymnase de Wadowice et n'a pas passé son bacca­
lauréat. Dans ses souvenirs il explique ce fait ainsi: "A 
l'époque on proposait aux jeunes le noviciat après la 
sixième année de gymnase afin qu'ils ne perdent pas leur 
vocation mais aussi par une urgente nécessité de nouveaux 
Carmes.”47 Malgré l'absence de baccalauréat la formation 
intellectuelle de Mathias Gadek au gymnase et au Juvénat 
de Wadowice fut pour lui très importante. Il y reçut une 
bonne connaissance des langues classiques qui facilitera 
ses études de philosophie et de théologie et y apprit des lan­
gues modernes qui lui rendront un service dans ses multi­
ples oeuvres. Un développement général et un goût du tra­
vail intellectuel sont aussi les qualités qu'il a acquises pen­
dant ce temps de sa formation.

Le noviciat des Carmes à Czerna put contribuer à la 
formation -intellectuelle de Mathias Gadek (désormais 
Frère Anselme) par toute l'ambiance de la vie religieuse, par 
sa nouveauté, par son climat de recueillement, par les lectu­
res. La deuxième année du noviciat était, en plus, conçue à 
l'époque comme une année d'études complémentaires pour 
achever la septième et huitième année du gymnase.48

En ce qui concerne les études de philosophie et de théo­
logie, le Frère Anselme les a accomplies suivant les normes 
prescrites par les Constitutions des Carmes. Elles deman­
daient trois ans d'études de philosophie et trois ans de théo­
logie. La troisième année de théologie était effectuée aussitôt 
après l'ordination sacerdotale et comportait les études de 
théologie morale et d'Ecriture Sainte.49 Ce qui fut particulier 
dans les études du Frère Anselme c'est qu'il fit à Rome une 
année de philosophie et toute sa théologie. Il étudia la philo­
sophie au Collège des Carmes et la théologie au 
Gregorianum.50

47 Ibidem, p. 7.
48 Ibidem.
49 Constitutiones Fratrum Discalceatorum Congregationis Sancii Eliae 

Ordinis Beatae Virginis Marie de Monte Carmelo, Roma, 1876, pars 2, cap. 
15, pp.100 -101.

50 FURMANIK, Kajetan, OCD, op. cit., p. 7. L'auteur cite: "Liber matricu- 
larum Univ. Greg. vol. I, pag. 33'5, Anselmus a S. Andrea Corsini OCD, 
1905/06 et lj906/07 sense grado academico. “Il nous informe en plus que 
le Frère Anselme appréciait les professeurs du Gregorianum: Herman
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Le Père Furmanik fait observer qu'à Rome le Frère 
Anselme reçut un solide enseignement théologique et que sa 
personnalité y mûrit. A Rome aussi il acquit un vaste hori­
zon intellectuel qui le caractérisera jusqu'à la fin de sa vie.51

En 1908 s'achève donc la période de formation intellec­
tuelle du Frère Anselme. Elle a duré 17 ans. Désormais 
commence dans sa vie une véritable formation intellectuelle 
permanente. Les facteurs favorables à cette formation sont 
d'abord ses fonctions de professeur et de recteur du collège 
international. Il les a assumées pendant des années. Ses 
oeuvres, ses missions et ses responsabilités n'étaient pas 
moins favorables pour développer un haut niveau intellec­
tuel. Le Père Anselme était connu, en plus, pour sa prédilec­
tion pour la lecture et les études personnelles jusqu'aux 
derniers jours de sa vie.

3. Formation spirituelle

Nous nous proposons de présenter ici, brièvement, quel­
ques éléments de la formation spirituelle du Père Anselme à 
travers les milieux formateurs par-lesquels il est passé. Au 
cours de notre recherche il nous a paru que, dans sa forma­
tion spirituelle, les personnes jouaient un rôle très impor­
tant, c'est pourquoi nous allons leur donner la première 
place. Nous allons accorderé gaiement la priorité aux 
témoignages du Père Anselme. En effet, sa conscience est un 
signe décisif qui permet de valoriser les éléments de sa 
formation spirituelle. Il nous semble juste en plus d'exposer 
surtout la première période de sa vie, à partir de sa 
naissance, jusqu'à son ordination sacerdotale à Rome en 
1907. La formation spirituelle de Mathias Gadek, devenu 
Frère Anselme, jusqu'à son ordination, fut plus 
fondamentale et en même temps plus perceptible car elle 
suivit un certain programme. La période de la vie du Père 
Anselme qui suit son ordination sacerdotale peut être

Lask (théologie dogmatique), Carlo Macchi (histoire de l'Eglise), et sur­
tout Januarius Bucceroni qui donnait les cours de théologie morale. Son 
maître préféré était Saint Augustin. Malheureusement Furmanik ne 
donne pas de référence”.

51 Ibidem.
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'considérée comme sa formation spirituelle permanente." 
Notons en plus que le Père Anselme n'a pas laissé beaucoup 
d'informations sur sa formation spirituelle.

Le tout premier et fondamental milieu formateur est la 
famille chrétienne. Selon une opinion commune, on ne sau­
rait surestimer son importance dans la formation spirituelle 
d'une personne.52 Portons notre attention sur les 
"formateurs" du jeune Mathias Gadek. Une première place 
est due à sa mere. “Elle était bien unie à Dieu... elle m'a parlé 
de Dieu et enseignait les principes de la foi... Son enseigne­
ment était simple et profond... Elle m'a appris à aimer Dieu 
et a planté dans mon coeur l'ardent amour et la dévotion à 
la Sainte Vierge... Vraiment ma mère a été une sainte...” , dira 
plus tard le Père Anselme à propos de sa mère.53 Son père 
contribua à sa formation spirituelle surtout par sa droiture 
et sa sincérité.54 Ensemble ils l'édifiaient beaucoup par leur 
vie harmonieuse et profondément chrétienne. Leur souci de 
la formation spirituelle des enfants se laisse voir, par 
exemple, dans leur pratique de les interroger le dimanche à 
propos du contenu du sermon.55 Une autre pratique qui pou­
vait avoir une grande influence sur les jeunes coeurs était la 
lecture de la vie des saints faite par le père de famille.56

La demi-soeur de Mathias nous dit encore que la liturgie 
et toute l'atmosphère de la fête de Noël, avec ses chants, la 
crèche et d'autres coutumes liées à cette fête, ont laissé des 
traces profondes dans la vive intelligence de son demi- 
frère. 57

En outre tout le climat religieux de la campagne, dans 
cette région et à cette époque, avec la messe fréquentée cha­
que dimanche, avec les sacrements et la paraliturgie bien 
inculturée, pouvait beaucoup contribuer à la formation spi­
rituelle initiale de Mathias Gadek.58

52 Cf. M a c  A v o y , J., "Famine”, in DS, t. 5, col. 61-74.
53 Gadek, Karmela, OCD, op. cit., p. 3.
54 FlLEK Otto, OCD, O. Anzelm od. svv. Andrzeja Corsini Karmelita Bosy 

(1884-1969), Rzym, 1972, p. 5.
55 G a d e k ,  Karmela, OCD, op. cit., p. 4.
56 Ibidem.
57 Ibidem, p. 12.
58 V. SKOWRONEK, St., X., Historia parafii i kosciola w Niegowici, 

Krakow, 1976, Travail de maîtrise en théologie, PAT, (dactylographie).
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A propos de sa formation spirituelle au Juvénat des 
Carmes à Wadowice, soulignons que, ayant à peine onze 
ans et demi, il reçoit l'influence de la spiritualité carméli- 
taine.59 En effet, il est entré dans un institut entièrement 
orienté vers la formation des futurs Carmes Déchaussés, 
institut marqué par le zèle d'un Ordre qui commence son 
renouveau et dont le premier supérieur est un saint, le Père 
Raphaël Kalinowski. C'est à celui-ci qu'on a confié 
l'élaboration d'un statut pour ce Juvénat, se servant pour 
cela de l'expérience des autres petits séminaires des Carmes 
comme celui de Gyor en Hongrie et de Montélimar en 
France.60 Le Père Kalinowski est riche aussi de sa propre 
expérience de formation des jeunes.61

Voici quelques éléments de la formation spirituelle qui, 
à cette époque, était en vigueur au Juvénat de Wadowice: les 
jeunes sont séparés de l'influence du monde séculier; même 
pendant les vacances ils ne visitent pas leurs familles; ils 
apprennent la méthode de la méditation; on cherche pour 
eux des lectures appropriées; pendant la liturgie ils portent 
l'habit religieux62, ils gardent le silence pendant le temps 
fixé; une fois par mois ils reçoivent le sacrement de péni­
tence; le soir, en plus des prières communes, il y a 
l'adoration du Saint Sacrement facultative.63

Dans ses “Souvenirs du Juvénat” le Père Anselme nous 
parle aussi de l'enseignement spirituel donné régulièrement 
par un père Carme chargé de la formation des séminaristes: 
il présentait surtout les saints du Carmel, leurs enseigne­
ments; il insistait sur la dévotion à la Sainte Vierge et à 
Saint Joseph6*.

59 Cette constatation est très importante. Nous ne pouvons compren­
dre ni la personnalité ni les oeuvres ni la doctrine du Père Anselme sans 
prendre en considération qu'il était carme presque dès son enfance.

60 G il, Czeslaw, OCD, O. Rafal Kalinowski 1835-1907, Krakow, 1984, 
p. 272.

61 Ibidem. Cf. P r a s k ie w ic z , Szczepan T., San Raffaele Kalinowski. Un 
messaggero di Dio per il nostro tempo, Roma, 1991, pp. 87-89.

62 Ibidem.
65 GADEK, Anzelm, OCD, Wspomnienia o poczatkach intematu, Lodz, 

1965, p. 3, Achiwum Prowincji OO. Karmelitow Bosych, Czema, 48, 
(dactylographie).

64 Ibidem, p. 9.
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Comme nous le savons, les jeunes du Juvénat suivaient 
les cours du gymnase à Wadowice. L'influence de cette école 
dans la formation spirituelle des futurs Carmes était posi­
tive: le Père Furmanik nous dit qu'il y régnait un climat 
catholique avec la prière pour commencer et terminer les 
cours, et deux leçons de religion par semaine.65

Un autre élément d'une grande importance dans la for­
mation spirituelle des jeunes était l'apostolat exercé par la 
petite communauté des Carmes avec qui ils partageaient la 
même maison. Notons que cette petite communauté (au dé­
but trois personnes) a été connue surtout par l'apostolat du 
sacrement de pénitence et par la direction spirituelle.66 Il 
nous semble qu'il faut ici chercher l'origine du dévouement 
et de la disponibilité du Père Anselme à ce genre d'apostolat.

Parmi les formateurs du Juvénat qui contribuèrent be­
aucoup à la formation spirituelle du jeune Mathias il faut 
mentionner surtout le Père Josaphat Styczen qui fut son pré­
fet à partir du 20 août 1895 jusqu'au 16 avril 1897,67 et le 
Père Jean Chrysostome Lamos qui en 1898 fut supérieur des 
Carmes à Wadowice.68 Le Père Josaphat vraisemblablement 
a inspiré la grande dévotion de Mathias à l'Enfant Jésus69.

Choisissant le Noviciat des Pères Carmes, Mathias 
Gadek pénètre encore plus profondément dans la spiritualité

65 F u r m a n ik , Kajetan , OCD, op. cit., p. 4.
“  G il, Czeslaw, OCD, op. cit., p. 274.
67 Kronika, p. 1, Archiwum Prowincji OO. Karmelitow Bosych, Czernâ, 

(manuscrit).
68 G IL, Czeslaw, OCD, op. cit., p. 288. A propos de ces deux Carmes le 

Père Anselme a dit: “Parmi les formateurs j'ai estimé beaucoup le Père 
Josaphat Styczen et le Père Chrysostome qui n'était pas un formateur 
mais ses paroles tombaient profondément dans l'âme.” G a d e k , Anzelm, 
OCD, op cit., p. 8.

69 Le jeune Gadek rencontrera encore ce Père au Noviciat à Czerna et 
le verra mourir prématurément (à l'âge de 36 ans) à la vigile de Noël 1902. 
Le vénérable Carme put impressionner Mathias, par sa grande humilité et 
un particulier esprit de prière. On estimait aussi sa prédication et sa direc­
tion spirituelle. Il se distinguait en plus par sa grande dévotion à l'Enfant 
Jésus. Cf. B o u c h a u d , Jean, OCD, Zycie W. O. Rafala od sw. Jozefa, Czesc H- 
Zycie zakonne, p. 311, (dactylographie). Nous n'avons pu voir que cette 
traduction polonaise. Ce script ne mentionne que l'auteur et le titre de 
l'ouvrage.
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du Carmel qui, soulignons-le encore une fois, vit son re­
nouveau sous la direction d'un saint.70

Le Noviciat suit, à cette époque, l'horaire des ermites et 
consacre huit heures (sur 24) pour la prière répartie entre la 
méditation, la lecture spirituelle, l'office divin et la liturgie.71 
Il importe de dire que la formation des novices assurée par 
le Père André Gdowski suivait l '“Instructio novitiorum” de 
Jean de Jésus-Marie.72 Voici quelques points fondamentaux 
de la pédagogie de cet auteur: il "... utilise les apports de la 
pédagogie humaniste... On y remarque l'insistance mise sur 
l'effort humain et son rôle indispensable dans le progrès 
spirituel... Sa doctrine spirituelle est nettement tributaire de 
celle de Thérèse d'Avila.”73 Dans l'"Instructio novitiorum”, 
“dans la partie consacrée aux vertus, prennent place les trois 
vertus théologales, les quatre vertus morales, les trois voeux 
de religion, l'humilité, la douceur, la patience, etc... A propos 
de l'oraison (3e partie, ch. 2), la méthode proposée est 
d'inspiration thérésienne,74 et à propos de l'éducation au 
Noviciat il insiste sur quatre points: “la mortification des 
passions, l'acquisition des vertus, l'exercice de la prière, les 
actes... de la vie régulière.75

Le Père Anselme a eu aussi une grande sympathie pour 
la personne et le message de Sainte Thérèse de l'Enfant- 
Jésus.76 Quand a-t-il pu avoir pour la première fois connais­

10 Le Père Raphaël Kalinowski a été aussi quelques fois prieur à 
Czerna.

71 F u rm anik , Kajetan, OCD, op. cit., p. 6.
72 H ebda, Emil, OCD, Wspomnienia o Ojcu Anzelmie Gadku Zalozycielu 

Siostr Karmelitanek Dzieciatka Jezus, Lodz, 1989, Zeszyt II, p. 13, 
(dactylographie). Cet enseignement influença fort le Frère Anselme; étant 
professeur de théologie morale à Rome il évoquait parfois cet auteur. 
Ibidem. Notons que le Père Raphaël Kalinowski avait aussi été formé 
d'après la doctrine de Jean de Jésus-Marie et cet auteur était devenu "son 
guide sur les chemins de-la vie religieuse." Gil, Czeslaw, OCD, op. cit., p. 
194.

73 STRINA, Giovanni Marco, "Jean de Jésus-Marie (le calagurritain)”, 
in DS, t. 8, col. 578.

74 Ibidem.
75 Ibidem. Les points fondamentaux de cette formation sont percepti­

bles dans la direction spirituelle du Père Anselme.
76 Après la béatification de Sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus en 1923, 

le Père Anselme donne à Cracovie au mois d'août, de la même année, des 
conférences sur la nouvelle béatifiée. Des notes de ces conférences sont 
prises par Mlle Janina Usiekniewicz. USIEKNIEWICZ, Janina, Kazania W. O.
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sance de cette Sainte Carmélite? On peut supposer que déjà 
à Czerna, après sa première année de Noviciat il avait lu 
l'Histoire d'une âme".77

Une autre étape de la vie du Frère Anselme qui a eu une 
profonde résonance dans sa formation spirituelle est certai­
nement le temps de ses études à Rome, qui est aussi celui de 
sa profession solennelle et de son ordination sacerdotale. 
Pour la première fois il quitte sa patrie et vient au siège de 
Saint Pierre, dans la Rome antique et au centre de l'Ordre. A 
l'époque c'était la Rome de Saint Pie X qui commençait son 
pontificat sous la devise: "instaurare omnia in Christo”, 
particulièrement “par la formation du Christ dans les prê­
tres, au moyen des séminaires... par un enseignement à 
l'abri de doctrines erronées... par la fréquentation des sa­
crements et la dévotion à la Sainte Vierge.78

Le Père Furmanik observe qu'à Rome la personnalité du 
Frère Anselme a mûri, qu'il y a gagné son vaste horizon et 
que son amour de l'Ordre s'y est développé.79 Au siège de 
Saint Pierre ont grandi aussi son amour de l'Eglise ainsi 
que son dévouement vis-à-vis du successeur de Saint 
Pierre.80

Ce qui va assurer la formation spirituelle du Père 
Anselme, c'est en premier lieu toute sa vie carmélitaine avec 
ses exercices spirituels auxquels il fut très fidèle jusqu'à ses 
derniers jours. Nous pouvons aussi reconnaître la place im­

Anzelma, Zeszyt II, pp. 3-16, (manuscrit). Archives du Père Otto Filek. Cf. 
aussi les articles du Père Anselme in Glos Karmelu, 2 (1928), 17-20; 144- 
149; 258-263. Le Père Anselme a fait sa dernière retraite en se servant des 
Manuscrits Autobiographiques de Sainte Thérèse. STAN E K , Asumpta, 
KDzJ, Interview avec Zielinski Sylwan, OCD, 1991.

77 "L'Histoire d'une âme” est traduit en polonais en 1902. Cf. 
DESCOUVEMONT, Pierre, “Thérèse, de l'Enfant-Jésus et de la Sainte Face", 
in DS, t. 15, col. 583. Ce livre était connu et bien accueilli par le Père 
Raphaël Kalinowski. Le "Br. J.” dans la "Glos Karmelu" cite sa lettre à la 
prieure de Lisieux qui porte la date du 9 octobre 1902. Dans cette lettre le 
Père Kalinowski exprime sa reconnaissance et sa gratitude d'avoir pu 
connaître "celte fleur du Carmel.” Il ajoute: “Deux ou trois ans avant on 
m'a présenté le manuscrit de traduction polonaise...” , BR. J., 
“Wynagrodzenie", in Glos Karmelu ± 3 (1929), p. 213.

78 N iero, Antonio, "Pie X (saint), pape, 1835 - 1914”, in DS, t. 12, col. 
1430.

79 F u rm a n ik , Kajetan, OCD, op cit., p. 7.
80 Ibidem, p. 8.
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portante de ses lectures dans cette formation. Voici la liste 
des auteurs de quelques livres personnels du Père Anselme 
trouvés dans sa cellule après sa mort: Sainte Thérèse 
d'Avila, Saint Jean de la Croix, Saint Thomas d'Aquin, 
Saint Alphonse de Liguori, Adolphe Petit SJ, J. Weber, Jean 
de Jésus-Marie (le calagurritain) OCD, Gabriel de Sainte 
Marie-Madeleine OCD, Bruno de Jésus-Marie OCD.81

Un des traits personnels de cette formation a été, peut-on 
dire, "trahi” par le Père Anselme; dans des circonstances 
particulières il a dit: "Toute ma vie je me suis exercé dans 
l'amour de l'Enfant Jésus.82 Evoquons encore un autre 
secret du Père Anselme. Il s'agit d'un élément formateur par 
excellence, à savoir: la souffrance. Dans une de ses lettres à 
sa demi-soeur (carmélite) il confesse: "Je t'avoue, si j'ai 
appris quelque chose dans ma vie, c'est par les souffrances 
intérieures.83

4. Tâches

Il serait impossible de présenter aussi complètement 
qu'il le faudrait, dans le cadre de notre travail, toutes les tâ­
ches du Père Anselme. La simple énumération que nous 
nous proposons de donner est suffisamment éloquente.

Nous nous efforcerons de les caractériser en entier et de 
souligner les plus importantes.

Voici les tâches du Père Anselme extraites de l'Esquisse 
biographique présentée plus haut dans notre travail:

- cofondateur du couvent des Carmes à Cracovie;
- professeur de théologie;
- maître des étudiants;
- prieur du couvent à Wadowice;
- conseiller du vicaire de la semi-province polonaise;
- premier provincial de la province polonaise restaurée;
- fondateur des Carmélites de l'Enfant Jésus;

81 Nous mentionnons ici seulement quelques auteurs pour ne pas 
alourdir cette esquisse. Ces livres se trouvent actuellement aux archives 
des Carmélites de l'Enfant Jésus à Lodz.

82 F i l e k ,  Otto, OCD, op. cit., p. 15. Le Père Anselme prononça ces paro­
les en 1959 au couvent de Cracovie pendant une grave maladie, étant 
convaincu que sa vie s'achevait.

83 G a d e k ,  Karmela, OCD, op. cit., p. 17.
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- sous-prieur du couvent à Cracovie;
- corédacteur de la nouvelle rédaction des constitutions 

des Carmes;
- recteur du collège international des Carmes à Rome;
- professeur de théologie morale au sein du même 

collège;
- professeur dé liturgie au même collège;
- définiteur général;
- visiteur apostolique;
- consulteur de la Congrégation des Séminaires et 

Universités; - commissaire pour les réfugiés polonais;
- supérieur du couvent de Wroclaw;
- directeur spirituel recherché;
- prédicateur et conférencier apprécié;
- correspondant d'une revue carmélitaine “Glos 

Karmelu";
- auteur de plusieurs milliers de lettres dont la plupart 

ont un caractère spirituel;84
- auteur de quelques centaines de conférences spirituel­

les.85
Ces multiples et diverses oeuvres furent souvent as­

sumées par le Père Anselme pendant de longues années. 
Aussi prirent-elles une dimension concernant tout l'Ordre et 
demandèrent-elles un haut niveau intellectuel et spirituel. 
Presque toutes ces activités ont été proposées dans le cadre 
de l'obéissance religieuse et souvent on confia au Père plu­
sieurs tâches à la fois. Très fréquemment on fit l'éloge des 
réussites de ses missions.86

Quelle fut la conception de l'action de ce Carme 
Déchaussé si actif? Nous pouvons trouver vraisemblable­
ment une réponse dans la conception de l'action de Jean de

84 FlLEK, Otto, OCD, Mysli do inauguracji, in Symposium à l'occasion du 
100eme anniversaire de la naissance du Père Anselme, Lodz, 12-15 octobre, 
1984, p. 2, Archives de Filek Otto OCD, (dactylographie).

85 Ibidem.
86 KOW ALOW KA, Léonard, OCD, Wspomnienia o O. Anzelmie jako wy- 

chowawcy kolegium “Teresianum" w Rzymie, in Symposium à l'occasion du 
100àme anniversaire de la naissance du Père Anselme, Lodz, 12-15 octobre, 
1984, p. 2, Archives ae Filek Otto OCD, (dactylographie). L'auteur cite les 
paroles du cadinal Bisletti qui a dit en public au Collège International des 
Carmes à Rome, à propos d'une mission accomplie par le Père Anselme: 
"Il a fait 'un lavoro difficilissimo magnificamente.'"
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Jésus-Marie (calagurritain) qui donne Sainte Thérèse 
d'Avila comme un parfait exemple d'action tout autant que 
de contemplation.87 Néanmoins une telle activité suppose 
une nature très douée et un labeur exceptionnel.

Quelle est la note dominante dans toutes les tâches du 
Père Anselme? C'est dans la pédagogie qu'il excelle le plus. 
Dans chacune de ses tâches nous trouvons un aspect de 
formation. Bref, le Père Anselme fut surtout un pédagogue et 
un formateur.88

La tâche la plus souvent confiée au Père Anselme fut 
celle de supérieur. Quel fut le secret de tous ses succès dans 
cette tâche si difficile? Un de ses élèves de Rome, le Père 
Kowalowka OCD, le voit dans “la conscience d'accomplir 
son devoir" qui chez le Père Anselme était très forte.89 Selon 
cet auteur il assuma ses missions en suivant quatre princi­
pes: l'esprit de foi, selon lequel c'est Dieu qui confie les tâ­
ches; le réalisme humain qui le rendit intuitif et très pru­
dent; l'adage "fortiter et suaviter” ; et la fidélité exigeant 
d'achever la mission une fois celle-ci commencée.90

Le même auteur nous dit encore que sa manière de gou­
verner eut pour caractère celui de “la formation des âmes” et 
que dans cette formation, il profita de la sagesse trouvée sur­
tout dans la théologie morale et la psychologie et qu'il sut 
exercer ses tâches dans l'esprit d'une vraie liberté.91 Un autre 
Carme, qui a bien connu Père Anselme, ajoute qu'il 
"gouvernait surtout par son exemple” .92

87 S t r in a ,  Giovanni Marco, "Jean de Jésus-Marie (le calagurritain)”, 
in DS, t. 8, col. 578.

88 Dans nos recherches nous avons recontré très souvent des opinions 
qui correspondent à notre conclusion. A titre d'exemple: SAIN Z DE 
B A R A N D A , Philipus, OCD, "R.P. Provinciali Poloniae, Fr. Eugenio 
Morawski, récurrente centenario nativitatis P. Anseimi Gadek a S. Andrea 
Corsini”, in Acta ordinis Carmelitarum Discalceatorum, 29 (1984) 118; 
H e b d a , Emil, OCD, Wspomnienia o Ojcu Anzelmie Gadku Zalozycielu Siostr 
Karmelitanek Dzieciatka Jezus, Lodz, 1989, Zeszyt II, p. 2, (dactylographie).

89 K o w a lo w k a ,  Léonard, OCD, op. cit., p. 2. Notons que l'auteur justifie 
ses opinions par: sa propre expérience; les avis des autres élèves du Père 
Anselme; 40 lettres à lui adressées par le Père Anselme. Ibidem, p. 1.

90 Ibidem.
91 Ibidem, p. 3.
92 Filek, Otto, OCD, O. Anzelm od sw. Andrzeja Corsini Karmelita Bosy 

(1884-1969), Rzym, 1972, p. 10.
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5. Ecrits

Les écrits du Père Anselme n'ont pas encore été bien ex­
ploités. Le Père Otto Filek OCD nous les présente ainsi: En 
“ 1927 - 32 le Père Anselme publia dans 'Glos Karmelu' des 
articles concernant la vie intérieure; il laissa un certain 
nombre de manuscrits dont, 'Le traité de l'enfance spiri­
tuelle', 'Le manuel de retraites des religieux'. Ses manuscrits 
comportent en plus quelque 900 conférences et sermons 
ainsi qu'une très riche correspondance concernant la direc­
tion spirituelle."93

A cela on peut ajouter les écrits de jeunesse du Père 
Anselme, à savoir quelques poèmes, et la chronique du 
Juvénat des Carmes à Wadowice. Il rédigea aussi les chro­
niques du couvent des Carmes de Wadowice et de 
Cracovie.9* Il faut encore mentionner ses sermons de 
Wadowice et de Cracovie transcrits par Mlle Janina 
Usiekniewicz.95 Nous avons les preuves que le Père Anselme 
a vu ces textes et en a reconnu la paternité.96

Une partie des conférences spirituelles du Père Anselme 
est déjà dactylographiée et groupée sous les titres suivants: 
“Les conférences à l'occasion des chapitres des coulpes"; 
“Les conférences à diverses occasions”; "Les conférences des 
retraites"; "Les conférences de saint Joseph"; “Les conféren­
ces des recollections”; “Les conférences pour les religieux"; 
“Les conférences pour les prêtres et les religieux”.97

Une partie des lettres du Père Anselme est également 
dactylographiée et représente quelques volumes intitules:

93 F i l e k ,  Jakob, OCD, Gadek Maciej OCD, in Encyklopedia Katolicka, t. 
5, col. 910. Notons que "Le traité de l'enfance spirituelle” et “Le manuel de 
retraites des religieux” ont été polycopiés pour usage privé et que "Le ma­
nuel de retraites des religieux” porte le titre: “Mysli i uwagi rekolekcyjne", 
("Les réflexions et les observations de retraites").

94 Les poèmes et la chronique du petit séminaire se trouvent dans les 
archives des Carmes de Czema et les autres chroniques dans les archives 
des couvents respectifs. Le Père Anselme écrivit ces chroniques seulement 
durant une certaine période. Tous ces écrits sont des manuscrits.

95 Cf. U s ie k n ie w ic z , Janina, Correspondance à Filek Otto, OCD, Lettre 
du 19 avril 1983.

96 Cf. C. (156), p. 198. Le Père Anselme parle ici d'une partie de ces 
sermons mais le Père Otto OCD nous assure qu'il les a reconnus entière­
ment. Cf. FlLE K, Otto, OCD, Interview avec Zielinski Sylwan OCD, de 1991.

97 Les archives des Soeurs Carmélites de l'Enfant Jésus à Lodz.



118 SYLVAIN-WIESLAW ZIELINSKI

“Les lettres à la congrégation” .98 Dans les archives des 
Soeurs Carmélites de l'Enfant Jésus on conserve encore 
plusieurs conférences non encore dactylographiées ainsi 
que des enregistrements de conférences et de causeries.®

Le Père Anselme est aussi l'auteur des Constitutions de 
sa congrégation100 et de "Souvenirs des débuts de Juvénat”.101

Il ne faut pas chercher d'ouvrages scientifiques parmi les 
écrits du Père Anselme; il n'était pas un homme de 
science.102 Ses conférences et ses sermons portant le caractère 
d'un enseignement donné à l'occasion, sont orientés vers un 
but pratique, la formation des personnes qui les écoutent ou 
les lisent. Néanmoins tout ce que le Père Anselme écrit ou 
dit est très mûr, bien conçu et bien présenté dans un langage 
simple et clair.

6. Portrait

Il est important d'ébaucher le portrait du Père Anselme 
pour repondre à la question: qui est cette personne? Il nous 
semble peu à propos de synthétiser tout ce qui a été dit sur 
son caractère; c'est pourquoi nous nous proposons de pré­
senter ce~qui a été rapporté du Père Anselme par les person­
nes qui l'ont bien connu. Parmi celles-ci se trouve Mlle 
Janina Usiekniewicz. Sa présentation de son père spirituel 
est très importante vu le sujet de notre travail.

Commençons le portrait du Père Anselme par les traits 
extérieurs, c'est-à-dire par sa physionomie et son allure. 
Monsieur l'abbé Skowronek Stanislaw, dans son travail sur 
la paroisse natale du Père Anselme, cite un auteur qui carac­

98 Ibidem.
® STANEK, Asumpta, KDzJ, Interview avec Zielinski Sylwan, OCD, de 

1991.
100 La Soeur Krol, KDzJ, dans sa bibliographie mentionne 4 rédac­

tions de ce document pendant la vie du Père Anselme. Cf. K ro l, 
Emanuela, Formacja zakonna w postulacie karmelitanek Dzieciatka Jezus 
wedlug nau.cza.nia O. Anzelma Gadka OCD, zalozyciela zgromadzenia, 
Krakow, 1990, Travail de diplôme en théologie, WIK, (dactylographie).

101 GADEK, Anzelm, OCD, Wspmnienia o Poczatkach internatu, Lodz, 
1965, Archiwum Prowicji OO. Karmelitow Bosych, Czerna, 48, 
(dactylographie).

102 Cf. Filek, Otto, OCD, Interview avec Zielinski Sylwan, OCD, de 1991.
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térise les citoyens de cette région.103 II est étonnant de voir 
combien la physionomie d'un représentant typique de la 
région en question présenté par cet auteur, correspond aux 
traits du Père Anselme: “Les citoyens de la région de Raba, 
dit l'auteur, en principe sont de taille moyenne; ils ont des 
cheveux blonds foncés, des yeux bleus, le regard gai, 
perçant et pénétrant... Les traits de leur visage sont ovales... 
ils se tiennent droit, ils sont habiles”. 104 A ces aspects exté­
rieurs des compatriotes du Père Anselme, l'auteur ajoute 
quelques remarques sur leur comportement spirituel “Ce 
sont des gens d'esprit... leur foi est profonde et leur piété re­
marquable ils sont véridiques en principe, prévoyants, pru­
dents, assidus, de bon coeur.” 105 Ces traits conviennent aussi 
très bien à la personnalité du Père Anselme et ils nous in­
forment de ses dons naturels.

Parmi les personnes qui ont connu le Père Anselme du­
rant de longues années, citons le portrait du père en que­
stion fait par un Carme espagnol, qui l'a connu et a colla­
boré avec lui pendant 20 ans.106 Voici son court témoignage: 
"J'ai connu le Père Anselme de 1927 à 1947... il a été mon 
Supérieur pendant 18 ans... Dieu lui a donné beaucoup de 
talents. Il était de tempérament vif, d'esprit enflammé, sen­
sible et un peu timide mais très équilibré, prudent, plein de 
bonté et accessible. En plus il était bien résolu et constant 
dans ses décisions; il était pourvu d'une vive intelligence.”107

Pour compléter ce tableau du Père Anselme ajoutons 
l'opinion d' un autre Carme, le Père Kowalowka, qui l'a 
connu à la même époque. Les traits du Père Anselme dé­
peints par cet auteur sont: “la sagesse” , “la sainteté de vie”, 
“la science”, “la franchise et la simplicité”, "l'amour du pro -

103 SKOWRONEK, Stanislaw, X., Historia parafii i kosciola w Niegowici, 
Krakow, 1976, p. 10, (travail de maîtrise en théologie fait à PAT, dactylo­
graphie).

104 Ibidem. Nous avons connu personnelement le Père Anselme à par­
tir des années 50 jusqu'à sa mort mais il ne s'agit pas d'une connaissance 
très proche.

105 Ibidem, p. 11.
106 Cf. FURM ANIK, Kajetan, OCD, op. cit., p. 8. Le Père Victor de Jésus- 

Marie, professeur et vice-recteur du Collège des Carmes à Rome, a connu 
le Père Anselme dans ses années les plus actives, c'est-à-dire entre 43 et 
63 ans.

107 Ibidem.
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chain" et “l'esprit d'Eglise”.108 Il voit en lui "...le beau modèle 
d'un carme, d'un prêtre parfait.” 109

Ceux qui ont connu le Père Anselme plus tard, c'est-à- 
dire après l'année 1947 (l'année de son retour en Pologne), 
soulignent davantage sa sagesse, sa prudence, son humilité, 
sa sérénité et d'autres qualités spirituelles que l'on peut ré­
sumer par ce mot: "le père".110

Avant de présenter le portrait du Père Anselme fait par 
Mlle Janina Usiekniewicz, signalons qu'entre ces deux per­
sonnes il y avait une connaissance particulière: le Père 
Anselme était son directeur spirituel. Cette relation dura de 
longues années (de 1918 à 1969) et elle fut ininterrompue 
grâce à une correspondance assez fréquente. Il est 
regrettable que Mlle Janina ne laissa qu'une lettre où elle 
parle de son directeur.111 Le but de cette lettre n'était pas la 
description du Père Anselme, néanmoins son contenu 
permet d'esquisser son portrait spirituel. Les composantes 
de ce tableau sont surtout les traits de son caractère; Mlle 
Janina mentionne "la sincérité”, “la délicatesse”, "le grand 
coeur”, "la détermination”, "l'amour de Dieu et des âmes.” 112 
Il y a d'autres éléments de son caractère qui s'y ajoutent et 
que Mlle Usiekniewicz apprécie chez son directeur: "la pieté”, 
“l'observance religieuse” , “l'amour de l'Enfant Jésus” , 
"l'amour de la Patrie" et "le sens de l'humour” .113 Enfin très 
significatifs sont les superlatifs employés par Mlle Janina à 
propos de la personne du Père Anselme: "une des plus pré­
cieuses perles du Carmel”, "un saint, un saint toujours se­
rein”, “un incomparable directeur spirituel”, “un superbe 
prédicateur”, et "une superbe personnalité” .114

Ce témoignage est très important, d'un côté il nous pré­
sente le beau portrait d'un directeur spirituel et d'un autre 
côté il parle beaucoup de la personne dirigée. Un directeur

I08K o w a lo w k a ,  Léonard, OCD, op. cit., p. 7.
109 F i l e k ,  Otto, OCD, O. Anzelm od sw. Andrzeja Corsini Karmelita Bosy 

(1884-1969), Rzym, 1972, p. 21.
110 F i l e k ,  Otto, OCD, op cit., p. 21.
111 Cf. U s ie k n ie w ic z , Janina, Correspondance à Filek Otto, OCD, Lettre 

du 19 avril 1983.
112 Ibidem.
113 Ibidem.
114 Ibidem.
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spirituel forme certainement ses pénitents non seulement 
par son enseignement mais aussi par toute sa personnalité.

Conclusion

Notre étude ne se proposait d'autre but que d'approcher 
la personnalité et la physionomie spirittielle du P. Anselme 
Gadek carme déchatissé polonais qui a vécu en Pologne et à 
Rome, dans la première moitié de ce siècle. Nous avons; 
d'abord tracé une esquisse biographique, en mettant l'accent 
sur sa formation intellectuelle et donc celle spirituelle; puis 
nous avons présenté, bien que schématiquement, les très 
nombreuses tâches confiées au Père. Nous avons ensuite 
présenté ses écrits, et enfin, nous avons tenté de dessiner 
son portrait.

Par là, nous avons pu connaître le Pere Anselme. C'est 
une riche personnalité, très tôt formée dans la spiritualité 
carmélitaine, un pédagogue et un formateur de talent, 
soucieux du salut des âmes, très équilibré, prudente et sage.




