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LA ENSENANE@ lE.E'ILIﬁgEng%A ESPIRITUAL

Introduccion:

La ensefianza y el quehacer teoldgico en Latinoamérica y el
Caribe, se han car%ctenzadogorsus nsibiligad y atencion a la
Teologla Espiritual o bien a la Espiritualidag Latinoamericana
partiendo 3|em re de los rasgos propios de nuestra realidad
dond existen "condiciones de extr map obreza%/deestructuras
econommas miustas Hle orlgman |gﬂrandes elgua dades. La
Intolerancia politica y el jnditérentis ofrenteal situacion del
em obreC|m|ento enerahzado muestran un desprecio a la vida
humana concreta 8ue no podemos callar-1

1I) Breve resefla de la trayectoria de la Teologia
Espiritual en la Iglesia Latinoamericana.

1.1 LaTeologia de la Liberacion pionera en la ensefianza de la
espiritualidad.

En Latinoameérica y el Caribe, la Teologia de la Liberacion
concretamente, ha sido’ pionera por su profunda sensibilidad a
la_espiritualidad y su_ quehacer ha estado transido de un deter-
minado espiritu” principio. Pero no tanto por una decision
voluntarista, sino por ue pretende reco ery ser respuesta a la
reahda h|sLor|ca ecgsml con susca res esPeranzas rea-
les. Y el hecho mismo de que la teologia de la liberacion sea un
recoger algo real para hacer de ello algo realmente nuevo mues-

1 Cfr. Documento de Santo Domingo No. 167; 178 y 179; Ecclesia in
America Nums. 61-65; Documento de Puebla Nums. 28 al 43,
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tra ﬂue un determmado esertu ha estadp presente en sy grogw
quenacer. Y porque el q ue acery la ensenanza han sido llevados
acixbo con espiritu, porello, creemos, que esa teologia ha hecho
de Ia espiritualidad, su centrg y almd. Yalo ha dicho el Padre
de esta Teologia Gustavo Gutierrez: “Es necesaria una actitud
vital, Iglobal y'sintética, ciue informe Ia totalidad y el detalle de
nuestra vida: upa espiritualidad” Lo importante, de nuevo, es
recordar Ia razon para ello: porque desde sus inicios la Teologia
de I3 Liberacion ha intentado ser una sintesis creativa de lo que
significa ser humano y ser cristiano en el mundo real de hoy,
es?emﬂcamente en (p mundo de pobres, esperanzados °y
sufrientes, cuya irrupcion hasido lo que ha des-quiciado ciertos
metoa osde nacer teglogia, gero este reaAuste es 10 que tambien
ha dado d |rec0|onyan|mo la nueva sintesis teolo?maz

Se comenzo con aconstatacmn de que una teologia doctri-
nal, Puramente exp |cat|vaY eductiva, no era ya adecyada al
estallido de la realidad y de fa e ues ese estallido remitia a los
creyentes lo ﬂue es pre- octrma yg obalizante. Asi lo intuyeron
magistralmente los reconocidos teologos europeos_Urs von
Balthasar y Xarl Ranher, quienes aboglaron hace afios por la
urgencja de superar [a separacion de teologia y espiritualidad o
Tedlogia Espmtual La ensenanza de una tedlogla puramente
doctrinal se hab|a echo |rrelevante y el repartir’la identidad y
relevancia de la teol org|aentre 0s tratados dogmatlcos doctring-
les, por una parte g 0S epraX|syesp|r|tua Idad cristiana, rgor
otra no h aresueit problema, porque este no consiste en |
orrqanlzamon formal de Ios contenidos de la teologja, sino en el
talante que la informa_en su totalidad, conquees iritu se hace
teolog|a3y que espiritu comunica la teologia que se hace y
ensefa

El teoloqo espafiol Saturnino Gamarra, expresa asi el apor-
te de los tedlogos latioamerjcans a la Teolo§|a Espiritual; "Y
no puede olvidarse [a aportacion, de los teojogos de fa liberaciap,
gue en sus planteamientos teologicos incluyen a la espirituall-
ad, como veremos mas adelante” Todos los autores mas signifi-
cativos de la teologia de la liberacion tienen su libro o articulo

2 Cfr, Sobrino, Ton. "Espiritualidad y Seguimiento”, en: Mysterium
b erationis, (Conceptos F undamentales dé la Teologfa de la Libéracion).
Madrid, E? torlal Trotta, 1990, pp. 450-453.

[
3Cfr. Ibidem
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sobre la espiritualidad: cﬂamos or ahora a G. Gutiérrez, en su
lihro Beber en su Propio Pozo. No hay pues, ningun enfrenta-
ml?nto entre teolog|ar¥ dpwﬂuahda? sino que san los mismos
teoogosqmenesn tie ensurefexmnyensenanzateologl-
ca i la vertiente espiritual 4

12. Historia de la ensefianza institucional de la Teologia
Espiritual en A. L.

En Latmoamenca el Caribe al |gfua| que en el resto de toda
la IPIe SIa Umversal ensenanza o |C|a sistematica de la
Teo og|aE58|r|tua no a arecerahastae siglo XX. Hasta que en
el an la agra Congregacion para los Seminalios y
Universidade gus de relievé [a"importancia del estudio de
teologia ascetlc ym|st|ca ara la formacion sacerdotal

Pero el desarrol oxemp\)e senoYmas of|C|a Iod|o el pro-
fetico y renovador Co CI o Vaticano 1. En su Decreto.0 tatam
Totjys no incluyo a la eolo%m Es |r|tual entre 1as dISCI Inas
teologicas, aun?iue lo tenia previsto en lo esquemas prelimina-
res. Sin embarqo, el degreto pone de relieve [a dimension espiyi-
tual de toda [a orma(:lon 3 erdotaI\fdeI estudio de la teologia.
Pero si aparece la teologia es |r|tua ycomo asignatura en la
constituclon sobre la Liturgia (S.C. N

1,3. La animacion que ha dado el CELAM a la Teologia
Espiritual.

En Latinoamérica y el Carjbe, la direccion y el espiritu de la
teologia espiritual se 10 marco el magisterio episcopal latinoa-
mericang desde su creagion en 1955 por el Papa Pio X]I, con Jas
orientaciones pastorales y teologmas que ofrecieron las
Conferencias Generales del Epis opad Latinoamericano:
Rio de Janeiro 195 Medelm en 1968, Puebla en 1979,
Santo Dommgo en 1992 Aogunos de los perfiles que fueron
creando y marcando el ritmo del quehacer de la ensenanza de
la Teologia Espiritual son fueron Ios siguientes:

4pG%marra, Saturnino. Teologia Espiritual Madrid, Editorial B.A.C.,
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| Teologja que se deja tocar de la realidad. Se sugiere
ue la ensenanza teologica en los Seminarios, en la Vida
onsagrada en la formacion coptinua de los ministros ordena-
dos y laicales esté conectada con Ias realldades Iatmoamencanas
en sus aspectos rel|g|osos socm 0gIcos, {)o liticos, antrogo 0198|-
cos Y culturales_(Cff. Rio Concl u3|ones Mede in
Puebla Nums. 87-93; Santo Domingo Nim.

I, Teologia inculturada: Se pide %ue la ensenanza teololg -
cayel (1uehacer astoral se esf uercenp rconocer val oraryp 0-
mover los valores humanos en as diversas culturas donde se
anuncia el Evangelio: (Medellin, 9, 7-b; Puebla Nums. 397-419;
Santo Domingo Nums. 243-251).

III Teologia con_ opcion preferencial por los pobres: No
ehacer n| ensenanza teologica que ng parta de la opcion

n e|ca por los po res, y esta opcion seIIayonenta la refle-
X|on eo ogica y tod aes§|r|tualldad cristiana;“(Medellin, 14, 1-
18: Puebla’No. 28-39; 1134-1152: Santo Domingo 178-181 296)

1V. Teolo |a de es |r|tuaI|dad biblica: Toda te?log%esiahl-
ritual es siempr ypreferentemente Evanqe ,
que el mag |ster|o atmoamencano Invita como To hiciera ya
antes el Conpmo Vaticano Il a beber de las fuentes biblicas para
hacer teologia: (Medellin 8, 15 .17; 13 10; Puebla 150, 372,905,
981, 1001, Santo Dommgo Nums 49,'135).

El CELAM, a fraves de su | nst|tufo Teoldgico Pastoral
para Amgrica Latina, FITEPAL fundado en 1974 en Santa Fe
de Bogota, Colombla ofrece en su Programa Académico para el
&no 00 un Diplomado en Espiritualidad para Tiempos

Uevos.

14, La CLAR, y su participacion en la ensefianza de la
Teologia Espiritual.

En esta, trayectoria latinoamericana la Confederacion
Latlnoamencana de Religiosos (CLAR), ha tenido_un partici-
Pacmn e Inflyencia decisiva en_ el quen acer y ensefianza, de la
fé)slogm espiritual para la Vida Consagrada desde su creacion en

La CLAR si%mendo el espiritu renovador del Concilio
Vaticano II, y el magisterio latinoamericano (CELAM), ha coor-
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dinado y ofrecido a través de su Eqmpo de Teologos asesores de
la Presidencia (ETAP) y de su Equipo de Publicaciones y
Comunicaciones'y de l0s Teologos Especialjstas, una rengvacion
teolg |cayesFeC|aImente abrio vetas de reflexion estudlos SIS-
tematicos de 1a espiritualidad de la Vida Consagrad 3/ de otros
estilos de vida cristiana {espmtuahdad laical y sacerdotal).

Alo Iar?o de sy existencia esta Confederdcion ha enerado
en foda La moamencagf Carib e emlnarlos de formacion
espiritual para formadores 3 formangos (asg de la Vida
Religiosa, pero tambien a sacerdotes, seminaristas y laicos con
ministerios eclesiales, con equipos de teologos y pastoralistas de
excelente formacion académica 3 amplia eXperiencia de la reali-

ad Iatlnoamerlcana Asi mismo ha elaborado publicaciones
don e se ha privil Fglado l0s femas de la teologia espiritual como
la Revista CLAR, Boletin; Coleccion TLAR; Coleccion
Perspectivas, CLAR: ~ Coleccion _[nsercion ~y  Nueva
Evangelizacion; Coleccion PaIabrayV|da y otras ms.

La CLAR, en su pro ecto lobal Pﬁra el Gran ublleI 0 (el Al
2000, ha incorporado ormac on de la Vida Religiosa un
Plan titulado: ' Es |r|tua |da encamada, I|beradorae incul-
turada”, dando asi enfa3|s a la teologia espiritual.

. Los gaisesn%/ Centros Universitarios o de Educacion
8er|or en Latinoamérica y el Caribe donde se ensena
Teologia Espiritual.

En el ao de 1984 la ciudad de Punta de Tralga en Chile, s
reahzouna 'Semana Latinoamericana de Teologia”, convocada
por el ELAM¥Ia Organizacion de Seminarios atinoamerica-
nos en la conterencia que ofrecio el P. Roberto Mercier, p.s.s.,
exp[yesa a la sﬂualmon en ese entonces de la ensenanza de la
Teologla Espiritua

"La encuesta hecha poy el Secretario Eg)ecutwo del DEVYM-
OSLAM acerca de la ensenanza de I3 teologia espiritual en los
Se marl? ayores eAme‘lca Latina IIevaavnatnste Perci
rea conclusion: una casi total ausencia de la teologia esinrtua
en los Jarogramas de los estudios teologicos. De hécho, las res-
uesta a dichas encuestas sop muy pocas. Por otra parte se
0 serva ?ue hay clerto deseo de remediar a esa cargncia y. por
ello se asiste a muchos tanteos. Esa doble constatacion nos invi-
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ta a precisar mas. Si bien es cierto que en Iosgrogramas de Jos
estudios teologicos se nota una ausencia, de | ‘teoloqla espiri-
tua ,n_ogodemos concluir %ue en el amplio campo de’la ciencia
teologica y en el periodo de formacion esté ausente la te_ologm
espiritual 0 la espiritualidad. No, de hecho muchas, materias el
pensum tienen un enfoque espiritual, pera no existe. en dicho
pensum una verdadera discipling teologica cientificamente
elaborada como las otras materias. ES licito preguntamos
donde se origin esa carencias

Este mismo autor ofrece algunas causas que explican la
ausencia de la Teologia Espiritudl como disciplina cientifica-
mente elaborada y Con autonomia y presencia en los pro-
gramas de formacion.

.. Un e%uwoco en la interpretacion de los documentos
Conciliares, concretamente en el'Decreto O.T. y la_Constitucion
S.C., dondg se invita a revisar los planes de estudios eclesiasti-
C0S Y que &stos se conviertan en alimento de “vida espyritual”.
Pero.ng se Interpretd como la invitacion a crear e |mglantar la
disciplina de la Teologia Espirjtual, como parte |m€_ rtante de
la_formacion teol?gma, sino solo como una dimension de Ias

asignaturas de teoldgia.

I1. Se ha desplazado la teologia espiritual para dar cabida a
las d_|sc_|‘p_llnas de la sociologla, |4 psic Ioglay la antropologia, y
no significa %ug estas no séan fundamentales y muy necesarias
en |3 formacion integral, pero tambien es verdad que para
incluirjas no es necesario excluir Ia espiritualidad, con eI"B_re-
texto ae ena*enar la teologia”. Antes se expresaba que "Dios
habita en el alma del justo” hog se expresa "Dios habita en el
ofro”. Ambas sop muy ciertas, s tlemBo de volver a tomar la
miu_eza Eformular de ofra manera e| punté)_ de referencia do?-
matico. 8” ello se puede recuperar lo perdido sin dejar aparte
o adquirido.

5 Conferencia del P. Roberto Mercier, p.s. En
Teologia Espiritual en los Seminarios” Punta de Tralca, Chi
Octubre de 1984, pp. 3y 4.
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11, Sehaperdido la capacidad deorgammdad_yeI_aboracmn
sistematica de la Teologla Espiritual. En muChos seminarios se
observa [ presencia de "temas sueltos” enlos lorogramas
hacigndo de ellos Ja presencia de I3 teologia espiritual en’su for-
macion (conversion, mision, vocacion, oracion, direccion espiri-
tual, etc.)6. ., : o

Esta’ constatacion no ha cambiado, significativamente al
concluir el milenio e iniciar el Tercero, sin negar muchos avan-
ces e iniciativas novedosas en el campo de |a Teologla Espiritual
especialmente entre el Carmelo de fa Antigua Observaricia y el
Carmelo Reformado. Al darme la tarea de"buscar informacion
en los diferentes paises de Latinoamerica y el Caribe, a traves de
Internet, de solicitud de informacion por escrito y con otros
metodos, pude darme_cuenta que en Universidades y Centros de
Estugios Superiores Catalicos, son muy pocos Jos Iu%ares donde
se ofrece a nivel de Licenciatura y(?o,sgrado (ESpecialidag,
Maestria  y Doctorado), . la Teologia® Espiritual o la
Espiritualidad, A continuacion doy uneshozo de algunos de
estos lugares donde se ofrece esta ensenanza Superior:

CARIBE:

REPUBLICA DOMINICANA: _
La Resguesta %ue_me dieron fue que solo en Santo D_omm?o
de la Republica Dominicana, se imparte la Teologia Espiritual.

CIFRE. Es un centro de formacion para reljgiosos_jovenes
en la ciudad de Santiago de los Caballeros. Estudian la Teologla
Espiritual en tres horas semanales en un cuatrimestre.

CENTRO DE ESTUDIOS SANTO. DOMINGO DE GUZ-
MAN. Pertenece a la Orden. de los Predicadores. Ofrecen en un
semestre con.tres horas lectivas semanales un curso Sistematico
de Espiritualidad.

JANSTITUTQ DE ESPIRITUALIDAD, integrado a la
Universidad Catolica Santo Domingo. Este centro es de nuestros

Frailes Carmelitas Descalzos en la gmdad de Santo Domingo. En

6 Cfr. Ibidem. pp. 4y 5.
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este Instituto se ofrece una Diplomatyra en Espiritualidad, en
sels semestres, con.62 creditos. Tambien se ofrece un Pos,%[ado
en Teologia Espiritual en tres semestres, con 28 creditos.
PubllcaCJon%s de la Editorial EDECA, que tiene una Coleccion
de Espiritualidad.

PERU:

En la ciudad de Lima, existe la FACULTAD DE TEQLOGJA
PONTIFICIA'Y CIVIL DE LIMA, que es un Instituto Superior
de Estydigs Eclesiasticos y tiene incorporado en sus Pro?ram_as
de Teologia dos semestres con_cuatro horas semanales fa asig-
natura "Teologia Espjritual General y Especial™, asi mismo
gpisstleé%%s"tre con la asignatura: "Corriéntes de espiritualidad

EL INSTITUTQO DE ESPIRITUALIDAD, de nuestros her
manos Carmelitas Descalzos en la ciudad. de |.ima, ofrecen en
8%1t%tsro semestres un Diplomado en Espiritualidad, con 40 cre-

MEXICO
ENTRO DE ESTUDIOS DE LOS VALORES HUMANOS
CEVHAC) Y EL CENTRO DE DESARROLLO HUMANO
ESPIRITUAL (CEDHE). Estos centros son de los Carmelitas
Descalzos de la Provincia de Mexico. Se ofrece la Licenciatura
en Teologja con orientacion en la Pastoral de Ia
Espiritualidad, tanto en la ciudad de Mexico, D.F., como en la

cludad de Guadalajara, Jalisco (nuevo Campus del CEVHAC,
desde el ano 1999),"en ocho semestres, con cuatro horas, de cla-
ses de lunes a v|_erne§. Esta Licenciatura tiene Reconocimiento
de Validez Oficial desde el ano 1995 por la Secretaria de
Educacion Publica del Estado. Mexicano. Ofrece tambign La
Especialidad en Teologia Espiritual (post radog, b2 ¢reditos,
en un semestre, con cudtro horas de clases de lunes a viernes, y
dos horas diarias, de practica, tambjén contamos con 6l
Reconocimiento Oficial del Estado desde octubre de.1999. La
Secretarja de Educacion Publica nos legaliza y hace oficiales los
titulos, dip omasg/ cédulas profesionales paraejercer la carrera.
Aclaro que desdé las Leyes de Reforma en 1854, el Estado
Mexicano no reconocia ningln estudio eclesiastico de teologia.
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También ofrecemos en la ciudad de México, D.F (CEDHE).
Y en Guadalaﬂara Jalisco (CESP), un Diplomado en “Pastoral
del Acompanamiento Espiiitual”, en diez modulos a Jo largo
de un ano de 80 creditos y 320 horas, se entrega Certificado’y
DIap omado (Pos grado). En el CEDHE se ofrece atencion per-

manente de era(gna espIrItuaI H)SICO 0 |ca pOr un equipo de
Psmologas 0),. Orientadores.y Terapeutds Espirituales; y cursos
breves ara [aicos de Oracion Contemplativa, Espiritualidad
Bibl IC&I?/ de nuestros Santgs. Carmelitas,

Editorial CEVHAC, publica una coleccion de Espiritualidad.

LA UNIVERSIDAD INTERCONTINENTAL (UIC), de los
Misioneros Guadalupanos, ESomedad de Vida Apostolica) en la
CIudad de México, DiF., ofrece una Maestria en Espiritualidad
y smoteraﬁIa en cuatro semestres.

DAD PONTIFICIA DE MEXICO (Fundada en
1551 en la ciudad de México,D.F.). Ofrece la Licenciatura en
tTogolog|a Espiritual, en cuatro semestres, aprobando 50 crédi-

BRASIL:

CENTRO TERESIANO DE ESPIRITUALIDAD. Sao
Roque 530 Paolog, d|r| ido or nuestros Religigsos Carmelitas
Descalzos de [a S ovm la Sudeste_de Brasil. Se ofrece un
Curso Cicli |c d Tres anos eTeoIogIaEsPIrltuaI al concluir se
entrega un Dipl fp|r|tua| ad. El curso se imparte en
conjunto con la I RB Con erencia de Religiosos de Brasil).

EN LA PARROQUIA DE SANTA TERESITA, D|r|%|do P
los Religiosos Carmelitas Descalzos de Sag Paolo de Brasil, 0 re
Gen un turso de TeologIa Espiritual bienal para la Orden Se?
de Carmelitas Descalzs, y abierto a todo los laicos, al concluir
se entrega un Diploma en’Espiritualidad.

EDITORIAL 0.C.D. DE SAQ PAOLO, BRASIL. Publican la
Revista Orar, Amigos en la Oracion, Mensajero de Santa Teresita
Iaolsd%acntos de s Santos del Carmelo y otras obras de espiri-
uali

TELECURSO DE ESPIRITUALIDAD. En la Televisora
Catdlica Nacional "Rede Vida" en Sao Paolo, dirigido por Fray
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Patricio Sciadini, OCD. iniciara un Curso de,Esgiritua_Ii_dad pro-
8ramado Para dos_afos, donde se ofrecera la Espiritualidad
ando realce a los Santos del Carmelo.

En la siguiente larga lista de Universidades Catolicas
de Latinoamerica de preéstigio y de antiquisima presencia,
constate que no ofrecen en sus planes academicos en los niveles
de Pregrado (Licenciaturas), y de Postgrado (Especiali-
dades, Maestrias y Doctorados) ningun pregrado mpostgrado
en Teologia Espiritual o Espjritualidad, ni &un Diplomagos o
Cursos Breves en esta especialidad. Peor aun, en algiun,os planes
academicos de I3 Licencia o postgrado en Teologia, no se
encuentran explicitamente algund asignatura_ que titulen
TeoIO(I;la Espiritual o Espiritualidad, esto no_slgmﬂca que este
ausente la espiritualidad ni [a teologia espiritual en toda la
carrera te,ologgca, pero no existe de maneya sistematica y con
autonomia disciplinar, Llama la_atencion que en alguna de
estas Universidades, Catolicas no ofrezcan ni siquiera [ carrera
de Teologia o Ciencias Religiosas:7

1) Universidad Catéliga Argentina: En el Doctorado de
Eg()li??tlt?él ofrecen dos asignaturas seriadas de Teologia
Unrfversldad Catolica de Cordoba (Argentina)
Universidad Catolica de Salta (Ardenfina) )
Universidad del Salvador (Argentina) No'ensefia Teologia.
Unjversidad Catolica Boliviana: "En la Licenciatura
Eclesiastica (g semestres), en el tercer semestre ofrece una
amgna_tura de_Teo!ogla Espiritual, con valor de 4 credjtos.
i Pontificia Universidad Catolica de Minas Gerais (Brasil)
1
2
3

U100

Pontificia Unjversidad Catolica de Sao Paulo (Brasil)

Pontificia Unjversidad Catolica do Parana gBr sil)

Pontificia Universigad Catolica do Rio de Janeiro (Brasﬂ%
u

6

1

8

1)Pornats|f|<:|a Universidad Catolica do Rio Grande do
1),

% ; niversidad Catolica de Goias (Brasil)

1

Unversidad Catolica de Pelotas (Brasi|
Universidad Catolica de Brasi?ia((Brasi?)

7 Cfr. Internet, (fecha 09/Abril/2000) direccion: http://www.aciprensa.
com/dipac/universid.htm.
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Universidad do Vale do Rio.dos Sinos (Brasil)
Universidad Catolica de Chile (Chile
Universidad Catolica de Valpa a|so Chlle)
UHIVSFglggg 83§8|'833e0r05tnete Co mbja

VeS| | |
Pontificia Universidad aver|a a Colo?nbla En esta
Universidad en la Maestria eTeoIog|a( semestres) ofre-
cen dos seminarios en Teologia Espirityal, en el 20,y 30.
semestres. Y en el Doctorado de Teologia, exigen la inves-
tigacion en Teologja Espiritual.
Unjversjdac de La Salle (Colombia)
Universidad Pontificia Bolivariana’(Colom |a3
Universidad de San Buenaventura en Cali (Colombia)
Unijversidad de San Buenayentura en Medellin (Colombia)
Universidad Santo, Tomas Colombla
Pontificia Universidad Catolica de ECuador
Unijversjdac Catollca Don Bosco g El Salvador)
Universidad Rafael Landivar (Guatemala)
Unjversidad Anahuac (Méxica)
Universidad de La Salle (México
Unjversidad Iberoamencanag

e
COO0O—~ICHOU1T M~

gxmo .
: Universidad Jesuifa en Guadalajara, )Jal (ITESO) (México)
No ensefa Teologi fl
Universidad La Salle Cuernavaca (Mexico)
Universidad Popular Autonoma del EStado de Puebla
Mexmo?No enfena T%o (IJ\%
niversidad del Ma erida México) No ensefia teologia
Universidad Sanja ar|a la Antigua (Pa ama)
Universidad Catolica de Santa Maria (Per
Universidad San Pablo (Peru)
Unjversidad de Piura (Perug
Un%/erlsldad Femenina del Sagrado Corazon (Perd) No ense-
na Teologia
POﬂtIfICIg Unjversidad Catolica de Puerto Rico
Universidad del S agr%do Corazan (Puerto R|c02 -
Dont|f|C|aUn|ver3| Catolica Madre y Maestra (Republica
Unlver5|dad Catglica de Republica Dominicana
Unjversidad Catolica de Uruguay
Universidad Catolica d Urugtay Damaso Antonio Larrafiaga
Universidad Catolica Andrés Bello (Venezuela).

0 O S B~ CLOLOLOLOCLOLD OO cOCLOPOPONOPOPOPOOPOPOPNY
[oplSp RIS ~NoF—O OO0O—-ICHU1M~ (%] ] P OOWOO—IonUT=~LOINIF—O
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Antes de mais nada devemos agradecer a Ordem narﬁ)essoa
do Padre Geral, do seu. Conselfo. e do corpo doce
Teresianum, por esta brilhante |n|C|at|va de organizar um
“Congresso_Internacional de Teologia Espiritual no inicio
do IM Milénip". Esta iniciativa mostra 0, caminho que 0
Carmelo Descalg Uer assumir corno sua missao a Servico da
I reae o nhomem ontemporaneo Eoresgate da nossa identi-
a0 e e da nossa gresenga td0 caras desde 0s nossos santos
Padres mas que, a0 lango do séculos, por nossa causa, perderam
a sua for%a A esp |r|tual|dade carmelitana foi diluindo-se em
praticas ascéticas que esvaziaram a sua forca evangelizadora .

Qs ultimos Cagltulos Geérais, os definjtorios extraordinarigs,
tm insistido sobre a necessidade de espiritualidade encarnada,
VIva, capaz de dar urna resposta aosgrandes anseios do homem
e da mulher de hoje. Aesg|r|tua| ade nao @ aI 0 de supertluo,
como sobremesa, podendo ser ¢ Ipensa a Na T0rmacao da pes-
s%a ||ntegral que bUsca a sua propria realizacao humana e espi-
ritua

Q Carmelo, no camPo da espiritualidade, sempre teve a sua
cadeira cativa, a sua legitima cidadania,. e aportou algo de
Importante nos estudos e na Pratlca da espiritualidade.

Podemos dizer, com bastante certeza, que o Carmelo est
vivendo Uim momento particular, o seu kairds, que nao se pode
perder. E 0 momento propicio de prestar o seu serwﬁo Por 1550
este Congresso Internacional de Teologia Espiritua germmra
nao S0 aos participantes, mas a toda a Ordem espalhada pelgs
contmen\es termos urna visao global da presenca da teologia
espiritual no mundo.

A nossa ponéncia é conjunta com o outro convidado da
America Latma 0 Padre José Miranda - diretor do Chevac 40
Mexico. Urna r%resenga teologico - espiritual ja consohdada
desde muito fe ]

A esp|r|tual|dade estd na moda. E “coqueluche” do
momento presente. Isto traz aI%o de gosmv E um novq des-
pertar ¢ ufna nova fomada de copsciencia de que a tecnica, a
informatica, 0 economico e material nao possuem a capacidade
e satisfazer o dese[{os mais profundos do ser humano. Ha um
“ndo sel que” de infinito, de eferno, que se rebela diante do vazio
e do material. Somos convidados constantemente a tomarmos
urna certa, distancia das c0|sas [%ara descobrirmos quem somos,
de onde wemtise para onde v

Mas afinal o que se entende por espiritualidade?
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Urna palavra multifacetada e com urna gama impressionan-
te de significados. A espiritualidade define”um certo mado de
viver, urna determinada filosofia de vida, um sentir a vida no

alem do humano”, do finito ¢ do relatjvo. A espiritualidade € o
entender o diving que se mesela com o humano e nos arranca da
terra para nos obrigar a olhar para o ceu.

Por isso 0 termo “espiritualidade” € definido por algo. a
quem se aplica; espiritualidade carmelitana, franciscana, bugis-
ta, hinduista, da terra, da ecologia, dos meninos de rua, familia,
conjugal, crista, biblica... .

Diante desta variedade talvez fosse bom néo poder chegar a
urna definicdo universal e aceita por todos; mas poderiamos dar
urna definicdo descritiva da espiritualidade:

“Aespiritualjdade ¢ a encamacao de urna doutrina na vida
de umna gessoa: € urna arte e, 30 mesma temRo, clencia atraves
da qual a pessoa tenta cheg,ar a maturidade umano-esF|r|_tuaI.
Aesttu lidade traz o carater personalizado no seu relaciona-
mento com as coisas, 05 outros, Deus... E a busca de urna har-
monia interior pacificadora com o mundo externo”.

Quando falamos de espiritualidade crista o seu alicerce, -
mais do que urna doutrina codificada - € urna pessoa: Jesus
Cristo, ontem, hoje e sempre. E portanto olhar o seu estilo de
vida até topar-nos uma transparencia dele: "nao sou mais eu que
vivo, mas & Cristo quem vive em mim. "Aespiritualidade, para Ser
verdadeira, deve ser dinamica, encarnada, inserida e, principal-
mente, libertadora. Os grandes misticos sao sempre "revolucio-
narios", A semente do Reino, urna vez lancada na terra, quer o
semeador esteja dormindo ou acordado, por si mesma vai ger-

minando.

A ESPIRITUALIDADE “ONTEM”

O desejo de harmonizar o humano g espiritual nag e de hoje
mas nasce com o.mesmo ser humano. "0 nosso coragg,o for cria-
a0 P‘Or“ e anaa mqometo até que nao descanse em ", A espirl-
tualidade numa forma sistematica. remonta a Reforma e
Contrareforma e, passando pelos. varios momentos historicos,
assume as varias funcoes do ascetismo ou do devocignismo, ae
chegar ao Concilio Vaticano 11. Urna busca da perfeicao pelo
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caminho da ascetica e da mortificacao, urna incompreensibilj-

dade do corpo corno "territorio do sagrado™: urng, reAelgao_do

humano comq algo que deveria ser dominado e nao assumido
na sua globalidade, nao_como_amigo e irmao no processo de

I|bertaga8edaexper|en0|a de Deus, mas mais como “inimigo™ a

ser vencido,. . . - L
Nao e djficil detectar algumas caracteristicas da espirituali-

dade desta época: . o
« Pouca presenca da Biblia como fonte da espiritualidade e

formacao _es[?mtual. A palavra de Deus Prefena-se a vida de

sanfos, leitura piedosa que pudesse alimentar urna espiri-

tualidade "fantastica”, govo_ada de visoes e de fatos mlla?_ro-

s0s, Urna insistencia demasiada sobre o pegativo e a pufifi-
cacao. Aexperiencia de Deus, a0 encontro pessoal com Deus
na 0racao se preferia a mortificacao e a ascese,

J Aﬁresenga do intjmismo, exclyindo ou minimizando a pre-
senca. a forca da comunidade no processo espiritual; a
||turg|a nao part|c|E)at|va, urna assisténcia que nao envolvia
4 essoa que E&[’[IC Pava do rito sem ser agente, autor e par-
ticipante, mas simplesmente assistente. =~

J Apreocu,Pagao"co urna vida espiritual mais "quantitativa
que qualitativa”, Muitas praticas de piedade para que nag se

tivesse esp; Ogo éPara a meditacdo e a oracao pessoal, muitas

Vezes consjderagas engosas.Aobserv_a cla mais Importan-

te que a vida, Avida espiritual reduzia-se a um codigo ge
normas que tinha como finalidade afastar os perlgos e ndo
a levar g pessoa a intimidade nterpessoal.com Dells.

+ Aexperiéncia de Deus, a santidade, era vista como um pri-
vileglo de urnas poucas pessoas gue, abandonando tudo,
entravam no_"estado de vida religiosa ou sacerdotal” e nao
como vocacao comum de todo batizado. Os I_euf;os, mesmo
0S mais en%ajados, eram considerados inferiofes e quase
Incapazes g viver a radjcalidade do Evangelho.

o Urna espiritualidade mais dominada pelo fhedo e temor que
pelo amor; um camjinho dificil a ser sequido, reservado para
poucgs "herois e g|gantes do esgmto, .que se exercitavam
nas virtudes e na pratica de obras asceticas.

 Mesmo no Carmelo 0s auéores misticos Jodo da Cruz e
Teresa de Avila, Teresinha do Mening Jesus e outros, eram
mals_agresentados no aseecto exterior de autodominjo e
mortificacao que na sua verdadeira esséncia: comunhao €
intimidade com o Senhor. Para muitas pessoas as



LA ENSENANZA DE LA TEOLOGIA ESPIRITUAL EN LATINOAMERICA 345

Cautelas de Joao da Cruz, eram majs importantes que o
'Cantico Espiritual” e a "Chama Viva de Amoy”.

»  Fica claro que nao queremos passar urna ideia totalmente
ne?atwa com respeito ap passado. E no passado que se
aprorundam as nossas ra|zes espiriuais, eos N0SS0S Santos

souberam assumi-las dand ournagropna lejtura e tomando-

Se por 1SS0 Criativos nos caminho irito. O que quere-

mas colocar em evidencia e g necessidade de olhar o passa-

do nao com urna atitude estatica, mas dinamica e criativa.

Sempre havera necessidade de "luta e de ascese” para ven-

Cera Sl mesmo, passar as noites para poder contemplar a

nova aurora, onde serao criados CEus novos e térras novas.

A INSATISFAQAO FAZ-NOS CRIATIVOS..

_ Nm%uem consegue se fechar numa redoma de vidro e ser
indiferente ao mundo em que vive. Assim, 0S movimentos
migratorios dq gos querra, levaram ao confato com novas cultu-
ras, novas realidades sociais, polificas, religiosas. Al re*a com-
preendeu, embora com ma vonfade, que permanecendo fechada
em si mesma morreria por asfixia e que [he restava urpa unica
saida: abrir-se a0 novo, respirar um ar diferente e sentir que as
sementes de bem estgo presentes em todos 0s lados. O des go de
percorrer novos caminhos, de atuglizar o Evangelho e de évan-

ellzar as, cu lturas comerou a agjtar-se dentro”da Igreja, Esta
msans a ao eu orig em ao Concilio Vaticano II, onde nos nos
vimos  obligados, ea ler da sobrevivencia, a tomar novos
caminhos e de|xarmos de lado urna maneira de pensar que
|mped|a a pessoa de ser ela mesma,

Toda a teologia foi repensada. Novas P|stas foram trabadas.
As tensoes entre 0 velho - resistindo a aceltar %ue estava supera-
do - e 0 novo quee tava nascendo, foram 3 ficas.
Aespiritualidade nao fugiu a necessidade de guestionar-se e

buscar novos YOjeAOS ees |vessem em smtoma com a nova
visao da vivencja ? unos sa0 08, enfoques que
foram dados a es |r|tua|dade 0S anos pos-conciliares,
Relataremosalguns ue pod em nosn{udaracompreendernossa
conditap de seres a caminho, dinaniicos e questionados pelos
acontecimentos que nos conwdamabuscarum ‘estilo” de ‘espi-
ritug/idade mais coerente.
a) O resgate da Escritura Sagrada como “carta de Deus” dirigi-
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da a cada um; a necessidade de conhecé-la e vivencia- Ia de
maneira pessoal; a B|b||a nao mals como 0 livro de
pequeno rugo mas de tod o(? 8 ( contato com a B|b||a
oferecen ossibilida ﬂ e escobnrmo um Deus pes-
so% %ue entra em comunnao com cada um de nos. Partir da
para chegar a vida, e partir da vida para chegar a
Biblia,
O sentido festivo e garnm ativo da |I'[Uf?la AEucaristia per-
manece no centro de toda a vida como onteecumedaesP
ritualidade; um sentir-se atores e nao esPecta ores a
vra de Dels corng parte mtegrante de toda celebragdo; o
encontro com o Cristo mediante a comunidade e com a
comunidade. A superagao. do ndividualismo substituido
pela exigencia comunitaria; a lifurgia permite que oS
momentos ||tur%|cos sejam vivenciadds como santificando
do tempo, kairos da salvando,
Os leigos reassumem a sua "cidadania” na Igreja, o seu lugar,
embora depois de 30 anos ginda nao o ténham assumido
Plenamente a redescoperta do patismo como ponto de par-
Ida de todo servigo eclesial; a d|%n|dade da pessoa humana
e.0 chamado yniversal a santidade; a hierarquia como ser-
vido; a vida religjosa como smaugro fetico .no meio do povo
de Deus; a vocagao universal a evangelizagao, todos sao cha-
mados ara evangelizar.
Urna es |r|tua||dade femlnlsta as mulheres comeﬂam ase
movimentar para ag cLumrem dentro da | greAaose spado
e terem voz, Sara saberem se orientar nas suas escolhas, um
feminismo ‘sadio .que nos permite_compreender melhor a
ternura e a misericordia de Deus, Seu rosto paterno-matey-
ng%qeu aggs chama a assumir os sofrimentos de todos na soli-
Urna_espiritualidade pluralista atenta a0s movimentos
ecumenicos e mterrehgmsos saber acolher e nao rejeitar o
que existe de bom em Qutras espiritualidades. Um intercam-
D10 rico: ocidente ¢ oriente Se unem e Se enriquecem reci-
8{gec%renrggte 0s misticos do ocidente sdo lidos no oriente e
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RESUMA "GESTAQAO” DIFICIL 0S ANOS POS-CONCILIA-

Terminado o Concilio inicigu-se urna nova etapa de husca, de
adaptagag do antigo ao novo. Como colocar em pratica as orjen-
tagoes ~oferecidas” pelos documentos conciliares que abriam
espa%os novos mas nao davam orlentaqoes certas. Era necessarjo
Inyentar e reinventar - como que numlaboratorio experimental -
ate que se encontrasse a formula certa. Era a busca do novo pelo
novo. Um momento marcado gor urng forte es eran?a e um gese-
jo de acertar 0 passo aos novos desafios. Urna Incefteza positiva
que levou a estar atentos ao futuro que estava para nascer.

A espiritualidade vivey momentos de 8Ior|a e de fracasso.
Tentou_saly do Intimismo (oS conventos e tOmou espago na rua,
no meio do povo, O surgir de pequenos grupos de reflexoes,
o_ra,%ao %omunltana,., Na. Americg Latina a$ comunidades ecle-
sials de base foram "oficinas” de forte gspiritualidade e de viven-
cia da palavra de Deus. Os circulos biblicos que, cada semana,
reunjam cada vez mais pessoas_lg)ara meditarem a palavra do
dommgo. O encontro com a Bjblia despertou no coragao de
todos & necessidade de se aproximarem de Deus como Alguém
VIvo que caminhava com fodo o povo de Deus e nao sontente
com a hierarquia qu s religiosos. . o

Urna espiritualidade (iue, saindo dos ¢irculos pr|V|Ieg|ados,
entrou a fazer parte de todos. A necessidade de que 0 Deus
encontrado na oragao fosse comunicado e gerasse compromisso
na busca de solu%oes dos propblemas huntanos. Fez-se forte a
consciencia de que nao Se podia rezar e permanecer inditerente
a fome, a injustiga, aos sofrimentos do povo simples.

Como,_ponta” de partida de urna nova espirityalidade pode-
mos considerar Medellin, que fez urna op?ao, referencial pelos
pobres. Nao € possivel serse%mdores de Jesus Cristo permane-
cendo ag lado dos poderosos # dos exploradores do povo. Existe
verdadeira espiritualidade se ha compromisso de libertagao das
escravidoes e ruptura do jugo do poder.

. Ateologia da libertagao™foi ganhando esgago e deu um novo
folego, abriu novos horizontes gara todas, as ciencia teologicas.
A America Latina prestou umgrande servigo a teologia, ajidan-
do-a a sair_do mundg restritd_das faculdades de teologia ¢ a
entrar na faculdade da vida, O compromisso com os pobres,
com.gs m%;agmeilldzadog e explorados criou a nova face da espiri-
tualidade ad solidariedade.
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Nesta dinamica interior e na busca do Deus presente no
sofrimento do povo e na aguda a recu_EJ_erar 0s verdadeiros valo-
res cristaos deste periodo pos-gonciliar P,Qdenamos destacar
tres elementos que me parecem fundamentajs:
a) Aexperiencia de Deys procurada no meio do povo, no com-
Prommso de libertacdo e na qpcao pelos pobres que se trans-
orma muitas vezes em martirio. Urna nova geracao de mar-
tires surge_no terceiro mundo. Sao homens e mulheres do

clero, da’vida religiosa, do povo que encontram a morte por

defenderem os djreitos humanos. Aespiritualidade do mar-
tirio assume a forca nova do testemunho do Evangelho.

Podemos considerar Dom Oscar Romero como referéncia

na missao (e defensor da pessoa humana.

b) Aespiritualidade de insercdo que se compromete em estar
presente, cqmo Jesus Cristo, nos lugares mais marginaliza-
dos, no meio dos mais 8bres. Nag urna presenca teorjca,
masPranca. Aespiritualidade do 111 e IV mundos que Ve oS
agentes de pastoral, bispos -goucos -, religiosos e rellgmsas
viverem no meio dos pobres a assumirem 0 compromisso de
libertacao com eITs. L -~ .

¢) O homem como lugar "teologico” da auténtica experiéncia
de Deu?._o rito profetico dos gobres'oDeus oexodociue
ve 0 sofriménto do povo, escuta 0 grito dos pobres e declde
liberta-los dos farads que os oprimem. Urna espirjtyalidade
dos pobres que tém sofrido por muito tempo a regmgao dos
doutos, mas que lentamente tem encontrado cada véz majs
acolhida e respeito. Novos santos.que surgem no meig. do
povo com o rosto do povo. A espiritualidade dos conflitos

que. geram caminhos para a nova espiritualidade, Hoge a

espiritualidade e propriedade dos homens e mulheres de

boa vontade que buscam a verdade.

A ESPIRITUALIDADE HOJE A SEDUCAO DO ORIENTE

Neste de_seéo de bysca de novos caminhos espirituais, gera-
do por urna in atlsfa%ao fr%nte a0s, modelos as vezes ofereciqos
el Igoreja, multos foram buscar |_nsg|ragao no oriente: India,
Ibet, bydismo... A facilidade de viajar favorecey pastantg este
encontro com outras culturas e religioes, O Brasil &, sem duvida
0 pais mais cosmogollta do mundo. Dizem que, na cidade de
Sao Paulo podemos encontrar todas as religioes de ontem, de
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hoje e de amanha. E um autentico “supermercado” religioso. A
linguagem, os simbolos rehgmsos, nao pertencem mais a urna
deferntinada crenga, mas sag propriedade de todos. .

O sincretismo religioso e um fato %ue a espiritualidade nao
pode esquecer. Cabe "a0s estudiosos de espiritualidade saber
aproveitar o bem que esta presente em outras religioes ou, espi-
ritualidades, O vazio deixado pela secularizadg ¢"pela rejeifao
do sa%rado levou as pessoas a novos matizes religiosos. A 8[e!a
nao st mostrou atenta a este fenomeno. Preocupada que disto
pudesse nascer um “hibridismo espiritual” puplicou varios
documentos, colocando os catoljcos numa atitude de alerta e

revengao com respeito. aos varios movimentos do oriente.
1990 - Orationis Formas). S

No entanto devemos reconhecer que tudo isto & positivo ¢
pode permitir um_ecumenismo sadig ¢ benefico no encontro
com as varias reI|,%|o,es, culturas e espirifualidades. E necessario
sabermos 1 0s sinais dos tempos e dos [ugares, para buscarmaos
mais 0 que nos une do_que 0 que nos divide..O ?esto, repetido
varias vezes pelo Papa Joao Paulo 1, de rezar junto com s lide-
res de outras religioes estimula-nos a estarmos mais proximos
dos varios m?wmentos rehgmsos. L

O Carmelo possue um Torte ascendente em vérias rehgmes.
gsn ss?s Santos s_a? lidos, estudados, e sao mestrels, na Qusca

0 Absoluto, especialmente Sao Joao da Cruz. Na religiosidade
brasileira o Carmelo encontra um potencial muito grande a ser
explorado.

ANOSTALGIA DE DEUS

_ Nestf_s (ltimos anos temos assistido, com aleg_na, a0 ressyr-
gir do religioso. O homem, decepcionado com a Ciencia e a tec-
nica, encontrando-se vazio e impotente diante dos grandes.gro-
blemas da vida, retomou o caminho do misterio, do fascinio. O
sagrado reconquistou 0 Seu esBado e novas formas de rehqusl-
dade foram nascendo. Em muItos. casos apenas urna refigiao
Ejara curar as angustias, sarar as feridas, mas sem compromisso.

ra religiag magica, impessoal. Urna rehﬂmq djet’ ,_gue satis-
facia os desejos de felicidade. Or%ue |_m£o a e a felicidade pes-
soal que deve ser buscada com afinco, por Isso buscam-se
cammho%alternatwos que devem ser sequidos. O medo do defi-

nitivo, a busca do provisorio.
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Mas, 0_que nos importa neste. momento nao € emitir juizos
éticos, sendo constatar como o religioso ndo pode ser eliniinado
do ser humano e que cabe a nos saber seguw estes caminhos
para 0 anuncio do Deus vivo e verdadeiro, Deus pessoal que
entra em comunhao conosco e nos liberta em profundidade.

Algum traco desta nova religiosidade pode ajudar-nos a
compreender a profundidade do ser humano em busca. A insa-
tisfacao faz ﬁarte da historia d % procura.

. Asede da exp erlenma e eus A consciéncia do_finito

limitado conduz a huscar aﬁos com agremmgoes relj-
?msas e tentar fazer experiencias do divino, do espiri-
uall que possa preencher os vazios deixados pelo mate-
ra

b. Senum passado proximo o maior desafio era desyendar
0 Misterlo, tocar experimentar, compreender, hoje per-
cebe-se a necessidade de acolher o "misterio” como tal,
assumi-lo. Nao importa a compreensag, O mistérjo faz
parte da reallza@ao humana. E o inefavel, 0 “néo sei
%e (que nos seduz.
usca de homens espirituais, guias experimentados que
possam. iniciar a0 mistério, o sagrado e religioso. O
multiplicar-se de tais gujas %ue multas vezes béiram 4o
charlatanismo e comercial revelam como "sozinho” nao
se pqde superar os ¢onflitos. Amistura do rellgmso com
0 smoloPlco 0 mitico com o espiritual, o résgatar as
velhas refigioes como fadas, duendes, pedras magicas,
horoscoi)os
d. Urna religiap pessoal, ndo dogmatlca nem.moralista,
mas a proprio uso e sequndo a propria medida e neces-
sidade. O religioso devé ser agradavel e ndo obrigatorio,
nao Im ogmvo _
ndo “espiritual” %ue 0 Ser humano tem necessi-
ade ecriarp ar oder 0 revwerevwerurnawda%e
Ihe de o sentldo a alegria: a rel |8|ao como neutr
2aGao das forcas negauvas a busca e energias gosmvas
perdidas no universo que possam contrapor-se as forcas
negativas do mal.

Muitas outras manifestaces do reljgloso[ﬁodenam ser dg S-
tacadas. Parece-me importante e que nos, carmelifas, ndo pode
mos ficar alheios a este mundo "espiritual”. Precisamos encon
trar a brecha para entrar com a for{a da nossa espirijualidade e
apresentar caminhos novos que lévem ao encontro amoroso
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com .0 Deus da vida. Os guias espirituais nap cristaos léem s
misticos do Carmelo, espécialmente S. Jogo da Cruz e S. Teresa
e sabem como aplica-los a suas teorias. N0s nao lemos os livros
deles, da Nova Era ao esoterlsmo das energias das pedras a
astrologia, e nao sabemos colher o positivo que existem. Nao
podemOs continuar a exorcizar 0 %ue nao £ N0SS0, Mas aprecjar
e a puscar os dados positivos. An ssa linguagem € distante dos
problemas. do povo, eurna nova ling uagem se Impoe.

E preciso estarmos atentos ao_gue acontece a0 noss redor:
da ecologia ao surgir da novas seitas. £ 0 momento de buscar-
mos Juntos a verdade e darmos urna resposta que possa satisfa-
zer 0 desejo religioso-humano.

VOLTA AOS MISTICOS DO CARMELO

Acompanhando a bibliografia dos nossos Santos podemos
notar um Inferesse cada vez mais ascendente a redor deles no
mundo Inteiro. O interesse pela m|st|ca carmelitana mudou o
seu centro %eogra Ic0 nesses ultimos tempas. Nao € somente a

Europa a interéssada no estudo e na vivencia da mistica carme-
I|tana mas 0 oriente, a America Latma 0 novo despertar da
Atrica, fazem do Carmelo umnﬁ)onto referencial.
Tomas Merton no sey famoso livio "A montanha dos sete
Bat(flmares diz que todo cristap € devedor ao Carmelo.
eriamos dizer que toda pessoa humana que busca a |nter|o
ridade encontra-se com g Carmelo. E curiosg, p orexemlp
nQ Brasil o maior autor de esoterisma e de sincretismo relig |o
- Paulo Coelho - Ie|a Interprete e "deforme” 0s n0Ss0S santos
especialmente 530 Joao da Cruz e Santa Teresa, Como tambem,
05 autores de mutua ajuda, de misticismo e de “espiritualismo
citem até literalmente Sao Joag da Cruz, sem citar a fonte. |sto
coloca um problema a todos nos escritores de espiritualidade:

Como nos poderiamos saber aproveitar 03 novos caminhos

da espiritualidade contemporanea mediante a releitura

Inculturaaa dos misticos do.Carmelo?

A verdade, gue e Unica, vai abrindo novos atalhos parg o
encontro com Deus. Os misticos do Carmelo, parece-me, tem
sua autoridade porque nao se preocupam em dar respostas ime-
d|at|stai circunstancials, m stogam a essencia o ser humano
comdo atguem que busca a felicidade, o encontrd com 0o trans-
cendente
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. 520 Joao da Cruz ¢ 0 exemplo tipico do misticg que pode ser
lido tanto pelos catolicos como P_elos budistas, hipdulstas ou
pelas novas correntes de espiritualidade contemporanea porque
nao oferecem esquemas de vida ligados a circunstancias mas ao
cora®ao do homem. . _

,E preciso que o Carmelo, presente na varias realidades cul-
turais, do mundo, oferega estudos eJo,rogetos mter-reh,%msos e
ecumenicos, tendo como ponto de partida os nossos misticos,

Na visao do mundo atual, onde somas urna pequena aldeia,
precisamos estar atentos a semente de vida gue brota em qual-
(quer terreno e semear as n0ssas sementes: “"a semente Japgada
na terra, quer o semeador esteja dormindo ou acordado, ela por
st mesma val germinar e dar seu fruto.” Gf. Mt 13,3-9 _

Gostaria de fazer mengao e parabenizar os tres carmelitas

escalgos %u(? tiveram destaque, Fegundo 0 Commumc_aﬂonF_s e
oram considerados entre os melhdres autores e espiritualida-
de de lingua espanhola: Maximiliano Herraiz Garcia, Augusto
Guerra e Ciro Garcla.

AMANHA TEREMOS UMA NOVA ESPIRITUALIDADE
CARMELITANA?

Se e dificil ter urna visao global da espiyityalidade de ontem
ede_hoae, muito majs dificil 8 fazer prognosticos para a espiri-
tualidade de amanha. No entanto existem sinais que nos permi-
tem tentar urna leitura do que sera a amanha. Urnas necessida-
des "espirituais” do homem contemPoraneo que Sao promisso-
ras: urna redescoberta, ou melhor urna yolta dos grandes misti-
C0S ri,ue noS permite esperar um amanha “mistico”, Fol escrito e
repetido tantas vezes que o cristao do |1l milenio tem a sua
caracteristica de contem I?tlvo e de mistico.

Aespiritualidade tem feito um caminho de abertura para o
futuro, desvencilhando-se do passado, libertando-se de fantas
amarrafs. Nao mais urna espiritualidade de Rrancas ,asc?ma
como fundamentq a santidade, mas sim urna espiritualidade
dinamica, de motivagoes que dao sentido a vida. Sempre sera
necessaria a pratica da supera?ao de si mesmo, da vitoria sobre
0 humano, da luta contrg os frutos da carne, para poder fazer
tlorescer os,frutps.do Esrgmto. Acruz, 0 segmento dg destipo ge
Jesls que € paixao, e morte, nunca podera ser eliminado aa
essencia do cristianismo.
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_Aespiritualidade de amanha nao terd as mesmas caracteris-
ticas e mamfestagoes de antes do Concilio e nem tampouco
depois do Congilid, Vivemos um tempo de mudangas, de incul-
turagao que val exugmdo urna resposta nova. O.novo que encon-
tra g sua raiz no passado mas vai fazendo surgir novas manifes-
tagoes e novos modos de sentir o' rehglosoeesplrltual 0 mis-
tico de amanha sera alguem com espirio atento, sabendo unir o
ontem e 0 hoje com a sabedoria necessaria de quem se aventura
nos caminhos do Espirito.

Alﬁumas tende C|as de hOje perm|te nos vislumbrar os

caminfos da_esp mala lidade d eaman a.

A UrnaeSﬁlrltuall ad$malsb|b Ica, (r]neafundasuas raizes na
ex eriencia ospro etaseespema ente 0 resgate da pessoa
eJes $Como aavraencama? do Pai e ponto referencial
de toda a experiencia contemg ativa. O nc?ntro pessoal
com Jesus compromete-nos na Juta para_ a libertagao do
homem nasuat talidade e na defesa osdlreltoshu anos;

B. Urna espiritualidade e?um nica, aberta aos valorgs presen-
tes em outrase iritualidades, que Ievaraaurnasmt se teo-

0gica mals ab r ngente e capaz ?e ym dialogo construtivo

que agu ara 0 hontem novo. Are igiag, do futuro tende a se

%erlgretdordos valores fundameéntais: paz, ecologia, Jus-
g8, libertagao

C. OgresPate 0s grandes misticos do passado que com sua
?ema dade, souberam dar um salto_d e%ual dade na histo-
ia: Jofio da Cruz, Teresa de Jesus, Teresinha, Edith Stein,
Agostinho, Francisco... Estes misticos e outros nao perten-
cem mais aogrupo restrito daI%reJa mas $30 patrimonio da
humanidade & influenciam os "buscadores” da paz e da ver-
dade. O reconhecimento de outros misticos e contemplati-
vos fora do cristianismo,

D. Osurgir de novas coirentes de espiritualidade, pascidas dos
movimentos carismaticos pentecostais dentro da Igreéa

Urna espiritualidade mais articulada as outras ciefcias teo-

log |cas cristologia, antropologia; ou as ciencias humanas:

&smo 0gia, p S|canal|

ra espiritualidade mformal presente como pano de fundo

N0 Meio do DOV, que deve ser aproveitada e desenvolyida, que

satisfaz a sede e fome de Deus e, a0 mesmo tempo, seja funda-

mentada numa espiritualidade da evangehzaga lihertadora,

G. Urna releitura dos grandes autores dg espirityalidade para
dar vida a urna espiritualidade imserida e inculturada.
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H. Q Carmelo tem urna missao especial neste momento histo-
[1co em que 0 Ser humano busca caminhos de espiritualida-
de: relere inculturar a doutrina dos nossos santos. E nao
simplesmente repetir 0_que 0s outros disseram, mas dar
novas chaves de leitura; investir ‘oara %ue o Carmelo seja fer-
mento e [uz para o homem do Il milénio.

AMERICA LATINA: TERRENO FERTIL DA NOVA ESPI-
RITUALIDADE.

0 Carmelo esta presente em quase todos 0 paises da América
Lating, Trata-se de yrna_presenga nag meramente geografica,
quantitativa, mas qual|tat|va Haum esfor1g r%eneroso £.00rajoso
ara ueanossa espiritualidade se torne fermento de vig anova

esf orrqo de urna releitura dos nossos sgntos em chave da teolo-
?|a a_libertagao, da mculturagaoede sintese de novos mogdelos
eologicos espirituais. Casas de, retiros e centros de estudo, de
espiritualidade estao presentes fias varias circunscrigoes, onde o
povo pode encontrar allmento espiritual e aprofundar os temas
fundamenta|s da es |r|tua| ade Urna espirityalidade informal,
N30 academica, urn Ig]|r|tua| a epopular divulgativa da dou-
trina dos santos do Car eIoebastante difundida.

Os teologos da America latina nao raramente fazem recurso
ans santos do Carmelo Para suscitar_urna espiritualidade nao
alinenante, encarnada, libertadora, Desde Gustavo Gutierrez,
k/llggcms% Frel Betto, Leonardo Boff, Sequndo Galileia, Camilo

|

0 Carmelo estd assumindo o seu lygar na pastoral, fias dis-
ciplinas espirituais, na reflexao teologica. Cabe potenciar tudo
1st0. & Crial meiqs de uniao para que possamos, na America
Latina, ter um intercambio em nivel de pessoas e projetos
comuns, O UNICo pais que tem urnal|nguad|ferenteeo rasil
onde o Carmelo, neste momento tem rna hoa proje ao com

Centro Teresiano de Espiritualid a?e com. as Edigoes
Carmelltanas e com cursos_de espiritualidade ministrados em
varios estados brasileiros, £ atualmente Ja esta praticamente
acertado e preparado um telecurso de espiritualidade, pela TV.

E Jouvavel o_esforgo do nosso Padre Geral e do seu Conselho
de estimular a Ordeni na busca da nova espiritualidade ao ser-
vigo.do homem de hoge E nos.novos "aredpagos” da cultura, dos
midias, dos meios dé comunicagao, que o Carmelo deve estar
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. Aespiritualidade de amanha nao tera as mesmas caracteris-

ticas e manlfes,tagoes_ de antes do Concilio e nem tampouco
depois do Concilid, Vivemos um tempo de mudangas, de incul-
turagao que val em%mdo urna resposta nova. O.novo que engon-
tra 4'sua raiz no passado mas vai fazendo surgir novas manifes-
tagoes e novos modos de sentir o "religioso e espiritual”. O mis-
tico de amanha sera alguém com espirito atento, sabendo unir o
ontem € 0 hoje com a sabedoria necessaria de quem se aventura
nos caminhos do Espirito. , _ _

_Alﬁumas tendencias de hoje permite-nos vislumbrar os

aminhos da_e,stLt alldade,de,g nanha: ,

A Urnaespiritualidade mais biblica, que afunda suas raizes na
experiencia dos profetas e es&emalmente 0 resgate da pessoa
de Jesus como palavra encamada do Pal_e porito referencial
de toda a experiéncia contemglatwa. 0 encontro pessoal
com JesUs compromete-nos n Iutadpara_a_hberta a0 do
homem na.sua totalidade e na defesa dos direitps humanos;

B. Urna espiritualidade ecumenica, aberta aos valores presen-
tes em outras espiritualidades, que levara a urna sintese teo-
logica mais abr wente e capaz de ym dialogo construtivo
que agudara 0 honiem novg. A religiag, do futlro tende a se
?_mr I'(t)) retdo,r dos valores fundameéntais: paz, ecologia, jus-

Iga, libertagao... .

C. Ogres ate dos grandes misticos do passado. que, com sua
g_ema Idade, souberam dar um salto_de qualidade na histo-
1a: Joao da_Cruz, Teresa de Jesus, Teresinha, Edith Stein,
Agostinho, Francisco... Estes misticos e outros nao perten-
CEM mais ao gr,upo restrito dall,%reja mas sa0 patrimonio da
humanidade & influenciam os “buscadores” da paz e da ver-
dade. O reconhecimento de outros misticos e contemplati-
vos fora do cristianismo. L _

D. Osurgir de novas comentes de espiritualidade, nascidas dos
movimentqs carismaticos pentecostais dentro da Igreéa.
Urna espiritualidade mais articulada as outras cieficias teo
logicas: cristoogia, antropologia; ou as ciencias humanas:
Ejsmologl_aL psicanalise.
ma espiritualidade informal, presente comogano de fundo
no meio do povo, que deve seraproveitada e desenvolyida, que
satlsfaéasedeefome de Deus e, a0 mesn]o temé)?,, se[a funda-

mentada numa espiritualidade daevan%e 1zagao lihertadora.

G. Urna releitura dos grandes autores d esplrltﬁlahdade para

ar vida a urna espiritualidade inserida e inculturada.
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Bresentte com sua experiéncia de Deus. Para tal fago as sequintes

ropostas:

a) pcrlar novos meios de (_:omunl_cagao em nivel de Ordem: urna
revista de espiritualidade intéracional com artigos do
mundo_ inteiro, como por ex. "Caoncilium”. e

b) potenciar a Internet com urna pagina sobre espiritualidade
carmelitana. o _ _

¢) urna escola de espiritualidade carmelitana comprometida
na releitura dos nossos santos a partir dos contextos dos

Varios continentes. . _

d) Prom?ver a ca#]am_dade espiritual dasAnogsas monjas para
que elas possam ajuday na recuperagdo de um verdadeiro
feminismo ao servigo das mulheres, da, IPreJa e do mesmo
gfarm_el_o; desenvolver urna nova Mariologla a partir do

eminino”,

e) que este encontro possa sey 0 ponto de partida para a reno-
vagao da teologia espiritual nao somente na Ordem mas na

I eéa. (Jue possamos preparar ngvos manuais, de espiritua-

lidade que saibam respeitar a religiosidade propria de cada
regiao, Urna espiritualidade gersonallzada . \

f) Que se promova um concuyso para escolha dos tres melhg-
res escritores de espirityalidade dentro da Ordem, de dois
em dois anos, como estimulo, oferecendo aos vencedores. -
como prémio -agubhcagao de seu livro nos varios editoriais
da Ordem. Concurso do qual participariam tanto frades
como monjas e Ordem Secular.

homem ‘de todos oS tempos, na bysca do transcendente,
sempre 1ra se Perguntando com S. Joao da Cruz:

Aonde te eScondeste amado

E me deixaste com gemido?

Como um cervo fugiste

Havendo-me ferido’

Saipor fi clamando

E erasja ido, (C 1). _

Angs, carmelitas descalgos deste 11 milénjo, gompete a res-
ponsabilidade de ajudar aos nqssos irmags e irmas a encontra-
rem o Deus escondido e g ensinar que Ele esta na nossa alma,
castelo jnterior para um tao g{rande_ rel, _

‘A bem verdade, nao e outra coisa a alma do&Hsto sendo um
paraiso onde Ele disse ter suas, delicias. Pois nao achais que assim
Sera 0 aposento onde um Rei tao gpderoso, tao sabio, tao puro, tao
pleno de todos os bens se deleita?" (1M 1,1).
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Passado e presente devem ser ponto de partida para.o
aman%a. Quem% be Se 0 mais _be?oc nse_I%o, chgm de d_|%am|s-
Mo na procura de_novos caminhos espirituals, nos seja dado
pela Santa Madre Teresa:

. "Agora comegamos e estamos sempre comegando. Procuremos
ir de bém a melhor!





