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Cualquier intento de reconstruir la historia del Carmelo Teresiano tropieza con una grave dificultad: disponer de las fuentes imprescindibles en 
forma fiable. Muchas permanecen inaccesibles, por inéditas; otras, con mejor 
suerte, aunque editadas, se hallan dispersas por colecciones heterogéneas en 
su mayor parte hoy superadas en la depuración textual.

Encomienda del Instituto Histórico Teresiano (IHT) ha sido precisamente 
ocuparse de esa labor imprescindible. A ella se ha entregado desde su fun
dación. Poco o poco, y en la medida de sus limitadas disponibilidades de 
personal y económicas, va realizando su programa de poner al alcance de los 
investigadores o estudiosos la documentación fundamental sobre la que. se asienta el pasado histórico del Carmelo Teresiano.

Los volúmenes publicados hasta el presente dan idea clara de los crite
rios adoptados y del plan ambicioso que se ha trazado. Constituyen ya un 
fondo bibliográfico imprescindible para rehacer la primera época de nuestra 
historia.

Se ha concedido precedencia a las fuentes oficiales que constituyen como 
el armazón del desarrollo histórico. Este se vertebra en torno a los docu
mentos de índole general que afectan a la institución religiosa, como son las 
ordenaciones de la Santa Seda, las leyes, actas y decretos del propio gobierno 
en las instancias superiores — capítulos y definitorios tanto generales como 
provinciales —. Les suceden en importancia los testimonios de la vida y acti
vidad de los grandes protagonistas. Se sitúan en segundo plano las fuentes 
que refieren la vida de la Orden a través de sus encarnaciones concretas: 
provincias, conventos, personajes de relieve.

Según estas líneas de actuación, el IHT ha dado ya los primeros frutos de 
su modesta andadura. Se hallan recogidos en tres series fundamentales: dos 
se dedican a la publicación de fuentes y la otra a la investigación monográ
fica. Las fuentes integran la colección general de Monumento, histórica Car- 
meli Teresiani (MHCT), en la que se distinguen dos categorías de textos: los 
que aparecen en su integridad y los que se ofrecen en regesto; estos últimos 
se agrupan bajo el subtítulo de Subsidia. En conjunto forman ya un cuerpo 
de una docena de volúmenes publicados o de pronta aparición. Un recuento 
sumario de su contenido orientará al estudioso interesado por la historia del 
Carmelo Teresiano.

Fuentes generales
Con ocasión del último Capitolo General (primavera de 1985) apareció 

el tomo 4 de MHCT, último de la serie particular con que se inició la reco
lección de las fuentes y que lleva por epígrafe particular: Documenta prim i
genia. Los cuatro tomos de esta serie recogen los documentos generales u 
oficiales desde los orígenes (1562) hasta que la obra teresiana se escindió en 
dos congregaciones jurídicamente independientes: Congregación española (de
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san José), Congregación italiana (de san Elias)) en 1600. Forman un lote do
cumental con numeración única y progresiva de 624 piezas. La temática fun
damental es fácil de identificar por cuanto la documentación se dispone en 
riguroso orden cronológico. El índice que abre , cada tomo permite una có
moda agrupación de los acontecimientos decisivos que quedan definidos en 
los documentos.

En el tomo primero se recoge la documentación de los años 1562-1577 y 
afecta a puntos ¡capitales, como los siguientes: autorizaciones obtenidas por 
santa Teresa de la Santa Sede y de la Orden para iniciar su obra de reforma, 
tanto de monjas como de frailes; curso de la reforma de las órdenes religiosas 
en España promovida por Felipe II (1566-1567); visitadores del Carmen desi
gnados entre religiosos dominicos por S. Pío V en sustitución de la visita 
promovida por el Rey (1569-73), con las complicaciones subsiguientes y la 
actuación obligada de la Nunciatura de España; visita del P. Jerónimo Gra- 
cián a la provincia de Andalucía, por delegación del P. Vargas y del nuncio 
Ormaneto con la consiguiente reacción de la Orden en defensa de sus de
rechos; decretos del Capítulo de Piacenza (1575) acerca de los Descalzos y vi
sita del P. Jerónimo Tostado.

En el segundo tom o (1578-1581) se reúne la documentación referente a la erección de la provincia de los Descalzos que se inicia paradójicamente con 
el proceso contra Gracián, su deposición del oficio de visitador y su rehabi
litación (1578-79); prosigue con la intervención de Felipe II en favor de los 
Descalzos y la correspondencia entablada por ello con Roma (1579-80); con
cluye con el fallo final de la Santa Sede erigiendo la provincia independiente
de Carmelitas Descalzos y la celebración del Capítulo de Alcalá para llevarla
a cabo.

Los años decisivos de afianzamiento del Carmelo Teresiano están docu
mentados en las fuentes publicadas en el tomo 3, cuyo contenido funda
menta! puede reseñarse en la siguiente secuencia de los años 1582-1589. Actua
ción de los dos primeros provinciales, PP. Jerónimo Gracián y  Nicolás Doria 
y respectivos capítulos provinciales; fundación del primer convento fuera de 
España, en Genova; cambio del rito jerosolimitano por el romano; trasfor- 
mación de la Provincia de Descalzos en Congregación independiente. Destaca 
en esa abundante documentación el texto que cierra prácticamente el volu
men, es decir, la H istoria de las fundaciones de los Descalzos escrita por el
P. J. Gracián como réplica a la obra teresiana para las Descalzas. Se trata
de una fuente, inédita hasta ahora, de importancia primordial.

Todo el proceso de afianzamiento y  consolidación de la obra iniciada por 
santa Teresa culmina con la total autonomía respecto a la Orden general del 
Carmen. Los pasos que llevaron a esa meta se siguen a través dé la docu
mentación reunida en el tomo 4 (1590-1600). Tres son los episodios representa
tivos de ese momento histórico, a saber: el pleito en tom o a la legislación 
de las Descalzas, con el breve Salvatoris en el centro; el Capítulo General de 
Cremona y la consiguiente autonomía total del Carmelo Teresiano; la sepa
ración de los conventos de Italia de los de España, base para la separación 
en dos Congregaciones dentro de la misma familia. Si se repasa con atención
el bloque documental relativo a las Constituciones de las Descalzas, se apre
ciará sin dificultad la semejanza notable con situaciones actuales o muy re
cientes. Otra prueba de que la historia si no se aprende y asimila se repite.-

Basta el sumario recuento que antecede para darse cuenta de que es ya 
imposible trabajar en la “historia de los primeros decenios del Carmelo Te
resiano sin disponer de este importante repertorio de fuentes. N o solamente 
se ofrecen en sucesión ordenada los documentos de índole general, se ilustran 
convenien teniente con notas aclaratorias y  se señalan, al comienzo de cada 
uno, además de la base textual, las ediciones precedentes, si existen. -
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Fuentes particulares
A la vez que se ultimaba la publicación de la documentación oficial, se 

preparaban otras series de MHCT, en particular las relativas a las figuras 
clave o a los testimonios más antiguos de los acontecimientos relacionados 
con las primeras fundaciones y con la expansión de la obra • teresiana fuera 
de España. En esa línea se colocan los otros volúmenes aparecidos estos años.

Con motivo del reciente centenario de la muerte de la Madre Fundadora 
apareció el tomo 6, en el que se recoge la documentación relativa a la muerte 
y al cuerpo de santa Teresa. El material se distribuye en tres apartados fun
damentales: fuentes narrativas sobre los últimos días y sobre la muerte; do
cumentos relativos al sepulcro y traslación del cuerpo a Avila; pleito entre 
Avila y Alba sobre la posesión del cuerpo de la Santa. A modo de comple
mento se añaden algunas declaraciones de los procesos de beatificación atinen
tes al tema del volumen. En la edición y  presentación se siguen los mismos 
criterios generales de toda la colección. Con este tomo se inicia la serie parti
cular de Monumenta Teresiana.

Dos gruesos volúmenes han abierto la serie de escritoras prim itivas. Cor
responden a los tomos 5 y 7 de la colección general de MHCT y recogen 
las obras completas de la beata Ana de san Bartolomé. En el primero (1981) 
se publican los escritos autobiográficos y doctrinales de la Beata, así como 
sus diversos opúsculos y relaciones. El segundo vol. lo llenan las cartas de la 
Beata (1985). Si se tiene en Cuenta la proximidad de la misma a la Madre 
Teresa, en condición de secretaria y enfermera, sé apreciará mejor el testi
monio de persona tan cualificada. A causa dé su protagonismo en las funda
ciones de Francia y Flandes, su epistolario es una mina de noticias para la 
historia del primitivo Carmelo en esas regiones. La esmerada edición de todo 
ese imponente material ha sido realizada por el P. Julián Urkiza de la pro
vincia de Navarra. Están en preparación otros tomos para continuar la sec
ción documental, algunos en avanzado proceso de elaboración verán próxima
mente la luz.

Serie de los « Definitorios generales» de la Congregación italiana.
De reciente aparición son los tres volúmenes que llenan hasta el presente 

la sección complementaria, es decir, la que recoge en compendio o regesta 
una serie de fuentes que por su índole no aconsejan la publicación integral 
del texto. La extensión de las mismas y  la reinteración de fórmulas y conte
nidos son motivos suficientes para reducirlas a lo esencial, a lo que aportan 
como referencia histórica. En esa serie, denominada Subsidia, han aparecido 
ya tres vol. con un promedio de 800 póginas cada uno. Registran puntualmente 
las Actas del Definitorio General de la Congregación Italiana o de san. Elias. 
La edición ha sido preparada por el P. Antonio Fortes, Archivero general de 
la Orden, de la provincia de Burgos.

Motivos de índole práctica explican la ordenación no cronológica .dentro 
de los tomos publicados. Aunque se respeta la cronología natural y se está  
preparando la. serie completa de dichas actas, la aparición real de las mismas 
en relación a los volúmenes ya publicados es la siguiente:

— Vol. 1 (1983) : Acta Definitorii Generalis ... 1766-Í863,
— Vol. 2 (1984) : Acta Definitorii Generalis ... 1863-1920,
— Vol. 3 (1985) : Acta Definitorii Generalis ... 1605-1658.
En los próximos tomos se completará la serie con los años restantes, es 

decir, entre 1659 y 1766. Conociendo el papel decisivo que en la evolución 
histórica de la Orden juega el gobierno central de la misma se comprende 
sin dificultad la importancia capital de esta colección. Basta repasar los índices 
finales de cada volumen para comprobar que por la mesa de los Definitorios 
Generales desfilan todos los asuntos, hasta los que hoy nos parecen nimios. 
Gracias a esta publicación es factible la identificación de un número muy
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elevado de conventos y religiosos con toda su problemática. El esfuerzo reali
zado bien vale la pena. Es de esperar que se complete la serie sin largas 
demoras.

Estudios e investigaciones
Aunque la preocupación primordial del IHT es la publicación de las fuen- 

res históricas, su cometido comprende todas aquellas actividades encamina
das a promover el conocimiento de nuestro pasado. Por eso, dentro de sus 
actividades, tiene cabida la preparación de estudios específicos sobre temas 
propios de nuestra historia. La edición de las fuentes se completa natural
mente con investigaciones monográficas. A fin de fomentar esa investigación 
el IHT ha abierto una serie de estudios (Studia) en la que se recogen trabajos 
especializados y de alto nivel científico atinentes a los diversos campos de la 
historia del Carmelo Teresiano.

Mientras la edición de las fuentes recae habitualmente sobre los miem
bros residentes en la sede central del IHT, en Roma, las aportaciones mo
nográficas quieren establecer vinculación con los estudiosos de las diversas 
provincias. Buena muestra se ofrece en los tom os publicados hasta el presen
te. Son los siguientes:

— Elias Friedman, The Latín H erm its of Mount Carmel, 1979, con traducción española, Burgos 1985.
— Alberto Pacho, El P. Manuel de S. Tomás (Traggia) últim o historiador oficial del Carmelo Teresiano en España, 1979.
— Anastasio Roggero, Genova e gli inizi delta R iform a Teresiana in Italia, 1984.
Se trata de muestras de lo que puede ser la labor coordinadora del IHT. 

Destaca entre sus proyectos la promoción de iniciativas similares en las di
versas provincias de la Orden para que los esfuerzos aislados encuentren un 
cauce adecuando para su realización. Se podrá contar así con una colección 
de monografías seleccionadas, presupuesto indispensable para la modernización 
de nuestra historiografía.

Antes de cerrar esta sumaria reseña bibliográfica conviene recordar un 
aspecto práctico de las publicaciones del IHT. Con objeto de facilitar la ad
quisición de algunas fuentes de especial interés y de cierta extensión, se ha 
realizado una tirada especial. Forman un serie menor denominada fuentes se
lectas (« Fontes selecti »). Los cuatro números existentes en la actualidad ofre
cen textos del P. Jerónimo Gracián. Se suceden por este orden:

1 = Apología y  avisos acerca del gobierno, 1977,
2 = H istoria de las fundaciones, 1977,
3 =  Escolias a la vida de santa Teresa com puesta por el P. Ribera, 1982,
4 = Diálogos del tránsito de la M. Teresa de Jesús, 1982.
Sin aventurar juicios de valor sobre la obra realizada, puede afirmarse sin 

presunción que el IHT ha abierto un camino y ha dato ya pasos seguros en él. 
Los volúmenes publicados quieren ser el arranque de un edificio digno de la 
historia cuatro veces secular del Carmelo Teresiano. Las fuentes son los fun
damentos de ese edificio; conviene que estén bien asentados.




