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Diagnostico de doenca prostatica canina — caracteristicas
histopatologicas da prostata de cées de acordo com a idade

Diagnosis of canine prostatic disease — histopathological characteristics of canine prostate
according to the age
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RESUMO: Foram utilizados sessenta e sete cdes, machos e ndo castrados agrupados de acordo com a faixa
etaria em trés grupos: de 1 a 3 anos (grupo A), de 4 a 6 anos (grupo B) e acima de sete anos (grupo C). Dez animais
com alteracBes no parénquima prostatico visiveis a ultrassonografia foram agrupados separadamente (grupo D)
independentemente da idade. Parte dos animais foi submetida a ultrassonografia transabdominal e bidpsia (25 animais)
e outra parte a ultrassonografia transretal e excisdo da glandula durante necropsia (42 animais). A ultrassonografia foi
exame de facil execucdo, assim como a bidpsia. As alteracdes no tamanho e no parénquima prostatico a ultrassonografia
foram confirmadas no exame histopatolégico. A histopatologia revelou que todos os cdes a partir de 4 anos
apresentavam alteracdo da prdstata, sendo a hiperplasia prostatica a mais frequente. A maioria dos animais apresentava
mais de um tipo de afeccdo simultaneamente. A prostatite ndo bacteriana é frequente em cées adultos.
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ABSTRACT: Sixty seven male and intact dogs were grouped according to the age in three groups: 1 - 3 years
(group), 4 - 6 years (group B) and above of seven years (group C). Ten animals with alterations in parenchyma prostate
evaluated by ultrasonography had been grouped separately (group D) independently of the age. Part of the animals was
submitted to the transabdominal ultrasonography and biopsy (25 animals) and another part to transrectal ultrasonography
and extirpation of the gland after necropsy (42 animals). The ultrasonographic exam was easy execution, as well as the
biopsy. The alterations in the size and parenchyma prostate seen by sonograms had been confirmed in the
hystopathological examination. The hystopathologic exam showed that all the dogs from 4 years present alteration of the
prostate, most frequently the prostate hyperplasia. The majority of the animals presented more than one form of disease
simultaneously. Abacterial prostatitis is frequent in adult dogs.
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INTRODUCAO

A maior expectativa de vida dos
animais, a ocorréncia de varias patologias
prostaticas associadas e a grande
similaridade de sintomas clinicos reforcam a
necessidade de métodos diagndsticos mais
acurados, como a histopatologia, para
identificar qual o processo especifico,
propiciando um progndstico seguro e uma
conduta
(ARANTES E FERREIRA, 2002).

Histologicamente, a prostata se

terapéutica mais precisa

compde de &cinos glandulares sustentados
por um estroma de tecido conjuntivo e
musculatura lisa, envoltos por uma capsula
fibrosa muscular espessa (COTRAN et al.,
2000). O epitélio glandular colunar muda
para transicional nos ductos excretores que
se abrem no interior da uretra. No
parénquima prostatico as celulas sédo de dois
tipos, epitelial e estromal. As células
epiteliais sdo colunares altas, com funcéo
secretéria e basal, precursoras de epitélio
secretorio. As ceélulas estromais
compreendem os fibroblastos e células
musculares lisas envolvidas em colageno,
com vasos sanguineos e nervos (OLSON et
al., 1987; BARSANTI & FINCO, 1992).

As patologias mais frequentes na

prostata canina sdo hiperplasia prostatica,

prostatite, metaplasia escamosa e neoplasias,
sendo comum a associagdo destas afeccOes
em um mesmo individuo (ARANTES &
FERREIRA, 2002; MOURA, 2004).

A hiperplasia prostéatica benigna
(HPB) caracteriza-se pela presenga de
projecBes papilares para o lumen em uma
Unica camada com a membrana basal
intacta, sendo observados &cinos cisticos
irregulares, rodeados e lineados por epitélio
atréfico (ARANTES & FERREIRA, 2002).
infiltrado

Pode-se ainda verificar

inflamatorio mononuclear intersticial
periacinar em meio a HPB e uma relacéo
entre idade e tipo histolégico de HPB com
cdes jovens, adultos e idosos apresentando
0s tipos epitelial, complexo e estromal,
respectivamente (MOURA, 2004).

A HPB canina ocorre em duas fases,
uma glandular que acomete animais com
menos de 5 anos e outra complexa que
ocorre com mais de 5 anos. A hiperplasia
glandular é caracterizada pelo aumento
simétrico da prostata e do numero e tamanho
(hipertrofia) das células secretorias, sendo a
proliferacdo primariamente epitelial, com
pouco envolvimento estromal. A hiperplasia
glandular complexa é caracterizada pelo
aumento assimétrico da glandula, com areas

de atrofia. Os alvéolos podem estar
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dilatados, cisticos e cheios de material
eosinofilico (KLAUSNER et al., 1994).

A prostatite pode ser aguda ou
cronica, sendo a ultima mais comum. A
prostatite aguda caracteriza-se por exsudato
purulento no interior do lumen glandular,
podendo haver infiltracdo de linfécitos,
plasmécitos e macréfagos no estroma. A
forma crbnica pode ser consequéncia do
processo agudo ou aparecer de forma
insidiosa. Os &cinos tendem a estar atroficos
e focos de metaplasia escamosa podem estar
presentes: o0 lamen glandular contém
variavel quantidade de macrofagos, debris
celulares e neutrdfilos e o estroma adjacente,
quase sempre, apresenta agregados de
linfocitos e plasmocitos (DI SANTIS et al.,
2001).

Entre as neoplasias que afetam a
prostata canina o adenocarcinoma prostatico
¢ 0 mais frequente, mesmo assim sua
incidéncia é baixa (DI SANTIS, 2001,
ARANTES & FERREIRA, 2002; MOURA,
2004). A avaliacdo histopatologica sugere
que o processo neoplasico surge de lesbes
pré-malignas, como as metaplasias e
displasias, onde as células sofrem alteracdes
substanciais, diferindo-as das normais. Essas
alteracdes envolvem mutacgdes de genes que
controlam o crescimento celular, permitindo

que as células mutantes e suas descendentes

proliferem e dominem a populagdo ao seu
redor (WEINBERG, 1996).

Nesse contexto, a presente pesquisa
teve por objetivo estudar as caracteristicas
histopatoldgicas encontradas na préstata de
cées de diferentes idades.

MATERIAL E METODOS

Sessenta e sete cdes, machos e ndo
castrados foram agrupados de acordo com a
faixa etaria em trés grupos: 22 animais de 1
a 3 anos (grupo A), 18 animais de 4 a 6 anos
(grupo B) e 17 animais acima de sete anos
(grupo C). Dez animais com alteraces no
parénquima prostatico visiveis a
ultrassonografia foram agrupados
separadamente (grupo D) independente da
idade, destes animais quatro apresentavam
sinais clinicos de doenga prostatica.

Os animais foram pesados e
submetidos a ultrassonografia
transabdominal (25 animais) (Aparelho de
ultrassonografia Pie-Medical) e transretal
(42 animais) (Aparelho de ultrassonografia
Aloka SSD 500) para visibilizacdo e
mensuracdo da prostata.

@) exame ultra-sonogréafico
transabdominal foi realizado em tempo real,
com transdutor setorial de 5,0 e 7,5 MHz na
regido pré-pubica abdominal, procurando
evidenciar as dimensdes, a ecogenicidade e

presenca de nodulos ou formacdes cavitarias
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na glandula prostatica. Para realizagdo mais
eficiente do exame o animal foi, anestesiado
(levomepromazina, 1 mg/kg IV e tiletamina-
zolazepam, 5 mg/kg), e posicionado em
decubito dorsal, feita a tricotomia da regido
e aplicacdo de gel aclstico na &rea onde
passaria o transdutor. A regido abdominal
foi submetida a antissepsia e uma fina
camada de gel acustico foi aplicada sobre o
transdutor, sendo este posicionado na regido
parapeniana. A biopsia foi realizada com
acesso transabdominal, com agulha estéril,
do tipo “tru-cut”, 18x25. A agulha foi
introduzida manualmente, tendo sua entrada
facilitada apos incisdo da pele com lamina
de bisturi, adjacente em relacdo ao
transdutor e, uma vez posicionada na area
prostatica determinada, foi acionada para
colheita do fragmento. Dois fragmentos de
cada lobo prostatico foram colhidos e
acondicionados em formol tamponado a
10%.

Quarenta e dois animais
necropsiados, em que ndo constava no
histérico clinico doencas reprodutivas,
prostaticas ou infecciosas, foram submetidos
a ultrassonografia transretal antes da excisao
da préstata para verificar alteracbes no
tamanho e no parénquima da glandula. Esses
animais foram divididos em grupos de

acordo com a idade, sendo 11 animais de 1-

3 anos (grupo A), 13 animais de 4-7 anos
(grupo B) e 13 animais acima de sete anos
(grupo C). Cinco animais com alteragdes no
parénguima prostatico foram agrupados no
grupo D.

Apb6s a ultrassonografia transretal,
foi efetuada a excisdo da prostata dos
animais. A glandula obtida foi liberada do
peritonio e do tecido adiposo que a envolvia,
pesada em balanca de precisdo e o0s
fragmentos colhidos foram acondicionados
em formol tamponado a 10% para exame
histopatoldgico. A confeccéo das laminas foi
realizada segundo a técnica rotineira de
incluséo de tecido em parafina. Realizaram-
se cortes de 5 um de espessura em cada
fragmento de tecido, aderido previamente as
laminas identificadas, as quais foram
coradas segundo a técnica de rotina de
hematoxilina e eosina (H&E), conforme
LUNA (1968). As laminas foram observadas
em microscépio de luz, com aumento de 100
a 400 vezes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A avaliacdo  ecografica  do
parénquima prostatico permitiu a observacao
de lesbes cavitarias e o exame fisico, em
parte das glandulas, confirmou a presenca
dessas  lesbes.  Petéquias e  areas
hemorragicas maiores foram observadas

somente no exame visual da glandula apo6s
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excisdo. Lesbes ndo cavitarias do
parénquima prostatico sdo dificeis de
avaliar. Pode haver alteragbes na
ecogenicidade do parénquima da glandula
nas diversas afeccBes prostaticas, mas sdo
necessarios outros exames para identificar o
tipo de lesédo (FEENEY et al., 1989; MUZZI
et al., 1997).

A bidpsia guiada por
ultrassonografia foi de facil execugéo e nédo
ofereceu qualquer risco a saude dos animais.
Os fragmentos colhidos sdo pequenos, mas
suficientes para o exame histopatologico. Os
cortes de tecido obtidos em necropsia sdo
mais facilmente cortados e melhor de serem
avaliados. BARSANTI (1998) alerta que
processos patologicos podem acontecer em
locais diferentes na mesma glandula, de
modo que a bidpsia prostatica s6 ¢é
representativa se varios fragmentos forem
colhidos de locais diferentes.

O exame histopatologico revelou que

0s animais do grupo A apresentavam

prostatas sem alteracdes e que todos o0s
animais dos grupos B, C e D apresentavam
afeccdo prostatica em graus variados
(Figura.1). A afeccdo mais frequente foi a
HPB. Na maior parte dos fragmentos
analisados verificou-se a associacdo de dois
tipos de afeccGes: HPB e prostatite nédo
bacteriana (72% dos animais). Em um
animal foi observado metaplasia escamosa
associada a prostatite. Essas observacoes
estio de acordo com as feitas por
BARSANTI &  FINCO  (1992),
KRAWIECK & HEFLIN (1992), MUZZ]I et
al., 1999, DI SANTIS (2003), MOURA
(2004) e ALVES et al. (2010). Entretanto,
OLIVEIRA et al. (2007) em estudo
histopatologico da prostata de quarenta cées,
ndo observaram frequéncia alta de
associacdo de afeccdes prostaticas. Talvez
porque esses autores tenham examinado

apenas um fragmento prostatico por animal.
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Figura 1. Fotomicrografias de tecido prostatico canino obtido por necropsia para realizacdo de exame
histopatoldgico. A e B — Fotomicrogafia de prostata com hiperplasia epitelial cistica + prostatite ndo
bacteriana. Observar a presenga de cistos nos acinos prostaticos (seta larga), hipertrofia das células
epiteliais e presenca de células inflamatorias no estroma (seta fina). C — Fotomicrografia de tecido
prostatico com hiperplasia cistica complexa. Observar proliferacdo estromal (Est) e cistos com contetido
(seta larga). D - Hiperplasia prostatica epitelial. Observar aumento no tamanho e nimero de células no
epitélio dos &cinos. E — Tecido prostatico sem alteracbes em cdo do grupo A. F — Fotomicrografia de
tecido prostatico com inflamacdo ndo bacteriana. Observar infiltrado inflamatério mononuclear,
semelhante a foliculo linféide (seta).

618



Gadelha et al., / Revista Brasileira de Higiene e Sanidade Animal (v.9, n.4) (2015) 613-621

Considerou-se tecido hiperplasico aquele
que apresentava projecOes papilares em uma
camada de células de tamanho maior e que com
frequéncia apresentava acinos cisticos. A HPB foi
classificada em epitelial, estromal e complexa e 0s
cistos apareceram nas diversas formas. A maioria
dos animais apresentou hiperplasia prostatica
epitelial (80%), seguida do tipo complexa (20%).
Né&o foi observado o tipo estromal, nesse estudo,
contrariando os resultados de LOWSETH et al.
(1990) e MOURA (2004), que observaram
diminuicdo na proporcdo entre 0s componentes
epiteliais e estromais de acordo com a idade, com
maior incidéncia de hiperplasia do tipo estromal a
partir de 7 anos de idade em meédia. Ainda, DI
SANTIS (2003) e MOURA (2004), encontraram

predominancia de hiperplasia prostatica complexa.

Os microcistos foram visualizados em
56% das prostatas hiperplasicas. Em todos os
animais em que foram visualizados (23,8%)
microcistos a ultrassonografia, houve confirmacao
na histopatologia. Alguns animais apresentaram
hiperplasia  cistica detectada no exame
histopatoldgico, mas nao visiveis  a
ultrassonografia. Segundo HASEGAWA et al.
(1996), o padrao ultrassonografico de proéstatas
hiperplasicas é muito variavel, de modo que
muitas vezes ndo se pode identificar a HPB
baseado no padrdo ecogénico do Orgdo. As
glandulas com hiperplasia cistica podem ndo ser
detectadas até que os cistos sejam grandes o
suficiente para serem visiveis, alterando a

ecogenicidade do 6rgdo. Percebeu-se um peso

prostatico maior quando a HPB era cistica quando
comparamos esses parametros em cada animal. O
mesmo foi observado por MOURA (2004). A
prostatite concomitante a HPB pode aumentar o
peso da prostata, seja pelo aumento de
constituintes celulares ou alteragcdes decorrentes

do processo inflamatorio.

A prostatite ndo bacteriana apareceu
sempre associada a hiperplasia e foi classificada
em aguda ou ativa quando havia predominancia de
neutrofilos ou macréfagos (16%) e cronica se
houvesse predominancia de linfocitos ou
plasmdcitos (83,3%). Foi classificada ainda em
focal (27,7%) e difusa (72,3%). A prostatite pode
aparecer sem sintomas clinicos ou sinais de
infeccdo do trato urinario inferior recorrente. Esse
tipo prostatite é a forma mais frequentemente
observada em homens, algumas vezes causando
dor e outras vezes de forma insidiosa (WEIDNER
et al., 2002). Os leucdcitos sdo abundantes, mas as
culturas sdo negativas. Com o envelhecimento
tendem a aparecer no estroma fibromuscular
agregados de linfocitos (COTRAN, 2000;
OLIVEIRA et al., 2007).

O alto indice de afeccbes prostaticas ob-
servado neste estudo € indicativo de que exames
da glandula, principalmente o toque retal e a
ultrassonografia, devem ser realizados de forma
rotineira na clinica de pequenos animais, inde-
pendente da presenca de sinais clinicos, a fim de
acompanhar as modificagdes morfoldgicas da

glandula em cada individuo.
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CONCLUSAO

A bidpsia é um método de facil execucéo e
constitui um procedimento importante para o
diagndstico de afeccBes prostaticas, mas deve
contemplar 0 méaximo de regibes possiveis do
0rgdo para avaliacdo fidedigna do tecido. Isso
pode implicar em inflamagBes importantes pos-
bidpsia e uso de antibidticos apds procedimento.
A hiperplasia prostatica benigna esta presente nos
animais a partir de 4 anos sem que hajam sinais
clinicos ou ultrassonograficos dessa alteracéo,
bem como a prostatite ndo bacteriana é afeccao
frequente na prostata de cées adultos.
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