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Dragon’s blood (Croton lechleri Mull., Arg.): an update on the chemical

composition and medical applications of this natural plant extract. A review

Thiago Vaz Lopes?, Samuel Rodrigues Félix*1, Sandro de Vargas Schons?; Marcia
de Oliveira Nobre!

ABSTRACT: Plants of the amazon region are commonly applied for medicinal
uses, foremost among these is the latex producing Croton lechleri. The taspine rich
latex has anti-inflammatory, wound healing, and soothing properties, among several
others. This review summarizes the most important research findings regarding the
applications of this plant extract. Public receptiveness to plant based treatments result in
indiscriminate use of these compounds, often with no scientific validation.
Likewise, Croton lechleri extracts must be subjected to safety testing and clinical trials
before its products are made available, in a commercial scale, with recognized
therapeutic functions.

Key words: Herbal, Croton lecheri, taspine, update.

Sangue de Dragao (Croton lechleri Mull., Arg.): composi¢do quimica e atualizacdo
dos principais estudos sobre sua aplicacdo. Uma Revisao

RESUMO: Na regido amazénica muitas plantas séo usadas popularmente para
fins medicinais, uma espécie de destaque € o Croton lechleri, produtora de um latex
cuja composicdo quimica é rica no alcaloide taspina. Este possui agdo anti-inflamatoria,

analgésica e cicatrizante reconhecida. Objetivou-se assim revisar as publicagbes mais
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recentes com o intuito de reunir e atualizar os principais estudos referentes a aplicacoes

desta planta. A receptividade popular por receitas tradicionais usando plantas

medicinais faz com que, muitas vezes estas sejam usadas sem os devidos estudos

cientificos para validacdo de suas aplicacOes terapéuticas. Da mesma forma, as

aplicacdes do Croton lechleri devem sofrer os devidos ensaios clinicos a fim de colocar

os produtos e subprodutos a base desta planta no mercado, em escala comercial, com

suas funcdes terapéuticas reconhecidas.
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Introducéo

A utilizacdo de plantas para fins
terapéuticos destaca-se dentro do
repertorio cultural (OLIVEIRA et al.,
2010). A medicina popular vem
acumulando  durante  séculos o
conhecimento empirico, através de
observagdes sobre 0 uso e a eficacia das
plantas medicinais, simbolizando, em
alguns casos, 0 Unico recurso
terapéutico de varias comunidades e

grupos etnicos com pouco ou nenhum

acesso a servicos formais de saude
(VALLE et al.,, 2013). A pratica do
consumo e frequentes prescriches
partem deste conhecimento
observacional.  Sendo  assim, as
informacdes terapéuticas que foram
sendo acumuladas ao longo do tempo
sdo importantes indicativos da acao
farmacoldgica destas plantas (MACIEL
et al., 2002), entretanto, essa acdo deve

ser comprovada por estudos

académicos.
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Uma alternativa para  0S
tratamentos na medicina convencional é
a utilizacao de varias partes das plantas
medicinais tais como a raiz, caule,
seiva, folha, flores, frutos ou sementes,
dependendo da espécie vegetal (DINIZ
et al., 2013). Muitas destas plantas ndo
tém seus efeitos descritos em estudos
cientificos, contudo, este cenario vem
mudando e tem se tomado um numero
crescente de iniciativas a fim de garantir
0 acesso Seguro e 0 uso racional dessas
plantas e fitoterapicos (BRASIL, 2009).
Em funcdo disso, cada vez mais se
procura compostos naturais bioativos de
plantas da  Amazbnia, visando
estabelecer ensaios biolégicos como
modelos para novas investigacdes nesse
campo, a fim de preservar, estudar e
explorar  racionalmente o bioma
amazoénico (DI STASI, 2002). Neste
contexto destaca-se a espécie Croton
lechleri, conhecida popularmente como

sangue de dragdo, sangue de grado ou

sangue de drago (PERCY et al., 2007).

Com descrita atividade anti-
inflamatoria, antibiotica, antioxidante e
cicatrizante, seus estudos
farmacoldgicos e clinicos realizados até
2002 foram reunidos por JONES
(2003).

Desta forma, este estudo teve
como objetivo reunir dados da literatura
referentes a biologia e composicéo
quimica do Croton lechleri e do seu
extrato. Mais que isso, esse estudo
atualiza o que se sabe sobre as
aplicacbes do sangue de dragdo,
reunindo oS  principais  ensaios
referentes ao tema publicados na ultima
década.

Croton lechleri:

Com cerca de 1.200 espécies e
1400 bindbmios o Croton é um dos
maiores Qgéneros das Euphorbiaceae
(GOVAERTS et al., 2000). Da
subclasse Rosidae, classe
Magnoliopsida, 0  género  tem

distribuicdo nas Antilhas, Americas,

Africa continental e Madagascar
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(WEBSTER, 2001). O C. lechleri, com
sindbnimos  botanicos C. draco var
cordatus Mull. Arg e Oxydectes lecheri
Kuntze (ZEVALLOS-POLLITO &
TOMAZELLO, 2004), € popularmente
conhecido pelos nomes: sangue de
drago, sangue de dragdo e sangue de
grado. O género no Brasil ocorre
principalmente nos estados do Acre,
Bahia, Ceara, Goids, Maranhdo, Mato
Grosso do Sul, Minas Gerais, Parana,
Paraiba, Pernambuco, Rio de Janeiro,
Rond6nia e Sdo Paulo (AZEVEDO et
al., 2008).

LINNAEUS em 1753 propds o
género e Muller em 1873 retratou com
diversos taxons novos que foram e vém
sendo propostos, sendo que as espécies
brasileiras ainda ndo foram totalmente
revisadas (SECCO, 2009). Esse fato
torna confusa a taxonomia do Croton na
regido e estudos recentes na Ameérica do
Sul ainda ndo foram eficientes para que
se possa precisar os limites especificos

da ocorréncia do C. lechleri. Da mesma

forma, na regido amazbnica ha uma
grande quantidade de espécimes
necessitando de uma melhor
identificacdo em herbarios, indicando a
necessidade de se gerar mais
conhecimento taxonémico sobre o
género (GUIMARAES & SECO, 2010).
Além disso, a identificacdo do C.
lechleri é complexa, com grande
variacao morfoldgica (forma,
disposicao, consisténcia, coloracdo e
tamanho das folhas, tricomas e
glandulas), idade, distribuicéo
geografica e processos adaptativos
(ZEVALLOS-POLLITO &
TOMAZELLO, 2007).

O C. lechleri apresenta um
comportamento fenoldgico ciclico, com
aproximadamente cinco meses de
duragdo. A floragdo e frutificacdo
ocorrem de julho a agosto e a maturagéo
e disseminacdo entre setembro e
outubro. A floragdo coincide com o

periodo seco e a disseminagdo com o

inicio do periodo de chuvas
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(AZEVEDO et al., 2008). Suas
sementes sd0 muito pequenas e se
disseminam geralmente pelo vento, por
aves, pela agua e por formigas (KING et
al., 1997; LEAL, 2003).

A planta é encontrada em
florestas com planicie de inundacéo,
com solos férteis e Umidos, a margem
de rios e riachos com boa drenagem,
assim como em locais alterados como
fragmentos de florestas e especialmente
em campos de cultivos abandonados
tornando-se importante na recuperagdo
de areas degradadas nos diversos paises
em que ocorre naturalmente. N&o
suporta periodos longos de inundacéo e
solos perturbados e cultivados, como
uma  classica  espécie  pioneira
(FORERO et al., 2000; AZEVEDO et
al., 2008). Tolerante a sombra inicial
parcial, mas que se desenvolve melhor a
plena luz, domina ou se estabelece no
estrato  intermediario do  bosque
(codominante), mostrando preferéncia

por solos variando de extremamente

acidos a neutros de textura média a fina
(de arenoso a argiloso), tolerando
também  solos  degradados. Sua
densidade populacional varia de trés a
15 individuos por hectare, mas
esporadicamente pode também  ser
encontrado em populacdes de 90 a 150
arvores por hectare. No Brasil,
apresentam-se de forma espontanea em
varios estados, sendo abundante no
Acre e em Rondbénia principalmente as
margens do rio Madeira (FORERO et
al., 2000; BRITO et al., 2007).

Entre os temas mais estudados
na quimica de produtos naturais,
farmacologia e etnofarmacologia, estdo
as espéecies desse g@género e suas
substancias quimicas. E esperado que se
acumule rapidamente novos dados sobre
suas substancias e respectivos efeitos
farmacologicos. Um  dos  mais
importantes centros de diversidade
desse género se encontra no Brasil, pois
existem, ao menos, 354 espécies de

Croton nativas conhecidas (SECCO et
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al, 2001; SALATINO et al., 2007)
muitas delas com efeitos terapéuticos ja
descritos como demonstrado na Tabela
1.

Caracteristicas Quimicas

Latex de Croton lechleri

A importancia do género Croton
aumenta consideravelmente do ponto de
vista meédico por possuir grande
guantidade de alcaldides bioativos
(AMARAL & BARNES, 1997). Dessa
forma, o interesse pelo estudo dessas
plantas é justificado, porém ainda séo
poucos o0s trabalhos avaliando o0s
produtos do C. lechleri
(MILANOWSKI et al., 2002).

O alcal6ide metabolizado pelo
material foliar do C. lechleri foi similar
ao do latex produzido pelo mesmo.
Sendo a taspina o Unico alcal6ide
detectado no latex de individuos adultos
(CAI et al., 1993a; CAI et al., 1993Db),
enguanto que em outras partes da planta
(folhas, flores, inflorescéncias, casca do

tronco, raizes e sementes) outros

alcaldides como magnoflorina,
isoboldina, taliporfina, também foram
encontrados (MILANOWSKI et al.,
2002). O exsudado das glandulas da
base das folhas € a Unica amostra que
ndo apresenta acumulo de alcaloides, o
que se justifica, pois estas tem a funcao
de secretarem uma substancia agucarada
que serve para atrair formigas que
atuam como dispersoras de sementes e
polinizadoras, necessitando a auséncia
de alcaldides por serem potencialmente
toxicos aos insetos. Essa caracteristica
sugere que estes alcaldides apresentam
atividade repelente, potencial este que
deve ser averiguado em estudos
controlados.

Os frutos e as folhas exalam um
odor agradavel ao final da tarde,
mostrando uma possivel utilizacdo
como planta aromatica, um potencial
que também é pouco explorado (CAI et
al.,, 1993a; CAIl et al., 1993b). As
Euphorbiaceae, em sua maioria, ndo séo

conhecidas como aromaticas, porém,

172



algumas espéecies de Croton contém
oleos volateis, bem como
fenilpropandides e terpenoides (mono e
sesquiterpenos) na sua CcoOmMpOsicao
(OLIVEIRA et al., 2001; LOPES et al.,
2003; SALATINO et al., 2007).

Em estudos quimicos realizados
com o latex do Croton lechleri,
demonstrou-se que 0s constituintes
majoritarios sdo compostos
polifendlicos, representando cerca de
90% do peso seco (CAI et al., 1993a).
Foram isolados a catequina,
epicatequina, epicatequina,
galocatequina, proantocianidinas, B-1 e
B-4, gallocatequina, o0s diterpenos
Korberina A e B, 0s compostos
minoritérios 1,3,5 trimetoxi-benzeno e o
2,4,6 trimetoxi-fenol (CAI et al.,1991;
PALAZZINO et al., 1997; MACIEL et
al., 2002; SILVA et al., 2002), 3',4-O-
dimetilcedrusina, que tem agéo sobre 0s
radicais livres e também foram

encontrados os alcaloides como

piridina, aportineindole, quinoleina,

tropanos, acidos graxos insaturados,
anthraquinones e triterpenos. (MARINO
et al., 2008).
Taspina

A taspina é um alcaldide com
uma estrutura dilactone e um atomo de
nitrogénio ndo incluido em um anel
heterociclico, sendo encontrado no latex
de trés espécies de Croton: C. draco, C.
lechleri e C. palanostigma. Esse
composto tem sido obtido também de
plantas fontes de benzilisoquinolinas e
biogeneticamente relacionadas a
alcaloides, como Berberidaceae e
Magnoliaceae (SALATINO et al.,
2007). A taspina foi isolada da casca e
do latex desta espécie, que demostrou
ser 0 principal principio ativo
responsavel pela cicatrizacdo de feridas
(CAl et al., 1993a; CAI et al., 1993b;
CUNHA, 2007). O crescente interesse
em estudos da seiva do Croton lechleri
¢ principalmente devido a presenca

deste alcaloide (MONTOPOLI et al.,

2012), o qual atua também como
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importante estimulador da migracao dos
fibroblastos nas feridas (PIETERS,
1993). Tamanha a sua importancia que
diversos  autores  mencionam  a
necessidade de isolar a taspina e estudar
0 seu potencial individual (FAYAD et
al., 2009; ROLLINGER et al., 2006;
ZHANG et al.,, 2010). Sdo também
conhecidas as suas propriedades anti-
inflamatdrias, antioxidantes e por ter
atividade  citotoxica a  células
cancerigenas (PIETERS, 1993; MAIA
et al., 2006). Se demonstrou que pode
restringir o desenvolvimento de micélio
do fungo Leucoagaricus gongylophorus
L. (FRANCO et al., 2013), ja
ITOKAWA et al. (1991) relatam uma
potente atividade contra células KB e
V-79. Assim, a taspina tem ganhado
destaque quando se avalia os extratos de
C. lechleri e estudos futuros devem

considerar cada vez mais a importancia

deste composto.

Aplicacéao Clinica:

A espécie C. lechleri é utilizada
como planta medicinal ha séculos, ela
atua como anti-inflamatorio,
cicatrizante de feridas, antidiarreico,
analgeésico bucal e para a cura de Ulceras
estomacais (JONES, 2003;
ZEVALLOS-POLLITO et al., 2007). O
amplo uso popular ressalta a
necessidade de realizacdo de pesquisas,
ndo s6 para demonstrar os efeitos
terapéuticos do sangue de dragdo e da
taspina, como também para ajuste das
indicacbes e doses. Esse tipo de
pesquisa ainda é escasso, 0 que é
potencializado pelo conceito erréneo de
que plantas sdo medicamentos naturais,
portanto livres de efeitos adversos.
Outro ponto que deve sofrer
averiguacdo cientifica é o seu potencial
toxico e mutagénico, uma vez que
muitas plantas vém sendo usadas como
fitoterapicos sem nenhum conhecimento

dos seus efeitos em grandes doses e/ou

longo prazo (VIEIRA et al., 2009).
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Teste de toxicidade aguda

Para ensaios de toxicidade,
ROSSI et al. (2013) utilizaram ratos
C57BL. A toxicidade aguda foi
estimada administrando doses
crescentes do latex, por via oral e
intraperitoneal. Os animais foram
observados diariamente durante 14 dias
para mortalidade, mudancas
comportamentais e outros sinais de
toxicidade. O extrato do Croton
mostrou uma dose letal para 50% da
populacdo (DL50) de 356 mg/kg por via
intraperitoneal e 500 mg/kg por via oral,
e indicou efeitos toxicos moderados in
vivo. As investigacGes toxicoldgicas
averiguadas foram para eventual
toxicidade de curto prazo, mas estudos
de toxicidade a longo prazo devem
também ser conduzidos, visto que
efeitos adversos podem ocorrer depois
de um periodo prolongado, de meses ou
até mesmo anos (AYALA et al., 2010).

Em um estudo realizado por

FAO et al. (2012) analisou-se 0

potencial mutagénico da seiva de
Croton lechleri em raizes de cebola.
Estes concluiram que ndo houve
alteracdo, sendo indicativo da nao
ocorréncia de mutagenicidade. Na
mesma linha, ROSSI et al. (2003)
observaram, em estudo realizado com
teste Ames em estirpes de Salmonella
typhimurium T98 e T100, que nédo
houve atividade mutagénica. Estes
mesmos autores demonstram que a
mutagenicidade de 2-aminoantraceno
foi completamente inibida em TA98,
enquanto foi reduzida em mais de 90%
na estirpe TA100, quando aplicado na
presenca do latex. Esses resultados
demonstram ainda que a seiva exibe
atividade antiproliferativa para células
K562 (células humanas leucémicas).
Estes autores indicam, portanto, a
seguranca do uso de Sangue de Dragao
como um remedio natural, sem riscos
genotoxicos, além de sugerirem acao
antitumoral e antimutagénica (ROSSI et

al., 2003; JONES, 2003; SALATINO et

175



al., 2007). Pode-se concluir, assim, que
a seiva desta planta possui baixa
toxidade celular, sendo a mesma
tolerada para estudos clinicos.
Antitlcera e atividade antidiarreica
Seu potencial como cicatrizante
de ulceras gastricas e seu efeito
antibacteriano foram comprovados em
um estudo realizado por MILLER et al.
(2000), no qual animais experimentais
foram induzidos a ulceracdo gastrica e
tratados com C. lechleri. A cura foi de
uma magnitude semelhante ao grupo
controle, que recebeu combinagdo de
penicilina e estreptomicina. Observou-
se que o contetdo bacteriano da ulcera
foi bastante reduzido, como também o
teor de granuldcitos, sendo elas menos
inflamadas e com carga bacteriana
menor, 0 que potencializou a cura,
salientando a sua superioridade ao uso
dos antibioticos por ter a acdo
antinflamatdria como aditivo. Essa acao
é justificada pela variedade de produtos

quimicos que atuam em conjunto no

latex. Além disso, a seiva do C. lechleri
estimula a secrecdo de pepsina,
favorecendo a degradacdo de proteinas
de fonte alimentar, consequentemente,
melhorando a digestdo e facilitando
assim 0 processo de cicatrizacdo
gastrica, explicando assim seu uso e sua
eficcia em casos de dispepsia gastrica.
A administracdo oral da seiva de sangue
de dragdo também tem um efeito
antioxidante em mucosa gastrica
reduzindo a peroxidase, 0 que aumenta
a sua acdo citoprotetora (SANDOVAL
et al., 2006).

O uso dessa seiva como
antidiarreico ja foi bem estabelecido
(JONES, 2003) e novos estudos vem
edificando o conhecimento sobre esse
tema. Se demonstrou que 0 seu uso leva
a uma diminuicdo ou bloqueio da
capsaicina, podendo limitar a diarreia
por reduzir a secrecdo de fluido
intestinal. Isso se deu pela sua

capacidade de inibir, de forma seletiva,
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a circulacdo de eletrolitos epiteliais
(SANVODAL et al., 2008).
Anticancerigena

A atividade de protecdo do C.
lechleri contra mutagénicidade atraveés
de sua atividade biologica sugere seu
emprego como adjuvante no tratamento
contra cancer e como preventivo em
alimentos funcionais (ROSSI et al.,
2003). Em outro estudo do mesmo
grupo, feito para comprovar esta
hipotese, se avaliou o efeito
antiproliferativo do sangue de dragéo,
testado contra linhagem de carcinoma
de células do célon humano (LoVo) e
carcinoma  hepatocelular ~ humano
(HepG2) e demonstraram, mais uma
vez, a eficacia anticancer desta planta
amazbnica e seus derivados. Estes
autores sugerem o C. lechleri como
aditivo alimentar, visto que oferece uma
protecdo eficaz contra o potencial
mutagénico das aminas heterociclicas

presentes nos alimentos. CASTRO et al.

(2012) também demonstraram efeitos

citotoxicos sobre as linhas de células
cancerosas humanas e exerceu efeitos
anti-tumorais em camundongos, eles
demonstraram também toxidade aguda
moderada do Croton lechleri sobre as
células HelLa (cancer cervical) e
SKOV3 (cancer de ovario). Nessa
mesma linha, MONTOPOLI et al,
(2013) demonstrou resultados
promissores nas linhagens celulares
SK23 (melanoma humano) e HT29
(tumor intestinal). BEZERRA et al.,
(2009)  trabalhou com  Croton
regelianus, obtendo uma inibicdo do
crescimento do tumor em 59%, o que
indica que as espécies Croton pode ser
um importante fonte de compostos com
efeitos anti-tumorais e citotoxicos em
células HeLa. O 6leo essencial extraido
da casca do tronco do Croton lechleri,
em um estudo realizado por ROSSI et
al.,, (2011), apresentou-se como nao
citotoxico e € genotoxicamente seguro

nas condigdes testadas com
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interessantes propriedades protetoras
para a mutagenicidade.
Ginecologia

O wuso do Croton para
tratamentos  ginecoldgicos ja  foi
estabelecido (JONES, 2003), e seu
efeito  sobre  tumores genitais
(BEZERRA et al., 2009; CASTRO et
al., 2012) pode ser o motivo real de sua
eficacia no uso popular. Para averiguar
a seguranca de se usar o C. lechleri para
esse fim, AYALA et al. (2010)
avaliaram o efeito irritante deste em
genitalia de coelhas. Foi realizada
administracdo topica intra-vaginal de
duas concentracdes (1% e 5%), para a
avaliacdo da  toxicidade, sendo
observadas as condi¢des médicas em
geral e a aparéncia fisica da vagina e
perineo como também as marcas de
fluxo, eritema e edema. N&o houve
aspectos clinicos significativos e 0 uso

do extrato vegetal parece seguro nesses

Casos.

Demais efeitos terapéuticos

A seiva do C. lechleri tem
diversas outras funcdes terapéuticas
descritas, incluindo acdo imuno
estimulante, antibacteriana, antiviral,
além de ser indicada contra diarreias de
diversas causas, inclusive aquelas
associadas ao virus da imunodeficiéncia
humana. Estas fungbes, incluindo
ensaios  pré-clinicos e  clinicos
conduzidos com o sangue de dragdo,
foram revisadas por JONES (2003).
Este mesmo autor relata o uso de
produtos comerciais a base de sangue de
dragdo, disponiveis nos Estado Unidos.
O NSF (Normal Stool Formula™) ¢ um
suplemento alimentar cuja funcdo é
promover a producdo de fezes normais
(controlar diarreia cronica). O principal
principio ativo neste produto, de acordo
com o0s produtores, € a taspina e o

produto também j& sofreu ensaios

clinicos indicativos de sua eficacia.
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Considerac6es Finais:
Conforme descrito e
concordando com o0 que vem sendo
demonstrado para o sangue de dragdo, a
maioria dos estudos realizados com este
composto confirma a funcdo sugerida
na medicina popular. Evidentemente
que hd um viés de publicacdo nestes
casos, sendo que aqueles efeitos que sdo
avaliados e negados raramente sao
publicados. De qualquer forma, ndo ha
duvidas que o latex obtido a partir da
seiva de C. lechleri tem atividades
biolégicas diversas, muitas das quais
podem e devem ser aplicadas na
medicina humana e veterinaria.

O mercado brasileiro parece
ainda ser muito receptivo as receitas
tradicionais de fitoterapicos, sendo
pouco exigente quanto a sua validacéo
cientifica. Sendo  assim, ensaios
clinicos, com compostos devidamente
caracterizados e manipulados, ndo séo
tdo comuns no pais. Entretanto, em

outros paises, 0 sangue de dragdo e a

taspina ja estdo sendo wusados em
produtos comerciais ligados a industria
farmacéutica (vide JONES 2003). As
recentes  exigéncias da  Agencia
Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) com relacdo a caracterizacéo
e validacdo de fitoterapicos pode mudar
esse cenario. Por outro lado, quando a
exigéncia de fiscalizacdo e validacao
parte do mercado consumidor, a pressao
sobre as empresas produtoras € muito
maior e o Brasil ainda carece de
consumidores educados nesse sentido,
com relacdo a produtos da medicina
tradicional.

Arvores do género Croton sdo
de ampla distribuicdo na metade norte
do Brasil e algumas plantacGes para
exploracdo da seiva sdo conhecidas,
ainda que pouco tecnificadas. Sendo
assim, a validacdo dos efeitos
terapéuticos dessa seiva também vem ao
encontro ao interesse econdmico de

comunidades de pequenos produtores

destas regides, que se beneficiariam de
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um interesse industrial tanto do latex
bruto quanto da taspina por parte da
industria farmacéutica.

Neste estudo, ficou claro que o
numero de  experimentos  para
comprovar e/ou validar funcdes e
aplicacdes do sangue de dragdo parece
ter desacelerado desde a publicacdo do
trabalho de JONES (2003) e pouco foi
realizado com relacdo a ensaios clinicos
em medicina humana ou veterinaria. Os
principais avangos parecem ter sido na
questdo da toxicidade e da seguranca do
uso deste extrato vegetal. Os ensaios de
toxicidade que vem sendo
desenvolvidos, ainda que estejam em
fase preliminar, vao de encontro com
aquilo que esta sendo exigido pela
ANVISA. A seiva de C. lechleri parece
ser pouco toxica, 0 que permite sua
ampla aplicacdo para fins terapéuticos.
Da mesma forma, ensaios de
mutagenicidade também néo

demonstraram riscos. Entretanto, para o

uso seguro, este composto ainda carece

de uma série de ensaios que devem ser
conduzidos em experimentos
controlados. A toxicidade cronica tem
de ser determinada, bem como niveis de
irritabilidade cutanea e ocular. O uso
seguro de fitoterapicos € uma tendéncia
e agencias de protecdo ao consumidor
parecem estar exigindo cada vez mais
que se trate fitoterapicos com a mesma
exigéncia que outros farmacos, tanto no
Brasil como em outros paises.

Estudos relacionados a acdo
antidiarreica, bem como outros efeitos
entéricos,  também  demonstraram
avanco. Esta € a funcdo mais bem
descrita do sangue de dragdo, bem
como aquela para qual o mercado ja
esta estabelecido. N&o havendo duvidas
quanto ao seu valor terapéutico, espera-
se que o fitoterapico seja dado seu
merecido  destaque pela industria
farmacéutica brasileira. Outra area que
parece ter tido algum avanco ¢ a da acéo

antitumoral, ainda que a maioria dos

estudos desenvolvidos nos ultimos dez
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anos tenha sido in vitro, estes tem
gerado resultados promissores e estudos
em animais devem ser conduzidos.

Outras funcdes parecem
evidentes e devem ser exploradas por
pesquisadores. A necessidade da planta
produzir um composto com auséncia de
taspina para atrair formigas parece
indicar que esta tenha acdo nociva ou
repelente a insetos e esta funcdo deve
ser avaliada. Da mesma forma, outras
linhas de pesquisa promissoras parecem
ter ficado estagnadas nos altimos dez
anos. Estudos com relacdo a utilizagéo
do sangue de dragdo como auxiliar na
cicatrizacdo de feridas cutaneas devem
ser retomados, bem como no tratamento
de picaduras de insetos.

Concluséo

Parece evidente que 0 sangue de
dragdo, bem como a taspina, seu
composto majoritario, tem funcdes
diversas que devem ser exploradas por
pesquisadores brasileiros. No entanto,

existe um vazio de informacdes sobre os

seus mecanismos de acdo, a amplitude
de suas aplicacBes e como eles podem
ser combinados com outras abordagens
terapéuticas. Nos ultimos dez anos a
pesquisa com esta seiva ndo foi tdo
produtiva em ndmeros como no
passado, mas os estudos publicados séo
de alto valor cientifico e técnico. Esta
pesquisa deve ser retomada tanto para
nos tornarmos competitivos com 0s
produtos que estdo sendo
comercializados a base de C. lechleri no
exterior, quanto para fornecermos um
produto de uso seguro e funcdo validada
ao nosso mercado consumidor.
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Tabela 1. Espécies de Croton e suas respectivas distribuicbes geograficas como

também suas descritas indicacdes terapéuticas citados em publicacGes recentes.

Table 1. Croton species and their geographic distribution as well as their therapeutic

indications described in recent publications cited.

Espécie Distribuigdo Indicagdo Terapéutica Referencia
FRANCA.-
C. argyrophylloides América Diabetes e as doencas venéreas NETO et al.,
2012
C. bonplandianum Asia/América Repelente contra os insetos A; M;(‘)lgéet
_ _ A_nalgesmf), _antl-u_nflamatAorl_o, SILVAetal.,
C. cajucara Brasil antiulcerogénico, hipoglicémico,
e 2005
hipolipidémico
Tratamento da maléria, febre ardente,
A o . L. GUQ, et al.,
C. caudatus América/Asia convulsdes, artrite reumatica e 2010
dorméncia.
C. celtidifolius Brasil Tratamento de doengas inflamatérias NEI\Z/Q‘)? al,
Tosse, gripe, diarreia, Ulceras géstricas,
C. lechleri América cicatrizante, tratar herpes, germicida MURILLO et
) . . - al., 2001
apos extracdo dental e feridas bucais B
C. lechleri América Anti-inflamatoria, antibidtica, FAO et al.,
' antioxidante e cicatrizante 2012
Anti-inflamatéria, analgésico bucal, ZEVALLOS-
C. lechleri América cicatrizagdo de ulcera géstrica, POLLITO et
antidiarreico, al., 2007
Cura de feridas, antimicrobiano,
C. palanostiama Brasil controlador da diarreia, cicatrizagéo de MILLER et
P g Ulcera gastrica, tratar inflamagéo al., 2000
intestinal e anti-emético.
Sedativo, estimulante de apetite,
_ N estomagumo, ant|e§p§smod|go, ,a_ntl- OLIVEIRA et
C. zehntneri América anorexigeno, analgésico, ansiolitico, al., 2001)

tratamento de distdrbios gastrintestinais,
irritabilidade e ansiedade
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