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Resumo

A vida urbana, a correria do cotidiano e a polui¢do luminosa tém
contribuido para que as pessoas ndo olhem mais para o céu no-
turno, tendo dificuldade de identificar até mesmo a constelagdo
mais comum no hemisfério sul que é o Cruzeiro do Sul. Com o ob-
Jetivo de incentivar o ensino de Astronomia, mesmo em aulas diur-
nas e de forma acessivel a qualquer escola, é apresentado neste
artigo um material ludico-manipulativo e de baixo custo, que si-
mula a configuragdo das constelagbes de modo a tornd-las famili-
ar para os alunos, que depois terdo a oportunidade de reconhecé-
las no firmamento. Busca-se também estimular o olhar para o céu,
a identificagdo de constelagdes e a aquisicdo de conhecimentos ci-
entificos inerentes ao assunto.
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Abstract

The urban life, the everyday life rush and light pollution are
factors that have contributed to people not looking to the night sky
anymore, ignoring even the most common constellation of the
Southern Hemisphere: the Southern Cross. Seeking to encourage
the teaching of Astronomy in a way that is accessible to any school
and even daytime classes, we present a playful and manipulative
low-cost material, through which the constellations configurations
can be simulated and become familiar to students, who will later
be able to recognize them in the night sky. We also search for
stimulating students to look at the sky, to identify constellations
and to acquire scientific knowledge in the subject.

Keywords: Constellations. Playful Material. Teaching of
Astronomy.

I. Introducao

O estudo do Universo fascina o homem desde a antiguidade e, no século
XX, o desenvolvimento da tecnologia e da Astronomia permitiu avangos significa-
tivos no desvendar de seus segredos. Neste sentido, destacam-se as contribui¢des
dos fisicos Saul Perlmutter, Brian Schmidt e Adam Riess, ganhadores do premio
Nobel de Fisica 2011, que desde1990 estudam as violentas explosdes resultantes
da morte de estrelas ands e as usam como uma “vela padrdo” para medir as distan-
cias de objetos no universo. Por meio de suas observacdes, estes premiados cientis-
tas defendem a teoria de que o universo estd em expansdo e que ha uma forca mis-
teriosa por tras deste comportamento: a energia escura.

Contudo, ainda continua a busca por respostas para indagag¢des como:
Qual ¢ a estrutura do Universo? Ha vida, como a conhecemos, em outros planetas?
Como serda o Universo no futuro? Onde estdo os Buracos Negros? A curiosidade
move cientistas em suas pesquisas e leigos aguardam suas respostas. Paradoxal-
mente a estes fatos, nota-se que adultos e criangas pouco olham para o céu. No
tocante as criangas e a contribui¢do que a escola poderia dar neste sentido, ha o
agravante de que suas aulas ocorrem no periodo diurno, o que dificulta a realiza¢do
de atividades monitoradas de observagdo do céu noturno. Segundo o fundador da
Rede de Astronomia Observacional (REA), o astronomo amador Augusto Napole-
4o, tem ocorrido uma desconexdo entre as pessoas ¢ o Universo gracas a fatores
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como a correria do cotidiano e a polui¢do luminosa. Em entrevista concedida a
revista Projetos Escolares, ele fez a seguinte afirmacéo:

.. as criangas tém dificuldade em entender quando se fala sobre constelagdes,
simplesmente porque ndo as véem ... as constelagcdes de Orion ou de Escorpido
ndo significam nada, porque elas nunca as viram (NAPOLEAO, 2009, p. 30).

Adicione-se a estes fatores a existéncia de lacunas relativas a contetidos e
metodologias de ensino de Astronomia na formacao inicial do professor que atua
no ensino fundamental, o que gera inseguranga na abordagem desse tema em sua
pratica docente; além disso, a escassez da produ¢ao bibliografica sobre o assunto,
torna incipiente o ensino de Astronomia nas escolas (LANGHI, 2011). A situacdo
vigente da educagdo em Astronomia no Brasil mostra que é necessario despertar,
nos professores e nos escolares, a vontade de simplesmente olhar para o céu, resga-
tar o prazer de identificar constelagdes estelares e aproxima-los da mais antiga das
ciéncias: a Astronomia. Assim sendo, apresenta-se, neste texto, uma forma ladica
de estudar constelagdes em sala de aula, por meio de um objeto-modelo, que, no
caso, trata-se de uma caixa de suco adaptada para simular a configuracdo das cons-
telagdes celestes.

O uso de objetos-modelo permite que os conhecimentos cientificos acu-
mulados pela Astronomia e outras ciéncias possam ser ensinados nas escolas, pro-
piciando a passagem do saber sabio (cientifico) ao saber ensinado (escolar)
(CHEVALLARD, 2005). Eles sdo representacdes de “objetos reais” e o ponto de
partida para a elaboragdo de imagens conceituais (PIETROCOLA apud BUNGE,
1999, p. 15). Se os objetos-modelo puderem ser produzidos pelos préprios estudan-
tes e estimularem a interagdo entre eles em torno de um dado conhecimento, a aula
ira além da instrucdo oferecida pelo professor ¢ se constituird em um ambiente de
aprendizagem (COUTINHO apud PETERS, 2006, p. 39).

Sob esta dtica, sugere-se que os estudantes construam seu objeto-modelo
“constelagdes em uma caixa de suco”, orientados por seus professores, objetivando
um completo envolvimento dos escolares em todas as etapas da atividade. O pre-
sente artigo traz, também, sugestdes para o desenvolvimento da atividade didatica,
de modo a orientar ¢ motivar os professores do Ensino Fundamental e Médio a
trabalharem com temas de Astronomia em sala de aula.

II. Um pouco sobre constelacdes

A palavra constelacdo vem do latim sendo formada da unido de: com (a-
glomerado) + sfella (estrela) e significa “agrupamento aparente de estrelas”
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(BOCZKO,1984). No passado, as constelagdes estavam associadas a mitologia e
tinham como finalidade representar figuras de entes mitoldgicos no céu. Na Astro-
nomia moderna, elas tém um significado pratico e sdo definidas e confinadas em
88 regides perfeitamente demarcadas na Esfera Celeste, com o objetivo de facilitar
a localizacdo dos corpos celestes no seu interior (CDCC, 2000). Constelacdes,
portanto, ndo tém existéncia real. Estrelas de uma dada constelagio estdo a diferen-
tes distdncias da Terra, mas, como o observador terrestre ndo tem a sensagdo de
profundidade, tem a impressao de que elas pertencem a um mesmo plano.

Na antiguidade, as estrelas dispostas em uma dada configura¢do foram u-
nidas por linhas imaginarias, compondo figuras conforme a imaginacdo e a pers-
pectiva do observador terrestre. Desse modo, o desenho ¢ o nome dessas figuras
estdo relacionados com a época, a cultura e as profissdes dos povos que as obser-
varam. A partir de 1925, a Unido Astrondmica Europeia padronizou ¢ catalogou 88
constelagdes, procurando preservar os nomes mais aceitos através da historia
(OLIVEIRA FILHO; SARAIVA, 2011; CDCC 2000). Todo astro visivel ou ndo
pertence a uma constelagdo em um determinado instante (LIVI, 1987).

Nomes como Orion, Centauro, Cassiopeia foram inspirados na mitologia
grega; outros como Pavdo, Indio, Ave do Paraiso surgiram na época dos grandes
descobrimentos maritimos dos séculos XIII e XIV, sendo apresentados no catalogo
do astronomo Johannes Bayer em 1603 (ZIGUEL, 1967). Outros nomes de conste-
lagdes, tais como Compasso, Relogio, Telescdpio, foram acrescentados, em 1752,
por Louis Lacaille (CDCC, 2000). Na constelacdo de Orion, as estrelas conhecidas
como “Trés Marias” e que pertencem ao cinturdo do cagador Orion, representam
trés irmdos em uma canoa para o povo aborigene da Australia, onde a proa ¢ a
estrela Beltegeuse e a popa ¢ a estrela Rigel. Para os indios Tupinambas do Brasil,
estas mesmas estrelas pertencem ao joelho da perna da constelagdo do Homem
Velho, que teve sua perna cortada pela esposa, que queria casar-se com o cunhado
(STASINSKA, 2010; AFONSO, 2006).

A Esfera Celeste tem um circulo maximo, chamado de Ecliptica, o qual
representa a trajetoria anual do Sol em seu movimento aparente ao redor da Terra.
Desde 1952, a Unido Astronomica Internacional — IAU — definiu que, neste deslo-
car aparente pela Ecliptica, o Sol cruza treze constelagdes chamadas de zodiacais:
Peixes, Aries, Touro, Gémeos, Cancer, Ledo, Virgem, Libra, Escorpido, Ofiuco,
Sagitario, Capricérnio e Aquario (CDCC, 2000; OLIVEIRA FILHO; SARAIVA,
2011). Esta faixa zodiacal ¢ importante porque nela também se encontram a Lua e
os planetas visiveis do sistema solar. A Fig. 1 ilustra o movimento anual aparente
do Sol pelas treze constelagdes zodiacais.
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Fig. 1 - Movimento anual aparente do Sol pelas constela¢bes zodiacais
(fonte: <http://www.brasilescola.com/upload/e/zodiaco.gif>).

III. Visualizando constelacdes em uma caixa de suco

Para os estudantes e a populacdo, em geral, ndo ¢ uma tarefa facil locali-
zar as constelagdes em uma noite de céu estrelado. Inicialmente, ha a necessidade
de um conhecimento minimo quanto a configuragdo das constelagdes para, entdo,
reconhecé-las no céu. A seguir, vem a dificuldade em associar uma dada configu-
racdo de estrelas ao nome da constelacdo, que depende da interpretacdo de cada
época, povo ou cultura. Também ¢ preciso saber em que época do ano e hora, uma
determinada constelagdo estara visivel na cidade ou no pais onde se fara a observa-
¢do. Livros didaticos e para-didaticos de Astronomia basica sdo pouco conhecidos
ou utilizados (PINTO; FONSECA; VIANNA, 2007). Visitas a observatorios e
planetarios ajudam nesta familiarizagdo, mas nem sempre é possivel, para o profes-
sor, realizar tais atividades com sua classe. Também a iluminacdo das cidades
atrapalha a observagdo celeste noturna e, mesmo que haja a possibilidade de se
deslocar para o campo, onde a visibilidade é melhor, a maioria das aulas, princi-
palmente para criangas, € no periodo diurno. Ha, ainda, softwares que simulam o
céu noturno e que podem ser usados como ferramentas didaticas, porém a sua
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utilizagdo fica na dependéncia dos recursos computacionais da escola. Dessa for-
ma, o conhecimento, a localizagdo e a identificagdo das constelag¢des, inclusive as
mais populares, como o Cruzeiro do Sul, ficam prejudicados.

Neste contexto, buscando promover a familiarizagdo com as constelacdes
e incentivar o ensino/aprendizagem de Astronomia, mesmo em aulas diurnas e de
forma acessivel a qualquer escola, ¢ apresentado, nas proximas segdes, um material
ludico manipulativo e de facil construgdo. Nele, a configura¢do das constelagdes
pode ser simulada e se tornar familiar para as criangas que, posteriormente, pode-
rdo reconhecé-las no firmamento. Sdo utilizadas caixas de suco (ou leite) longa
vida com a tampinha “abre e fecha” para construir artefatos que simulam as conste-
lagdes observadas na Esfera Celeste.

ITI.1 Construindo constelacdes

Para desenvolver os artefatos, sdo necessarios os seguintes materiais: cai-
xas de suco de 1litro; papel cartdo ou papel dobradura na cor preta; papel sulfite
branco; cola ou fita adesiva; tesoura; papel de seda ou transparéncia para retropro-
jetor; agulha de costura ou alfinete e modelos para as constelagdes.

A partir da parte superior da caixa, marca-se 2/3 da altura total, corta-se o
1/3 restante ¢ descarta-se esta parte inferior, como mostra a Fig. 2.a. Em seguida,
cortam-se a folha preta e a branca em quadrados com area maior do que a se¢do
reta da caixa; com eles, sera construido um novo fundo com a configuragdo das
constelacdes representadas por furos no papel preto. A sobra de papel sera colada
nas paredes da caixa (Fig. 2.b e 2.¢), e a tampinha abre/fecha funcionara como uma
“ocular/visor” do dispositivo (Fig. 2.c). O quadrado de papel preto é colocado
primeiro, com o desenho da constelagdo voltado para o interior da caixa. Em se-
guida, recobre-se 0 mesmo com o papel branco (Fig. 2.b), pois este tem finalida-
des como: difundir a luz através dos furos simulando a luz das estrelas; diminuir o
efeito da difrag@o da luz, caso o orificio seja muito pequeno, e evitar, também, que
objetos presentes na sala sejam vistos através dos orificios (efeito visual semelhan-
te a ampliagdo angular de uma lupa dos objetos proximos ao orificio (VUOLO,
1996)), o que dispersaria a atengdo dos alunos.

As configuragdes das constelagdes sdo construidas usando modelos en-
contrados em livros ou sifes de Astronomia através da transferéncia de seu desenho
marcando pontos no papel de seda ou na transparéncia usada em retroprojetor. Esta
copia ¢ colocada sobre o papel preto e nele, sdo feitos os furos que “representardo”
as constelagdes. E util apoiar este papel sobre um papeldo, ou uma base relativa-
mente macia, para facilitar, com isso, a perfuragdo com a agulha (Fig. 3).
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Fig. 3 - Papel preto com os furos que representam as constelagaes.

Os furos corresponderdo as principais estrelas visiveis da constelacdo es-
colhida. Nos mapas de constelagdes, as estrelas mais brilhantes sdo indicadas por
tamanhos maiores. Buscando esta analogia, sugere-se que sejam feitos furos ligei-
ramente maiores para as estrelas mais brilhantes e menores para as outras. Obser-
var, no entanto, que o qudo brilhante uma estrela aparece para um observador ter-
restre (brilho aparente) ndo estd associado ao tamanho da estrela; na realidade, ele
depende da energia emitida por unidade de tempo (luminosidade da estrela) e da
sua distancia da Terra. Aqui sdo usados furos maiores apenas para efeito de simu-
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lagdo. De maneira geral, em uma constelagdo, a estrela mais brilhante é indicada
pela letra grega a; a seguinte, menos brilhante, ¢ a B e assim por diante, conforme
o brilho vai diminuindo (CDCC 2000). Contudo, hd exce¢des a esta regra e uma
estrela menos brilhante da constelacdo pode receber a classificagdo o em detrimen-
to de uma mais brilhante. Por exemplo, na constelagdo de Gémeos, a estrela mais
brilhante, Pollux, designa-se com a letra 3, enquanto a segunda em brilho, a estrela
Castor, designa-se com a letra a (ZIGUEL, 1967).

Dirigindo o fundo da caixa para um lugar iluminado e olhando através da
tampa, é possivel observar, dentro da caixa, simulagdes das constelagdes visiveis
na esfera celeste (Fig. 4).

Fig. 4 - Aluna olhando através da “ocular” do dispositivo pronto.

A Fig. 5 mostra a foto da constelacdo do Cruzeiro do Sul vista dentro da
caixa de suco de suco e, também, um desenho dela com o tragado das linhas ima-
ginarias. Conhecendo as constelagdes através destas simulagdes, o estudante sabera
mais facilmente o que procurar no céu noturno. Sugere-se que sejam feitas varias
caixas com diferentes constelagdes, dando preferéncia as mais conhecidas e visi-
veis na localidade onde esta a escola.

Uma constelagdo muda de posi¢do no céu conforme a hora, a época do
ano, e, também, de acordo com a latitude da observagdo (OLIVEIRA FILHO;
SARAIVA, 2010; MOURAO, 1984). Neste artigo, foram usadas as configuracdes
do céu noturno de Rio Claro, SP, (Latitude S 22° 24’ 36.00”; Longitude W 47° 33’
36.007; Altitude 624m e indice 3 de poluigdo visual), como modelos para desenhar
as constelagdes obtidas através das simulagdes com o sofiware livre “Stellarium”,
disponivel em <http://www.stellarium.org/>.
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Fig. 5- A parte superior mostra a fotos da constelagdo do Cruzeiro do Sul
obtidas através da ocular da caixa de suco simulando a observacdo em 10 de maio
de 2011, as 5hs e as 20hs (S). A parte inferior mostra os esquemas utilizados na
construgdo do fundo da caixa. A figura como um todo mostra a mudanga de incli-
nagdo da constelagdo em relagdo a linha do horizonte, conforme muda o hordrio
da observagdo.

O “Stellarium” ¢ um aplicativo gratuito que simula a esfera celeste,
mostrando o céu em 3D, como se o observador estivesse observando diretamente o
céu, considerando as coordenadas do local ¢ a hora da observagdo. Com ele pode-
se simular o céu em diferentes locais, horarios ou épocas do ano (GATES, 2009;
LUCKAS, 2011). O aplicativo tem uma barra de ferramentas com varios recursos,
entre eles um que permite visualizar as constelacdes com os tracados das suas
linhas imaginarias formando as figuras associadas ao nome da constelagdo. Outros
recursos tornam possivel a sobreposicdo da visdo artistica, ou seja, os desenhos
associados aos nomes (rétulos) das constelagdes. E, também, possivel selecionar
objetos do céu como, por exemplo, uma estrela, e obter informag¢des como distan-
cia da Terra, nome da estrela e constelagio a que pertence.
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Ao apresentar as constelagdes para os alunos, ¢ preciso lembrar que as es-
trelas pertencentes a uma constelagdo ndo estdo fisicamente proximas umas das
outras, embora apare¢am lado a lado, quando se olha para o céu. Tem-se a impres-
sdo de que elas estdo equidistantes do observador, como se pertencessem a um
mesmo plano ou a uma mesma regido do céu. Na realidade, elas estdo a diferentes
distancias, mas suas proje¢des na esfera celeste as apresentam aparentemente pro-
ximas, como ilustrado na Fig. 6. Durante o uso do dispositivo construido para
simular as constelagdes é importante salientar este fato.

ESFERA CELESTE

Fig. 6 - Estrelas aparentemente proximas no céu podem estar muito dis-
tantes entre si.

As Fig. 7, 8 e 9 apresentam as fotos das constelagdes obtidas através da
“ocular” do dispositivo construido. Estdo mostradas as constelagdes: Cao Maior,
com a estrela Sirius; Orion, com as estrelas Betelgeuse, Rigel e as Trés Marias; e
Escorpido, com a estrela Antares. Também estdo ilustrados os esquemas das cons-
telagdes com as linhas imaginarias. Para cada constela¢do, foi construida uma
caixa.

I11.2 Brincando e aprendendo com as estrelas

O aparato proposto para o estudo das constelagdes ja traz em si um aspec-
to ludico que é a construgdo da caixa com a constelagdo. E interessante cada aluno
fazer seu proprio dispositivo com uma constelacdo diferente dos demais colegas,
pois, posteriormente, podem-se realizar trocas entre eles ¢ cada um tera a oportuni-
dade de descobrir qual a constelagdo que o colega construiu. As caixas podem ser
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construidas antes ou apds a apresentagdo dos mapas estelares em uma aula sobre
constelagdes. Além disso, pode-se promover uma competi¢do entre equipes da
classe, sendo vencedora aquela que identificar corretamente o maior nimero de
constelagdes.

Quando houver um estudo especifico sobre corpos celestes, tais como es-
trelas supergigantes, outra atividade interessante seria desafiar os alunos a encon-
trarem entre as constelacdes construidas qual delas possui estes corpos, por exem-
plo, uma estrela supergigante vermelha, como é o caso da estrela Antares de Es-
corpido. Podem-se estudar as lendas associadas aos nomes das constelagdes, e
estimular os alunos a identificarem as constelagdes correspondentes, explorando,
inclusive, as constelagdes nomeadas pelos indigenas brasileiros.

SIRIUS

Fig. 7 - Acima, foto da Constelagdo Cdo Maior, simulando a observagdo
em 10 de abril de 2011, as 22hs, a oeste (O). Abaixo, esquema desta constelagdo.
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BETELGEUSE

RIGEL

Fig. 8 - Acima, foto da Constelacdo Orion mostrando as estrelas Rigel e
Betelgeuse, simulando a observagao em 10 de marco de 2011 as 21hs (O). Abaixo,
esquema desta constelagdo.

Se possivel, sugere-se a possibilidade de promover uma atividade noturna
em que os alunos, orientados pelo professor, procurariam no céu algumas das cons-
telagdes conhecidas.

Outro aspecto interessante seria estimular os alunos a levarem para casa
suas constelagdes e, com a ajuda de seus familiares, identificarem algumas conste-
lagdes na abobada celeste, uma forma de permitir que a familia participe do apren-
dizado e distribuir “pedacinhos do Universo para as pessoas”, visto que:

Infelizmente, os astrénomos ndo podem melhorar a distribui¢do de renda ou aca-
bar com as guerras, mas a gente pode distribuir um pouco do céu para que as

pessoas vejam o mundo de forma mais humanista NAPOLEAO, 2009, p. 31).
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ANTARES

Fig. 9 - Acima, foto da Constelagdo de Escorpido mostrando a estrela An-
tares, simulando a observagdo em 10 de maio de 2011 as 20hs sudeste (SE). Abai-
xo, esquema desta constela¢do.

IV. Conclusao

O material e a atividade propostos sdo uma alternativa para as aulas reali-
zadas no periodo diurno e para as escolas que nao t€ém condigdes de realizar visitas
a planetarios ou observatorios. Também pode ser ttil como complementagdo dida-
tica para as escolas que possuam condi¢des de promover estas visitas. A constru-
¢do do artefato € simples, seu funcionamento, bastante confidvel, e seu manuseio
ndo requer habilidade especial; desse modo, o objeto-modelo pode ser explorado
com proveito nas salas de aula. A possibilidade de utilizar o aplicativo gratuito
“Stellarium” permite a inser¢do de professores e alunos em midias cientificas,
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favorecendo, também, a formag#o inicial ou continuada destes profissionais em
Astronomia.
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