
a ha pasado un año desde el relevo de la anterior junta directiva de la SVR.
Hemos superado el cambio de Secretaría Técnica y seguimos adelante con
las actividades de nuestra Sociedad, con algunas novedades a destacar en
este período. La introducción de algoritmos terapéuticos en los sistemas de
prescripción electrónica de la Agència Valenciana de Salut (AVS) provoca

dificultades añadidas para el ejercicio de nuestra especialidad, que en general no se justifi-
can debidamente. Hemos realizado una encuesta entre los reumatólogos de la Comunitat
Valenciana que lo confirma, y consecuentemente hemos realizado una petición a la Direc-
ción General de Farmacia para su reconsideración y eliminación si es posible. 
Una novedad candente en este momento es la introducción inminente de los biosimilares de
las terapias biológicas de reumatología. Es por una parte una oportunidad para facilitar el
acceso de más pacientes a estos eficaces tratamientos. Por otra parte se hace necesario esta-
blecer procedimientos que garanticen la equivalencia de estos biosimilares con los origina-
les respecto a su eficacia y seguridad en todas las indicaciones presentes. Esto incluye parti-
cipar de forma activa en la farmacovigilancia de todos los biológicos, y en este sentido
vamos a colaborar con las acciones a este efecto que se van a proponer desde la Sociedad
Española de Reumatología.  
Por otra parte, estamos promoviendo algunos proyectos en forma de actividades canaliza-
das a través de la Fundación de la SVR, que tiene su mayor utilidad para esta finalidad. Cabe
señalar las dificultades añadidas de los Comités de Ética de la Comunidad Valenciana, espe-
cialmente el de la AVS, que en ocasiones tienen una actitud excesivamente rigurosa en la
valoración de proyectos de investigación y que bloquean iniciativas novedosas e interesan-
tes con argumentos a veces futiles y con un excesivo celo evaluativo. 
Además, señalar que desde hace varios años no se ofertan plazas de médicos especialistas
en la AVS. Esto provoca una temporalidad excesiva en muchos de nuestros compañeros,
que intentaremos mejorar en conversaciones con la Conselleria después de las próximas
elecciones. 
Dado que este número de la Revista de la SVR se publica coincidiendo con nuestro congreso
anual, que se celebra esta vez en el Complejo Residencial de Previsión Sanitaria Nacional, en
San Juan de Alicante, deseo aprovechar para invitar a todos los socios y a los interesados en
la Reumatología a participar en este evento, que cada vez está cobrando mayor prestigio a
nivel regional y nacional. En esta ocasión el número de comunicaciones presentadas es de 64,
todo un récord y que demuestra la pujanza de nuestra especialidad, aunque hay que señalar la
desigual participación de los hospitales de nuestra comunidad, en base principalmente al
número de especialistas que los componen. A destacar las 25 ponencias distribuidas en 8
mesas y los 5 simposiums que se van a realizar durante este congreso, contando con 8 ponen-
tes de nivel nacional y uno a nivel internacional. Cabe destacar aquí la continuidad de la par-
ticipación de la enfermería reumatológica con una mesa y un taller práctico de gran interés,
que demuestra la consolidación de este grupo de trabajo de la SVR. La remuneración de
ponentes y moderadores supone una parte importante del presupuesto del congreso, por lo
que la cada vez mayor limitación de contribuciones de la industria nos ha obligado a un ajus-
te de otros gastos más estricto. El resultado final de todos modos será positivo financiera-
mente y se mantendrá el nivel científico y organizativo de otros años.  
En nombre de la Junta Directiva, sin cuya colaboración y la de la Secretaría Técnica de OCP
Congress no hubiésemos podido realizar este evento, esperamos que todos disfrutéis en el estu-
pendo entorno elegido para este Congreso, que una vez más reúne a toda la Reumatología de la
Comunidad Valenciana para compartir las novedades más actuales de nuestra especialidad.

Tempus fugit, carpe diem…
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