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Resumen

Los pacientes con desorden de procesamiento central auditivo a menudo tienen problemas para
distinguir de donde proviene el sonido, identificar la diferencia entre los mismos, diferenciar entre
palabras que suenan igual y en algunas ocasiones el ruido del ambiente hace mas dificil que el
sujeto entienda lo que las personas les estan tratando de explicar. El objetivo de estudio fue disefiar
y construir una bateria para evaluar el procesamiento auditivo central en adultos candidatos a la
adaptacioén de audifonos, dado que hasta el momento solo se cuenta con herramientas dirigidas a
poblacion infantil y la Gnica herramienta dirigida a adultos realiza la evaluacion de forma general. A
partir del método documental se realizd la definicion conceptual y operacional de este constructoy
como resultado finalmente se contemplaron 5 habilidades especificas: lateralizacion y localizacion
del sonido, discriminacion auditiva, reconocimiento de patrones auditivos, aspectos temporales de
la audicion y habilidad de desempefio auditivo con sefiales acUsticas competitivas, evaluadas a
través de sonidos, palabras y oraciones.

Palabras clave: Desorden de Procesamiento Central Auditivo (DPCA), lateralizacién, localizacion
del sonido, discriminacion auditiva, patrones auditivos, habilidad de desempefio auditivo.

DESIGNAND CONSTRUCTION OFATEST TO EVALUATE CENTRAL AUDITORY
PROCESSINGAUDITORY FORADULTSWHOARE CANDIDATESFORHEARINGAIDS*

Abstract

Patients with central auditory processing disorder often have trouble distinguishing the origin of the
sound, identify the difference between them, distinguish between words that sound alike and sometimes
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ambient noise makes it more difficult for the subject to understand what people are trying to explain
them. The objective of this study was to design and construct a battery to assess central auditory
processing in adults applying for adjustment of hearing aids, as so far only has tools aimed at
children and the only tool aimed at adults conducted only general assessment. From documentary
method was carried out conceptual and operational definition of this construct, and as a result were
eventually covered 5 specific skills: location of the sound, auditory discrimination, pattern recognition
hearing, temporal aspects of hearing ability and performance Auditory acoustic signals competitive
evaluated through sounds, words and sentences.

Keywords: Disorders Central Auditory Processing (CAPD), location of the sound, auditory
discrimination, sound patterns, ability to discharge hearing.

Vivimosen un mundo sonoro, lamayoriadelasper-
sonas se comunican atravésdel lengugjeoral, pero
cuando una persona esta presentando fallas en su
audicion, lacapacidad de comunicacion sedeteriora
notablemente, creandolemuchos conflictosenlavida
cotidiana.

Lacienciaen su afan de dar solucionesaestos con-
flictoshaprofundizado susconocimientosen €l estu-
diodelaaudiciony susformasdeevauacion. Seha
estudiado € estimulo sonoroy sustransformaciones
al ingresar al sstemaauditivoy sehaestablecidola
diviséndd SistemaAuditivo endospartesmuy im-
portantes, lascuaesson: SistemaAuditivo Periféri-
co, queseiniciaend pabedlénauricular hastad com-
plejoolivar superiory € SistemaAuditivo Central
gue empiezaen complgo olivar superior (enlagran
decusacion) y terminaen el cerebro (I6bul o tempo-
ral, areas41y 42 de Brodman)

Adicionamente, esimportantetener en cuentaque
para la correcta percepcion e integracion de los
estimul 0s sonoros se requi ere de unacomunicacion
interhemisférica, y esnecesariod buenfuncionamien-
to delas estructuras que hacen parte de estacomo
son, hemisferio derecho, hemisferioizquierdo, cuer-
po calosoy d proceso demidinizacion detodasestas
estructurasel cual ocurre desde e mismo momento
deformacion intrautering, debido aque seginseha
precisado, a nacer, € cerebro humano yacontiene
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todaslas neuronas que necesitaraen laetapaadulta,
unoscien mil millones, pero alin no estan maduras. A
partir de entonces se crean conexiones neuronales,
con circuitos cada vez mas complegos, que se
recubrendemidina

El proceso de mielinizacion aumentalavel ocidad de
la transmision neural en la zona del cerebro
midlinizada. Estasevue veeficaz paralafuncion que
estadestinada. Después, € proceso demielinizacion
dd cerebro continla, pero aunritmo maslento hasta
los25anosy semantiene, alolargodelavida(Officid
Journal of de American Academy of Neurology
[OJAAN], 2006).

Cuando todas estas estructuras funcionan adecua-
damentey & estimul o sonoro antes percibido esre-
cibido y comprendido acertadamente se habla de
procesamiento central auditivo.

El procesamiento auditivo centra incorporatanto €
procesamiento seriado deun nivel al siguiente, como
€l procesamiento paraléo, transmison smultaneaen
uno o enlosdoshemisferios. Esdecir, varias partes
delasefid auditivason procesadasen diferentes par-
tesdd nerviod mismotiempoy secuencia mentede-
pendiendo delas caracteristicasdefrecuenciaenin-
tensidad. Por lo tanto paraque serealice un efectivo
procesamiento de lasefial auditiva, serequieredel
usodd sstemaaferentey eferenteanivel neural. En
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lacortezael procesamiento auditivo conllevaala
decodificacion del mensgjeneura y pararedizarlo
necesita de unas habilidades basi cas de compren-
sion delos sonidosdel hablahastael conocimiento
delaspalabrasparadeterminar quésedijoy susig-
nificado (Katz, 1998).

Funciona mente paraquetodo esto ocurraadecuada:
mente existelo que se conoce como las habilidades
auditivaslascudesestén envudtasentodo € proce-
samiento auditivo central (ASHA, 2005) dlasson:

Lateralizaciony Localizacion del sonido: Capaci-
dad paradeterminar oido esimuladoy locdizacionde
fuentesonora, sedaene complgoolivar superior.

Cuando hay desorden en esta habilidad se presenta
incapacidad paradeterminar de donde proviene el
sonido.

Discriminacion auditiva: Habilidad paradiferenciar
s dossonidossoniguaeso diferentes, se presentan
en mesencéfalo cuando hay desorden en estahabili-
dad se presentadificultad a oir y/o comprender en
ambientes auditivos adversos, aprender unidioma
extranjero o vocabulario complgo, aprender atra
vésdelaaudicion, discriminar eidentificar sonidos
del habla, seguir instruccionesde varios pasos.

Reconocimiento de Patrones Auditivos: Lahabili-
dad de procesar sefid es aclsticasno verbalesy re-
conocer el orden o patron de presentaciOn de esos
estimul os, se presentaen mesencéfalo, cuando hay
desorden en estahabilidad se presentadificultad para
aprender a través de la audicion, las habilidades
organizativas, seguir instrucciones devarios pasos,
dirigir, sostener odividir laaencion, gprender unidio-
maextranjero o vocabulario compleg o, recordar in-
formacion dadaenformaoral.

Aspectos temporales de la audicion.

Resoluciény ordenamiento temporal: Minimoin-
terval o requerido pararesolver eventos acusticos.

2

Enmascaramiento Temporal: Habilidad para de-
tectar los efectos enmascarantes entre sonidos que
Nno Se presentan Smultaneamente

Desempefio auditivo con sefiales aculsticas com-
petitivas: Habilidad paracomprender lasefial acls-
ticaprimariaen presenciaderuido defondo. Cuan-
do hay desorden en esta habilidad se presentadifi-
cultad en oir y/o comprender en ambientesauditivos
adversos, |o que generaunainformacion auditivain-
compl eta, impide seguir instruccionesdevarios pa-
sos, dirigir, sostener odividir laatenciony compren-
der sefid esde hablarapida, cuchicheada, etc.

Desempefio auditivo con sefial es acUsticas degra-
dadas. Habilidad paracomprender cuando partede
lasenia no seencuentrapresente. Hay desorden en
estahabilidad d presentarsedificultad paracompren-
der latotalidad del mensagje o0 a encontrarse una
omisiondentro del mensgje (ASHA, 2005).

LaASHA en €l afio 1996, en unintento de unificar
las distintas propuestas dio a conocer lasiguiente
definicion: LasFuncionesAuditivas Centrales, res-
ponsables delosmecanismosy procesosdd sistema
auditivo son usualmente definidas en medidas
comportamentalesy de comprension del habla.

Cuando hay algun tipo de desorden deagunaso to-
daslas habilidades auditivas centrales sele conoce
como desorden de procesamiento auditivo central y
este sedefine como un conjunto dedéficit exclusivos
del procesamiento del estimulo sonoro, a pesar de
umbraesauditivosnormales, caracterizado por lain-
tensficacion delos sintomas en ambi entes acusticos
desfavorables, que seasociaalasdificultades paraél
aprendizaje, € desarrolloy lacomprension del len-
guge. Aunqued desorden de procesamiento auditivo
puede coexistir con pérdidaauditivaperiférica, ésta
no explica completamente el déficit en lafuncion
auditivaque presentae paciente (Atreia, 2006).

Esimportantetener en cuentaque este desorden no
es una patologiacomo tal, de hecho casi todaslas
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personas adultas tienen algun tipo de desorden de
agunahabilidady € mismo estilodevidamodernoy
agitado hace que no seatan evidente, debido aque
se puede ocultar atribuyéndose aunafaltade aten-
cion momentanea, exceso deruido enel ambiente, o
al hacer muchas actividades al mismo tiempo. Sin
embargo, cuando ocurre este desorden de procesa-
miento central auditivo (DPCA) adicionad alapérdi-
daauditivasensorid, € sujetotiene problemaspara
entender el sonido percibido, provocando unagran
dificultad en su comunicacion debido aqueno puede
comprender |o que escucha.

L os desordenes de Procesamiento Auditivo central
son consecuenciade unaalteracion delashabilida
desauditivas centraes, que afectan lacomprensiéon
del habla, laevolucién linglistica, lacapacidad de
escuchay laposibilidad de aprender de unaforma
eficaz. Setratade unainhabilidad paraatender, dis-
criminar, recordar y comprender el habla, aunquela
audicion periféricay otrosambitos de competencia
cognitivaestén dentro deloslimitesdelanormalidad
(Phonak, 2007).

No existeunasolacausadel DPCA; en muchospa-
cientes estarelacionado con retrasos de maduracion
deciertoscentrosauditivos, enveecimiento cerebral,
0, Compromisos neurol 6gicos.

Siempre, la capacidad de procesamiento se desa-
rrollacuando crecemos, pero también sepuede dte-
rar con €l paso de los afios 0 a presentar pérdida
auditiva

Personas con DPA C pueden tener también antece-
dentesdeotitismediarecurrenteen lainfancia, este
hecho se consideraun factor deriesgo paraproble-
masde aprendizge, lengugje, hablay procesamiento
auditivo, un efecto de esta patologia, puede ser la
deprivacion sensorid. Lapérdidaauditivaocasiona
dapor lactitismediarecurrente puede también ate-
rar € proceso dememoriaeintervenir en e proceso
demaduracion del SNC.
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Este desorden esmésdificil dediagnosticar en adul-
tosqueen nifilosdebido aquelosadultosyanotie-
nen un profesor quele pregunte por su lectura, escri-
tura, o sudestrezaenlacomprensiénde lengugje, €
adulto toma esos errores como algo gracioso, pa-
sandolo por ato (Bellis, 2002).

Actuamentelas pruebasqued audiologo puede usar
paraevauar lafuncion deaudicién periféricay cen-
tral sedividen en doscategorias. pruebas compor-
tamentalesy pruebase ectrofisiol 6gicas, segiinlacla
sificacion hecha por (Jerger y Hayes, 1977). Sin
embargo endgunasdelaspruebascomportamentales
se han demostrado ser altamente sensibles a las
disfunciones del SNC, asociados tanto alesiones
hemisféricascomointer hemisféricas. Losresultados
en este test, también pueden verse afectados por
disfuncionesanivel del tronco cerebrd .y lainterpre-
tacion delosresultados se hace més dificil si existe
unapérdidade audicion sensorial.

Enlaspruebasé ectrofisi ol 6gicas, aunque sontotal-
mente objetivas no ayudan adescartar si personas
mayorestendran éxito en suamplificacion auditiva
porque no eval Uan | as habilidades auditivas centra-
les, pruebadeellofuelatesisrealizadaen lacorpo-
racion universitarial beroamericanasobre Potencia-
les evocados auditivos en pacientes que rechazan o
nolaamplificacién binaura enel 2006, lacud arrojé
como conclusiénlo siguiente: El estudio mostro que
no exigendiferenciassignificativasentrelosdosgru-
posdeestudio, lo cuad secomprobd utilizandolaprue-
ba U de Mann-Whitney, es decir que la prueba
electrofisolégicadel BERA, no aportainformacion
gue permitadeterminar s un paciente mayor de 65
anos con pérdidaauditivaneurosensoria entre 70y
80 dB seadaptaraalaamplificacion binaural.

En conclusion, despuésde hacer un andlisisdelas
diferentespruebas que se utilizan paralaevauacion
delosdesordenes de procesamiento central auditi-
VO, esclaro quelacienciahaevolucionado en cuanto
al examen anatémicoy estructural delaviaauditiva
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como loindican a gunas pruebas comportamental es
y todas|as electrofisiol bgicas, pero en cuanto ala
revison defuncionaidad auditivase utilizan muchas
comportamentales, queaunquearrojaninformacion
valiosano son completamente precisasalahorade
evaluar las habilidades auditivas centralesy lasque
mas se acercan eval Uan unao dos habilidades, pero
no se hadisefiado unabateriaque evaluétodaslas
habilidades auditivas centralesy puedaarrojar un
diagndstico mucho més preciso alahorade confir-
mar o descartar un desorden de procesamiento cen-
tral auditivo, en pacientes que yaes confirmado que
tienen pérdidaauditiva. Elaborar estabateria, puede
llegar aser mucho méseficientey acertado alahora
deunaadaptaci on de audifonos.

MARCO METODOLOGICO
Tipo de estudio

Segun el acancedel conocimiento el presente pro-
yecto se circunscribe dentro delos estudios descrip-
tivos, especificamente dedesarrollo tecnol 6gico, ya
guelo quesepretendio, fue disefiar y construir una
bateriaparaevaluar e procesamiento auditivo cen-
tral en adultos candidatosaaudifonos.

Método

Sedguieronloslineamientosdel método especifico
dedisefio de pruebas planteado por lapsicometria.

Unidad de Andlisis
Lasunidadesdeandissutilizadasfueronlibros, ba-
sesdedatos (Internet) y revistas especializadas de
audiologia

I nstrumentos

Con € fin deorganizar lainformacién recolectadaa
partir delarevision documental se construy6 una

matriz enlacua seregistro lainformaci on pertinente
paraladefinicion conceptual decadaunadelasha
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bilidades propuestas, esdecir unafilaparalaterali-
zaciony localizacion del sonido, unaparadiscrimi-
naci én auditiva, unaparareconoci miento de patro-
nes auditivos, una para aspectos temporalesde la
audiciony unahabilidad de desempefio auditivo.

Procedimiento

Fase 1. Definicion conceptual y operacional del
constructo: En estafase seaclaré cual esladefini-
cién conceptual, sobrelacua sevabasd labateriay
sustareas con actividades pertinentes paramedir el
procesamiento auditivo en susdiferentesdominios.

Fase 2. Construccion del plan de pruebay de los
indicadores: con base en ladefinicidn conceptual, se
estudiarony seescogieronlositemsatrabgjar enla
bateria

Fase 3. Construccion delabateria: Se especifico e
tipo demateria utilizado, seelaborarontodaslasta
reasy actividadesrelacionadas con lamedicion de
cadaunadelashabilidades del plan de pruebay se
tuvo en cuentad tiempo deaplicaciony lasinstruc-
cionespertinentesparacadaunadeellas.

Fase 4. Culminacion de labateria: Sedejalistala
bateriade Eva uacion de Procesamiento Central au-
ditivo, con € fin de que seavalidada por otrosgru-
posdeinvestigacion masadelante.

Resultados

Basados en los fundamentos de la ASHA, se
retomaron 5 habilidadesimportantesparalaeval ua-
cién, del procesamiento central auditivoy en cada
unadeédlasparapoder evaluar estabateriao prueba
sedeterminaron 6 elementosasaber: 1. descripcion
delahabilidad (sedefine, seubicael sitiodondese
desarrollalahabilidad y que ateraciones se pueden
presentar), 2. tipo de estimul o presentado enlaeva
[uacion (serealizapor medio de 10itemsqueinclu-
yespaabras, [aminasy sonidos), 3. Condicionesde
presentacion dd estimulo (seutilizanauriculares TDH
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39 aunaintensidad de40db por encimadel SRT), 4.
Lugar delaeval uacion (se utilizacabinasonoamor-
tiguada), indicacion delaprueba(seexplicaa pa
ciented procedimiento) y 5. Proceso decdlificacion
delositems (paracadahabilidad se presentaron 10
estimul os paraun porcentgje del 100%, cada esti-
mulotieneunvalor de 10%).

Despuésderedlizar ladefinicion conceptud deestas
5 habilidadesjunto con laoperaizacion devariables,
sedetermind escoger paralaelaboracion delaprue-
ba 6 elementos, a partir de éstos, se construyeron
dostablas, conlaminas correspondientesalos soni-
dosequivalentesacadahabilidad, distribuidasen 5
itemsparalaprimeratablay 10 itemsparalasegun-
da, seelaboraron unosformatosderegistro, relacio-
nados con cadaprueba, en e primer formato seen-
cuentran 3 cuadros correspondientesalas 3 prime-
rashabilidades (anexoA) y en el segundo formato,
seevidencian 3 cuadros correspondientesalas2 Ul-
timas habilidades (anexo B) y findmente seelabord
un CD, que contienelos sonidos equivalentesalas
[éminas utilizadas paralaevauacion.

CONCLUSIONES

En el momento de hacer estetrabajo deinvestiga-
cién esimportanteresaltar el desconocimiento que
seencuentraen el medio sobreestetema, apesar de
gueno esuntemanuevoy semprehaestado ligado
con € éxito o fracaso delapracticaaudiol 6gicade-
bido aqueun mal procesamiento auditivo vaafectar
todo el proceso de adaptacion de audifonos. Sin
embargo, estafdenciaaenlapracticaprofesona ha
despertadoinquietuden el gremioy por tal motivose
han empezado aestudiar sobre el temacomo esel

caso del Bepadi primeraeval uacién hechaen Co-

lombiapara€l procesamiento auditivo, € inconve-

nientede estabateriaesel grado de complgjidad que
tiene para personas adultas mayores, por tal motivo
quisimosdisefiar unabateriaque su g ecucion parad

paciente seamas sencillapero alavez nosarrojeuna
informacién claray compl etade su procesamiento
central.
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Se debetener en cuentaquelabateriasolo estafun-
damentadaen € aspecto cientificoy enlanecesidad
gue seveenlapréacticaaudiol 0gica paratener ma-
yor éxito en las adaptaciones de audifonos en pa-
cientesadultosy asi poder dar mejor respuestaalas
expectativas creadaspor € pacienteantesdelaam-
plificacion auditiva, por eso consideramosimportan-
te que se continué con €l proceso de validacion y
verificacion delapruebaparaque puedaser utiliza-
dasatisfactoriamente

Esnecesarioredizar unapruebapiloto coné finde
glustar parametrosdelabateriay asi poder mejorar
losdetdlesquelapuedan hacer méasdinamica, &gil y
claraene momento deaplicarla

Labateriaproducto de estainvestigacion contempla
las habilidades propuestas por laASHA, convirtién-
doseenunaherramientacompletay funcional.

Se espera que esta bateria de eval uacion comple-
mente & estudio audiol 6gicoy puedagenerar mejo-
resresultadosalahorade hacer laadaptaciondela
amplificacion auditiva, debido aquesevaatener una
informacion més precisa de cOmo vaaser lares-
puestadd pacienteen diferentessituacionessonoras.
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ANEXOA

Cuadro 1. Deregistro delateralizacion y localizacion del sonido.

PALABRAS OiDO OiDO
DERECHO  IZQUIERDO

Camisa
Pantalén.
Sdbana.
Cadena
Paloma.
Sabado.
Cuatro.
Médico.
Felipe.
10. Brujo.

© © N o g M~ w Dd PR

#RESPUESTAS
CORRECTAS

% DE
DISCRIMINACION

Cuadr o 2. Deregistro de discriminacion auditiva.

PALABRAS Si NO
IDENTIFICA IDENTIFICA

oD Ol oD Ol

Chilla
Silla
Siesta
Fiesta.
Polo.
Bolo.
Puro.

Duro.

© o N o g & 0w NP

Roto.
10. Robo.

#RESPUESTAS
CORRECTAS

% DE
DISCRIMINACION

Cuadro 3. Reconocimiento de patrones auditivos.

SONIDOS Si NO
RECONOCE RECONOCE

. Golpe de una puerta
. Aguadelallave
. Ruido de platos

. Timbre de lapuerta

1

2

3

4

5. Sonido de cubiertos
6. Sonidodelalicuadora
7. Sonidodel radio

8. Sonido deMartilleo
9. Campanadasdel reloj

10. Sonido del teléfono

#RESPUESTAS
CORRECTAS

% DE
DISCRIMINACION

CONVENCIONES

X = RESPUESTA INCORRECTA v/ = RESPUESTA CORRECTA

94



FONOAUDIOLOGIA IBEROAMERICANA

Cuadro 3. Deregistro de desempefio auditivo con sefial es acUsti-
cas competitivas.

ANEXOB

Cuadro 1. De registro de resolucién y ordenamiento temporal y
enmascaramiento temporal.

FRASES

Si NO
IDENTIFICA IDENTIFICA

. Lacolor deblancoy grande casa
bonitaes.

. Lapequefia, liviana, rojay pelo-
taes.

. Laladra esnegro, grande y duro
€S perro juguetén.

. La mangacortaCamisa, deboto-
nesy esmi negra

. Losdemi azules hijo son zapatos.

. Nueva, mesa redonda y pesada
laes.

FRASES Si NO

REPITE REPITE

1. Quientienepaciencia, logratodo

lo que se proponga.

. La prudencia es la madre de to-

das las virtudes.

. DespreocUpate, séfeliz, sonriele

alaviday no te deprimas por
nada.

. No dejes para mafiana, 10 que

puedas hacer hoy.

. Laiglesiaesun lugar de recogi-

miento.

. Paramantenerse firmes, se nece-

sitan los pies bien puestos en le

tierra

Cuadro 2. De registro de resolucion y ordenamiento temporal y
enmascaramiento temporal.

CONVENCIONES

FRASES Si NO

REPITE REPITE X = RESPUESTA INCORRECTA

v’ = RESPUESTA CORRECTA

1. Lanifaeslinda, agradable, edu-
cada, amabley muy buenahija.

2. El carro es Ultimo modelo y por
ellotiene buenavelocidad.

3. LalamparaesBacarat, por lo tan-
to es elegante y muy fina.

4. El teléfono es uno de los medios
de comuni cacién més usados.

5. La mUsica clésica a intensidad
muy suave, es muy relgjante.

6. Laropade color negro, hacejue-
go con cualquier otro color.
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