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RESUMO

Objetivo: Desenvolver uma metodologia de esterilizacao da superficie dos ovos de C. megacephala eficiente
para aquisicao de ovos para utilizacao em biodesbridamento utilizando, como agente esterilizante, solucao
de glutaraldeido a 2%. Método: O experimento foi conduzido no Laboratério de Estudo de Dipteros (LED) e
no Laboratério de Microbiologia do Departamento de Microbiologia e Parasitologia, do Instituto Biomédico,
da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO). Resultados: A analise dos resultados obtidos
com glutaraldeido a 2%, expondo os ovos de Chrysomya megacephala, em contato com este agente quimico,
por 15 minutos, obteve resultados satisfatorios, onde, nos seis experimentos em triplicata realizados, pode
ser observada a auséncia de formacao bacteriana no meio de cultura, ou seja, os ovos estavam livres de
contaminacao. Conclusdo: O biodesbridamento pode ser uma alternativa eficiente a ser analisada pelos
profissionais da enfermagem, visto que inimeros estudos comprovam sua eficiéncia. Deste modo, a
esterilizacao dos ovos de moscas necrobiontdfogas oferece uma nova alternativa para a utilizacao de larvas
estéreis no tratamento de feridas necroticas, principalmente em pés diabéticos. Descritores: Esterilizacao,
Biodesbridamento, Cuidado.

' Graduanda da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto (EEAP/UNIRIO). E-mail: danieleunirio@yahoo.com.br. 2 Professor de
Microbiologia do Departamento de Parasitologia e Microbiologia/UNIRIO. E-mail: rgbk@baktron.com.br. 3 Enfermeira. Doutora em
Enfermagem. Docente do Departamento de Enfermagem Fundamental (EEAP/UNIRIO). E-mail: nebia@unirio.br. * Professora de
Parasitologia do Departamento de Parasitologia e Microbiologia/UNIRIO. E-mail: valerialed@yahoo.com.br.

R. pesq.: cuid. fundam. online 2010. out/dez. 2(Ed. Supl.):1-4



Dallavecchia LD,Silva Filho RG et al.

[ INTRODUCAO ]

O tratamento de feridas sempre despertou
grande preocupacao no homem, desde a
antiguidade, onde a necessidade em manter sua
saude e sua integridade fisica o induzia a buscar
avancos tecnoldgicos. Na area do cuidado aos
portadores de feridas houve uma ascensao quanto
aos produtos e métodos utilizados' Seguindo este
raciocinio, pesquisadores que atuam diretamente
com pacientes acometidos por feridas cronicas,
principalmente causadas pelo diabetes,
percebendo a dificuldade em tratar estas lesdes
com métodos tradicionais de desbridamento e,
observando o aumento de bactérias resistentes
que acometiam e levavam ao obito muito destes
individuos, sentiram a necessidade de buscar uma
forma alternativa e eficiente para solucionar esta
problematica, deste modo, a terapia larval,
terapia com larvas medicinais, biocirurgia ou
biodesbridamento, como também é conhecida,
voltou a ser utilizada na década de 80°.

Biodesbridamento é uma técnica que se
utiliza de larvas estéreis de  moscas
necrobiontofogas. Estas, por sua vez, causam
cinco efeitos sobre a lesao: desbridamento do
tecido necrosado®, descontaminacdo microbiana®,
estimulo ao tecido de granulacio’, acdo anti-
inflamatoria® e atuacdo sobre o biofilme
bacteriano’.

Larvas estéreis de diferentes espécies de
moscas ja foram utilizadas na terapia larval, no
entanto, a mais utilizada é Lucilia sericata
(Meigen, 1826), muito comum em paises situados
ao norte do hemisfério®.

No Brasil, espécies como as do género
Chrysomya apresentam potencial para serem
utilizadas, visto que possuem aspectos bioldgicos e

comportamentais semelhantes a L. sericata.
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Para utilizar 0s beneficios do
biodesbridamento é preciso conhecer e dominar a
técnica de esterilizacao dos ovos, evitando deste
modo, que a propria larva seja um vetor de
infeccdo ao cliente portador de feridas cronicas.
Os objetivos: Desenvolver uma metodologia de
esterilizacdo da superficie dos ovos de C.
megacephala eficiente para aquisicao de ovos para
utilizacao em biodesbridamento utilizando, como
agente esterilizante, solucao de glutaraldeido a
2%.

METODOLOGIA ]

O experimento foi conduzido no
Laboratério de Estudo de Dipteros (LED) e no
Laboratério de Microbiologia do Departamento de
Microbiologia e Parasitologia, do Instituto
Biomédico, da Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro (UNIRIO).

Os insetos adultos foram capturados com o
auxilio de armadilhas confeccionadas com tubo de
(PVC). Em seu interior, como isca para atracao dos
insetos, foi inserido 200 gramas de moela de
frango’. As armadilhas ficaram expostas por
aproximadamente 12 horas em locais de grande
infestacao de moscas no Jardim Zooldgico do Rio
de Janeiro, apds este periodo, estas foram
recolhidas e levadas ao LED. Os insetos capturados
foram submetidos a temperatura de -10 °C por
cerca de 3 minutos até cessarem seus
movimentos, permitindo a identificacao
taxondmica em microscopio estereoscopico.

As espécies de C. megacephala foram
transferidas para gaiolas transparentes de
polietileno (40x30x20cm), com abertura na parte
superior para arejamento e na parte posterior
para permitir o acesso ao interior da gaiola. Os
insetos foram alimentados diariamente com 20 mL

de solucao de mel a 50% e 20 mL de agua e, como
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proteina para alimentacdo e substrato para
oviposicao, foram oferecidos 50 gramas de moela
de frango.

Massas de ovos provenientes de fémeas da
colonia estoque foram transferidas, com auxilio de
uma pinca estéril para laminas de vidro
(1x26x76mm) e, em seguida, pesadas em balanca
semi-analitica até alcancar o peso de 100 mg. Em
seguida, foram transferidas para uma placa de
Petri estéril. Um volume de 5 mL de Tween 20,
utilizado como solucao dissociante foi adicionado
a massa de ovos, sendo estes dissociados
mecanicamente com a ajuda de um pincel n° 2. A
suspensao  de ovos obtida foi transferida,
assepticamente, para um frasco de vidro contendo
solucao de glutaraldeido a 2% e ap6s o periodo de
contato de 15 minutos, aliquotas de 20 mL desta
suspensao de ovos foram filtradas em papel de
filtro estérii e lavadas com Caldo Soja
Tripticaseina (TSB), com o objetivo de neutralizar
o agente quimico. Em condicoes assépticas, os
ovos foram transferidos para a superficie de uma
placa de Petri contendo Agar Soja Tripticaseina
(TSA), sendo esta lacrada com filme plastico de
PVC e colocada em camara climatizada regulada a
30°C/dia e 28°C/noite, com 60+10% de umidade
relativa do ar e 12 horas de fotofase. Esta se
iniciava as 6 horas da manha. Apos 72 horas de
incubacao, a superficie do meio foi examinada
para observar a eclosao dos ovos, assim como
indicios da presenca de micro-organismos através
da formacao de coldnias na superficie do meio de
cultura. Foram realizados seis experimentos em

triplicata.

[ RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS ]

A andlise dos resultados obtidos com
glutaraldeido a 2%, expondo os ovos de Chrysomya

megacephala, em contato com este agente
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quimico, por 15 minutos, obteve resultados
satisfatorios, onde, nos seis experimentos em
triplicata realizados, pode ser observada a
auséncia de formacao bacteriana no meio de
cultura, ou seja, os ovos estavam livres de
contaminacao.

Atualmente, muito se tem discutido sobre
os cuidados avancados na salde, dentre os quais,
a preocupacao com a prevencao e os tratamentos
das feridas.

A utilizacao de um tratamento alternativo
e eficiente que diminua a dor, o odor, restabeleca
a auto-estima do cliente e diminua o tempo de
internacdo, diminuindo concomitantemente os
custos hospitalares, devem ser levados em conta.

Uma  assisténcia  interdisciplinar €&
indispensavel para oferecer um excelente servico
a clientes portadores de feridas, levando-se em
consideracao as variaveis que envolvem o cuidado
de feridas. Esta nova abordagem contempla a
integracao de varios profissionais como bidlogos,
microbiologistas, médicos e  enfermeiros,
beneficiando o cliente. No entanto, o cuidado
com o paciente portador de feridas cronicas é uma
pratica diaria na realidade do enfermeiro,
tornando este profissional mais indicado para a
prevencao, avaliacao e o tratamento de feridas, é
imprescindivel que este tenha o conhecimento e
dominio de novas tecnologias para atender melhor
o cliente’.

No Brasil, pesquisadores coordenados por
uma enfermeira, conseguiram reduzir de 35 dias
para uma semana o tempo de cicatrizacao de
feridas em ratos, utilizando a terapia larval. A
autora fez testes em ratos de laboratorio,
utilizando larvas de L. sericata estéreis e hidrogéis
em feridas infectadas'. Este estudo traz novas
perspectivas para quem sofre ha anos com lesoes

cronicas.
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[ CONCLUSAO ]

O biodesbridamento pode ser uma
alternativa eficiente a ser analisada pelos
profissionais da enfermagem, visto que inUmeros
estudos comprovam sua eficiéncia. Deste modo, a
esterilizacao dos ovos de moscas necrobiontéfogas
oferece uma nova alternativa para a utilizacao de
larvas estéreis no tratamento de feridas

necroéticas, principalmente em pés diabéticos.
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