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RESUMO

Objetivos: Analisar a producao cientifica de enfermagem voltada para a salde do homem no contexto da
estratégia da salde da familia, até o ano de 2005; e, identificar a concepcao de necessidade assistencial do
homem focalizada pelo enfermeiro na producao cientifica no contexto da estratégia da saude da familia.
Método: E um estudo exploratério com abordagem qualitativa. Resultados: Dentre esses nove artigos
podemos destacar a auséncia de autores enfermeiros, com relacdo a categoria profissional os médicos
dominavam, o ano de publicacao de todos os artigos foi 2005 e alguns trabalhavam as questdes de género,
outras sexo. Conclusao: Esta perspectiva aponta para a importancia de se investigar a concepcao de
necessidade que fundamenta a pratica profissional do enfermeiro junto a populacdo masculina na pratica
assistencial e de cuidado junto a este grupo da populacdo, constituindo-se na etapa subsequente desta
investigacao. Descritores: Saude do homem, Enfermagem, Saude da familia.
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INTRODUCAO ]

Uma das propostas de atencdo a salde da
populacdo no contexto do Sistema Unico de Saude
€ a Estratégia da Saude da Familia - ESF (BRASIL,
s.d.). Dentre as diretrizes dessa Estratégia (ESF)
esta a atencao especifica a diferentes grupos de
individuos englobando as diferentes etapas do
ciclo vital: crianca, adolescente, mulher, adulto e
idoso (SCHRAIBER et al, 2005). Entende-se, porém
que ha um grupo que se torna invisivel na atencao
primaria a saude desenvolvida pela ESF: os
individuos do sexo masculino. Reconhece-se que o
Enfermeiro tem por propodsito assistir as
necessidades da clientela (ANGELO e BOUSSO
2001), e como tal este profissional deve ter em
mente estratégias adequadas para o atendimento
a pessoas do sexo masculino. Logo, sera que a
enfermagem esta entendendo as necessidades do
homem como ser individual, com suas davidas e
com suas crencas? Sera que o tipo de assisténcia
oferecido na ESF respeita a individualidade dos
membros dessa familia, e em particular do
homem? Schaiber e outros (2005) destacam que
ha uma pequena quantidade de estudos cientificos
relacionados a saude do homem, em qualquer area
da salde. Entao, sera que o enfermeiro, que tem
como uma de suas responsabilidades a assisténcia
direta a estes usuarios nos modulos da ESF, esta
sabendo explorar esse tema? Sera que a producao
cientifica do enfermeiro, antes da divulgacao da
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do
Homem (BRASIL 2008), contempla a assisténcia as
necessidades dos clientes do sexo masculino
inseridos no contexto da ESF esta sendo
contemplada?

Este estudo tem por objetivo analisar a
producao cientifica de enfermagem voltada para a

salude do homem no contexto da estratégia da
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salde da familia, até o ano de 2005; e, identificar
a concepcao de necessidade assistencial do
homem focalizada pelo enfermeiro na producao
cientifica no contexto da estratégia da salde da

familia.

[ METODOLOGIA ]

E um estudo exploratério com abordagem
qualitativa, tendo como método a revisao de
literatura (POLIT e HUNGLER 2004). o
levantamento da literatura ocorreu dentre aquela
disponibilizada on-line pela Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), acessando as bases de dados:
Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude - LILACS, Base de Dados de
Enfermagem - BDENF, Literatura Internacional em
Ciéncias da Saude - MEDLINE e a Scientific
Electronic Library Online - SciELO. Delimitou-se
como periodo de publicacdo todos os artigos,
referentes a tematica, até o ano de 2005. Optou-
se inicialmente por um levantamento
bibliografico, e realizado de modo articulado,
através dos descritores de assunto (DECS): Saude
do homem, Enfermagem, Avaliacao das
necessidades de cuidados de saude, com o
proposito de tornar o levantamento mais eficiente
e procurando dar maior garantia ao resultado.
Pelo fato deste primeiro levantamento nao ter
oferecido nenhum resultado, optou-se por analisar
toda a literatura disponivel no mesmo periodo de
tempo e nas mesmas bases de dados virtuais
utilizando apenas o descritor: saude masculina, o
qual se equivale a concepcao salde do homem.
Para analisar os textos identificados, e
reconhecendo através de uma leitura flutuante
que 0s mesmos apresentam  concepc¢oes
diferenciadas de necessidade, foi necessario
localizar trés concepcbes distintas sobre a

abordagem da categoria necessidades:
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necessidade de cuidado, necessidade de
assisténcia e necessidade de atencdao. Para
fundamentar a construcao destas pré-categorias
teve-se por fundamento as concepcoes
apresentadas por Fernandes (1984), Liss (1993) e
Mandu & Puntel (1999). Tendo por referéncia
estas trés concepcoes de necessidades, foram
estabelecidas pré-categorias, utilizadas para
classificar as concepcées de necessidades
identificadas nos textos sobre salude masculina.
Para realizar a categorizacao foram analisados os
conteldos de cada texto, realizando assim uma

analise documental (BARDIN, 1977).

[ RESULTADOS ]

Foi encontrado e selecionado um conjunto
de artigos de um Unico periodico, utilizado
inclusive para fundamentar a problematizacao que
da origem a este estudo. Dentre esses nove artigos
podemos destacar a auséncia de autores
enfermeiros, com relacao a categoria profissional
os médicos dominavam, o ano de publicacao de
todos os artigos foi 2005 e alguns trabalhavam as
questoes de género, outras sexo. Dando
continuidade ao estudo, optou-se por analisar toda
a literatura disponivel, utilizando-se diferentes
concepcoes de necessidades. Segundo Fernandes
(1984) as necessidades de cuidado sao aquelas que
se referem a relacoes interpessoais cliente-
enfermeiro e o emprego de técnicas instrumentais
- sao acoes de diagndstico e tratamento, alivio de
sintomas e prevencao de complicacoes, levando
em consideracao o diagnostico e a prescricao, sao
intervencionistas. Para Liss (1993), necessidades
assistenciais sao expressas como aquelas
necessidades mais diretamente avaliadas pelos
profissionais de salde, ja que envolvem relacao

entre pessoas, sao mais individuais, podendo
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apresentar caracteristicas de relacao anonima ou
ndo. Mandu & Puntel (1999) resgatam varias
concepcoes de necessidades e definem como
necessidades de atencao as representadas e
vivenciadas pela populacdao, que reiteram as
necessidades criadas pelos servicos; tem as
condicoes sociais da populacao para interpreta-las
de modo proprio - esta concepcao focaliza
predominantemente a coletividade e o anonimato.
Apos a analise documental (BARDIN, 1977)
observa-se que todos os textos identificam as
necessidades do homem como necessidade de
atencao  (ASSIS e  CONSTANTINO,  2005;
FIGUEIREDO, 2005). Esta abordagem deixa claro
que as concepcOes de necessidade da clientela
masculina sao apontadas de forma coletiva, nao
atentando para a doenca e a vivéncia e
experiéncia de cada individuo do sexo masculino.
Talvez seja por esse motivo, que a clientela
masculina nao se identifique com os servicos de
atencao primaria oferecidos, quando sao
oferecidos (FIGUEIREDO 2005).

[ CONCLUSAO ]

Merece destaque que ao analisar os nove
artigos levantados referentes a saude do homem,
identificou-se que todos os textos abordam as
necessidades da populacao masculina mediante
uma perspectiva coletiva - como necessidade de
atencao a saude. Chama a atencao também que
apesar do termo necessidade fundamentar a acao
assistencial do enfermeiro, nao foi identificado
nenhum autor da area da enfermagem. Logo, e
partindo do principio que toda pratica deve ter
como diretriz uma fundamentacao teorica,
entendemos que a producdo cientifica de
enfermagem, até o ano de 2005, nao subsidia a
pratica do enfermeiro na identificacao de

necessidades para propor acoes de promocao,
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prevencao e manutencao da salde da clientela
masculina. Esta perspectiva aponta para a
importancia de se investigar a concepcao de
necessidade que fundamenta a pratica profissional
do enfermeiro junto a populacdao masculina na
pratica assistencial e de cuidado junto a este
grupo da populacao, constituindo-se na etapa

subsequente desta investigacao.
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