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ABSTRACT

Objective: Analyzes the frequency concerning the application of the terms care and assistance in the titles of
dissertations in the Graduate Program in Nursing - Master of UNIRIO. Method: Quantitative, serial history
approach; temporality from 1984 to 2011; preferred source 407 dissertations (N = n), a chi-square test was
applied in the analysis, with significance level of 5%. Results: Three stages were found, the predominant term
care on assistance on the first (1984-1994), the care outperforms the term assistance on the second (1995-2001)
and third (2002-2011). Conclusion: In the early years, the proportion of the two terms, indicated the effect of
understanding Wanda Horta’s ideas, later, contextual and conceptual factors, associated with the restructuring
program contributed to the rise of the application of the term care, placing production in the contemporary
debate on the concepts of nursing care and its relation to the term nursing assistance. Descriptors: History of
Nursing, Academic dissertations, Nursing education, Nursing care.

RESUMO

Objetivo: Analisar a frequéncia de aplicacao dos termos cuidado e assisténcia nos titulos das dissertacoes
produzidas no Programa de Pds Graduacdao em Enfermagem - Mestrado, da UNIRIO. Método: Quantitativo;
abordagem da historia serial; temporalidade 1984 a 2011; fonte preferencial 407 dissertacées (N=n); na analise
foi aplicado o teste qui-quadrado, com nivel de significancia igual a 5%. Resultados: evidenciou-se trés fases, o
termo assisténcia predominou sobre o cuidado na primeira (1984 a 1994), o termo cuidado supera o termo
assisténcia na segunda (1995 a 2001) e na terceira (2002 a 2011). Conclusdo: Nos primeiros anos, a proporcao dos
dois termos, indicou o efeito do entendimento das ideias de Wanda Horta, posteriormente, outros fatores
contextuais e conceituais, associados as reestruturacoes do Programa contribuiram para ascensao da aplicacao do
termo cuidado, situando a producao no debate contemporaneo sobre as concepcoes de cuidados de enfermagem
e sua relacdo com o termo assisténcia de enfermagem. Descritores: Historia da enfermagem, Dissertacoes
académicas, Educacao em enfermagem, Cuidados de enfermagem.

RESUMEN

Objetivo: analiza la frecuencia de aplicacion de los términos cuidado y asistencia en los titulos de disertaciones
producidas en el Programa de Postgrado en Enfermeria - Master de UNIRIO. Método: cuantitativo, enfoque de la
historia serial, la temporalidad desde 1984 hasta 2011; fuente principal 407 disertaciones (n = n). En el analisis se
aplicé la prueba de chi-cuadrado, con un nivel de significacion del 5%. Resultados: Se identificaron tres
momentos: en el primero momento (1984-1994) predomind el término asistencia; en un segundo momento (1995-
2001) el termino cuidado supera al de asistencia lo que se repite en el tercero momento (2002-2011).
Conclusion: En los primeros afos, la proporcion de los dos términos, expresa el efecto de las ideas de Wanda
Horta. Los posterior otros factores conceptuales y contextuales relacionados con restructuracion del programa
contribuyeron en el aumento de la aplicacion del término cuidado, colocando la produccion en el debate
contemporaneo sobre los conceptos de cuidado de enfermeria y su relacion con el término asistencia de
enfermeria. Descriptores: Historia de la enfermeria, Tesis académicas, Educacion em enfermeria, Atencion de
enfermeria.
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[ INTRODUCAO ]

A Poés-Graduacao constitui-se em condicao
basica capaz de conceder a Instituicao de ensino
Superior, carater universitario de modo a ser
caracterizada como centro criador de ciéncia e
cultura, além de colaborar para a expansao da
base cientifica nacional com a construcao de um
alicerce para o desenvolvimento da pesquisa’.

No campo da enfermagem brasileira, o
primeiro curso de mestrado foi organizado em
1972, na Escola de Enfermagem Anna Nery, da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. A época,
a politica de pos-graduacao tinha como foco a
capacitacao de docentes das Universidades e
posteriormente focalizou os desempenhos do
sistema de pods-graduacao e o desenvolvimento de
pesquisas cientificas e tecnolégicas'.

Em 1999, na Oficina de Pos-Graduacao,
ocorrida enquanto atividade correlata ao 51°
Congresso Brasileiro de Enfermagem, na cidade de
Florianopolis (SC), os principais porta vozes da
enfermagem, representantes dos Programas de
Pos-Graduacao em Enfermagem, representantes
da area Enfermagem na Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e no

Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq)

Conselho  Nacional de
debateram e aprovaram “As Propostas de
Agrupamento da Producdo Cientifica em
Enfermagem”. Nesta proposta foram definidas trés
categorias  “profissional”,  “assistencial” e
“organizacional”. Na categoria profissional,
entendida como espaco sociopolitico da profissao,
foram incluidos os eixos tematicos: fundamentos
teoricos, filosoficos, historicos, éticos e da
producao tecnolodgica. Na assistencial, entendida
como tudo aquilo que se possa predicar sobre o
“saber-fazer” do profissional, foram incluidos
como eixos tematicos: o processo de cuidar,

salude-doenca e qualidade de vida. Na

ISSN 2175-5361

Care and assistance...

organizacional, ficaram os eixos tematicos:
politicas, ensino, producdo, geréncia, informacao
e comunicacio em enfermagem®.

Ainda que, ao final da Oficina, o grupo de
trabalho tenha informado que a proposta
gnoseoldgica para o agrupamento da producao
cientifica de pos-graduacao em enfermagem, por
meio das categorias citadas, nao tinha a intencao
de ser definitiva, percebe-se que as variacoes dos
termos assisténcia e cuidado se fizeram presentes,
na condicao de categoria como assistencial, e na
condicdo de eixo tematico, no imperativo o termo
cuidar.

O cuidado de Enfermagem é considerado
uma acao planejada ou automatica, que resulta da
observacao, percepcao e analise do
comportamento e situacao do ser humano,
enquanto que a assisténcia é entendida como a
aplicacao do processo de enfermagem que visa o
atendimento das necessidades humanas basicas do
ser humano’.

No entanto, quando se utiliza o sitio
eletronico da Biblioteca Virtual em Saude -
Enfermagem para consultar se o termo assisténcia
de enfermagem é um descritor (em Descritores em
Ciéncias da Saude - DeSC) obtém-se a confirmacao
positiva do termo como descritor, porém com as
opcoes: nursing care, atencion de enfermeira e
cuidados de enfermagem. O mesmo resultado é
obtido para uma consulta referente ao termo
cuidados de enfermagem.

Na legislacao do exercicio profissional de
enfermagem, o Decreto n° 94.406 de 08 de Junho
de 1987, encontramos o termo assisténcia de
enfermagem aplicado onze vezes complementando
acoes e atividades: prescricao da; prestacao de;
executar atividades de; prevencao de danos ao
paciente decorrentes da; planejamento,
organizacao, coordenacao, execucao e avaliacao
dos servicos da. Ja o termo cuidados de

enfermagem foi aplicado sete vezes, associado a
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paciente grave, pré e pos-operatorios, técnica de
maior complexidade, prestacao de, higiene e
conforto, gestante, parto, puérpera e recém-
nato®.

Nesse momento, a inquietacao que
impulsiona essa etapa da investigacao sobre a
aplicacao dos dois termos assisténcia e cuidado,
nao visa identificar os significados que estes
tenham recebidos no contexto da producao, mas
cotejar de modo comparativo, em uma série
historica, o uso dos termos em titulos de
dissertacoes de enfermagem, na temporalidade da
existéncia de um Programa de Pos-Graduacao.

Assim delimitamos como objeto de estudo
a aplicacao dos termos cuidado e assisténcia e
suas variacoes nos titulos das dissertacoes
defendidas em Programa de Poés-Graduacdao em
Enfermagem - Mestrado, de uma Universidade
Federal, no Rio de Janeiro, no periodo de 1984 -
2011.

Tem-se como Objetivo: analisar a
frequéncia de aplicacdo dos termos cuidado e
assisténcia nos titulos das dissertacoes produzidas
no Programa de Pés Graduacao em Enfermagem -
Mestrado, da Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro, no periodo de 1984 a 2011.

Esta investigacdo integra a pesquisa
institucional “Historia do cuidado nos aspectos
micro e macromoleculares: praticas, saberes e
instituicobes”, cadastrada no Departamento de
Pesquisa da Pro- Reitoria de Poés- Graduacao e
Pesquisa da Universidade Federal do Estado do Rio
de Janeiro (UNIRIO), desenvolvida no Laboratorio
de Abordagens Cientificas em Historia da
Enfermagem - LACENF (Diretério dos Grupos de
Pesquisas - CNPq), e contribui para a identificacao
das diferencas de ritmos no uso de dois conceitos
fundamentais na enfermagem brasileira, no
processo de consolidacao de um curso de

mestrado em enfermagem.
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[ METODOLOGIA

Trata-se de um estudo que se utilizou do
método quantitativo na perspectiva da historia
serial, cujo desenvolvimento apoiou-se na
observacao documental.

As séries temporais ou a historia serial
abordam temas presentes em fontes com certo
nivel de homogeneidade, ao tempo em que nos
possibilite demonstrar o comportamento de um
fato ou fenomeno através do tempo, ou seja, de
serializar as informac6es contidas nos documentos
no intuito de identificar regularidades™®.

Neste estudo, os titulos das dissertacoes
em enfermagem do Programa de Pés-Graduacao
em Enfermagem - Mestrado, da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)
constituiram objeto da observacao serial, e neles,
especificamente, a aplicacao dos termos cuidado
e/ou assisténcia e suas variacdes, tornando-se a
ocorréncia preferencial do estudo. Criado em
1982, no ambito da Escola de Enfermagem Alfredo
Pinto, este Programa titulou até dezembro de
2011, 407 enfermeiros.

A delimitacao temporal tem como marco
inicial, o ano de 1984, data da primeira
dissertacao defendida no Programa de pos-
(PPGENF) da

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

graduacao em Enfermagem
(UNIRIO) e como marco final o ano de 2011, de
modo que a temporalidade da série correspondeu
a 27 anos, o qual compreendeu a um total de 407
dissertacoes, sendo este valor a totalidades dos
titulos que foram submetidos a analise (N=n).

A observacao documental € uma técnica de
analise que se aplica ao estudo de documentos nos
seus diferentes suportes, com a finalidade de
obter-se uma observacdo medita da realidade®.
Neste estudo os documentos foram os livros de Ata
de defesa das dissertacoes, os catalogos de

resumos, e os relatorios DataCapes e Coleta de
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Dados da Capes (Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior), os quais se
constituiram no corpus documental. Todos
localizados no Arquivo Setorial do Programa.

A fonte é uma escolha do pesquisador, no
qual ele seleciona e organiza a informacao que lhe
interessa®. Constituiu-se fonte desta investigacdo
os titulos das dissertacoes de enfermagem.

Cabe destacar que, as fontes utilizadas na
historia serial se enquadram em estruturalmente
numéricas (indicadores econdmicos, precos,
resultados eleitorais) e nao estruturalmente
numeéricas nas quais:

O historiador trata de utilizar de modo
quantitativo, mediante um procedimento
duplamente substitutivo; é necessario que
ele lhes atribua uma significacdo univoca,
relativamente a questdo colocada, mas,
também que possa organiza-las em séries,
quer dizer, em unidades cronoldgicas
comparaveis’*®.

Para a coleta de dados foi construido, no
programa Microsoft Office Excel, no periodo de
julho a outubro de 2011, uma planilha de titulos
de dissertacoes do Programa de Pds-Graduacao em
Enfermagem (PPGENF-UNIRIO) com as seguintes
categorias: ano, termos cuidado e assisténcia,
titulo das dissertacoes. Para auxiliar a analise
foram estipulados valores absolutos (0 ou 1), nos
quais ‘0’ indicou a auséncia e ‘1’ a presenca de
um dos dois termos.

Desse modo, foi possivel operacionalizar as
informacoes, transferindo esses dados da planilha,
SPSS STATICTS

(version 17). Com todos os dados contidos no

para um programa estatistico -

programa, inicialmente elaboramos algumas
questdoes que nos nortearam quanto a
identificacdo da producao de dissertacdes no
periodo de 1984 a 2011. Através dos graficos
construidos no programa foi possivel determinar a
frequéncia dos termos cuidado e/ou assisténcia e

suas possiveis relacoes, o qual subsidiou a
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definicao de fases. Uma nova variavel foi criada
indicando trés fases referentes ao periodo de
observacao do estudo. A primeira fase
compreende o periodo de 1984-1994, a segunda
fase de 1995-2001 e o ultimo momento de 2002-
2011.

Quanto a analise das informacdes, foram
realizadas comparacoes das frequéncias relativas
(proporcdes) dos termos cuidado e assisténcia
contidas nos titulos das dissertacées. A fim de
verificar a regularidade desses termos nos titulos
foi comparado a proporcao de cuidado e
assisténcia na fase 2 (1995-2001) e fase 3 (2002-
2011), posteriormente analisou-se cada termo
entre as fases 2 e 3. Vale informar que nao
consideramos a primeira fase (1984-1994) nas
comparacoes devido a apenas uma aplicacao do
termo cuidado. Tais procedimentos foram
realizados por meio do teste qui-quadrado,
considerando um nivel de significancia (a) igual a
5%. Para essa analise utilizamos o programa
estatistico R (versao 2.14).

A interpretacdao das informacbes se dara
por triangulacao dos resultados com a
historiografia da enfermagem, do cuidado, da
saude e dos modelos tedricos de enfermagem.

Por se tratar de uma pesquisa embasada na
analise de documentos de dominio publico, e nao
relacionada a experiéncia com seres humanos,
este subprojeto nao se enquadra na Resolucao
196/1996 do Ministério da Salde, para fins de

submissdo ao Comité de Etica.

[ RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS ]

No periodo de 1984 a 2011, foram
produzidas 407 dissertacées (100%) no Programa
de Pos-Graduacao em Enfermagem - Mestrado da
UNIRIO. Deste total, identificou-se a presenca do
termo cuidado em 112 dissertacées (27,5%) e o

termo assisténcia em 31 dissertacdes (7,6%). Cabe
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informar ainda a dupla ocorréncia dos termos em
um mesmo titulo, presente em 4 dissertacoes.

Observa-se na figura 1 um aumento na
producao no biénio 1992 e 1993 e um pequeno
declinio na producdao em 1994. Contudo, ocorre
um aumento vertiginoso na producao nos anos
posteriores, sendo o seu pico de producao o ano
de 2009, com um total de 33 dissertacoes
defendidas (8,1%) nesse ano.

Também observa - se a soma dos picos de
producao de dissertacées em relacao aos anos de
fechamento do triénio de avaliacdo dos Programas
pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES), com 33 dissertacoes
(8,1%) constatadas em 2009, 29 dissertacées
(7,1%) em 2006, 18 dissertacoes (4,4%) em 2003,
25 dissertacoes (6,1%) em 2000, e 19 dissertacoes
(4,7%) em 1997. Esses dados demonstram que o
numero de dissertacdes defendidas nos ultimos
cinco anos de encerramento de triénio
corresponderam a 30,4% do total das dissertacoes,
registradas em vinte e sete anos da existéncia do
PPGENF-UNIRIO.

Frequéncia de dissertag
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Figura 01 - Distribuicao das dissertacées defendidas no
Programa de Pos-Graduacdo em Enfermagem -
Mestrado, da UNIRIO, Rio de Janeiro, Brasil, no periodo
de 1984 a 2011.
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A partir da figura 2 percebe-se que no
periodo em estudo, principalmente apds 1995 a
aplicacao dos termos se da de forma gradativa
com a producao das dissertacoes, ou seja, a partir
dessa fase, percebe-se que com o crescimento da
producao de dissertacoes, a aplicacao dos termos
também tende a acompanha-la e com o declinio
da producdao a utilizacdo dos termos também
decai. Assim, observa-se durante o periodo uma
regularidade na aplicacdo dos termos com a
producao de dissertacOes, pode-se dizer que a
aplicacao dos termos é proporcional a producao

das dissertacoes.

40 — Total de Dissertagbes

Frequéncia
=
i

I

Figura 2 - Relacao da totalidade das dissertacées com a
parte das dissertacoes que aplicaram os termos
assisténcia e/ou cuidado nos titulos, no Programa de
Pos-Graduacao em Enfermagem - Mestrado, da UNIRIO,
Rio de Janeiro, Brasil, no periodo de 1984 a 2011.

Observa-se através da figura 3, que a
distribuicao da aplicacao dos termos cuidado e/ou
assisténcia nos titulos das dissertacoes passam por
trés fases no periodo em questao. A primeira delas
compreende os anos de 1984 a 1994; a segunda os
anos de 1995 a 2001 e a terceira 0s anos
posteriores a 2002. Na 12 fase, o termo assisténcia
predomina sobre a aplicacao do termo cuidado; na
22 fase, observa-se um aumento na aplicacao do
termo cuidado que predomina ao termo

assisténcia, tendo seu pico em 2001. De  acordo
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com testes estatisticos realizados, observou-se
que a proporcao do termo cuidado foi de 32%
enquanto que o termo assisténcia foi 4,5%. Essa
diferenca foi estatisticamente significativa (p-
valor <0,001). Ja na 3* fase, observa-se um
declinio no uso do termo assisténcia e o aumento
da aplicacao do termo cuidado, sendo a proporcao
de cuidado de 34% e assisténcia 9,4% (p-valor
<0,001). Analisando a aplicacao do termo cuidado
entre as fases nao se observou diferenca
significativa (p-valor=0,77). Enquanto, o termo
assisténcia apresentou uma diferenca limitrofe (p-

valor =0,06) entre as fases.

— * Cuidado
— Assisténcia

12,57 ’\

Frequéncia
~
9
—
0
ik

51

2,57

Figura 3 - Distribuicao da aplicacao dos termos
assisténcia e/ou cuidado nos titulos das dissertacoes
defendidas no Programa de Pods-Graduacdo em
Enfermagem - Mestrado, da UNIRIO, Rio de Janeiro,
Brasil, no periodo de 1984 a 2011.

Observa-se no quadro n° 1 que, na
trajetoria do Programa de mestrado em
enfermagem ocorreram mudancas e ajustes em
elementos estruturais (area de concentracao, eixo
tematico, linha de pesquisa) em 06 (seis)
momentos (1996, 1998, 2000, 2001, 2004 e 2006).
Tais alteracoes evidenciam, nos primeiros dezoito
anos do curso a presenca dos termos assistir e
assistenciais, compondo denominacdes eixo
tematico e de linhas de pesquisa. No entanto, as

reestruturacoes das estruturas do Programa, a
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partir de 2000, evidenciaram a aplicacao do termo
cuidado e cuidar, em uma das areas de
concentracao e em uma das linhas de pesquisa.
Nesse momento, por um ano conviveram os termos
assistir/assistencial e cuidar/cuidado, porém 12
meses depois uma nova reestruturacao do
Programa, a qual, provavelmente, representou
uma racionalidade aglutinadora das linhas de
pesquisa, observa-se o pleno predominio do termo
cuidar/cuidado, sobre o termo assistir/assisténcia.
A partir de entao, fundamentado pelo crescimento
da producao sobre o cuidado, evidenciado na Fase
II, o termo cuidado se consolidou (nas descricoes
da area de concentracao e da linha de pesquisa)
nas demais reformulacées estruturais de 2004 e de
2006. Este fenomeno pode ser explicado, em
parte pela chegada de professores pesquisadores
que passaram a integrar o Programa e, que tinham
uma forte producao cientifica na tematica do
cuidado, como também sua lotacao no espaco
institucional da Escola de Enfermagem Alfredo
Pinto, o Departamento de Enfermagem
Fundamental. No entanto, o pleno dominio do
termo cuidado nos elementos estruturais do
Programa, nao extinguiu a aplicacao e o uso do
termo assisténcia nos titulos de parte das
dissertacoes a partir de 2001, fato constatado pela
figura 3. Considerando a permanéncia no corpo
docente do Programa de professores que
orientaram desde a primeira e segunda fase das
producdes que procura por enfermeiras do campo
hospitalar, este fato pode ter contribuido para a
permanéncia deste termo nas producdes das
dissertacoes.

Quadro n° 01 - Relacao das fases identificadas com as
mudancas estruturais no Programa de Pos-Graduacao
em Enfermagem - Mestrado, da UNIRIO, no periodo de
1982 a 2006.
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2 Ano Elementos estruturais do Programa
(18
% § 1982 AC: 1-Enfermagem em saude publica; 2- Enfermagem na satde do adulto
AC: 1-sem alteracdo; 2- sem alterag@o
ET: 1.a A enfermagem e a qualidade de vida da populacao.
LPI Saude mental: a Enfermagem qualificando a vida; LPIl Género, sexualidade e
saude; LP Il Enfermagem e populacao: conhecimentos, atitudes e praticas em salde.
1996 | LPIV Tendéncias e praticas pedagogicas em educacao.
ET: 2.b Enfermagem: saber e pratica profissional do assistir.
LPV Diagnostico de Enfermagem como elemento essencial do assistir; LPVI
Paradigmas em enfermagem e modelos assistenciais; LPVIl O cotidiano da Pratica de
Enfermagem.
AC: 1-sem alteracdo; 2-sem alteracéo
(AC1): LPI- Enfermagem e populacdo: conhecimentos, atitudes e praticas em saude;
LPIl - Género, sexualidade e saude; LPII - Tendéncias e praticas pedagogicas em
é 1998 | educacao; LPIV - Saude mental: a Enfermagem qualificando a vida.
ﬁ (AC2): LP V - Diagnostico de Enfermagem como elemento essencial do assistir; LPVI -
§ Paradigmas em enfermagem e modelos assistenciais; LPVII - O cotidiano da Pratica de
5 Enfermagem.
= AC: 1- Enfermagem na Sociedade Brasileira; 2- Enfermagem, satude e cuidado
(AC1): LPI Diagnostico de Enfermagem como elemento essencial do assistir;
LPIl Enfermagem e populacdo: conhecimentos, atitudes e praticas em saude; LPIII
2000 | Género, sexualidade e salde; LPIV Saude mental: a Enfermagem qualificando a vida;
LPV - Tendéncias e praticas pedagogicas em educacao.
(AC2): LPVI Cuidado em Enfermagem: O cotidiano da pratica de cuidar e ser cuidado;
LPVIl O cotidiano da pratica de Enfermagem; LPVIIl Paradigmas em Enfermagem e
modelos assistenciais.
2001 AC: 1- sem alteracéo; 2- sem alteracéo
(AC1): LPI Enfermagem e populacao: conhecimentos, atitudes e praticas em saude;
LPIl Género, sexualidade e salde.
(AC2): LPIll Cuidado em Enfermagem: O cotidiano da pratica de cuidar e ser cuidado.
AC: 1- sem alteracdo; 2- sem alteracdo
(AC1): LPI Sem alteracao; LPII O desenvolvimento da Enfermagem no Brasil.
g 2004 | (AC2): LPIIl Sem alteracao.
: AC: Enfermagem, saude e cuidado na sociedade
§ LPI Enfermagem: o cotidiano da pratica de cuidar e ser cuidado, de gerenciar,
‘T‘ 2006 | pesquisar e ensinar; LPIl O desenvolvimento da Enfermagem no Brasil; LPIII
= Enfermagem e populacdo: conhecimentos, atitudes e praticas em salde; LPIV
Enfermagem na atencao a salde da mulher, adolescente e crianca.

Legenda: AC - area de concentracao; ET - eixo tematico; LP - linha de pesquisa.
Acervo: Arquivo do Programa de Pds-Graduacao em Enfermagem - Mestrado - UNIRIO
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Constataram-se trés fases significativas no
decorrer das producoes cientificas (dissertacoes)
do Programa de Po6s-Graduacao em Enfermagem -
Mestrado (PPGENF-UNIRIO).

Na primeira fase (1984-1994), identifica-se
a prevaléncia do termo assisténcia. A década de
1980, para enfermagem, no plano da formacao de
enfermeiros e do aprimoramento dos professores
de enfermagem, contou com pelo menos duas
significativas contribuicées, uma de ordem
técnico-cientifica que foi a publicacao pela
Editora Pedagogica Universitaria da obra Processo
de Enfermagem, de autoria da professora titular
da Universidade de Sao Paulo, enfermeira Wanda
de Aguiar Horta, que, sob a orientacao do
conceito de necessidades de Abraham Maslow,
psicologo norte-americano, cunhou uma proposta
de sistematizacao, que dentre as etapas definidas,
destaca-se o plano assistencial que tem como
objetivo determinar a assisténcia global de
enfermagem que as pessoas deveriam receber de
acordo com o diagndstico estabelecido®.

A segunda contribuicao, na primeira fase,
deu-se no plano politico, decorreu da participacao
dos enfermeiros e suas representacdes, em
eventos cientificos nacionais, debatendo a
reforma sanitaria e a enfermagem. Nesses
espacos, 0s enfermeiros pesquisadores
corporificavam na producao cientifica um saber
construido pela enfermagem articulado com a
pratica, focados na formacao de profissionais
integrados as novas tendéncias da profissao, que
tentava reverter o efeito da dicotomia entre o
coletivo e o individual’. Desse modo, tanto por
uma assisténcia de enfermagem global como pela
perspectiva da integralidade das acdes e dos
servicos em saude, tais ideias passaram a influir
diretamente na  producao cientifica da
enfermagem, ocasionando uma revisita nos temas
assistenciais da pratica da enfermagem, que,

anteriormente a década de 1970 fora fortemente
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influenciada pelo uso do termo enfermagem
adjetivada  por  denominacées dada  as
especialidades médicas.

Assim, 0] termo assisténcia, no
entendimento de Wanda de Aguiar Horta, como a
aplicacao pela enfermeira do processo de
enfermagem para prestar um conjunto de
cuidados que visavam atender necessidades
humanas basicas, foi um catalisador para a
aplicacao do termo assisténcia nas dissertacoes de
enfermagem na primeira fase (1982-1994). Cabe
destacar que, a palavra assisténcia tendo sido
adjetivada pelo termo enfermagem ou pela
denominacao de grupos humanos - criancas,
adolescentes, adultos, mulheres e idosos -
constituiu o subconjunto de 06 dissertacoes, que
predominaram sobre uma dissertacao que aplicou
o termo cuidado. Tal fato sinalizou que, o cuidado
de enfermagem, sob o entendimento acima, fora
abordado no desenvolvimento destas dissertacoes
construidas no ambito do Programa de Mestrado
em Enfermagem da UNIRIO.

A partir da segunda fase (1995-2001),
observa-se um aumento gradual do termo cuidado,
fato explicado pelas diversas reestruturacdes do
Programa, o que pode ser observado na
documentacao relativa as mudancas ocorridas pelo
uso do termo cuidado, o qual ascendeu de linha de
pesquisa, dentre quatro, para compor o titulo da
area de concentracao do Programa, a partir de
entao, passando a contar de modo vertical na
estrutura, ainda que em mao dupla, orientando a
organizacao dos processos (disciplinas, pesquisa e
selecao), como também pelo agrupamento das
producdes (livros e artigos) que foram oriundas
das dissertacoes.

Sobre a caracterizacao da producao da pos-
graduacao brasileira de enfermagem, no periodo
de 1987 a 2001, no campo assistencial, ocorreu
aumento de 17,85%, relacionados aos temas sobre

crianca, mulher, adulto e idoso, impulsionando as
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descobertas de instrumentos e evidéncias para o

cuidado de enfermagem no ciclo vital™

. Assim, na
década de 1990, os objetos foram definidos na
perspectiva da compreensao humana, ligados a
uma epistemologia do saber da enfermagem, os
quais se faziam necessarios para aprofundar
questoes da pratica da enfermagem, sem afastar
dos aspectos politicos e sociais''. Esse contexto,
agregado aos movimentos de reestruturacao,
certamente contribuiu para ascensao da aplicacao
do termo cuidado na temporalidade da Il fase do
Programa.

Na terceira fase (2002-2011), observa-se
um declinio no uso do termo assisténcia e o
aumento da aplicacao do termo cuidado, sendo a
proporcao de cuidado de 34% e assisténcia 9,4%
em relacao ao total das dissertacdes. Assim, por
meio da abordagem da histéria serial, foi
evidenciado que, na trajetoria deste Programa,
ocorreu, gradativamente, um processo de eleicao
na aplicacdao de um termo por outro nos titulos das
producdes do Programa de Pés-Graduacao em
Enfermagem- Mestrado da UNIRIO.

A oficina de pods-graduacao ocorrida em
1999, que visou por meio de discussdes entre os
coordenadores e representantes dos programas de
Pos-Graduacao stricto sensu em Enfermagem no
pais, a obtencdo de uma Unica proposta
gnoseologica para a area da Enfermagem, ao
tempo que, incluiu o processo de cuidar na
dimensao individual e/ou coletiva no campo
assistencial’. Este entendimento de que a
assisténcia de enfermagem abrange o cuidado,
presente na concepcao de Wanda Horta, nao
determinou na fase Ill, a presenca do termo
assisténcia nas descricoes dos elementos
estruturais do Programa (area de concentracao e
linha de pesquisa).

A concepcao de Wanda Horta no debate
contemporaneo da enfermagem, ja recebeu

indicacdes que, as definicdes de cuidado de
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enfermagem inclua a aplicacao do processo de
enfermagem para assistir o cliente no
atendimento de sua necessidades basicas®. Essa
ideia, do conceito de cuidado em enfermagem
conter a aplicacdo das praticas assistenciais, pode
ter determinado, ainda que em proporcao menor a
presenca do termo assisténcia nos titulos das
dissertacées na fase Ill. O que nao significou um
desencontro dos titulos das dissertacoes com
denominacdes das linhas de pesquisa, na

temporalidade desta investigacao.

[ CONCLUSAO ]

Em uma temporalidade de 27 anos,
delimitada na trajetéria do Programa de Pos
Graduacao em Enfermagem - Mestrado, da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro,
constatou-se que, por meio da investigacao sobre
a aplicacdo dos termos cuidado e/ou assisténcia
nos titulos das dissertacoes, foram evidenciadas
trés fases, pelas quais € visualizada que o termo
assisténcia, na primeira, mais aplicado em titulos
do que o termo cuidado foi suplantado
proporcionalmente pelo termo cuidado, nas fases
seguintes.

Este fato resultou de processos internos do
Programa como seis reestruturacdes, sendo trés
dessas demarcadas pela auséncia do termo
assisténcia na descricio das areas de
concentracao e das linhas de pesquisa, uma
ocorrida as vésperas da terceira fase e duas
dentro da mesma. Somado a processos externos
tanto do campo do saber-fazer profissional,
inicialmente sob a influéncia das ideias de Wanda
Horta quanto, posteriormente, sob a influéncia do
quadro gnoseologico de Vilma de Carvalho para
classificar a producao cientifica em enfermagem,
adotada e aplicada pela poés-graduacao em
enfermagem brasileira.

A estabilidade da eleicao de um ou do

outro termo em cada uma das trés fases sinalizam,
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inicialmente, para o descarte da suposta
estratégia de sinonimia entre os termos cuidado e
assisténcia, porém ha que acusar os limites da
abordagem da historia serial para esta questao, e
convém indicar outros estudos na perspectiva da
elucidacao dos sentidos e significados que foram
creditados aos termos cuidado e assisténcia no
conteldo das dissertacoes deste Programa.

Por fim, e para além desta investigacao,
recomenda-se aprofundar o debate sobre os
fatores que tem determinado, seja na dimensao
epistémica ou ndo, o entendimento e a aplicacao
dos termos cuidado e assisténcia na producao
cientifica decorrentes das dissertacoes e teses de
enfermagem, para efeito de adequacao a uma
terminologia mais atual, frente ao
desenvolvimento da ciéncia de enfermagem
internacional, ainda que se resguardem as

identidades historicas e regionais da profissao.
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