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ABSTRACT

Objectives: The objectives of this study are to describe the problem of syphilis in Brazil in the 1920s,
identifying both the state and private initiative to combat syphilis with the creation of the Hospital Gaffrée
e Guinle and discuss the integration of nursing in combating syphilis. Methods: Methodologically this is a
qualitative study of social history type. Data collection was performed through the operation of primary and
secondary sources. Results: The results indicate the great difficulty in detecting syphilis in season, hence
the great inconvenience of the disease, involvement of nurses visited in combating syphilis in the confidence
of the National Department of Public Health, working with the community and in the hospitals of Rio de
Janeiro, highlighting the Hospital and Gaffrée Guinle. Conclusion: The results generated from this study
were positive for the profession and thereby contribute positively to the scientific community and especially
to build the history of nursing. Descriptors: Nursing, Syphilis, History.

RESUMO

Objetivos: Os objetivos deste estudo sdo descrever a problematica da sifilis no Brasil na década de 1920;
identificar as iniciativas do Estado e da iniciativa privada no combate a sifilis com a criacdo do Hospital
Gaffrée e Guinle e discutir a insercao da enfermagem no combate a sifilis. Métodos: Metodologicamente
trata-se de um estudo qualitativo do tipo historico social. A coleta de dados foi realizada através da
exploracao de fontes primarias e secundarias. Resultados: os resultados apontam para a grande dificuldade
em se detectar a sifilis na época, o que justifica o grande inconveniente da doenca, a participacao das
enfermeiras visitadoras no combate a sifilis sob a confianca do Departamento Nacional de Salude Pulblica,
atuando junto a comunidade e nas instituicoes hospitalares do Rio de Janeiro, destacando-se o Hospital
Gaffrée e Guinle. Conclusao: Os resultados gerados a partir deste trabalho foram positivos para a profissao
e desta forma contribuem positivamente para a comunidade cientifica e principalmente para a construcao
da historia da enfermagem. Descritores: Enfermagem, Sifilis, Historia.

RESUMEN

Objetivos: Los objetivos de este estudio son describir el problema de la sifilis en el Brasil en la década de
1920, identificando tanto el estado y la iniciativa privada para combatir la sifilis con la creacion del Hospital
y Gaffrée Guinle y discutir la integracion de la enfermeria en la lucha contra la sifilis. Métodos:
Metodoldogicamente se trata de un estudio cualitativo de la historia social. La recopilacion de datos se
realizé6 mediante la operacion de fuentes primarias y secundarias. Resultados: Los resultados indican la gran
dificultad en la deteccion de sifilis en la temporada, por lo tanto, el gran inconveniente de la enfermedad,
la participacion de las enfermeras en la lucha contra la sifilis visitd en la confianza de la Direcciéon Nacional
de Salud Publica, en colaboracion con la comunidad y en los hospitales de Rio de Janeiro, destacando el
Hospital Gaffrée e Guinle. Conclusion: Los resultados generados a partir de este estudio fueron positivos
para la profesion y, con ello, contribuir positivamente a la comunidad cientifica y, sobre todo, para
construir la historia de la enfermeria. Descriptores: Enfermeria, Sifilis, Historia.
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enfermagem pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro. E-mail: osnirlcaudianos@gmail.com. 3Mestre em
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Este estudo surgiu da necessidade de se
conhecer o trabalho da enfermagem contra a
sifilis na década de 1920, pois é nesta mesma
época que se intensifica o trabalho contra a
doenca a partir da criacao do Departamento
Nacional de Salde Pdblica (DNSP), com a
introducao de enfermeiras visitadoras, e inicio das
atividades da Fundacao Gaffreé e Guinle, com o
funcionamento do seu hospital. Portanto se faz
necessario entender a situacdo vivida na época
pela populacao brasileira no tocante a sifilis, visto
que era uma doenca de dificil deteccao, pois a
busca espontanea para atendimento hospitalar por
parte dos possiveis sifiliticos ndao se fazia comum.
Identificar as iniciativas do Estado e da iniciativa
privada no combate a sifilis e discutir a insercao
da enfermagem no combate a sifilis na década de
1920.

Metodologicamente este é um estudo
qualitativo do tipo historico social.
A pesquisa qualitativa considera que ha
uma relacdo dindmica entre o mundo real
e o sujeito, isto €, um vinculo indissociavel
entre o mundo objetivo e a subjetividade
do sujeito que nao pode ser traduzido em
nimeros. A interpretacdo dos fendomenos e
atribuicao de significados sdao basicos no
processo qualitativo. Nao requer o uso de
métodos e técnicas estatisticas. O
ambiente natural é a fonte direta para
coleta de dados e o pesquisador € o
instrumento - chave. O processo e seu
significado sao focos principais de

abordagem" %%,
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A pesquisa historica compreende
investigacdo, registro e analise. E a
interpretacdao dos acontecimentos do
passado para descobrir generalizacdes que
possam ser Uteis as pesquisas presentes e

predicdes futuras®'2,

A coleta de dados foi realizada através da
exploracao de fontes primarias e secundarias, tais
como documentos oficiais, os acervos da Fundacao
Oswaldo Cruz, Escola de Enfermagem Anna Nery,
Alfredo Pinto e Academia Nacional de Medicina e
documentos impressos como revistas e publicacoes
cientificas.

Apoés a coleta dos dados os mesmos foram
analisados e de acordo com sua disposicao nos

objetivos citados anteriormente e triangulados

entre si.

A partir das pesquisas realizadas pudemos
localizar alguns documentos da época como, por
exemplo, na Escola de Enfermagem Alfredo Pinto
as discilplinas estudadas pelas alunas do curso de
enfermeiras na década de 1920, disciplinas como
higiene, cuidados com o corpo, conhecimentos de
anatomia, manuseio de medicacao eram
estudados, mas ainda nao havia disciplinas
voltadas para cuidados com pacientes sifiliticos
claramente dispostas na grade curricular.

Nos arquivos da Escola de enfermagem
Anna Nery foram encontrados alguns documentos
da época, como instrucoes voltadas para as
enfermeiras visitadoras, orientando-as quanto suas
atividades diarias enquanto alunas ou enfermeiras

visitadoras, assim como a maneira de agir diante
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dos pacientes possivelmente sifiliticos, o modo

como se portar e os métodos de convencimento

para que os pacientes pudessem se dirigir aos
hospitais eram instruidos de forma clara neste
documento, assim como o modo de se portar
diante da comunidade e nos hospitais de base aos
quais estas pertenciam.

A estrutura curricular desta Escola do ano
de 1923 pode ser encontrada no acervo,
especificando as disciplinas a serem estudadas
pelas alunas, assim como a carga horaria, os
professores que ministraram as disciplinas, mas no
conteddo nao havia especificamente uma
disciplina voltada para cuidados aos pacientes
sifiliticos.

As atividades destas enfermeiras com os
pacientes entre estes os sifiliticos, puderam ser
identificadas no relatério das quatro semanas de
estagio prestados ao Hospital Sao Sebastidao, onde
as atividades diarias das mesmas eram relatadas
de forma suscinta, sendo dignas de elogios pela
direcao do hospital.

Nos acervos da Academia Nacional de
Medicina e nas bibliotecas de ENSP FIOCRUZ,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e
Universidade Federal do rio de Janeiro (UFRJ)
encontramos livros da década que relatavam a
situacao vivida pelo Brasil no que dizia respeito a
sifilis, os tratamentos mais utilizados na época, a
importancia e o funcionamento do hospital
Gaffrée e Guinle na década de 1920.

Muito se indaga sobre a origem da sifilis,
uma doenca que se apresenta de diversas formas e
em diversas fases. Por muito tempo o preconceito
prevaleceu como forma de se explicar a origem de
uma doenca que ndao mostrava claramente a sua
origem.

A sifilis foi considerada um mal de diversas
etnias: americano, canadense, céltico. Afinal uma
doenca cercada de estigmas nao poderia ser

admitida por nenhuma populacéo®.
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Nao foi diferente com o Brasil, pois na
condicdo de pais colonizado constituido de
“populacao inferior”, economicamente atrasado e
moralmente corrompido, era local propicio para a
explicacao da origem de uma doenca que indicava
uma populacao de comportamento sexual
exacerbado, desordenado, imoral e libidinoso.

As nacdes mais desenvolvidas, com seus
cientistas tomados de ideologias preconceituosas
transferiam para o Brasil pela origem da sifilis, e
baseados em referenciais tais como o clima
quente que favorecia as depravacdes sexuais, pois
estimularia o nervosismo e a irritacao, teorias do
mundo natural e do instinto para explicar as
origens da sifilis no pais, o Brasil foi considerado o
nascedouro da sifilis.

Os cientistas europeus afirmavam que os
indios e negros eram os reservatorios da sifilis e os
indios sul-americanos eram considerados os mais
inferiores biologica e moralmente, pois se
assemelhavam aos animais com o0s quais
conviviam.

Os europeus ainda consideravam que a
mistura de racas ocorrida no Brasil gerou na
verdade uma raca de pessoas enfraquecidas em
relacdo a saude, portanto mais propensas a
desenvolverem doencas. Sujeitos com maior
desordem sexual e transgressao moral e menor
poder de intelecto®.

Os cientistas brasileiros procuraram provar
que a origem da sifilis nao seria brasileira
rejeitando a idéia de que todo o brasileiro era
portador deste mal, o simbolo de devassidao. Vale
destacar que varias doencas eram consideradas
sifilis, porque sua manifestacao se apresentava de
formas variadas, nao existia ainda um exame
diagnostico eficaz para diferenciar a sifilis em seus

diferentes estagios.
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A quebra deste pensamento racista se deu

apés a Primeira Guerra Mundial, quando os

intelectuais brasileiros comecaram a reagir com

estudos proprios e nos resultados de estudos de
seus colegas europeus e americanos. Este era o
Jotimismo realista” em relacdao a viabilidade do
pais’.

Na realidade, a expressao “realista”
mostra que as explicacoes alegadas pelos
estudiosos brasileiros nao negaria as fraquezas do
pais, mas as transformaria em fonte de forca.

A explicacao mais plausivel para a
excitabilidade passou a ser justificada pela “falta
de treino no dominio de si proprio”.

A questdao da miscigenacao passou a ser
criticada também pelos cientistas brasileiros,
destacando-se Roquette Pinto, que justificava a
inferioridade da raca nao pela miscigenacao, mas
pela ignorancia.

De acordo com o especialista o primeiro
momento quando chegados no Brasil, os cronistas
teciam elogios a pele dos indios e comparou
escritos da segunda metade do século XVI, nos
quais ja haviam relatos de incidéncia de males
como a sifilis ocorrendo com indios, levando-o a
afirmar que a sifilis ndo havia se originado no
Brasil.

No Brasil até os anos 1920, pouco se fazia
em termos de iniciativa em relacao ao combate a
sifilis e as doencas venéreas de modo geral, pois
nao existia um servico especializado para esses
tipos de doencas, os tratamentos eram raros,
simples e poucos servicos vinham surgindo ao
longo da primeira década por iniciativa dos
estudantes de medicina e alguns médicos®.

O escritor menciona que na capital federal,
para os civis eram disponiveis somente servicos de
dermatologia e sifilografia de duas policlinicas e
da Santa Casa de Misericordia e um servico de

doencas de pele e sifilis, dirigido por Werneck
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Machado na Associacao dos Empregados do

Comércio do Rio de Janeiro.

Havia um servico voltado para criancas
mantido pelo Instituto de Assisténcia a Infancia,
dirigido por Moncorvo Filho e para as mulheres a
Santa Casa de Misericordia com uma Unica
enfermaria com 70 leitos.

Havia uma certa preocupacao na época em
se determinar os meios de transmissao da sifilis
que poderiam ser genital ou extra genital. Seria
extra genital quando os germens penetravam
através do tecidos e se proliferavam no local por
encontrar um meio favoravel e esta transmissao se
daria através do contato com objetos que
tivessem sidos utilizados por algum tipo de
sifilitico’.

Os sujeitos contaminados nao procuravam
atendimento hospitalar, de tal forma que as lesdes
cicatrizavam em torno de oito dias dependendo do
grau de higiene do paciente contaminado’.

Muito se falava em sifilis nervosa, dando a
entender que este tipo de manifestacao da sifilis
era uma das mais temidas e mais comuns na
época, talvez pelo fato da doenca ser um estigma
para os que estivessem realmente contaminados,
esse medo os inibia de buscar atendimento
deixando que a doenca se agravasse, procurando o
servico de atendimento por ajuda somente quando
havia um comprometimento maior dos sistemas.

A documentacao aborda as mais diversas
formas de tratamento para a sifilis, com métodos
desde as fumigacbes com mercirio até o
desenvolvimento de medicacdes endovenosas a
base de merclirio ou Salvarsan, que era um
medicamento a base de arsénico, conhecido
também por Neo Salvarsan ou pela numeracao do
composto quimico podendo ser conhecido como
914°.
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Os tratamentos realizados nos hospitais e

dispensarios eram muito prolongados, o tempo de
tratamento quando era realizado com sucesso,

sem maiores intercorréncias levava em média

quatro anos, o que justifica a incidéncia de
abandono do tratamento®.

Além das medicacdes utilizadas no
tratamento da sifilis alguns conselhos eram
difundidos por parte dos médicos a fim de se
tentar evitar o contagio da a sifilis, dentre estes
os cuidados logo apods as primeiras horas depois de
um contato possivelmente infectante que
poderiam evitar o contagio. A lavagem e aplicacao
de pomada anti-séptica em orgaos genitais,
solucdo de permanganato de potassio, acido
bérico e pomada de calomelanos. As exortacoes
dirigidas aos jovens que saiam da adolescéncia os
encorajavam a evitar a provocacao feminina e o
meretricio impudico®.

Era grande a dificuldade enfrentada pelo
pais no combate a sifilis, existia a tentativa de dar
um tratamento completo da sifilis de pais,
gestantes, e pensava-se até mesmo em punicao,
condenando o réu de delito de contaminacao
venérea. Tamanha era a preocupacao das
autoridades em relacéo a doenca®.

A partir da Primeira Grande Guerra, houve
um movimento intenso em favor do saneamento
do pais, o médico Carlos Chagas, diretor do
Instituto Oswaldo Cruz, promoveu a unificacao e
centralizacao dos servicos de higiene e salde
publica. Foi criado entao em 1920 o Departamento
Nacional de Saude Publica (DNSP) e dentro deste
departamento a Inspetoria de Profilaxia da Lepra
e doencas Venéreas, que era chefiado pelo
sifilografo Eduardo Rabelo”.

E interessante notar que ao ligarmos
situacoes que ocorrem no pais nessa época como a
criacao do DNSP e o empenho dos pesquisadores

em provar que a origem da sifilis nao era
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brasileira, mas sim originaria dos colonizadores do
pais, nos remete a uma visao de como a questao
da sifilis permeava o meio cientifico da época,
acenando para a importancia que passou a ser

dada para a sifilis no Brasil.

O regulamento sanitario de 1920
nao apenas criava um oOrgao central para
coordenar e implementar a luta em todo o
estabelecia

pais, mas também

minuciosamente as diretrizes basicas que
deveriam orienta-la*3%.

A base da profilaxia proposta
assentava-se sobre dois pilares: uma ampla
camapanha de propaganda e educacao
higiénica (individual e coletiva) e o
tratamento profilatico do doente (o mais
generalizado possivel)*3”.

Dessa forma o objetivo do Departamento
era levar para a populacao meios de se proteger,
seja tratando precocemente o0s pacientes
contaminados, seja evitando que individuos saos
se contaminassem, esclarecendo os perigos do
contagio e ainda, falando sobre a ameaca que
rondava as futuras descendéncias.

Com a criacao do DNSP, outras medidas
foram adotadas a fim de captar novos
contagiantes para aderirem ao tratamento, e
assim foi anexado aos dispensarios um “servico
social” com “enfermeiras visitadoras”.

Estas deveriam realizar visitas a pessoas
que fossem casos suspeitos da doencas, ou mesmo
sujeitos que nao quisessem aderir ao tratamento
ou procurar atendimento meédico, através de
métodos suasorios’.

... as pessoas de ambos os sexos que, pelos
seus habitos, meio de vida, ou por outra
qualquer causa evidente, se tornem
suspeitas de estar infectadas ou de
veicular os germes daquelas doencas, e as
que forem aptas a mais facilmente
transmiti-las merecerao cuidados especiais

da autoridade sanitaria’”'*%.
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Os estudos epidemiologicos em relacao a

sifilis eram desenvolvidos em diversos paises, pois
havia organizacdo no modo de coleta dos dados,
nas notificacdes e nos seus resultados. Ja no Rio
de Janeiro a situacao era bastante dificil, nao

havia estudo epidemioldgico que tracasse um

perfil do quadro da sifilis no Distrito Federal, pois
o inicio obscuro da doenca, freqlientemente
mantida em periodo sub clinico, as reacoes de
Wasserman nem sempre eficazes, dando falsos
resultados positivos ou negativos e a reticéncia
por parte de médicos e pacientes na notificacao
dos casos da doenca dificultavam a definicao de
um perfil epidemiologico®.

No inicio da década de 1920 o governo do
presidente Epitacio Pessoa, € marcado por um
periodo bastante dificil, entre revoltas, agitacoes
politicas, greves, uma relacao dificil também com
os militares, além da calamidade pulblica que
eram as doencas venéreas, entre estas a sifilis’.

A partir desta década o Estado passa a
intervir nas acoes de assisténcia a saude, visto que
no Rio de Janeiro o apoio e o cuidado aos
necessitados de cuidados hospitalares estavam a
cargo das irmandades e ordens terceiras, e nao
eram incomuns as criticas vindas de médicos,
intelectuais e até mesmo de leigos em relacao as
redes hospitalares que deixavam muito a desejar,
pois faltavam leitos nos hospitais'®.

A pesquisadora reforca que a gestao de
Carlos Chagas no DNSP é marca do processo de
centralizacao das acoes de salde publica na pais,
combatendo dentro desta dinamica as doencas
que acometiam a populacdao e incluidas nestas
acoes esta o combate a sifilis.

A sifilis era uma doenca que tornava
praticamente  impossivel o  seu estudo
epidemiologico, devido a transferéncia de causas
de 6bito que ocorria, sendo assim, mesmo quando
a doenca primaria nao era a sifilis se a morte fosse

causada, por exemplo, por encefalite, nevrite,
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hemorragias cerebrais e cardiopatias a causa de

morte era sempre associada a sifilis. O que gerou
ao longo dos anos aumento nas mortes por sifilis e
consideravel queda nas mortes por causas

cerebrais, e cardiacas®.

Neste contexto o hospital Gaffrée e Guinle
tem papel de destaque juntamente com o DNSP. A
construcao da fundacao vai justamente ao
encontro dos objetivos de reforma sanitaria de
Carlos Chagas e Eduardo Rabello, este segundo
sendo chefe da Inspetoria de Profilaxia da Lepra e
das Doencas Venéreas, que é combater a sifilis
uma doenca responsavel nao sO6 por grande
quantidade de oObitos, mas também por
deformidades fisicas e mentais de adultos e
criancas.

A grandiosidade do projeto é citada no
relatorio apresentado em junho de 1920 por
Alfredo Pinto Viera de Mello, Ministro da Justica e
Negocios Interiores. A fundacao Gaffrée e Guinle
foi constituida em 1923, trés anos antes da
construcao do hospital cujo projeto ja era entao
anunciado'.

A criacdo da fundacdao vem de origem
filantropica, sendo a realizacao de um desejo de
Candido Gaffrée, empresario da construcao civil e
outros empreendimentos em destinar trés mil
contos de réis a alguma instituicdo de salde
publica no Rio de Janeiro. Coube a Guilherme
Guinle a funcdo de realizar tal pedido
perpetuando a memodria de seu padrinho Candido
Gaffrée e seu pai Eduardo Palassin Guinle’.

A fundacao contava com um hospital de
250 leitos em um terreno de 18.000 m? na rua
Mariz e Barros, n° 775, no bairro da Tijuca,
terreno este de propriedade da firma Gaffrée e
Guinle. Seriam também construidos no local uma
rede de ambulatérios e um instituto de pesquisa

anexo ao hospital, e a manutencao seria de
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responsabilidade do Governo Federal ou através

de doacoes’.

Na estrutura fisica projetada para a
instituicao houve a preocupacao de se separar 0s
doentes sifiliticos por grupos, tentando de certo
modo nao misturar os pacientes mantendo

mulheres gravidas e criancas separadas das

meretrizes. Um servico de ginecologia para
atender aos casos de infeccao ginecoldgica na
mulher e de cirurgia para homens'".

Para atender a sifilis hereditaria seria
criada uma secao anexa a maternidade, para as
gestantes diagnosticadas como sifiliticas nos
dispensarios e que nao tivessem recursos para o
tratamento. As criancas heredo-sifiliticas teriam
também uma creche anexa, onde permaneceriam
até os dois ou trés anos. Futuramente a creche
seria a base para um asilo destinado ao
tratamento dos heredo-sifiliticos'".

Os Autores consultados apontam ainda que
dentro da prépria instituicao haveria disponiveis
mais 50 leitos para meretrizes, destacados, longe
do contato com os demais pacientes, um local
isolado como um mini hospital, em um outro
prédio, com uma entrada separada, jardins
proprios e até mesmo quartos separados,
atendendo na verdade as normas morais e
sanitarias da época'’.

Havia também interesse em atrair as
meretrizes, conhecidas como principais
disseminadoras da doenca, para que procurassem
atendimento de forma espontanea. Partindo desse
principio além da enfermaria para indigentes
haveria ainda uma area com 28 quartos individuais
e 4 apartamentos de luxo nos quais as meretrizes
poderiam ser tratadas com todo conforto.

A Fundacao foi inaugurada finalmente em
10 de fevereiro de 1924, com um conselho
consultivo de 17 membros que defendiam os
interesses da instituicdo, e o primeiro diretor

escolhido foi Gilberto Moura Costa, médico
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graduado pela Faculdade de Medicina do Rio de

Janeiro. Foi professor assistente da mesma
Faculdade em doencas de pele e sifilis, ganhando
a admiracao e confianca de Eduardo Rabello,
Carlos Chagas e Guilherme Guinle, exerceu o
cargo de diretor da fundacao por 14 anos e

durante 8 anos como diretor do Hospital’.

Apds a sua inauguracdo, muito se esperava
da Fundacdo que traria para a comunidade
resultados positivos no que se esperava para o
combate a sifilis, pois abordava a doenca de
maneira integral, realizava estudos, pesquisas,
publicaram seus estudos através dos Archivos da
Fundacao Gaffrée e Guinle, periodico que servia
como meio de divulgacao dos resultados obtidos
na instituicao, tanto pelos médicos que eram
contratados pela instituicao, como pelos médicos
convidados. O primeiro nimero foi publicado em
1928 e se manteve ininterrupto até 1931 e de 1932
a 1935 com publicacdes anuais. Trouxeram ainda a
arquitetura européia para o Rio de Janeiro través
dos trabalhos do engenheiro Porto d’Ave autor do
edificio Neocolonial.

A instituicao tinha seus proprios recursos,
mas o] governo também participava
financeiramente repassando anualmente varias
centenas de contos de réis, que cresciam mais a
cada ano. Dessa forma a quantidade de
dispensarios aumentou, o numero de pacientes
submetidos aos exames e tratamentos também
cresciam de forma astronomica, chamando a
atencao de especialistas de outros paises que
vinham constatar e até mesmo aprender como
funcionava o trabalho da instituicao em parceria
com o governo®.

Desta forma podemos notar que o trabalho
contra a sifilis tomava grandes propor¢coes, um
exemplo disso sao os diversos dispensarios que
foram criados no Rio de Janeiro, a partir da
criacdo da Fundacao Gaffrée e Guinle, que serviu

de exemplo na luta contra a doenca.

Rev. de Pesq.: cuidado é fundamental Online 2010. jan/mar. 2(3):447-459

453



Costa JP, Silva Junior OC, Rodrigues VA.
A instalacao do Dispensario no Centro de

Salde de Inhauma do DNSP que funcionou sob a
direcao de José Paranhos Fontenelle de 1927 a
1929, compareceram no Centro de Salde para
consultas, exames e matriculas 2168, 2443 e 2055
pessoas elevando-se a 21.461, 45.291 e 23.620

pessoas em meio a consultas, exames, reexames e

tratamentos. O escritor ainda afirma que o
numero de pacientes com resultados positivo para
sifilis chegava aos 49%, a quantidade de injecoes
administradas nestes 3 anos chegaram a 82.547
mostrando a gravidade da situacao vivida pela
populacao nesta década e o empenho no combate
a doenca®.

Em seu livro o médico fala sobre a
insuficiéncia de material e mao-de-obra para
trabalhar nos centros de salde, dai entao,
decidiu-se que seria dada prioridade aos
dispensarios de pacientes sifilitcos nestes
centros®.

Os centros de saude 1,2,3,5 e 6 tinham
dispensarios bem préximos a fundacao Gaffrée e
Guinle logo, nao tinham urgéncia de por em
funcionamento seus servicos para pacientes
sifiliticos®.

Ja os Centros de Saude 4,7,10 e 11 tiveram
seus dispensarios instalados através de ajuda da
Fundacao Gaffrée e Guinle e com funcionarios
cedidos pelo centro de Salude numero 8, ja o
centro de saude numero 12 teve seu dispensario
fechado por falta de funcionarios®.

Se por um lado o combate a sifilis crescia,
por outro lado surgia o problema da mao-de-obra,
pois as irmas de caridade nao podiam trabalhar no
Hospital Gaffrée e Guinle, ou nos dispensarios
criados a partir da fundacdo, sendo necessario
buscar outro tipo de cuidadores para a instituicao.
Neste contexto percebemos a importancia da
busca de dados no Hospital Universitario Gaffrée e
Guinle (HUGG), mas lamentavelmente nao

localizamos tais documentacOes que pudessem
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nortear esta pesquisa, pois 0s arquivos presentes

na instituicdo datam somente a partir da década
de 1950. Diante de tal situacdo, foi necessario
realizar buscas em outras instituicbes que nos
dessem embasamento do que era realizado no

combate a sifilis.

Ao falar sobre a enfermagem e sua atuacao
no cuidado contra a sifilis € importante saber um
pouco sobre como a enfermagem se estabelece
enquanto conhecimento, leigo e embasado
cientificamente.

O saber intuitivo é o ato ou a capacidade
de perceber, pressentir, € como o conhecimento
que se relaciona diretamente com os objetos, nao
demanda abstracao, ou conhecimento analitico
acerca do que se faz, percebendo as
possibilidades'2.

Quando o saber ¢é intuitivo, ou leigo
simplesmente realizamos as acfes sem a
necessidade de se deduzir algo que ja temos de
antemao a conclusao, portanto nao se fazem
necessarias provas para saber o que ja se
conhece™.

Dai, os primeiros cuidados de enfermagem
eram rituais, parte de uma cultura curativa
pautada na intuicao e pela solidariedade religiosa.

O trabalho da

caracterizado basicamente pelo fazer com

enfermagem  era

metodologia doméstica, como a higiene, lavagem
de roupas, cuidados com o local, preparo de chas
e alimentos, algo realmente muito proximo do
trabalho de uma dona de casa'.

No Brasil do século XIX, o cuidado se
diferenciava do cuidar em outros paises, pois ao
passo que a enfermagem evoluia em paises mais
desenvolvidos, no Brasil um pais colonizado
culturalmente, o conhecimento e as atualizaces
chegavam de forma retardada’.

Desta forma podemos notar a importancia

da chegada dos cuidados da enfermagem religiosa
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na década de 1850, que dava visibilidade para o

Brasil em se assemelhar aos paises desenvolvidos
da Europa, assim permanecendo desde o periodo
imperial até o inicio da republica™.

As iniciativas de dar carater cientifico a
enfermagem sao pioneiras nos trabalhos do Dr.

Getulio dos Santos, diretor da Escola de

Enfermagem da Cruz Vermelha Brasileira em 1916,
que no livro pioneiro sobre enfermagem no Brasil
€ omisso na questao das doencas venéreas, assim
como Adolpho Possolo na edicao de 1939, do Curso
de Enfermeiras. Vale destacar que antes mesmo
desta data existiam enfermeiras que ja atuavam
no combate a sifilis, o que revela auséncia em
livros no que diz respeito aos cuidados de
enfermagem aos pacientes portadores de doencas
venéreas. Sendo necessario triangular dados sobre
a atuacao da enfermagem na questao da sifilis.

Durante as buscas realizadas percebemos
que na historia sobre a sifilis a enfermagem passou
de forma esquecida nos livros, relatérios e demais
publicacoes. Nota-se que no arcabouco construido
através da historia, diversos atores no combate a
sifilis tais como: médicos, personalidades
politicas, engenheiros e pesquisadores tiveram seu
espaco, foram citados e sua contribuicao foi
reconhecida. Mas nao se consegue encontrar de
forma objetiva ou subjetiva alguma mencao a
enfermagem ou seu papel na estrutura desta
instituicao.

Pretendemos aqui esclarecer como a
enfermagem leiga tinha seu papel representado
dentro do cuidar, a fim de ligar as pontas no que
se refere aos cuidados de enfermagem e sua acao
no combate a sifilis na fundacao Gaffrée e Guinle.

Quando pensamos no trabalho das irmas de
caridade na enfermagem religiosa, precisamos
perceber acima de tudo o objetivo das mesmas no
Brasil com sua chegada para o trabalho na
Misericordia no Rio de Janeiro em 1854, o que

motivou a presenca destas ao pais, assim como sua
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atuacao nas instituicoes e as conseqiiéncias de

seus trabalhos.

As irmandades da misericordia tinham
como principal objetivo trabalhar para os pobres e
desvalidos de forma caritativa, pois suas origens,
seus conceitos de prestar cuidado estao pautados
principalmente no crescimento espiritual,
pensando na verdade na realizacao de boas acoes
voltadas para a salvacao espiritual da cuidadora e
do cuidado do individuo™.

No trabalho junto as misericérdias
poderiam participar leigos de modo ativo,
trabalhando também na assisténcia e manutencao
dos hospitais, porém de forma subordinada,
respeitando a hierarquia existente dentro das
instituicbes. Em contrapartida, estes recebiam
alguns  privilégios diante das irmandades,
recebendo o sujeito e sua familia auxilio
financeiro™.

Em relacao ao seu trabalho, existia um
contrato que é claro nas atribuicoes das irmas de
caridade, elucidando quanto aos tipos de
enfermos que serao assistidos diretamente pelas
mesmas, sendo explicito no que diz respeito aos
pacientes sifiliticos, estabelecendo que os
pacientes portadores desta doenca sao pecadores
e promiscuos, logo estes doentes deveriam ficar
longe das irmas, como forma de priva-las do
contato com as seducdes do mundo ou passassem
a conhecer a existéncia de tais atos".

Os enfermos serao reunidos todos em
“salas especiais”, sendo cuidados por enfermeiros
ou enfermeiras sob supervisao das irmas, pois as
irmas nao tinham limitacées somente quanto aos
pacientes sifiliticos, mas também as gestantes,
parturientes e homens, sendo o cuidado aos
ultimos realizado somente quando acompanhadas
de outra pessoa. Na realidade, dentro das
instituicoées as irmas nao poderiam ficar sozinhas
mesmo com médicos ou outros funcionarios da

instituicao do sexo masculino.
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O contato com partes intimas de pacientes

era proibido também as irmas, pois este tipo de
contato poderia por em risco a pureza das
mesmas, ficando a cargo dos enfermeiros este tipo
de procedimento.

Logo, podemos perceber que se tornaria

impossivel o trabalho das irmas numa fundacao

como Gaffrée e Guinle, uma instituicdo com
cuidados voltados basicamente para pacientes
sifiliticos, mesmo o hospital tendo alas separadas
para cada tipo de paciente seria impossivel se
manter distante da realidade sanitaria que vivia o
Rio de Janeiro.

Diante de toda a luta contra a sifilis, o
DNSP anexava aos dispensarios um servico de
“enfermeiras visitadoras”, estas empregariam
métodos de descobrir casos de doentes e
contagiantes, procurando através de seus servicos
convencerem pacientes a procurarem atendimento
médico a fim de aderirem ao tratamento
profilatico as complicacdes da sifilis.

A importancia do trabalho destas
enfermeiras foi relatada por Fontenelle (1936)
onde o inspetor salienta que assim como a criacao
do dispensario antivenéreo no centro da cidade, a
intensificacao das propagandas dos males da sifilis
e dos meios de combeté-la, o emprego dos
arsenobenzdis, a instituicao da visitacao sanitaria
das prostitutas, fizeram com que a doenca nao
passasse a ser mais considerada como doenca
vergonhosa.

Todas as pessoas de ambos 0s sexos, que se
tornassem suspeitas por seus habitos, modos de
vida ou qualquer outra causa deveriam receber
atencao especial das autoridades sanitarias,
através de visitas bissemanais pelas enfermeiras
visitadoras, tentando convencer o possivel
sifilitico a se dirigir aos ambulatorios afim de
detectar a doenca e se submeter ao tratamento.’

Portanto  percebe-se o carater de

docilidade e persuasao a ser empregado por estas
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enfermeiras, as quais eram incumbidas até mesmo

de se dirigirem a locais improprios para damas,
afinal as visitas nao eram restritas a um Unico
grupo social, levando em consideracao que as
prostitutas eram as principais suspeitas da
disseminacao desta doenca, as enfermeiras
visitadoras deveriam se dirigir as residéncias
destas mulheres, com certa freqiiéncia, isto marca
o carater de maior independéncia moral da
enfermeira visitadora do trabalho da irma de
caridade .
No ano de 1923 a estrutura curricular do
Curso de Enfermeira visitadora com duracao de
seis meses, contava com a disciplina de “Doencas
venéreas e de pele”, a ser cursada pelas alunas
com carga horaria de 20 horas. As aulas eram
ministradas pelo Dr. Motta. As enfermeiras
visitadoras além de aprenderem sobre as doencas,
aprendiam sobre como se portarem diante da
comunidade, e até mesmo nas dependéncias dos
hospitais, como citado nas instrucées para as
visitadoras de higiene e da Inspetoria de Doencas
Venéreas, por Bertie M. Rice Enfermeira chefe da
inspetoria.
...durante o tempo que se acharem no
dispensario devem as visitadoras abster-se
de conversas desnecessarias com 0s
médicos e outras pessoas, fazendo apenas
o trabalho que lhes for designado. Nao
devem esquecer-se que 0s outros

empregados do dispensario tem muito

trabalho a fazer e ressentiriam qualquer

perturbacdo da parte dos outros' "%,

Diante do que foi encontrado nos relatérios
percebe-se que o trabalho das enfermeiras
visitadoras era de suma importancia, pois todos os
dias estas deveriam comparecer ao seu hospital
“base” as oito horas da manha no qual receberiam
um roteiro de sua area demarcada e as nove horas
estas deveriam ir as ruas se dirigindo as suas areas

de atuacao.
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O trabalho destas enfermeiras consistia em

detectar novos casos de doencas venéreas, dentre
estas a sifilis. Esta deteccao poderia vir por parte
de denlncia de moradores de areas vizinhas ao
sujeito potencialmente contaminado. As
enfermeiras por sua vez deveriam entrar em

contato com o sujeito, examinar as condicoes de

moradia do mesmo, quantificar os moradores da
residéncia, avaliar a possibilidade de haver mais
de um sujeito contaminado e diante de suas
orientacoes, encaminharem o sujeito ou a familia
aos hospitais do DNSP da regiao. Era realizado na
propria residéncia o cadastro de cada pessoa que
pudesse estar contaminada em um cartao
vermelho, com data e hora marcada para as
consultas'.

Aderindo ou nao ao tratamento os
pacientes continuavam recebendo a visita destas
enfermeiras. Os que aderiam ao tratamento
recebiam visitas a fim de orientar quanto as
condicGes de higiene, estimular a continuidade do
tratamento, avaliar a resposta do sujeito a
terapéutica.

Ja os pacientes que abandonavam o
tratamento recebiam visita a fim de que
retomassem o tratamento a partir dos conselhos
das enfermeiras, que deveriam explicitar os
beneficios da adesao, o tempo necessario e a
satisfacao ao término da terapia.

As enfermeiras estavam também
autorizadas a realizar procedimentos como
curativos nas lesdes dos pacientes, avaliar a
evolucao das mesmas e descreverem em seus
relatos os procedimentos realizados e as
orientacdes direcionadas aos pacientes.

Todo esse trabalho deveria estar pautado
na conduta persuasiva destas enfermeiras, a fim
de estabelecer um vinculo com o sujeito e com a

familia.
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Ao fim de cada jornada cada enfermeira

deveria retornar ao seu hospital de referéncia
para fazer um detalhado relatorio acerca de tudo
que foi realizado naquele dia de trabalho. E
importante ressaltar que estes relatorios eram
checados pela chefia de enfermagem e sempre
consultados quando necessario, portanto deveriam

conter no mesmo o maximo de informacoes

possiveis, a fim de dar uma visualizacao para a
chefia sobre as condicoes dos pacientes, a
evolucao do tratamento e a adesao por parte
destes.

Na parte da tarde apos o retorno das
enfermeiras aos hospitais iniciava-se uma nova
tarefa, que além do relatério, compreendia a
marcacao de consultas dos pacientes visitados
naquele dia.

Os relatorios das quatro semanas de
servicos prestados ao Hospital Sao Sebastiao no
ano de 1924, relatam as experiéncias vividas pelas
estudantes de enfermagem do DNSP, nas quais as
mesmas realizaram atividades voltadas para o
cuidado de pacientes portadores de doencas
infecto-contagiosas entre estas as doencas
venéreas; atividades como curativos, encaminhar
ao banho, administrar medicacées prescritas e
auxiliar os pacientes em sua alimentacdo™.

A atuacao das enfermeiras do DNSP no
Hospital Sao Sebastiao foi digna de nota e elogios
pelos médicos, o que mostra o crescimento da
profissao e sua contribuicao contra a sifilis na
capital da republica.

Tais servicos foram vistos de forma positiva
pelos médicos da instituicao que deixaram claro a
satisfacao de té-las no hospital assim como o
desejo que tinham de manté-las nas enfermarias
por mais tempo, visto que os cuidados foram
realizados de forma impar para com os doentes.

Além dos trabalhos realizados na

comunidade com as visitas das alunas, o Hospital
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Sao Sebastiao, hospital voltado para os doentes

infecto- contagiosos serviu também de campo de
pratica para o curso de enfermeiras do DNSP e os
elogios ao trabalho destas alunas nos faz perceber
0 quanto era importante a insercao destas nas
instituicbes e na comunidade ratificando o real
valor do ensino ministrado e dos resultados

obtidos a partir dos investimentos do DNSP.

A sifilis foi um grande inconveniente em
diversos paises do mundo e no Brasil nao foi
diferente, na condicato de pais colonizado
culturalmente foi considerado local de origem da
sifilis, sendo visto como um pais de pecadores e
sujeitos moralmente corrompidos.

As teorias para o surgimento da sifilis no
Brasil cairam por terra ao longo do tempo, apos o
trabalho de pesquisadores europeus, norte
americanos e brasileiros.

Foi importante identificar as terapéuticas
contra a sifilis, medicacoes utilizadas, tempo de
tratamento, assim como os meios de alertar a
populacdo sobre como se evitar o contagio da
sifilis, pois estas acoes acabaram por interferir no
modo como os profissionais da época cuidariam
dos pacientes contaminados.

A criacao do Hospital Gaffrée e Guinle foi
de grande importancia para o combate a sifilis no
Rio de Janeiro, é possivel comprovar nos relatorios
publicados pela instituicdio os resultados
alcancados pelos profissionais que atuaram neste
cenario. Embora o papel da enfermagem na
instituicdo nao tenha sido definido devido a falta
de documentos que pudessem nos elucidar quanto
as praticas de enfermagem realizadas na
instituicao, foi possivel buscar em outras fontes

dados que nos embasassem sobre a atuacao da
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enfermagem nesta época em relacao ao

tratamento da sifilis.

A auséncia das irmas de caridade no
Hospital Gaffrée e Guinle ficou esclarecida quando
entendemos as restricoes religiosas das mesmas no
contato com doencas que eram consideradas de
pecadores. Por isso, mesmo quando internados na
Santa Casa de Misericordia os pacientes eram
cuidados por outras pessoas e nao pelas irmas que

portanto, nao poderiam atuar numa instituicao

com cuidados voltados aos pacientes sifiliticos.

O DNSP também teve grande destaque ao
trazer para a comunidade as enfermeiras
visitadoras e através destas o devido valor foi
dado ao curso de enfermeiras visitadoras, afinal
estas atuaram diretamente no combate a sifilis e
suas atividades foram especificadas nos relatérios
encontrados que nos deram subsidios necessarios

para a identificacao do trabalho das enfermeiras

diante dos pacientes sifiliticos.
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