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Resumen

Se presenta el comportamiento de la morbilidad en
los cuatro municipios del 4rea de influencia durante la
construccion del proyecto hidroeléctrico Porce 11, que
se realizé como parte de la gestién social y ambiental
desarrollada por Empresas Piblicas de Medellin, ESP
(Empresa de Servicios Publicos) a través del sistema de
vigilancia epidemiolégica Porce II. Las enfermedades
transmisibles de notificacién obligatoria y otros eventos
de vigilancia epidemiolégica fueron registradas durante
cada periodo epidemioldgico del afio, segin causa, gé-
nero y edad a partir de diferentes fuentes de informa-
cién. La morbilidad fue agrupada siguiendo la pauta de
la Décima Clasiticacién Internacional de Enfermedades
o CIE 10. El perfil de morbilidad observado en la regién
denota la presencia de problemas asociados a condicio-
nes econdmicas y sociales deficientes, como son las en-
fermedades de origen bacteriano y parasitario que afectan
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las vias respiratorias, el sistema digestivo y la piel. La
experiencia piloto de la implementacién de este sistema
de vigilancia epidemiolégica generd un aporte impor-
tante para el pais, en el disefio y ejecucién de sistemas
de vigilancia en salud publica durante la construccién
de macroproyectos hidroeléctricos, que permite la iden-
tificacién y analisis de los problemas prioritarios de sa-
lud de las poblaciones ubicadas en el drea de influencia.
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Morbidity surveillance in
the municipalities of the
area of influence during
the construction of the
hydroelectric plant Porce
Il (EPM, Antioquia,
Colombia, 1997-2000)

Abstract

This study presents the behavior of the morbidity in
the four municipalities in area of influence during the
construction of the hydroelectric project Porce II. as a
part of the social and environmental management devel-
oped by EPM (Medellin Public Services Company)
through the system of epidemiological surveillance of
Porce 1. The transmissible diseases of obligatory notifi-
cation and other events of epidemiological surveillance
were registered periodically according to cause. gender
and age trom different sources of information. The mor-
bidity was grouped following the guideline of the Tenth
International Classification of Diseases or CIE 10. The
morbidity profile denotes the presence of problems as-
sociated to deficient economic and social conditions like
bacterial and parasitic diseases that affect the respiratory
and digestive system and the skin. In addition, the pio-
neer experience of this system of epidemiological sur-
veillance generated an important contribution in the
design and realization of surveillance systems on public
health that allow the diagnosis of high-priority problems
in the health of the populations in the intluence areas
during the construction of hydroelectric macro projects.
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hidroeléctrico Porce Il (Empresas Publicas de Medellin, ESP, Antioguia, Colombia, 1987-2000)
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Yolombd, Amalfi y Gémez Plata, aguas abajo del
Valle de Aburrd. Este proyecto se encuentra distan-

Introduccion
El proyecto hidroeléctrico Porce I estd locali-
zado en el nordeste del departamento de Antioquia, te 120 kildmetros de la ciudad de Medellin, capital
Colombia, en jurisdiccién de los municipios de del departamento de Antioquia (figura 1).
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Figura 1. Ubicacién del proyecto hidroeléctrico Porce 11, Antioquia, Colombia
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La zona de construccidn del proyecto estd loca-
lizada en un bosque tropical hiimedo, rodeada por
un bosque himedo premontano. La regidn histori-
camente ha presentado dos estaciones climéticas
bien definidas en el afio, desde diciembre hasta
mediados de abril se presenta una estacién seca y
desde mediados de abril hasta finales de noviem-
bre, una estacién lluviosa. La temperatura media
anual es 22,5 °C y una humedad relativa de 83%.!-2
El embalse del proyecto hidroeléctrico Porce II
inundé un 4rea de 890 hectireas aproximadamente,
entre el sitio conocido como Los Puentes y el anti-
guo poblado de Guacavé.? La dindmica social y
econdmica de las comunidades directamente impac-
tadas durante la construccién de la obra ha girado
en torno de la agricultura y el jornaleo en pequeiias
parcelas.?

Generalmente, con la construccién de los em-
balses se generan una serie de impactos fisicos re-
lacionados con cambios climaticos que producen
desplazamientos estacionales de temperaturas, ade-
mas, una serie de cambios hidroldgicos debido a
que se producen pérdidas de agua por evaporacién
y percolacién, e impactos ecolégicos y sociales por
la pérdida de tierras cultivables que son cubiertas
por las aguas.5 La poblacién de los municipios de
influencia es afectada por diferentes procesos rela-
cionados con la movilidad poblacional en bisque-
da de empleo y por la reubicacién de viviendas de
las comunidades ubicadas en la zona de embalse y
de las obras, por los programas y alternativas so-
cioeconémicas compensatorias, por el transporte de
insumos, materiales y equipos y por otra serie de
procesos que se generan durante la construccién de
proyectos hidroeléctricos. Las grandes represas
pueden generar cambios sobre la salud y bienestar
de las poblaciones bajo su influencia debido a la
modificacidn de las condiciones naturales que cau-
san cambios en las condiciones de vida de la pobla-
cién, el cambio en los patrones de desarrollo y el
riesgo del incremento en la propagacién de algunas
enfermedades.’

El concepto de salud puede entenderse como el
producto de las interacciones entre el hombre y su
medio ambiente. Las deficiencias en ¢l saneamien-
to ambiental, como la contaminacién del agua, sue-

Universidad de Antioquia

Revista Facultad Nacional de Salud Publica
Vol. 21 No. 2

lo y aire, las precarias condiciones de la vivienda y
la proliferacién de vectores, favorecen la ocurren-
cia, magnitud e impacto de ciertas enfermedades.
La salud se relaciona con todos los factores y as-
pectos que conciernen al mejoramiento de las con-
diciones de vida de la poblacién y el cuidado de la
salud colectiva. Las infecciones respiratorias agu-
das y crénicas, las enfermedades intestinales, las
carencias nutricionales, las enfermedades transmi-
tidas por vectores y las zoonosis, que se presentan
como la principal causa de morbilidad en muchas
comunidades, tienen relacién directa con las ante-
riores condiciones.®

Como parte de la gestién social y ambiental
adelantada por las Empresas Piblicas de Medellin
(EEPPM) ESP durante la construccién del proyec-
to hidroeléctrico Porce 11, se vigilaron durante cua-
tro afios los problemas prioritarios de salud durante
la construccién del proyecto hidroeléctrico en los
municipios de Amalfi, Gémez Plata, Yolombé y
Guadalupe, por medio del Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica (SVE) Porce II desarrollado por la
Facultad Nacional de Salud Piblica de 1a Universi-
dad de Antioquia. Esto se efectud con el propésito
de vigilar y orientar la atencién de los problemas
de salud que afectaban a la poblacién de influencia
vinculada a la construccién de las obras del pro-
yecto, integrando, asesorando y apoyando los ser-
vicios de salud de los cuatro municipios para ga-
rantizar una mejor salubridad de los habitantes. Los
objetivos del Sistema de Vigilancia Epidemiol6gi-
ca fueron: realizar un diagndstico de la situacién de
la salud piblica, desarrollar y fortalecer la gestién
de la salud en el dmbito municipal, fortalecer la vi-
gilancia epidemiolégica municipal disminuyendo el
subregistro de los problemas de salud y facilitando
el andlisis periédico, implementar la estrategia de
municipios saludables e integrar las administracio-
nes municipales, las instituciones publicas, las ins-
tituciones de salud, las organizaciones comunita-
rias y las comunidades del drea de influencia a los
procesos de mitigacién, prevencién y compensa-
cién, durante la construccion de las obras del pro-
yecto hidroeléctrico. Este sistema de vigilancia epi-
demioldgica constituyé para el pafs la primera
experiencia de vigilancia y de apoyo a la gestién en
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salud publica en comunidades influidas y reasenta-
das por la construccién de un proyecto hidroeléc-
trico.

En este estudio se describe el comportamiento
epidemioldgico de las enfermedades transmisibles
de notificacién obligatoria y otras enfermedades
crénicas y degenerativas de importancia en vigilan-
cia epidemioldgica, entre 1997 y 2000, segtn las
variables de persona, tiempo y lugar , en los muni-
cipios de Yolombéd, Gomez Plata, Amalfi y Guada-
lupe, que estuvieron bajo la influencia del proyecto
hidroeléctrico Porce II.

Materiales y métodos

Tipo de estudio
Se realizé un estudio descriptivo, prospectivo y
longitudinal, durante los afios 1997-2000.

Recoleccion de la informacién

Durante el proceso de construccién del proyec-
to hidroeléctrico Porce 11, el sistema de vigilancia
epidemiolégica (SVE Porce II) para el conocimiento
inicial de la situacién de salud, planes de salud, fun-
cionamiento de redes de salud y evaluacién del avan-
ce e impacto de las obras, consulté documentos,
registros y archivos de instituciones como la ofici-
na de planeacién y banco de datos de la Direccién
Seccional de Salud de Antioquia, la biblioteca de
la Gobernacién de Antioquia, la Universidad de An-
tioquia, EEPPM ESP, hospitales del drea metropo-
litana del departamento y Ministerio de Salud. Tam-
bién fue necesario hacer visitas a los municipios que
estaban bajo la influencia de la construccién del pro-
yecto donde se obtuvo informacién de las oficinas
de planeacion de las alcaldias municipales, secre-
tarfas municipales de salud y de desarrollo de la
comunidad, empresas sociales del estado hospita-
les, centros y puestos de salud de caricter oficial e
instituciones prestadoras de servicios de salud de
cardcter municipal. Se visitd, ademds, el centro de
salud del consorcio constructor Porce II, las obras
del proyecto y las comunidades ubicadas en la zona
de influencia directa e indirecta del proyecto.

El sistema de vigilancia epidemioldgica Porce
IT inici6 a partir de 1997 el proceso de recoleccion
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de informacién sobre las enfermedades transmisi-
bles de notificacién obligatoria y otros eventos de
vigilancia epidemiolégica en los cuatro municipios
del 4rea de influencia, utilizando como fuentes de
informacién los formularios de subsistema de in-
formacién en salud SIS 1 y SIS 12, gerenciales epi-
demiolégicos e informes de programas tanto de las
instituciones de salud puiblicas como privadas. -

Disefio del sistema de vigilancia epidemiolégica

Durante el desarrollo del sistema de vigilancia
epidemiolGgica se hicieron los ajustes pertinentes,
con el fin de que las estadisticas del sistema de vigi-
lancia Porce 1 y de la Direccién Seccional de Salud
de Antioquia s6lo difirieran en cuanto a la cobertu-
ra, oportunidad y regularidad de su consolidacién y
anilisis epidemiolGgico. Se propicié el mejoramiento
permanente de la calidad de los registros de salud
para obtener de forma confiable los principales in-
dicadores de la situacién de salud de los cuatro mu-
nicipios, integrando las estadisticas de salud de los
dos centros médicos de EEPPM ESP y del consor-
cio constructor, localizados en la regién, con los
datos del municipio correspondiente.

Luego de analizar la calidad, cobertura y flujo
de la informacién epidemioldgica que se generaba
en los cuatro municipios de influencia, se ajustaron
en forma minima los formularios de consulta exter-
na y urgencias de las instituciones de salud priva-
das para facilitar la recoleccién de la informacién
del sistema de vigilancia epidemiolégica Porce II.

La informacién se recolectd durante cada pe-
riodo epidemioldgico, para lo cual el personal de
sistema de vigilancia epidemiolégica Porce II se
desplazaba a las instituciones de salud, administra-
ciones municipales e instalaciones de la construc-
cién del proyecto hidroeléctrico, con el fin de re-
gistrar los datos sobre morbilidad, brotes y detectar
factores de riesgo.

Se disefi6é un plan para el procesamiento y ana-
lisis de la informacidén con representacion grafica,
estudio de la tendencia de las enfermedades objeto
de vigilancia epidemiolGgica a partir de 1990 y ela-
boracién de indices endémicos por cada periodo
epidemiolégico, que permitieran alertar oportuna-
mente al personal de salud de las empresas vincula-
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das a la construccidn del proyecto hidroeléctrico y
a las administraciones municipales sobre las pato-
logias y problemas prioritarios en cada uno de los
cuatro municipios de la regién en cada periodo del
tiempo. Los indicadores epidemiolégicos que se
utilizaron para determinar las prioridades en salud
fueron las proporciones de incidencia y las distri-
buciones porcentuales por 10.000 habitantes. El
43% de los casos fueron discriminados segin va-
riables de persona, tiempo y lugar.

Procesamiento de la informacién

Para presentar el comportamiento de las dife-
rentes patologias objeto de vigilancia epidemiol6-
gica entre 1997 y 2000, estas se agruparon siguien-
do la pauta de la Décima Clasificacién Internacional
de Enfermedades o CIE 10; no obstante, algunas
agrupaciones en la morbilidad presentaron modifi-
caciones al ser desagregadas por causas especifi-
cas, debido a su interés epidemiolégico en la regidn.
En el procesamiento y andlisis de la informacién se
utilizaran los programas Epiinfo 6.04, SPSS y
Excel.

Resultados

Comportamiento de la morbilidad

Infecciones respiratorias: Desde 1997, la infec-
cién respiratoria aguda (IRA) se comportd como la
principal causa de morbilidad en la regién, afectan-
do primordialmente a los nifios menores de cuatro
afios en 32% de los casos. El mayor nimero de ca-
sos se registrd en 1998 con una proporcion de 1.242
casos por 10.000 habitantes y disminuy6 a 907 ca-
sos por 10.000 habitantes en el afio 2000 (tabla 1).
La tuberculosis presenté incremento en la regién
en el afio 2000, con 14 casos para una proporcién
de 2,16 por 10.000 habitantes (tabla 1).

Enfermedades gastrointestinales: La enferme-
dad diarreica aguda (EDA), que se relaciona con
las condiciones deficientes de saneamiento basico
¢ higiene, se presenté como segunda causa de mor-
bilidad desde 1997 en la regidn; el afio que tuvo la
mayor frecuencia fue 1998 con 259 casos por 10.000
habitantes. Los eventos por intoxicacién alimenta-
ria se presentaron con mayor frecuencia en 1997
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con 57,4 casos por 10.000 habitantes. El 43% de
las enfermedades infecciosas intestinales ocurrie-
ron en nifios menores de cuatro afios (tabla 1).

Infecciones de transmision sexual: se presenta-
ron como una causa importante de morbilidad en la
regi6n. La tricomoniasis urogenital fue la mds fre-
cuente, con una tendencia al descenso, pues pasé
de 19 casos por 10.000 habitantes a 6,9 casos por
10.000 habitantes en el afio 2000. La segunda cau-
sa fue la infeccién gonocéccica que en el afio 2000
aport6 el mayor nimero de casos, con una propor-
cién de 17,9 por 10.000 habitantes; el 89,8% de los
casos por esta enfermedad se presenté en el grupo
de edad de 15 a 44 afios y durante el periodo de
1997 al 2000, el 70% de los casos ocurrieron en
hombres. El 89,8% de los casos por herpes genital
también se presentd en las edades entre 15 y 44 afios
(tabla 1).

Enfermedades inmunoprevenibles: La varicela
fue la enfermedad inmunoprevenible que durante
1997 present6 la mayor frecuencia, con 28,7 casos
por 10.000 habitantes; el 65% de los casos ocurrié
en menores de 14 afios, seguido del grupo de 15 a
44 afios con el 31%. La hepatitis A, enfermedad de
transmisién hidrica que se relaciona con las defi-
cientes condiciones de saneamiento bdsico € higie-
ne, afectd principalmente a la poblacién durante
1999, cuando se presentd un brote en el municipio
de Amalfi (tabla 1). Esta enfermedad ocurrié prin-
cipalmente en los nifios de 5 a 14 afios en 40,8% y
en 36,3% de las personas entre 15 a 44 afios.

Enfermedades transmitidas por vectores: La
malaria fue la principal causa de morbilidad por en-
fermedades transmitidas por vectores. Durante 1998
se present$ un incremento de casos con una pro-
porcién de 48 por 10.000 habitantes y descendié en
el 2000 a una proporcién de 3,7 por 10.000
habitantes. El 55,7% de los casos ocurrié en
personas entre 15 a 44 afios, seguido del grupo de
edad de 5 a 14 afios con 24,8%; entre 1998 y 2000,
63,8% de los casos de paludismo se presentaron en
hombres. La leishmaniasis cutdnea también presentd
un incremento de casos durante 1998 con 6 casos
por 10.000 habitantes; el 53% de los casos se
presenté en personas entre 15 a 44 afios y los
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Tabla 1. Comportamiento de la morbilidad por enfermedades respiratorias, intestinales, de transmisién sexual e
inmunoprevenibles en los municipios del area de influencia del proyecto hidroeléctrico Porce I, Antioquia, 1997-2000

1997 1998 1999 2000

Causa

Casos Prop* Casos Prop* Casos Prop* Casos Prop*
Infecciones respiratorias aguadas 4.788 739,35 8.045 1.242,28 6.479 1.000,4 5.874 907,0
Enfermedades infecciosas intestinales:
EDA 1.092 168,62 1.679 259,26 1.105 170,63 1.277 197.19
Intoxicacién alimentaria 372 57,44 70 10,81 31 4,79 36 5,56
Fiebre tifoidea 329 50,80 27 4,17 0 0,00 2 0,31
Infecciones de transmision sexual:
Tricomoniasis 129 19.92 119 18,38 81 12,51 44 6,79
Infeccion gonocdecica 56 8,65 87 1343 59 9,11 116 17,91
Herpes genital 7 1,08 49 7,57 13 2,01 17 2,63
Sifilis precoz mas otras formas 24 3,71 67 10,35 34 525 44 6,79
Sifilis congénita 0,31 1 0,15 0 0,00 4 0,62
Enfermedades causadas por virus del HIV 0 0,00 0 0,00 2 0,31 1 0,15
Infecciones virales caracterizadas
por lesiones de piel y membranas mucosas:
Varicela 186 28,72 139 21,46 54 8,34 91 14,05
Rubéola 5 0,77 8 1,24 4 0,62 0,62
Sarampidn 0 0,00 0 0,00 0,00 0,00
Enfermedades de la cavidad bucal y de las
gldndulas salivares y de los maxilares:
Parotiditis 31 4,79 6 0,93 9 1,39 5 0,77
Tuberculosis 3 0,46 6 0,93 3 0,46 14 2,16
Hepatitis virales:
Hepatitis B 2 0.31 3 0,46 11 1,70 2 0,31
Hepatitis A 33 5,10 53 8,18 84 12,97 52 8,03
Otray enfermedades bacterianas 2 0,31 1 0,15 3 0,46 8 1,24
Virosis 0 0,00 0 0,00 0 0,00 59 9,11
Total 7.061 10.360 7.972 7.650

* Proporcion por 10.000 habitantes

hombres se enfermaron en mayor proporcién. El
municipio de Amalfi aportd el total de los casos
de leptospirosis durante el 2000 con una
proporcién de 5,3 por 10.000 habitantes. Durante
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casi todo el periodo de estudio (excepto en 1997),
se presentaron casos de dengue, tres de los cuales
se confirmaron como dengue hemorrdgico en el
municipio de Amalfi (tabla 2).
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Tabla 2. Comportamiento de la morbilidad por enfermedades transmitidas por vectores y enfermedades zoonéticas en
los municipios del area de influencia del proyecto hidroeléctrico Porce II, Antioquia, 1997-2000

1997 1998 1999 2000

Causa

Casos Prop* Casos Prop* Casos Prop* Casos Prop*
Enfermedades transmitidas por vectores:
Paludismo 193 29,80 311 48,02 44 6,79 24 3,71
Leishmaniasis cutdnea 11 1.70 41 6,33 16 2,47 24 3,71
Personas con riesgos potenciales
para la salud relacionados con
enfermedades transmisibles:
Exposicién a rabia 61 9,42 50 7,72 40 6,18 21 3,24
Fiebres virales transmitidas por artépodos.
Dengue 0 0,00 44 6,79 39 6,02 27 0,00
Efecto toxico del contacto
con animales venenosos:
Mordedura de ofidio 5 0,77 13 2,01 18 2,78 3 4,17
Ciertas zoonosis bacterianas:
Brucelosis 1 0,15 1 0,15 0 0,00 0 0,00
Leptospirosis 0 0,00 0 0,00 0 0,00 34 5,25
Total 271 460 157 133

* Proporcién por 10.000 habitantes

Enfermedades cronicas y degenerativas

La presencia de enfermedades crénicas que pre-
dominan en paises desarrollados, como la hiperten-
sién arterial, aport6 un importante nimero de casos
y constituy6 la tercera causa de morbilidad en la
regién desde 1997, afio en que presentd la mayor
expresion, con una proporcién de 118 casos por
10.000 habitantes. Esta enfermedad aporté 73,5%
de los casos en personas mayores de 45 afios y afecté
primordialmente a las mujeres (tabla 3).

Registro y atencion de brotes epidémicos
Durante la ejecucién del SVE se presentaron 3
brotes entre los trabajadores vinculados a la cons-
truccién de las obras y 3 brotes en las poblaciones
aledafas o en las cabeceras municipales. En la zona
de construccién se presentd un brote de malaria por
Plasmodium vivax y Plasmodium falciparum y dos
brotes de intoxicaciones alimentarias. Luego de la
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asesoria realizada por el sistema de vigilancia epi-
demioldgica, las acciones para la prevencién y con-
trol de las enfermedades fueron realizadas por el
personal de salud del 4rea de influencia correspon-
diente, como fueron los hospitales empresas socia-
les del estado (ESE), las direcciones locales de sa-
lud y los directores médicos de los centros médicos
del consorcio constructor y de Empresas Piblicas
de Medellin ESP. Las acciones de control ambien-
tal en el proyecto hidroeléctrico fueron realizadas
por el personal de seguridad industrial y salud ocu-
pacional de las empresas constructoras. Las accio-
nes realizadas para el manejo de estos brotes, fue-
ron:

* Brote de malaria en los campamentos y frentes
de obra del proyecto: aunque antes del inicio
de la construccién de las obras, Zapata y otros
habian registrado en 19897 antecedentes de ma-
laria en la zona, solo desde mediados de mayo
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Tabla 3. Comportamiento de la morbilidad por enfermedades crénicas y degenerativas en los municipios del 4rea de
influencia del proyecto hidroeléctrico Porce II, Antioquia, 1997-2000

1997 1998 1999 2000
Causa
Casos Prop* Casos Prop* Casos Prop* Casos , Prop*
Enfermedades hipertensivas:
HTA 765 118,13 457 70,57 84 43,85 437 67,48
Tumores y neoplasias 24 3,71 78 12,04 51 7,88 35 5,40
Total 789 575 335 474

* Proporcién por 10.000 habitantes

de 1998 se empezaron a diagnosticar casos de
malaria en campamentos y frentes de obra del
proyecto hidroeléctrico Porce II, que afectd al
personal del consorcio constructor. En un pe-
riodo de un mes y medio se presentaron seis
casos de malaria en un total de 1.200 trabajado-
res para una incidencia de 5 casos por 1.000
trabajadores. De acuerdo con los antecedentes
epidemiolégicos, cinco de estos casos se consi-
deraron autéctonos y el caso indice correspon-
dié a una recaida en un paciente procedente de
zona maldrica. Se realizé bisqueda activa de
casos en todo el personal vinculado a las obras
y en los habitantes de las comunidades vecinas,
bisqueda de criaderos para Anopheles sp, fu-
migacién con insecticida lambdacihalotrina de
accion residual en las paredes de los campamen-
tos ¢ instalaciones de la construccién de la obra
y aplicacién espacial de insecticidas en hora-
rios nocturnos alrededor de campamentos y tur-
nos de trabajo de los sitios donde se diagnosti-
caron los casos. Los recursos fisicos, financieros
y humanos para el control del brote fueron apor-
tados por el consorcio constructor, la Secretaria
de Salud del Municipio de Amalfi, la ESE
Hospital de Yolombé y Empresas Pablicas de
Medellin ESP.

Brote de intoxicaciones alimentarias: afect6 a
30 personas de ]a obra. Se realizé lo siguiente:
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estudio conjunto entre el médico del campamen-
to y el tecnélogo de saneamiento del municipio
correspondiente para la evaluacién de los ries-
gos, estudio microbiolégico de los alimentos
sospechosos de la intoxicacién en el Laborato-
rio de Microbiologia de Alimentos de la Facul-
tad Nacional de Salud Publica para determinar
los gérmenes responsables de la intoxicacién;
capacitacién y control permanente a los mani-
puladores de alimentos y exigencia de la reno-
vacién anual de sus carnés; control de vectores
y roedores en los restaurantes y solicitud diaria
de muestreos de cada porcién de alimentos pre-
parados en los restaurantes, que eran congela-
dos para el andlisis microbioldgico en caso de
nuevos eventos. El agente etiolégico responsa-
ble de las intoxicacidn correspondié a Stafilo-
coccus aureus.

En las zonas aledafias y cabeceras municipales

se presentaron los siguientes brotes:

Un brote de hepatitis A en la cabecera munici-
pal de Amalfi, que se disemind a varios habi-
tantes de la vereda Guayabito y a varias fami-
lias de Puente Acacias en el municipio de
Guadalupe por su cercania con este municipio.
La poblacién maés afectada fue la menor de 15
aflos, y fue muy similar el riesgo de infeccién
por esta enfermedad en los nifios en edad prees-
colar y escolar que permanecen en los jardines

Universidad de Antioquia

57



58

infantiles o concentraciones escolares, comuni-
dades cerradas que por lo general no llenan los
requisitos sanitarios con relacién al numero de
nifios que albergan. Las medidas més importan-
tes puestas en marcha para la prevencién y con-
trol de esta enfermedad fueron la educacién de
la poblacién, el aislamiento de casos y la apli-
cacién de gammaglobulina a los grupos de ries-
go pertinentes.

e Un caso de dengue en una de las trabajadoras
de uno de los campamentos, que vivia en la ve-
reda El Machete del municipio de Guadalupe,
pero cuya infeccidn procedia de otro lugar dife-
rente a la zona.

* Se aclard la situacién epidemioldgica de la fie-
bre tifoidea en la regién, mediante la asesoria
correspondiente para descartar mediante estu-
dios de laboratorio la presencia de esta enfer-
medad, principalmente en el municipio de Amal-
fi, donde se venia registrando desde afios atrés
sin ser confirmada adecuadamente con las prue-
bas de laboratorio més especificas para la en-
fermedad.

Ninguna de tres enfermedades anteriores com-
prometid a los trabajadores de las obras del pro-
yecto Porce I1.

Discusion

Estudios previos realizados en las dreas donde
se construyen y operan proyectos hidroeléctricos han
registrado nuevos patrones de enfermedades en la
region de influencia de los cuerpos de agua. Las des-
cripciones sobre las alteraciones provocadas en di-
ferentes localidades por las grandes represas, en las
condiciones nosoldgicas locales, han sido documen-
tadas por Van Thiel 1962,8 Gartrell et al 1972.9 Ac-
kermann e al 1973,!° Brown and Deom 1973,!!
Stanley and Alpers 1975,!12 Worthington 1978,!3
Egbuniwe 1976,!4 Paiva 198213 y Waddy 1993.10
Entre los nuevos patrones de las condiciones de salud
del drea de impacto, se encuentran los grandes des-
plazamientos poblacionales al lugar de construc-
cién, atraidos por las nuevas oportunidades de tra-
bajo, lo que ocasiona serios problemas de salud
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publica debido a la falta de condiciones de sanea-
miento basico en el drea, por la exposicién de una
poblacién no inmune a los agentes patdgenos locales.

Este estudio permitié identificar un perfil de
morbilidad en la regién que denota la presencia de
problemas asociados a condiciones econémicas y
sociales propias de los paises en via de desarrollo,
como son las enfermedades de origen bacteriano y
parasitario que afectan las vias respiratorias, el sis-
tema digestivo y la piel. También, se observd la pre-
sencia de enfermedades que predominan en los pai-
ses desarrollados, como la hipertensién arterial,
causa importante de accidentes cerebrovascular y
cardiopatia coronaria, comin en todas las socieda-
des industrializadas y en muchos paises en desarro-
llo. La enfermedad hipertensiva es la cuarta causa
de morbilidad en la poblacién del Departamento de
Antioquia.!” Esta situaci6én puede explicarse desde
la relacién existente entre los factores de riesgos
ambientales y las causas de morbilidad, puesto que
las enfermedades mas relacionadas con las deficien-
tes condiciones ambientales son las enfermedades
respiratorias, las infecciones diarreicas agudas, las
enfermedades tropicales y zoondticas, asf como tam-
bién los trastornos congénitos y el céncer. 8

El perfil de morbilidad de la regién se conside-
ra relacionado con las necesidades socioeconémi-
cas y problemas derivados del comportamiento so-
cial, asi como también con las condiciones y estilos
de vida de la comunidad. La pobreza en la regién
se expresa también en la incidencia de las enferme-
dades infecciosas parasitarias y bacterianas y la es-
casa accesibilidad a los servicios de salud.

La predominancia de la infeccién respiratoria
aguda (IRA) como una de las principales causas de
morbilidad en la regién durante el periodo de estu-
dio, ocurre en forma similar al Departamento de
Antioquia, donde la IRA ocupa la primera causa de
morbilidad en fa poblacién general.!” La IRA im-
plica un conjunto complejo y heterogéneo de con-
diciones, con variedad de manifestaciones clinicas
y gran nimero de organismos causales. Su estudio
es importante por la necesidad de identificar mejor
los factores de riesgo en cada comunidad para me-
jorar la atencién tanto en el 4mbito de la poblacién
como a nivel individual. La enfermedad diarreica
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aguda (EDA) en la regién se asocia con inadecua-
dos hébitos higiénicos y alimentarios, utilizacién de
fuentes de aguas contaminadas e inadecuado ma-
nejo de desechos. El estado nutricional del nifio y
las defensas adquiridas mediante la lactancia ma-
terna determinan en gran medida su capacidad de
respuesta frente a los factores externos que incre-
mentan el riesgo de adquirir estas enfermedades.

La alta incidencia de infecciones de transmisién
sexual, como la tricomoniasis urogenital, la infec-
cién gonocdccica y la sifilis precoz, asi como de
las enfermedades transmitidas por vectores como
la malaria y leishmaniasis cutdnea y de las infec-
ciosas como la varicela, infeccién alimentaria y
hepatitis A, llevé a que las secretarias locales de
salud y ESE hospitales de los municipios y los cen-
tros médicos del consorcio constructor Porce I y
de EEPPM ESP fortalecieran a través de los comi-
tés de vigilancia epidemioldgica los programas de
prevencion y control de estas enfermedades, dirigi-
dos a los grupos de personas con mayor riesgo, como
los adolescentes, las mujeres en edad fértil, los tra-
bajadores de las obras de la hidroeléctrica y de dreas
de explotacién minera, asi como también a los ha-
bitantes desplazados y procedentes de otras regio-
nes del departamento. De igual manera, se enfatizé
la vigilancia de calidad del agua para el consumo
humano y el control de manipuladores de alimen-
tos en campamentos de las obras del proyecto hi-
droeléctrico Porce II y en poblaciones urbanas y
rurales de los municipios. _

La zona del cafi6n del rio Porce donde se cons-
truyd la hidroeléctrica ha presentado histéricamen-
te brotes periédicos de malaria, asociados princi-
palmente a la explotacién aurifera. La zona del
embalse presentaba condiciones favorables para la
transmision de la enfermedad por presentar una ele-
vada movilidad poblacional, grandes obras de in-
fraestructura en construccién y presencia de vecto-
res de la enfermedad. Con relacién a la malaria,
Worthington en 197813 hace referencia al valle de
Tennessee en los Estados Unidos, donde las repre-
sas construidas a lo largo de la cuenca hidrogréfica
proporcionaron condiciones favorables a la repro-
duccién de los anofelinos, como resultado de las
alteraciones ambientales introducidas. Ese hecho
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llevé a la ocurrencia de brotes epidémicos de mala-
ria en las poblaciones locales, en 1912 y 1927. Otros
problemas de malaria fueron registrados en el con-
tinente africano, en la represa de Volta (Akosom-
bo) en Ghana y en el Lago Nasser en Egipto y Su-
dén. En América del Sur, Van Thiel en 19628 sefial6
los riesgos de contraer malaria en la represa de
Brokopondo (Surinam) con base en los registros de
ocurrencia de Anopheles darlingi a lo largo del drea
de construcci6n de la hidroeléctrica. Cesp en 198217
y Eletronorte en 198620 registraron en la represa
brasilefia La Billings, localizada en la regién me-
tropolitana de Sao Paulo, un aumento de brotes de
malaria después del llenado del embalse, como con-
secuencia del desarrollo de focos de Anopheles
darlingi, Registros de la Fundacién Nacional de
Salud de Brasil describen también la formacién de
focos de malaria en la hidroeléctrica de Itaipu si-
tuada entre Brasil y Paraguay, debido a la repro-
duccién de esa misma especie de Anopheles. Una
situacién similar fue observada en la hidroeléctrica
de Tucurui en el estado de Pard, donde fue reporta-
do uno de los mayores impactos en cuanto a densi-
dad, diversidad y evolucién de los culicidos, lo que
ocasiond problemas sociales graves a la poblacién
asentada en las orillas del embalse. Estudios reali-
zados por Osorio ez al 19962! en la represa de Bal-
binas, situada en el estado de Amazonas al norte de
Brasil, cinco afios después de la formacién del lago,
mostraron la proliferacién de las especies de mos-
quitos vectores de malaria Anopheles darlingi, An.
nuneztovariy An. triannulatus. Durante el brote de
casos de malaria ocurrido entre los trabajadores vin-
culados en la construccién de las obras de este Pro-
yecto Porce I1, se realizaron oportunamente las me-
didas de prevencidn y control efectivas para evitar
la expansién de la transmisién de la enfermedad en
la zona.

Para prevenir el desarrollo de la hipertensién
arterial y las complicaciones relacionadas con esta,
se desarrollaron con el apoyo de los centros médi-
cos de las obras acciones de promocién de la salud
para fomentar entre los trabajadores de las obras el
control periédico de la presién arterial, el aumento
de actividad fisica y la reduccién de peso, asf como
control del consumo de alcohol y de sal.
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Conclusiones

La vigilancia de la salud piblica en la regién
fue fortalecida con el desarrollo del sistema de vi-
gilancia epidemiolégica Porce II, propiciando el
empoderamiento de los actores de salud en la ges-
tién de la salud publica. El sistema de vigilancia
Porce Il orientd el manejo adecuado y el control de
los problemas de saneamiento ambiental y de salud
publica relacionados con el comportamiento de la
morbilidad; asimismo, recomendé acciones de pre-
vencién e intervencién oportunas y efectivas que
fueron ejecutadas por los actores de salud de la re-
gién, reduciendo posibles impactos en salud gene-
rados por la construccién de las obras y mejorando
la calidad de vida de la poblacién trabajadora y los
habitantes del 4rea de influencia.

El comportamiento de la morbilidad en la re-
gion durante el periodo de estudio denota la pre-
sencia de problemas asociados a condiciones eco-
némicas y sociales propias de paises en vias de
desarrollo, como fue la elevada frecuencia de en-
fermedades de origen bacteriano y parasitario que
afecta las vias respiratorias, el sistema digestivo y
la piel.

Reconocimientos

A la Facultad Nacional de Salud Pdblica Héc-
tor Abad Gémez de la Universidad de Antioquia, a
las Empresas Puablicas de Medellin ESP, a los lide-
res y comunidades ubicadas en el drea de influen-
cia directa e indirecta del proyecto hidroeléctrico
Porce 11, a los funcionarios de las administraciones
municipales y de las ESE hospitales de Yolombd,
Gomez Plata, Amalfi y Guadalupe, a los centros
médicos y puestos de salud de la regién, a las em-
presas vinculadas a la construccién de las obras del
proyecto hidroeléctrico y a todos los que de una u
otra forma participaron en el sistema de vigilancia
epidemioldgica Porce I1.

Referencias

1. Empresas Publicas de Medellin ESP. Estudio de
evaluacién ambiental. Etapa II. Estudio de fau-
na en el proyecto hidroeléctrico Porce II. Me-
dellin: EEPPM ESP; 2000. p. 58-60.

Universidad de Antioquia

Revista Facultad Nacional de Saiud Pubiica
Vol. 21 No. 2

2. Empresas Publicas de Medellin ESP. Investiga-
ciones ambientales y de arqueologia en Porce
II. Medellin: EEPPM ESP; 2000. p.8-13.

3. Empresas Piblicas de Medellin ESP. Proyecto
hidroeléctrico Porce II. Medellin: EEPPM ESP;
1998.

4. Empresas Ptblicas de Medellin ESP. Corpora-
cién Antioquia Presente. Resultado del trabajo
participativo realizado con las veredas Guaya-
na, Guayabito y El Encanto, para la recoleccién
de informacién sobre los posibles impactos ge-
nerados por el proyecto hidroeléctrico Porce IL
Medellin: EEPPM ESP; 1999. p.16-29.

5. Schoijet M. Una introduccién a la problemética
de los impactos. En: Organizacién Panamerica-
na de la Salud. Las represas y sus efectos sobre
la salud. México, D.F.:OPS; 1984. p. 71-87.

6. Colombia. Ministerio de Salud. Plan Nacional
de Atencién al Medio Ambiente 1982-1986.
Bogotd: Ministerio de Salud; 1982.

7. Zapata CA, Cambas LA, Gonzilez HU, Herre-
ra JH, Rolddn CJ, Tamayo JP, Villa G. Situa-
cién de salud de la poblacién ubicada en la zona
de influencia del proyecto Porce II. Medellin:
Universidad de Antioquia; 1989.

8. Van Thiel PH. Malaria problems arising from
the construction of a reservoir in the interior of
Surinam. Trop Geogr Med 1962; 14:259-278.

9. Gartrell FE, Barnes WW, Christopher GS. En-
vironmental impact and mosquito control water
resource management projects. Mosq News
1972; 32:337-343.

10. Ackermann WC, White GF, Worthington EB.
(eds). Man-made lakes: their problems and en-
vironmental effects. Washington, D.C. Ameri-
can Geophysical Union; 1973.

.Brown AWA, Deom JO. Summary: health as-
pects of manmade lakes. In: Man-made lakes:
their problems and environmental effects. Was-
hington, D.C.: American Geophysical Union;
1973. p.186-196.

12. Stanley NF, Alpers MP. (eds). Man-made lakes
and human health. New York: Academic Press;
1975. p. 495.

13. Worthington EB. Some ecological problems
concerning engineering and tropical diseases.
Eng Trop Dis 1978; 11:5-11.

1

—_

julio-diciembre de 2003



Vigilancia de la morbilidad en los municipios del area de influencia durante la construccién del proyecto . . . .
hidroeléctrico Porce Il (Empresas Publicas de Medellin, ESP, Antioguia, Colombia, 1997-2000)

Valencia M., Escobar J., Lopez Y. et al

14.Egbuniwe N. Public health aspects of tropical
water resources development. Water Resour Bull
1976; 12:393-398.

15.Paiva MP. Grandes represas do Brasil. Brasilia:
Editerra; 1982.

16. Waddy BB. Research into the health problems of
manmade lakes, with special reference to Africa.
Trans R Soc Trop Med Hyg 1993; 69:39-50.

17.Direccién Seccional de Salud de Antioquia.
Diagnéstico de la situacién de salud en Antio-
quia. Rev Epidemiol Antioquia 2000; 25(1-3):1-
238.

18.Calderén C, Romero F. La salud ambiental. En:
Salud ambiental y desarrollo. Santafé de Bogo-
td: Ecosolar Ltda; 1995. p. 71-83.

julio-diciembre de 2003

19. Companhia Energética de Sao Paulo (CESP).
Projeto Aguapé: controle e aproveitamento. Pri-
meira etapa. Sao Paulo: Departamento de Estu-
dos Especiais; 1982.

20. Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia,
Eletronorte. Reservatério de Tucurui- Progra-
ma de controle de macrdfitas aqudticas. Moni-
toramento e remogao. Brasil: INPA; 1986.

. Osorio-Quintero, Dutary-Thatcher BB, Tadei
WP. Biologia de anofelinos amazdnicos. XXI.
Ocorréncia de espécies de Anopheles e outros
culicideos na drea de influencia da hidreléctrica
de Balbina- cinco anos apds o enchimento do
reservatério. Acta Amazdnica 1996; 26(4):
281-296.

2

—

Universidad de Antioquia

61



