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Resumen

Este trabajo realiza un estudio de las condiciones de vida de las personas a través del
Indice de Calidad de Vida y la relacién con los indicadores subjetivos de bienestar:
felicidad, satisfaccion, y autopercepcion de pobreza. Los resultados muestran que exis-
ten diferencias en las condiciones de bienestar entre las regiones del pais. Las peores
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condiciones de bienestar se encontraron en la Atlantica y la Pacifica, y las zonas de
mejores indicadores son Bogotd, Valle del Cauca y San Andrés. La relacion positiva
entre los indicadores objetivos de bienestar y la felicidad no es un patréon permanente
en todas las regiones, sino que es muy claro en los extremos inferiores de la distribucion,
como en el caso de la region Pacifica. Esto indica que después de un punto de inflexién
donde las necesidades basicas son cubiertas, la felicidad empieza a ser determinada por
factores no materiales, entre los que se encuentran la relacién con los amigos, la familia,
la posibilidad de tomar decisiones, la dignidad, el barrio o comunidad y la capacidad de
ayudar a los demas.

Palabras Clave: calidad de vida, pobreza, felicidad, indice de condiciones de vida,
indicadores objetivos, indicadores subjetivos.

Clasificacion JEL : 130, 131, 132.

Abstract

This paper makes a study of living conditions, through the Quality of Life Index (QLI)
and the relationship with subjective indicators of well-being: happiness, satisfaction,
and self-perception of poverty. The results show that there are differences in welfare
conditions among different regions. The regions with poorer welfare conditions are the
Atlantic and Pacific region, while the best indicator is Bogota, Valle del Cauca and San
Andrés. The positive relationship between objective indicators of well-being and happi-
ness is not a permanent pattern in all regions, but is very clear in the lower ends of the
distribution, as in the case of the Pacific region. This indicates that after an inflection
point where basic needs are met happiness begins to be determined by non-material fac-
tors, among which are the relationship with friends, family, the ability to make decisions,
dignity, neighborhood or community / or ability to help others.

Keywords: quality of life, poverty, happiness, living index, objective indicators, subjec-
tive indicators.

Classification JEL : 130, I31, I132.
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1. Introduccion

Uno de los objetivos primordiales del desarrollo es mejorar las condiciones de vida de
las personas; estas se encuentran determinadas por factores subjetivos y objetivos. Los
factores subjetivos felicidad y satisfaccion personal, que establecen de modo sustancial
el bienestar de los individuos, son los menos considerados en el analisis econémico;
mientras que los objetivos son ampliamente utilizados, en Colombia, por e¢jemplo, se
tiene el Indice de Condiciones de Vida (ICV), que comprende dimensiones materiales y
no materiales del bienestar. Asi, durante los Gltimos anos el pais ha venido presentando
una disminucién significativa e importante de la pobreza (indicadores objetivos), los
indicadores monetarios indican que el porcentaje de personas pobres en el pais paso de
49,7 % en 2002 a 30,6 % en 2013. Empero, dicha mejoria no parece ser un fendbmeno
generalizado en todo el territorio colombiano, la pobreza medida por ingresos en las
zonas rurales sigue siendo 1,6 veces mayor a la pobreza presentada en las areas urbanas.

De otro lado, las mediciones multidimensionales de la pobreza también muestran que
desde 2010 el porcentaje de personas pobres disminuy6, pasando de 30,4 % a 24,8 %
en 2013. Aunque las condiciones en términos de nivel de vida en el promedio de los co-
lombianos han mejorado en los tltimos afios, las desigualdades siguen siendo marcadas
entre los dominios urbanos y rurales como entre las diferentes regiones. No todos los
colombianos parecen estar experimentando las mieles del progreso y no todos se auto-
rreconocen en niveles que los alejen de la pobreza, ni felices con su vida.

Este trabajo tiene como objeto realizar una aproximacion al calculo de indicadores obje-
tivos y subjetivos de calidad de vida en Colombia y sus regiones a partir de las Encuestas
de Calidad de Vida (ECV) de 2007 a 2012. Se hara una aproximacién a los indicadores
de calidad de vida y se relacionaran con aquellos de bienestar subjetivo, para verificar la
existencia de correlacion y las diferencias entre los indicadores de bienestar subjetivo al
interior de las regiones. Se pretende responder las siguientes preguntas: ;Qué diferencias
hay en las condiciones de vida desde los indicadores objetivos del ICV de los hogares
colombianos entre 2007-2012?, :qué tan felices son los colombianos y en qué regiones
se encuentran las mayores apreciaciones de felicidad frente a las autopercepciones de
pobreza?, shay diferencias en el bienestar subjetivo de las diferentes regiones del pais?

2. Revision de la literatura

La calidad de vida ha sido una de las preocupaciones fundamentales de las ciencias
sociales a través de los afios. En economia, estos esfuerzos surgieron a partir de la evolu-
ci6n de la economia del bienestar y del aporte de otras areas como la filosofia politica,
y en especial, la justicia distributiva. La calidad de vida es un concepto asociado a la
tenencia de bienes y servicios, en donde se valora al hombre desde una perspectiva au-
tomatica, puesto que considera que son los bienes los que gobiernan su estado. Distintos
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trabajos han seguido esta linea de analisis y se enmarcan dentro de la corriente princi-
pal del desarrollo entendiendo la mejora en la calidad de vida como un aumento en la
posesion de bienes. Desde otra perspectiva ha surgido una aproximacién al tema como
un aumento de las capacidades y los funcionamientos. En este sentido, se da prioridad a
los seres y los quehaceres que pueden realizar las personas sobre el control de los bienes.

Al retomar los indicadores subjetivos de calidad de vida, se encuentran los conceptos
de bienestar subjetivo que incluyen dos componentes importantes: la satisfaccion con la
vida y la felicidad. Este ltimo es el menos usado o estudiado en esta disciplina y ademas
de no estar presente en la corriente dominante de la economia, ha sufrido un proceso
de transformacioén a través de la evolucion de su definicion, asociandolo con otros como
utilidad, bienestar y satisfaccion de las necesidades. Sin embargo, algunos pensadores de
la antigua Grecia y ciertos economistas contemporaneos, han puesto en discusion dicha
problematica, que abarca una gama amplia de disciplinas.

La nocién de felicidad en la economia ha sido constante desde su nacimiento, como
menciond Sen (1996), en el momento en el que William Petty formulé el calculo del
ingreso nacional se preguntd: (qué tan mal estan los subditos del rey en cuestion de
felicidad?; existe un registro histérico de que este aspecto se ha ido perdiendo en la
medida en que la ciencia ha adoptado un caracter mas riguroso con la adopcion de las
herramientas matematicas y estadisticas. En las obras de los economistas anteriores al
siglo XIX las referencias a la felicidad, a nivel personal y social (felicidad publica) son
numerosas. En esta época la felicidad es sustituida por la utilidad y desaparece del esce-
nario de la ciencia econémica.

De acuerdo con Melo (2011, p. 3)

La felicidad se convierte para estos economistas en el principal objeto de estudio puesto que
consideran que su promocion es el verdadero objetivo de la economia. Asi Frey (2008, p. 3)
sostiene que «la economia es —o deberia ser— acerca de la felicidad individual». Decir que
la economia deberia ser acerca de la felicidad es una afirmaciéon normativa que requiere
justificacién e implica una separacion de otras posiciones que sostienen que el crecimiento
material o la prosperidad es el objetivo de la ciencia econémica. Esta separacion significa,
que la prosperidad material es importante, pero [no] solo en relaciéon con la felicidad huma-
na: Toda persona quiere ser feliz; aunque la actividad econémica «la produccién de bienes
y servicios» ciertamente no es un fin en si misma, sino que tiene valor tnicamente en la
medida en que contribuya a la felicidad humana (Frey y Stutzer, 2002, p. 1).

Para Ortega (2011, III), en la teoria y en la practica, el desarrollo se ha tratado de modo
predominante, como un proceso para generar bienestar a las personas en términos de
comodidad, mediante la provision de satisfacciones econémicas que se obtienen del con-
sumo racional de bienes y servicios mercadeables; y reconoce que el proposito del desa-
rrollo es la generacién de la mayor felicidad general, porque la felicidad es el fin ltimo
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del ser humano, al que todos las otros aspectos se orientan, por lo tanto, es un fin que no
se agota en ni con el crecimiento econémico.

A raiz de lo anterior en los Gltimos afios se han elaborado una cantidad importante de
trabajos empiricos que se basan en el uso de preguntas subjetivas para analizar cuestio-
namientos socialmente relevantes e interesantes desde un punto de vista académico-po-
litico. El uso de medidas subjetivas ha permitido, por ejemplo, ampliar el conocimiento
sobre las preferencias de los individuos sobre temas tan diversos como los ingresos, el
desempleo, la desigualdad, la salud, o la trascendencia de los grupos de referencia para
la propia felicidad.

Los conceptos de bienestar, felicidad y pobreza han sido abordados desde la antigtiedad
por un amplio nimero de autores, sin embargo, la complejidad que se atane a estas
nociones no ha permitido consenso en su significado. En esta secciéon se abordaran los
planteamientos que han contribuido a la construccién de las definiciones que popular-
mente se conocen.

Es comun encontrar que la ciencia economica haya sido atraida por la hipotesis que
advierte la relacion directa entre el bienestar material y la felicidad, se ha considerado
que aumentos en la renta y en la adquisicion de bienes elevan el bienestar de las perso-
nas y por lo tanto generan mayor felicidad. Conjetura que ha sido controvertida argu-
mentando que se debe estudiar con mayor profundidad el concepto de felicidad, cuyos
determinantes no son exclusivamente de caracter econémico. Esta tltima premisa, ha
hecho que al estudio de la felicidad se hayan unido otras ciencias como la psicologia
cuyos aportes han sido invaluables.

Existen dos aproximaciones yuxtapuestas y aceptadas. La primera, de caracter hedonis-
ta, subjetivo; cuyo principal referente es Bentham. La segunda, planteada por Aristoteles
de caracter objetivo y relacional. Ryan y Dect (2001) concluyeron que la aproximacion
hedonista define el bienestar en términos de placer y de ausencia de dolor, mientras que
el aporte de Aristoteles esta vinculado a la autorrealizacion, y relaciona el concepto de
bienestar con el completo funcionamiento del ser humano.

Segtin Matijjasevic et al. (2010), existe una tercera aproximacion al tema del bienestar
que fue puesta en evidencia por Cohen a partir de la propuesta de capacidades presen-
tada por Sen (citado por Matijasevic et al., 2010) donde reconoce la existencia de una
métrica del bienestar que mida algo que se encuentre entre los bienes primarios y la
utilidad.

Ahora bien, la bsqueda insaciable del ser humano por obtener satisfaccion en la vida,
llevo a considerar la realizaciéon personal y la felicidad como valores centrales en la
consecucion de dicho proposito. Segiin Veenhoven (1994) en los afios setenta aparece
una nueva linea de investigacion: el concepto de calidad de vida, producto del estatus
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de bienestar que varias naciones occidentales habian alcanzado, de esta manera, la rele-
vancia de las medidas post-materiales empiezan a tomar relevancia y el término preten-
de indicar la existencia de un factor que supere el bienestar material.

Con el surgimiento de esta nueva linea de investigacion aparece el interés por encon-
trar indicadores sociales que guien la politica social, y reflejen y valoren el bienestar no
econ6mico; entonces, diferentes organismos internacionales enfocan sus esfuerzos en la
elaboracion de indicadores sociales, y en varios paises se promueven las primeras en-
cuestas periddicas de calidad de vida, y que ain se conservan en algunos, por ejemplo,
la Encuesta de Nivel de Vida en Suecia y la Encuesta Social General de Estados Unidos.

Segun Veenhoven (1994) la satisfaccion con la vida es uno de los indicadores de la ca-
lidad de vida “realizada”, ademas de los indicadores de salud fisica y mental. La me-
dicion de la satisfaccion con la vida tiene varios objetivos, entre los que se encuentran
identificar la existencia de un problema social que requiera una intervenciéon publica, el
monitoreo del progreso social, la evaluacion de las politicas aplicadas y la identificacion
practica de las condiciones necesarias para una buena vida.

Ahora bien, la satisfaccion con la vida es el grado en que una persona evalta la calidad
global de su vida en conjunto de forma positiva, en palabras de Veenhoven (1994), indi-
ca cuanto le gusta a una persona la vida que lleva. En la actualidad se reconoce la exis-
tencia de dos dimensiones de la calidad de vida, el primero de ellos de caracter objetivo
y el otro subjetivo. La esfera objetiva de la calidad de vida involucra los bienes y servicios
materiales a los cuales una persona puede acceder, mientras que el componente subje-
tivo incorpora las valoraciones que una persona hace frente a la vida propia y a su con-
texto, este ultimo acercamiento es el que dio origen al concepto de bienestar subjetivo.

El concepto de bienestar subjetivo es usado con frecuencia por los autores quiénes son
partidarios del enfoque hedonista. Segtin Padros (2002) “el bienestar subjetivo estd com-
puesto por tres componentes; uno cognitivo que es la satisfacciéon con la vida, y dos
afectivos que son la afectividad positiva (bienestar) y la afectividad negativa (malestar)”.

Ahora bien, si el concepto de bienestar subjetivo es un conjunto de tres componentes,
iqué se entiende por satisfaccion, bienestar y malestar? De acuerdo con Padros (2002):

La satisfaccion es concebida como una valoracion subjetiva por parte del evaluado/a refi-
riéndose al propio estado de la persona (el evaluado/a puede valorar la propia satisfaccion
en funcién de una comparacion de su vida pasada, el estado de los otros o un hipotético es-
tado), Puede referirse a ambitos concretos o puede tratarse de una evaluacién global hecha
por la persona de la propia vida.

Entre las definiciones de bienestar subjetivo abordadas se encuentra la de Abarca y Diaz
(2005, quienes consideran que el bienestar subjetivo es:
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El resultado de un «balance global» (nivel de satisfaccién) que hace la persona de sus oportu-
nidades vitales (recursos sociales, recursos personales y aptitudes individuales), del curso de
los acontecimientos a los que se enfrenta (privacién-opulencia, ataque-proteccion, soledad-
compania, etc.), y de la experiencia emocional derivada de ello.

Segtn Diener (1994) el bienestar subjetivo tiene tres elementos caracteristicos, a saber:
su caracter subjetivo, que descansa sobre la propia experiencia de la persona; su dimen-
sion global, pues incluye una valoraciéon o juicio de todos los aspectos de su vida; y la
necesaria inclusion de medidas positivas, ya que su naturaleza va mas alla de la mera
ausencia de factores negativos.

Veenhoven (citado en Garcia, 2002, p. 25)

Define el bienestar subjetivo como el grado en que una persona juzga de un modo general
o global su vida en términos positivos o, en otras palabras, en qué medida la persona esta
a gusto con la vida que lleva. Segiin Veenhoven el individuo utiliza dos componentes en
esta evaluacion, sus pensamientos y sus afectos. El componente cognitivo, la satisfaccion
con la vida, representa la discrepancia percibida entre sus aspiraciones y sus logros, cuyo
amplio rango evaluativo va desde la sensacion de realizacion personal hasta la experiencia
vital de fracaso o frustracion. El elemento afectivo constituye el plano hedénico, es decir,
el que contiene el agrado experimentado por la persona con sus sentimientos, emociones y
estados de animo mas frecuentes. Estos componentes en cierta medida estan relacionados.
Una persona que tenga experiencias emocionales placenteras es mas probable que perciba
su vida como deseable y positiva.

Con la literatura estudiada nos centrarnos en la definicién de cuales son las dimensiones
que una persona debe evaluar desde el componente cognitivo. Gummins (1996), esta-
bleci6 las siguientes dimensiones en el proceso de valoracion: bienestar material, salud,
productividad, intimidad, seguridad, comunidad y bienestar emocional. Diener et al.
(1999) incluyeron dentro de su analisis una diferenciacién del componente cognitivo, los
autores introducen una satisfacciéon con la vida en términos generales (deseo cambiar la
vida, satisfaccion con la vida actual, satisfaccion con el pasado, satisfaccion con el futuro
y satisfaccion con como otros ven su vida); adicionalmente se hizo una valoracion frente
a dominios concretos entre los que se encuentran trabajo, familia, ocio, salud, ingresos,
con la persona misma y con los demas; estas dimensiones o dominios han sido abor-
dados por la literatura de forma particular, sin embargo, poco integrados entre si, y lo
mas cuestionante es que el efecto de estos sobre el bienestar no debe ser examinado de
manera independiente.

Explorando las dimensiones abordadas por la literatura se encuentra el trabajo, que
tiene sin duda alguna un efecto importante sobre el bienestar subjetivo. Para entender
esta relacion se hace necesario contemplar la antitesis del concepto, si una persona se
encuentra desempleada evidentemente su satisfaccién con respecto a la vida es baja.
Segtn Frey y Stulzer (citado por Matijasevic et al., 2010, p. 18), “el desempleo conlleva
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un cierto estigma, sobre todo en un mundo donde el trabajo es tan determinante para
definir nuestra posicion en la vida”.

Diener y Ryan (2009) sefialan que efectivamente el desempleo tiene un efecto negativo
sobre el bienestar subjetivo, y aunque los individuos se recuperan poco tiempo después
de la fuerte reaccion inicial, nunca regresan a sus antiguos niveles de satistaccion, incluso
después de un nuevo empleo.

Buendia (1990) indica que entre los efectos psicologicos mas frecuentes provocados por
el desempleo, se destacan el aumento de sintomatologia depresiva, los sentimientos de
inseguridad y de fracaso, la pérdida de autoestima y el deterioro de las relaciones fami-
liares y sociales.

Este fuerte vinculo entre el trabajo y el bienestar subjetivo esta estrechamente relaciona-
do con la funcién que juega el trabajo en la vida social. Segin Buendia (2010) obtener
un empleo es una expectativa social y cultural adquirida desde la infancia y desde enton-
ces continuamente reforzada a través de las influencias de la escuela, la familia y los me-
dios de comunicacion. Y cuando el individuo logra insertarse en el mundo del trabajo,
accede a un nuevo status y a una nueva identidad social. El desempleo interrumpe este
proceso con lo que va a generar una nueva experiencia de derrota y fracaso.

Adicionalmente, el no tener trabajo incide en la salud emocional de la persona porque
existen unas condiciones positivas que son inherentes a la actividad ocupacional, Jahoda
(1987) identifica cinco funciones latentes: a) el empleo impone una estructura del tiem-
po, b) implica regularmente experiencias compartidas y contactos con la gente fuera del
nucleo familiar, ¢) vincula al individuo a metas y propoésitos que rebasan el propio yo, d)
proporciona un estatus social y clarifica la misma identidad personal, y e) requiere un
una actividad habitual y cotidiana. Si el lector se detiene en las funciones del trabajo
mencionadas se puede percatar que ninguna de ellas parece estar relacionada direc-
tamente con el ingreso sino mas bien con factores que cumplen el papel de motivar y
ocupar al agente. No obstante, es imposible inferir que un empleo de baja calidad puede
ser relacionado con niveles de bienestar subjetivo altos. Entre las caracteristicas de un
empleo de baja calidad se pueden encontrar bajos ingresos, extension de la jornada
laboral, entre otros.

De otro lado, la relacién entre el ingreso y el bienestar ha sido ampliamente abordada, la
mayoria de economistas han dirigido sus analisis en la linea de relacionar directamente
el nivel de renta y el bienestar humano. Sin embargo, los analisis mas detallados como lo
menciona Rojas (citado en Matijasevic et al., 2010, p. 16) “han concluido que existe una
relacion estadisticamente significativa, pero débil, entre ingresos y bienestar subjetivo”.
Esto basicamente lleva a pensar que la relacion entre ingreso y bienestar es incompleta
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y su analisis debe incluir variables adicionales que la linea de la economia tradicional no
considera, como las relaciones de poder y el estatus social.

Ademas, no es conveniente evaluar el ingreso en términos absolutos sino relativos, una
de las hipotesis manejada por la teoria de las discrepancias multiples dicta que, segin
Mechalos (1995), la satisfaccion neta expresada (felicidad o bienestar subjetivo) es una
funcion lineal positiva de las discrepancias percibidas entre lo que uno tiene y lo que de-
sea, lo que tienen otras personas significativas, lo mejor que uno ha tenido en el pasado,
lo que esperaba tener hace tres anos, y lo que uno merece y lo que necesita. Asi pues, el
aumento del bienestar de un individuo cuando aumenta su ingreso no depende de un
incremento del mismo, sino de un acercamiento a lo que el individuo desea tener.

Otra dimension de vital importancia al considerar la mediciéon del bienestar subjetivo
es la relacionada con los vinculos afectivos y emocionales, varios autores coinciden en
que los seres humanos dan preponderancia a la actividad afectiva cuando valoran su
bienestar, en otras palabras la estabilidad emocional es fundamental en la felicidad de
un individuo. La estabilidad emocional para varios autores estd mas relacionada con la
instituciéon matrimonial, segn Ahn y Mochén (2007) la pareja desempefia una labor
instrumental para una amplia gama de satisfacciones, entre las que cabe incluir sexo,
ocio y estabilidad emocional.

Garcia (2002, p. 29) manifiesta que las personas casadas informan de un mayor grado
de satisfaccion con la vida que las personas solteras, viudas o divorciadas, y que la se-
paracion de un ser querido, y especialmente su pérdida, se asocia con un mayor riesgo
de padecer diversos cuadros psicopatologicos, especialmente desordenes afectivos. En
especial, el fallecimiento del conyuge supone una situaciéon de amenaza para la segu-
ridad y el bienestar propios (econémico, afectivo, o de realizacion de actividades de
esparcimiento).

La salud es un elemento fundamental para la realizacion personal. Zautra y Hempel
(1984) revisaron las conclusiones de 81 estudios ejecutados para comprobar la relacion
entre el estado de salud y el bienestar subjetivo, los autores concluyeron que existe una
relacion positiva pero que su origen no puede ser claramente delineado, dificultad que se
presenta por los problemas de medicion. Otros estudios como el de Mancini, y Orthner
(1980) dedujeron que en los adultos mayores de 65 afos la salud en si misma no tiene
una relacion directa con el bienestar sino la posibilidad de que la misma da para que se
hagan actividades de ocio y entretenimiento.

Segtn Garcia (2002, p. 27)

La salud subjetiva presenta una importante relacion con el bienestar personal, que supera
considerablemente a la que aparece con la salud objetiva. Algunos autores han encontra-
do que la relacion entre ambas variables experimenta cambios conforme avanza la edad,

223

CIFE 21-diagramacion.indd 223 9/22/14 7:03 PM



REVISTA

CIFE 2|

ISSN: 0124-3551 / Ao 14, No 21 / julio-diciembre / pp. 215-245

modificandose los factores que la median e incrementandose el peso de aquéllos que estan
mas vinculados a las caracteristicas personales del sujeto como, por ejemplo, el valor o im-

portancia que le otorga a su salud.

La relacion entre la educacion y el bienestar subjetivo se ha evidenciado que no es di-
recta, Palmore (1979) indica que dicha relacién no es significativa si no se incluyen los
factores ingresos y vinculacion laboral.

Es asi como el nivel educativo se convierte en un mediador del bienestar subjetivo
y no un determinante directo del mismo; como lo indican Salinas y Salinas (citados
Matjasevic et al., 2010)

La educacion puede fomentar el bienestar subjetivo en la medida en que contribuya a sa-
tisfacer necesidades psicologicas de relacion, autonomia y competencia, que podrian verse
como recompensas intrinsecas a la actividad educativa. Sin embargo, el esfuerzo educati-
vo que realizan los individuos también puede venir motivado por recompensas extrinse-
cas, ligadas fundamentalmente a rendimientos derivados del funcionamiento del mercado
laboral.

La edad y el sexo al igual que el nivel educativo no son determinantes en el bienestar
subjetivo, sino mediadores, como lo afirman George, Okun y Landerman (citados por
Garcia, 2002, p. 28) “aunque los efectos totales y directos de la edad son triviales, la edad
es un moderador importante de los efectos del estado civil, de los ingresos, y del apoyo
social sobre la satisfaccion vital”.

La religiéon no es un determinante claro del bienestar subjetivo en todos los paises, sin
embargo Csikszentmihalyi y Patton (citados en Matijasevic et al., 2010, p. 22) aseguran
que:

El logro de serenidad interior es una fuente muy importante de bienestar, propoésito que
tradicionalmente han ofrecido la religiéon y otras practicas espirituales. Una explicacion
de esta relacion radica en el hecho de contar con certezas existenciales y tener conviccion,
independiente del vinculo con una iglesia o comunidad religiosa.

3. Tratamiento de los datos

Hacia finales de la década de los noventa, la Mision Social del Departamento Nacional
de Planeacion (DNP) desarrollo el ICV, en el cual se integraron cuatro dimensiones: a)
variables que miden capital fisico individual como las caracteristicas de la vivienda; b)
variables que miden capital fisico colectivo como infraestructura; ¢) variables que miden
capital humano individual como la educacion; y d) variables de capital social basico que
involucran la composiciéon del hogar.

La primera aplicacion se realizd a partir de la ECV del ano 1997, cuando por pri-
mera vez se logro tener una aproximacion a las condiciones de vida de los hogares
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colombianos integrando doce indicadores. Hasta ese momento, el indicador de calidad
de vida usado era el indice de necesidades basicas insatisfechas (NBI), cuyos componen-
tes son cinco' y cuya principal dificultad se centra en el énfasis en las caracteristicas de la
vivienda que se le da. Asi pues, el ICV presenta no solo la ventaja de incluir otras dimen-
siones indispensables en la calidad de vida de un hogar, sino que también se constituye
en una medida de logro porque de acuerdo a su valor y cambio en el tiempo permite
precisar el avance o estancamiento en las condiciones de vida de las personas, regiones
o municipios particulares.

La altima medida oficial del ICV se realiz6 en el ano 20057, en este trabajo se calculo el
indicador nuevamente, y asi se hizo una aproximacion al calculo de indicadores subje-
tivos y objetivos de calidad de vida en Colombia y sus regiones a partir de las Encuestas
de Calidad de Vida (ECV) 2007 - 2012.

3.1 Metodologia

La situaciéon 6ptima para el calculo de un indicador es aquella en la que se cuenta con la
mayor informacioén del conjunto de variables seleccionadas. En el caso de un indicador
de calidad de vida o bienestar, la seleccion de estas variables deberia ser realizada en
términos de su capacidad de discriminar la pobreza. Por lo tanto, para la construccion
del ICV se emplean técnicas estadisticas que permiten utilizar, de la mejor manera,
variables cualitativas y cuantitativas relacionadas con la calidad de vida. Los procedi-
mientos empleados se encuentran circunscritos a las técnicas de cuantificaciéon 6ptima y
el anélisis no lineal de componentes principales®.

Para obtener los valores asignados a cada categoria del ICV, Mision Social (1999) aplico
una técnica de analisis de datos denominada cuantificaciéon 6ptima (Young, 1981) la cual
asigna valores numeéricos a las categorias de las variables de forma tal que se maximice
la relacion entre las observaciones y el modelo de componentes principales, respetando
el caracter de mediciéon de los datos.

El objetivo de esta técnica es cuantificar las categorias de las variables de modo que se
maximicen las correlaciones entre todas las variables de interés (ver anexo). El resultado
de este proceso en el estudio es muy importante y se traduce en que hogares pobres tien-
den a tener valores bajos en todas las caracteristicas medidas (caracteristicas de vivienda,
educacion, servicios, etc.), y por lo tanto, un valor también bajo en el indicador final
del nivel de calidad de vida. Contrariamente, los hogares no pobres tenderan a obtener

1 a) Hogares en viviendas inadecuadas, b) hogares en viviendas sin servicios basicos, ¢) hogares con hacinamiento
critico, d) hogares con alta dependencia econdmica, y e) hogares con ausentismo escolar.

2 Ver Garcia, Patricia (SD). Indicadores Sociales Departamentales, Departamento Nacional de Planeacion, Direccion
de Desarrollo Social, Grupo de Calidad de Vida.
3 Una descripcion de la metodologia se encuentra en Young (1981), Gifi (1990) y Castafio et al. (1998).
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valores altos. Asi pues, el ICV se convierte en un indicador sintético que involucra las
dimensiones mencionadas en una escala maxima de 100 puntos.

3.2 Instrumento estadistico

Hacia el afio 1996, el Banco Mundial (BM), el Banco Interamericano de Desarrollo
(BID) y la Comisiéon Econémica para América Latina (CEPAL) crearon un programa
llamado Medicién de la condiciones de vida (MECOVI), cuyo objetivo fue fortalecer
el esfuerzo que los paises de América Latina hacian en la medicién de condiciones de
vida a parir de las Encuestas de Hogares. Colombia incursioné en el tema haciendo sus
propias mediciones en el ano 1997 cuando el Departamento Administrativo Nacional

de Estadistica (DANE) empez6 el operativo de lo que hoy se conoce como la Encuesta
Nacional de Calidad de Vida (ENCYV).

Segtin el DANE, la ENCV es una investigacion que se realiza con el objeto de recoger
informacion sobre diferentes aspectos y dimensiones del bienestar de los hogares, in-
cluyendo aspectos como el acceso a bienes y servicios publicos, privados o comunales,
salud, educacion, cuidado de ninos y ninas menores de 5 afos, entre otros. Esta infor-
macion posibilita efectuar analisis posteriores de los factores que explican los diferentes
niveles de vida existentes en la sociedad.

El universo de la ENCV esta conformado por la poblacién civil no institucional resi-
dente en todo el territorio nacional, es decir, que la encuesta es recogida en los hogares
y no en ninguna entidad de caracter institucional. Sin embargo, la poblacion objetivo
no incluye las zonas rurales de los nuevos departamentos’ ni de San Andrés, por razo-
nes de costo y accesibilidad. Con el objetivo de lograr una representatividad regional,
se constituyen nueve dominios de la siguiente manera: Bogota D.C., Antioquia, Valle,
Region Atlantica, Region Oriental, Region Central, Region Pacifica, San Andrés y
Orinoquia- Amazonia’.

Este estudio se realizo6 a partir de los datos anonimizados de la ENCV de los afios 2008,
2010, 2011y 2012, yla Encuesta de Calidad de Vida para Bogota (ECVB) del afio 2007.

3.3 Resultados

Este apartado permite tener un acercamiento a los resultados del ICV en los tltimos
anos y calcular la satisfaccion de los hogares colombianos ( en las regiones) frente a los

4 Se conocen como nuevos departamentos: Arauca, Casanare, Vichada, Guainia, Guaviare, Vaupés, Amazonas y
Putumayo.

(&2}

Las regiones estan compuestas de la siguiente forma Atlantica: Guajira, Cesar, Magdalena, Atlantico, Bolivar, Sucre
y Cordoba. Oriental: Norte de Santander, Santander, Boyaca, Cundinamarca y Meta. Central: Caldas, Quindio,
Risaralda, Tolima, Huila y Caqueta. Pacifica: Chocd, Cauca y Narifio. Orinoquia — Amazonia: Arauca, Casanare,
Vichada, Guainia, Guaviare, Vaupés, Amazonas y Putumayo. Antioquia, Valle del Cauca, Bogota y San Andrés.
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siguientes aspectos: a) vida en general, b) alimentacion, c) vivienda, d) ingreso, e) salud,
f) trabajo, g) nivel de seguridad, h) amigos, 1) familia, j) educacién, k) la posibilidad de
tomar decisiones y tener control sobre su propia vida, 1) dignidad, m) barrio o comuni-
dad, y n) capacidad de ayudar a los demas; asimismo, calcular la felicidad en Colombia
y sus regiones a través de una tnica pregunta y establecer las relaciones de los diferentes
aspectos del bienestar subjetivo con variables objetivas de calidad de vida y percepcion
de pobreza.

3.3.1 Resultados Encuesta de Calidad de Vida para Bogotd 2007

En 2007, la ECV solo se hizo para Bogota, y es representativa a nivel de localidades. El
indicador de calidad de vida fue de 82,3 puntos para el total de Bogota. La localidad con
los menores niveles de calidad de vida fue Sumapaz con 56,9 puntos, esta en promedio
25,4 puntos por debajo del total de la capital; mientras que Teusaquillo es la localidad
con un indicador de calidad de vida mas alto, equivalente a 87,6 puntos. Las localidades
con menores niveles de calidad de vida en 2007 son: Ciudad Bolivar (77,4), Santa Fe
(78,8), Usme (78,8) y San Ciristobal (79,4), entre otras. Mientras que aquellas con los
puntajes de ICV mas altos son Chapinero (86,5), Usaquén (85,2) y Puente Aranda (84,9)
como puede observarse en la figura 1).

Como se menciono, el ICV considera 12 variables para su construccién, asi que lo re-
levante para el andlisis es saber cuales son los porcentajes alcanzados con respecto a la
meta propuesta para cada variable. Para poder determinar el porcentaje alcanzado por
cada una de las variables que componen el ICV, se toma el puntaje promedio alcanzado
por cada localidad y se divide por el puntaje maximo que se supone deberia alcanzar
cada variable; esto permite establecer por medio de porcentajes que tan lejos esta cada
variable de alcanzar la meta.

En relacién a la educacion alcanzada por el jefe del hogar, la localidad con menor por-
centaje de avance es Sumapaz con 45,6 %, esto quiere decir que en promedio, los jefes
de hogar de esta localidad han alcanzado 5,21 puntos en la variable en cuestion. La
localidad con mayor porcentaje de avance es Teusaquillo con un porcentaje de 88,2 %
de la meta propuesta.

Otra variable que mide el capital humano es la asistencia a la secundaria o universidad
de los jovenes entre 12 y 18 anos. De manera alentadora, los resultados sugieren que
en todas las localidades el logro alcanzado en dicha materia supera el 90 %, en otras
palabras, la politica ptblica dirigida a aumentar la asistencia escolar de nifios y jovenes
ha contribuido a mejorar la calidad de vida de las familias bogotanas. Es importante
rescatar que en este caso la localidad con el porcentaje mas bajo de avance es Ciudad
Bolivar con 91,9 %.
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Figura 1. IGV por localidades de Bogota 2007.

Teusaquillo 87.6
Chapinero 86.5
Usaquén 85.2
Puente Aranda 84.9
Fontibdn 84.9
Barrios Unidos 84.0
Suba 83.5
Antonio Narifio 83.2
Engativa 83.2
Los Martires 83.3
La Candelaria 82.9
Kennedy 82.9
Tunjuelito 82.7
Rafael Uribe Uribe 81.5
Bosa 79.9
San Cristobal 79.4
Usme 78.8
Santa Fé 78.8
Ciudad Bolivar 77.4
Sumapaz 56.9

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ECV 2007.

Ahora bien, en relaciéon con el tamafio y la composicion del hogar encontramos la va-
riable proporcion de nifios menores de 6 afios en el hogar, esta variable premia a aque-
llos hogares que no tienen nifios en primera infancia. De esa manera, la localidad que
mayor porcentaje de avance tiene es Teusaquillo con 78,8 % reforzando la hipotesis de
que en este territorio se localizan en mayor proporcion los hogares unipersonales y de
parejas sin hijos. La localidad con menor porcentaje de avance es Usme con 51,8 %, lo
que sugiere que en promedio los hogares de esa localidad tienen mayor proporcion de
niflos en primera infancia.

En relacién con el hacinamiento critico o nimero de personas por cuarto en el hogar,
las localidades que se encuentran mas lejos del ideal propuesto son en su orden Sumapaz
(66,0 %), Usme (66,7 %) y Ciudad Bolivar (67,4 %); y las localidades que repuntan son
Teusaquillo (90,8 %), Chapinero (86,5 %) y Usaquén (86,1 %).

Otra de las dimensiones exploradas por el Indice esté relacionada con el acceso y la
calidad de los servicios en la que se obtiene informacion sobre la recoleccion de basuras,
el acceso a acueducto y alcantarillado e informacion sobre el combustible con el que se
cocina. De forma gratificante, se establece que la mayoria de las localidades de Bogota
tienen un porcentaje de avance superior al 90 % en las variables mencionadas, la Gnica
excepcion esta relacionada con la localidad de Sumapaz, para la cual los logros mas
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bajos estan relacionados con el acceso a acueducto (23,9 %) y el combustible con que co-

cinan (25,8 %). Es preocupante que esta localidad presente niveles tan bajos de calidad

de vida en relacién con otros territorios de Bogotd, empero, es importante identificar

que Sumapaz es el territorio con mayor extension rural de la capital y que proveer los

servicios mencionados requiere de una inversién mayor que debe ser relevante para los

gobiernos distritales.

Finalmente, en relacion con la calidad de la vivienda las localidades con menores por-

centajes de avance en las dos variables consideradas: material de pisos y material de

paredes son Sumapaz con 35 % y 73,6 % respectivamente, y Ciudad Bolivar con un

porcentaje de avance relacionado con el material de los pisos de 79,3 %.

Localidad

Antonio Narifio
Barrios Unidos
Bosa
Chapinero
Ciudad Bolivar
Engativa
Fontibén
Kennedy

La Candelaria

Los Martires
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conformacién a nivel de localidad 2007.

Educacion y
capital humano

Educacion alcanzada por el jefe del hogar

74,1
78,6
69,5
86,7
64,6
75,8
80,7
74,8
72,3
74,1

y mas afnos

K=}

D N 16
2 2 Educacion alcanzada por personas de 12
()

o

85,6
63,6
75,8
774
72,.9
74,7
75,0

secundaria o universidad

© ﬁ Jovenes entre 12 y 18 afios que asisten a
=)

oo

93,3
97,9
91,9
94,2
96,0
94,5
94,7
92,7

Tamafio y
composicion
del hogar

2 Nifios entre 5 y 11 afios en el hogar que
asisten a un establecimiento educativo

o

84,5
76,0
89,6
74,2
82,0
82,3
80,7
86,4
82,1

en el hogar

(&3]

= 2 Proporcion de nifios menores de 6 afios

oo

54,7
79,4
52,5
65,0
64,9
60,7
73,1
65,0

Numero de personas por cuarto

e}
=
—

81,3
71,7
86,5
67,4
81,2
83,2
77,1
75,8
80,4

Tabla 1. Porcentaje de avance de meta por variables de

Acceso y calidad

de los servicios

Recolecciéon de basuras

100,0
99,9
98,7
99,9
99,4
100,0
99,9
99,3
100,0
100,0

Servicio sanitario

99,9
100,0
99,9
99,7
99,3
100,0
99,6
99,8
99,8
99,9

Abastecimiento de agua (acueducto)

99,9
100,0
99,0
94,2
96,2
100,0
100,0
99,9
99,4
99,7

Con qué cocinan

97,3
91,1
96,9
92,3
97,5
95,2
96,3
97,0
91,7
91,1

Calidad de

la vivienda

Material de los pisos

94,1
90,8
87,0
93,6
79,3
96,6
97,7
92,5
88,0
91,0

Material de las paredes

100,0
99,7
98,6
98,8
95,6
99,8
99,9
98,9
96,5
99,1
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Puente Aranda 76,7 77,8 93,7 828 67,2 832 99,9 100,0 99,9 98,1 96,1 99,9

E‘ﬁzwnbe 70,1 67,2 92,7 79,2 60,6 70,5 100,0 99,7 99,7 96,7 90,9 99,6
San Cristobal 67,3 66,6 934 78,2 57,0 68,6 99,6 99.6 97,6 94,7 875 98,6
Santa fe 62,2 67,5 93,7 80,0 62,5 69,6 99,9 99,1 97,1 91,8 84,2 957
Suba 76,1 758 955 81,3 623 81,1 99,9 999 99.7 955 93,7 994
Sumapaz 45,6 494 923 749 57,2 660 45.4 869 23,8 259 550 73,6
Teusaquillo 88,2 87,1 986 89,0 788 90,8 100,0 99,9 99,9 96,6 96,7 99,9
Tunjuelito 71,9 71,5 93,8 812 61,8 732 100,0 100,0 99,9 97,7 92,1 99,2
Usaquén 80,6 81,2 97.6 858 71,4 86,1 999 999 993 955 950 998
Usme 66,3 642 922 761 51,8 668 1000 999 98,2 969 852 97,0

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ECV 2007.

Aunque esta encuesta no realizé preguntas de felicidad o bienestar subjetivo si aplico
algunas sobre pobreza subjetiva, como se puede ver en la figura 2. La pregunta textual
es “gusted se considera pobre?” En este caso las localidades que en mayor proporcién
se autorreconocen como pobres son: Sumapaz (80,9 %), Ciudad Bolivar (55 %) y San
Cristobal (48,8 %), entre otras. Las localidades cuya poblacién en menor proporciéon
se autorreconoce como pobres son Chapinero (11,5 %), Teusaquillo (15 %) y Usaquén
(21,7 %).

Figura 2. Pobreza subjetiva por localidades en Bogota, 2007.

Chapinero
Teusaquillo
Usaquén |
Fontibdn
Puente Aranda
Engativa
Barrios Unidos |
Suba
Antonio Narifio
La Candelaria |
Kennedy |
Los Martires
Tunjuelito
Usme |
Bosa
Rafael Uribe Uribe |
Santa Fé
San Cristobal |
Ciudad Bolivar
Sumapaz

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0 100.0

4 Se considera Pobre & No se considera Pobre

Fuente: elaboracién propia con base en los datos de la ECV 2007.
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Ahora bien, usando la informacion existente sobre el indice de calidad de vida (indica-
dor objetivo de bienestar) y la autopercepcion de la pobreza se calculé un coeficiente de
correlacién entre las dos variables y se obtuvo un resultado de -0,89. Esto indica que a
mayor nivel del ICV menores niveles de percepcion de la pobreza, en otras palabras, el
indicador objetivo de bienestar usado en este analisis es un buen indicador de cémo se
percibe la pobreza por parte de los bogotanos.

3.3.2 Resultados ECV 2008- 2010-2011 y 2012

Los célculos para el periodo 2008-2012 se realizaron con base en la ENCV que tiene
representatividad para nueve regiones del pais y para los dominios total nacional, cabe-
ceray resto. Los resultados muestran que entre 2008 y 2012 se present6 una mejoria en
la calidad de vida de los colombianos, puesto que el IGV pasé de 73,1 puntos en 2008 a
77,1 puntos en 2012, incremento correspondiente a una mejora de 4.0 puntos (figura 3).

Figura 3. ICV nacional, urbano y rural 2008-2012.

90.0 1 81.2 81.7 82.5
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

je

Punta

2008 2010 2011 2012

& Nacional H Cabecera Resto
Fuente: elaboracion propia con base en los datos de la ECV 2008-2010-2011.

Dentro de los factores que contribuyeron al incremento de la calidad de vida de la
poblacion colombiana estan las mejoras en el indicador asociado con la calidad de la
vivienda, “material de los pisos”. No obstante, comienza a percibirse el estancamiento
de la mayor parte de las variables asociadas al tamano y composicion del hogar y edu-
cacion de jovenes entre 12 y 18 afnos que asisten a la escuela o la universidad (tabla 2).
Esto se puede determinar porque el alcance de la meta de la variable “material de los
pisos” aument6 4,.8 puntos porcentuales pasando de 75 % en el afio 2008 a 79,8 % en
el ano 2012 y el alcance de la meta de la variable educacion alcanzada por personas de
12 y mas anos ascendid 4 puntos porcentuales.
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Ano

2008

2010

2011

2012

232

Tabla 2. Porcentaje de avance de meta por variables de

conformacién: nacional, cabecera y resto 2008-2012.

Educaciéon y Capital Humano

Dominio

Nacional
Cabecera
Resto
Nacional
Cabecera
Resto
Nacional
Cabecera
Resto
Nacional
Cabecera

Resto

Educacion alcanzada por el jefe del hogar

61,9
69,0
37,3
63,3
69,0
40,6
64,2
69,6
41,9
65,4
70,5
42,5

Educacion alcanzada por personas de 12 y mas afios

61,4
66,3
442
64,2
69,0
46,2
64,8
69,8
46,5
65,4
70,0
46,8

© Jovenes entre 12 y 18 afios que asisten a secundaria o
universidad

To

=]
(S5
@

b

co
55
(&

bl

92,2
93,8
85,7
92,2
93,7
86,2
92,5
93,7
87,4

Nifos entre 5 y 11 afios en el hogar que asisten a un

establecimiento educativo.

~J
o
[}

~J
[ee]
No

71,9
77,2
78,7
72,6
77,7
79,2
73,0
78,2
79,4
73,4

Tamafio y

Composicion

del Hogar

Proporcion de nifios de menores de 6 afios en el hogar

o
oo
No

60,4
52,1
59,3
61,6
53,2
60,9
63,1
54,7
60,5
62,3
54,5

Numero de personas por cuarto

71,0
74,0
61,9
72,0
74,8
63,8
73,2
75,9
65,0
73,9
76,3
65,7

Acceso y calidad
de los servicios

Recoleccion de basuras

O [ee]
K2
~J ~J

54,1
89,4
98,0
56,3
89,4
98,1
56,2
89,9
98,2
57,9

Servicio sanitario

92,0
96,7
75,0
93,6
97,7
79,9
93,5
97,9
77,5
94,2
98,3
78,6

Abastecimiento de agua (acueducto)

~J
©
~1

93,3
98,5
81,3
94,5
99,2
80,8
94,4
27,8
82,5
96,4
95,7

Con qué cocinan

~
o
—

88,5
93,5
77,1
90,3
93,4
77,1
90,5
24,6
78,7
91,8
99,4

Fuente: elaboracién propia con base en datos de la ECV 2008-2010-2011-2012.
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Durante el mismo periodo, la mejora en las zonas urbanas (cabecera) fue de 3,7 puntos y
en las zonas rurales de 3 puntos. Aunque en términos generales la calidad de vida de los
colombianos ha aumentado, contintia presentandose una brecha importante entre las
zonas urbanas y las zonas rurales puesto que la diferencia en el indicador de calidad de
vida es de 26,8 puntos. En las zonas rurales (resto) hay atrasos importantes en el acceso a
acueducto y en la variable combustible con el que se cocina, de hecho st se observa la ta-
bla 2 se puede encontrar que el porcentaje de avance disminuyo, parte de la explicaciéon
de esto en el tema de abastecimiento de agua, es que las inundaciones que se presenta-
ron en el ano 2011 afectaron gravemente este servicio en las areas rurales. Asimismo,
son preocupante las diferencias en los porcentajes alcanzados en la dimension de capital
humano, puesto que las variables de educacion logradas por el jefe de hogar y la educa-
ci6n obtenida por personas de 12 anos y mas estan en promedio 28 puntos por debajo
de los alcances de las zonas urbanas (tabla 2).

Aunque durante este periodo el mejoramiento en las condiciones de vida, medidas por
el ICGV, no se detuvo, lo cierto es que la diferencia entre las regiones es muy importante.
El aumento en el nivel de vida de las regiones entre 2008 y 2012 fue: San Andrés (7,9
puntos), Atlantico (5,8 puntos), Antioquia (5 puntos), Amazonia-Orinoquia (4,3 puntos),
Oriental (3,9 puntos), Valle del Cauca (3,4 puntos), Pacifica (3,1 puntos), Central (2,7
puntos) y Bogota (2,5 puntos). A pesar de que los cambios han sido positivos la diferencia
entre las regiones es notable, para 2012 la regién con mayores niveles de bienestar es
Bogota con 86,4 puntos y la de menores niveles es la region Pacifica con 65,9 puntos, es
decir, la brecha asciende a 20,5 puntos.

Tabla 3. ICV por regiones 2008-2012.

Region 2008 2010 2011 2012
Atlantica 66,7 70,6 71,4 72,2
Oriental 72,0 74,0 749 75,9
Central 72,6 74,1 75,5 75,3
Pacifica 62,8 64,5 63,5 65,9
Bogota 83,9 85,8 86,4 86,4
San Andrés 72,5 78,1 78,9 80,4
Amazonia-Orinoquia 73,9 75,4 72,4 78,2
Antioquia 73,7 77,0 76,8 78,7
Valle del Cauca 79,3 81,2 81,8 82,7

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ECV 2008-2010-2011.
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El aporte mas importante de este trabajo es la revision de indicadores subjetivos, como
lo es considerarse pobre, felicidad y satisfaccion con la vida. En la tabla 4 se puede ver
que para 2012 la region que se considera mas pobre es la Pacifica con el 64,3 %, le sigue
la Atlantica con un 58,7 % vy la Central con 49,4 %. Las regiones en donde sus ciuda-
danos se consideran “no pobres” son Bogota con 24,4 % y Valle del Cauca con 32,4 %.

En este caso al realizar un correlacion con el porcentaje de poblacion que se considera
pobre en cada region, se encontré un resultado de -0,96; sugiriendo que efectivamente
en las regiones con menores niveles de calidad de vida su poblacién tiene mayor auto-
percepcion de la pobreza, en otros términos, los indicadores objetivos de bienestar son
determinantes del reconocimiento como pobre que realiza la poblacion.

Tabla 4. Pobreza subjetiva por regiones 2008-2012.

Region / Afio 2008 2010 2011 2012
Atlantica 68,0 58,4 53,6 58,7
Oriental 52,5 39,8 47,2 44,0
Central 49,7 51,1 46,7 49,4
Pacifica 72,0 67,0 73,0 64,3
Bogota 28,7 31,9 25,4 24,4
San Andrés 42,5 42,6 41,6 39,1
Amazonia-Orinoquia 45,7 40,1 36,5 32,4
Antioquia 70,3 53,2 49,5 44,0
Valle del Cauca 50,3 61,5 44.6 45,4

Fuente: elaboracion propia con base en los datos de la ECV 2008-2010-2011-2012.

En cuanto a los indicadores de bienestar subjetivo o reportes de felicidad la ENCV 2008
incluy6 dentro de sus cuestionarios la pregunta “;qué tan satisfecho se encuentra usted
con su vida?” En donde las opciones de respuesta se presentan en una escala del 0 al 10
significando 0 “insatisfecho” 5 “satisfecho” y 10 “muy satisfecho”.

En el tabla 5 se presenta el porcentaje de la poblaciéon segun nivel de satisfaccion y
region. En el caso de la insatisfaccion total la ordenacion de las regiones no coincide
plenamente con aquella que se realiza en el caso del ICV para el ano 2008. La region
que concentra mayor poblacion insatisfecha es la Pacifica y la de menor poblacién in-
satisfecha es San Andrés, la cual para 2008 ocupé el tercer nivel en las condiciones de
vida. Existen de esta tabla conclusiones interesantes; si se tomaran los niveles 0 a 4 como
aquellos que podrian en algiin grado medir la insatisfacciéon con la vida, y los niveles
del 5 al 9 como aquellos que concentran algin grado de satisfaccion con la vida: se
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encuentra que la region Pacifica, es la mas pobre y por un indicador objetivo es la menos
insatisfecha con una porcentaje de poblacion acumulado en estos niveles de 40,4 % y la
mas insatisfecha es Bogota con un porcentaje de poblacién acumulado en estos niveles
de 66,6 %. Esto sugiere que la satisfaccion con la vida no esta directamente relacionada
con los indicadores objetivos de bienestar y podria estar determinada por las dimensio-
nes no capturadas en el ICV.

Tabla 5. Niveles de satisfaccion por regiones 2008

[}
(=} =]
3 £ 2 g
Region %4 1 2 3 4 S 6 7 8 9 g 2 &
ot (-1 (=1 "g Q
)
s a0 > .2 " e~
n = =8 0 °
5 & S wn Z z
Atlantica 4,7 105 6,0 17,5 155 13,1 165 7.6 34 26 23 03 0,1
Oriental 2,1 7,0 48 167 189 144 214 77 35 12 12 09 03
Central 35 155 6,1 185 16,7 129 166 46 23 17 1,0 06 0,1
Pacifica 62 59 32 120 13,1 146 214 10,7 59 28 26 1,0 05
Bogota 20 151 84 9233 178 112 148 38 22 09 06 00 00
San Andrés 1,6 7,3 57 274 180 116 17,7 74 11 20 00 00 0,1
Amazonia- o o g6 5 g8 181 17.6 187 52 28 14 07 02 0.l
Orinoquia
Antioquia 42 179 7,8 187 150 108 161 39 26 09 13 06 0,1
Valledel 5o 165 69 161 149 11 162 44 42 12 12 02 0.
Cauca

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ECV 2008-2010-2011-2012.

Es importante mencionar que aunque para los anos 2010 y 2011 no se formularon pre-
gunta con escalas de satisfaccion, si se abordaron diferentes aspectos del nivel regional
que se analizaran en la tabla 6.

En cuanto a la vida en general, vivienda, ingreso, salud, trabajo y capacidad
de ayudar a los demas los mas satisfechos son los habitantes de San Andrés con
86,7 %, 76,9 %, 51,8 %, 89,4 %, 70,7 % y 88,7 %, respectivamente. En cuanto a ali-
mentacion, al nivel de seguridad, la familia, la dignidad y el barrio o comunidad, los
mas satisfechos son los pobladores de la region Oriental con 86,4 %, 81,0 %, 89,8 %,
94,4 % y 90,9 %. En relacion a los amigos, la educacion y la posibilidad de tomar de-
cisiones y tener control sobre su propia vida los mas satisfechos son los habitantes de la
region Atlantica con 92,4 %, 89,8 %, 84,9 %y 92,1 %.

235

CIFE 21-diagramacion.indd 235 9/22/14 7:03 PM



REVISTA

CIFE 2|

ISSN: 0124-3551 / Ao 14, No 21 / julio-diciembre / pp. 215-245

Tabla 6. Satisfaccion con diferentes aspectos de la vida segtn regién 2010

Region

Atlantica

Oriental

Central

Pacifica

Bogota

Antioquia

Valle del
Cauca

San
Andrés y
Providencia

Orinoquia-
Amazonia

236

Escala

Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho

Fuente: elaboracion propia con base en los datos de la ECV 2010.
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2.4
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0,8

2,0
59,0
37,9

1,1

5,9
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34,1

2,1

7.3
69,9
22,3

0,5
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56,2
37,1
2,4
6,7
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3,0
5,0
59,9
33,9

1,2

1,4
43,9
51,8
2,8

7,0
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32,6

1,2

Salud

0,6

>

11,9
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1,7

>

1,3
16,9
30,0
1,8

3

0,6
19,1
76,1
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1,5
19,4
77,7
1,5
1,9
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75,2
3,9
1,7
17,0
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2,0
17,8
76,8
3,3
0,9
5,6
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0,8
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1,1
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34,0
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37,0
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3,9
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1,4
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71,0
0,5
2,0
16,3
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0,7
2,7
29,6
66,5
1,2
2,1
27,2
70,4
0,3
5,0
45,4
48,1
1,5
2,9
23,5
71,5
2,1
3,9
30,1
64,3
1,2
1,7
17,2
78,6
2,5
2,0
26,6
70,6

91,0

87,7
2,8
0,5
9,0

87,7
2,8
1,2
15,0
79,6
492
1,3
10,8

83,2
46
0,8
11,0

85,2
3,1
0,5
47

88,5
6,4
0,2
7,0

90,5

1,7 08 22

83,5
12,5
0,8
2,2
85,3
11,7
1,8
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78,8
13,6
1,7
45
77,1
16,7
3,0
3,2
84,7
9,2
0,8
2,3
87,4
95
2,0
3,5
83,1
11,5

Educacion

12,6
84,9
2,0
0,6
20,4
78,0
1,0

0,8
18,1
78,5
2,6
1,7
25,4
71,3
1,6
2,0
25,0
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14,8
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5,1
1,8
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0,9
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20,9
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58

87,9
4,7
0,4
2,2

90,4
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1,6
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1,4
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0,2
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9,0
1,5
1,0
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1,8
1,0
20,7
75,5
2,8
0,4
9,2
84,9
5,4
2,3
14,4
81,4
2,0
0,5
8,7
86,2
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Tabla 7. Satisfacciéon con diferentes aspectos de la vida segtin regién 2011

Region

Atlantica

Oriental

Central

Pacifica

Bogota

Antioquia

Valle del

Cauca

San
Andrés y
Providen-
cia

Orino-
quia-Ama-

zonia
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Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho
Muy insatisfecho
Insatisfecho
Satisfecho

Muy satisfecho

2 Vida en general
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>

1,4
14,0
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1,5
11,7
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3,7
3,8
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1,4
8,7
874

Alimentacion

84,3
4,9

>

0,8
10,6
79,9
8,6

>

0,8
23,5
74,4
1,4

5

0,7
11,0
80,4
7.8

3

1,9
12,8
77,9
7.4
1,0
12,1
83,3
3,6
2,6
12,8
76,9
7,7
0,6
7.8
88,6

Vivienda

0,8
94 4
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3.4
2.4
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68,5
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1,6
18,1
72,8
7.5
2,1
33,6
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1,3
2.4
16,7
74,5
6,4
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3,1
15,4
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8,5
1,4
20,1
75,6
2,9
3,1
21,9
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0,7
21,6
75,4

25 | 8 | 2,8

alud

wn
0,5
448 11,9
50,0 83,6
1,4 40

b >

39 1,9
49,6 15,2
444 783
2,1 46
26 1.4
414 15,8
52,4 75,9
36 6,9
38 12
59,8 23,3
35,7 74,0
0,7 1,6
42 1,7
454 16,6
47,0 74,9
34 68
40 22
38,8 11,7
52,6 79,0
46 170
2,2 0,9
488 17,7
47,1 78,9
19 25
44 27
43,3 12,0
50,0 78,6
23 6,7
1,6 1,1
42,0 16,3
54,5 80,4
1,9 23

oo
<, Ingreso
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1,4
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1,3
3,2

33,9
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2,2

1,4
29,3
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3,1
2,8

454
50,8
1,0
2,3

94,3
69,1
43

3,0
26,6
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5,7
1,5
35,9
60,8
1,8
3,1
93,5
67,8
5,6
2.4
98,0
68,0
1,6

Nivel de seguridad

1,0
20,4
76,6
2,0
2,8
16,7
77,3
3,2
2,5
19,5
73,9
4,1
2,8
29,9
66,4
0,9

gl

8,9
38,0
51,2
1,9
1,2
14,3
80,6
3,9
2.4
23,3
72,2
2,2
35
21,7
72,9
1,9
0,5
14,8
83,4
1,3

86,0

91,0
1,7
1,2
13,4
81,2
49
1,5
6,9
87,4
492
0,6
7,7
89,3
2.4
2,0
6,9
86,7
4.4
0,5
5,2
92,7
1,6

Familia

1,6
87,2
10,0
1,0

5

3,8
82,5
12,7
1,3

3,3
80,4
15,0
1,0
2,8
91,2
5,0
2,2
5,0
73,4
19,5
3,5
2,1
79,8
14,5
1,2
3,6
88,0
7,2
2,2
3,1
83,7
11,0
0,8
3,2
90,5
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Educacion

0,8
18,0
77,7

3,6

bl

1,5
25,2
69,5
3,9

bl

1,0
19,6
74,3
5,0

1,1
30,1
67,3
1,5
1,2
24,0
68,5
6,3

>

1,5
13,8
78,8
5,9
0,6
22,2
74,9
2,2
1.8
17,6
77,1
3,6
0,5
16,1
82,5
1,0

Fuente: Calculos propios, Encuesta de Calidad de vida 2011.
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La region Atlantica concentra su insatisfaccion con respecto a la vivienda, el ingreso
y el trabajo. La regién Oriental tiene mayor poblacién insatisfecha en los aspectos de
vivienda, ingreso, trabajo y educaciéon. Es importante resaltar que la region Pacifica
responde que tiene insatisfaccion en la mayoria de los aspectos: la vida en general, la
alimentacion, la vivienda, el ingreso, el trabajo, el nivel de seguridad, la educacién, y
la capacidad de ayudar a los demas. Bogota concentra la mayor insatisfaccion de la
poblacion en los temas de seguridad, amigos, familia, educacion, posibilidad de tomar
decisiones, dignidad y barrio o comunidad.

De otro lado, las preguntas con respecto a la felicidad con su vida fueron incluidas en
las ECV de los afios 2010 y 2011. Con cuatro opciones de respuesta muy feliz, feliz,
no muy feliz y para nada feliz. En 2011, la regiéon que concentra la mayor cantidad
de poblacion que se considera muy feliz es Antioquia (16,4%) seguida de las regiones:
Central (15,5%), Bogota (14,2%), San Andrés (10,8%), Valle del Cauca (10%), Oriental
(8,9%), Orinoquia-Amazonia (8,3%), Atlantica (7,2%) y Pacifica (3,4%). En este caso,
nuevamente el nivel de felicidad esta directamente relacionado con el indice de calidad
de vida solo en el extremo inferior, es decir, para el caso de las region Pacifica se conserva
el patron de ser la mas pobre y en la que menos habitantes se consideran muy felices,
pero no hay un patrén directo en la ordenacion de las siguientes regiones.

Cuando se realiza una correlacién entre las personas que respondieron ser muy felices
y aquellas que responden estar muy satisfechas con la vida en general se encuentra un
resultado positivo de 0,93; adicionalmente cuando se explora la relacion entre aquellos
que respondieron estar felices con las personas que respondieron estar satisfechas con
la vida en general, se encuentra una correlaciéon de 0,94. En otras palabras los niveles
de satisfaccion coinciden con los niveles de felicidad y guardan una estrecha relacién,
sugiriendo que las personas experimentan felicidad cuando en términos generales, se
sienten satisfechos con su vida.

De otro lado, al analizar los resultados del ICV con respecto a las opciones de respuesta
de la consideracion de felicidad que tiene la poblacion se encuentra que para los anos
2010y 2011, los puntajes mas altos del ICV se tienen si las personas respondieron ser
“Muy Felices” y los puntajes mas bajos del ICV se obtienen cuando las personas respon-
dieron ser “Para nada felices”.

A pesar de lo anterior la conclusion no es contundente, por ejemplo en el ano 2011 la
region Pacifica muestra que si las personas se catalogaron como “para nada felices” el
ICV fue de 56,3 puntos y st se catalogaron como “Muy Felices” el puntaje de ICV fue de
76 puntos, diferencia significativa. Sin embargo, la Atlantica se tiene valores del indice
de calidad de vida ICV muy cercanos, asi sus respuestas hayan sido “Muy Feliz” o “Para
nada Feliz”.
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Tabla 8. Felicidad por regiones 2010-2011

Muy .
feliz L
5,3 78,0
7,7 77,1
10,4 71,8
4.0 68,5
11,3 72,9
15,3 67,7
9,6 74,3
15,1 75,4
10,8 70,4

Fuente: elaboracion propia con base en los datos de la ECV 2008-2010-2011-2012.

Tabla 9. ICV por nivel de felicidad 2010-2011

Muy q
Feliz Ll
81,6 70,4
82 74,3
80,3 74,4
77,3 65,8
89,8 85,7
85,4 77,2
86,4 81,9
82,5 77,7
77,4 75,9
84,3 75,8

2010

No muy Paranada

feliz
15,7
13,9
16,6
26,3
14,8
15,3

14,6
8,7

17,3

2010

Nomuy Paranada

Feliz
66,3
75,2
75,1
60,7

74

feliz
1,0
1,2
1,2

1,1

1
1,7

1,6
0,8

1,4

5

Feliz
67,4
67,8
68,5
59,6
82,7
68,5

74,2
74,2
72,4

69,8

Muy
feliz

7,2
8,9
15,5
3.4
14,2
16,4
10,0

10,8

8,3

Muy
Feliz

78,2
84,3
84,2
76
89,4
83,7

86,2
82,9
78,7

84,3

Feliz

Feliz

71,5
74,6
74,5
64,6
86,4
76,1
82,3
78,9
73,1

76

2011

Nomuy Paranada

feliz
14,3
15,1
14,6
28,1
12,8
14,1
17,0
9,7

14,4

5

2011

feliz
0,7
0,8
1,2
1,7
1,3
0,9

1,1

0,7

0,7

Nomuy Paranada

Feliz
66,9
70,4
70,9
59,7
83,6
72

77,8
75,1
65

72,5

Fuente: elaboracion propia con base en los datos de la ECV 2010, 2011.

Feliz
77,2
74,4
73,2
56,3
76,7
79,2

66,7
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Este analisis indica que aunque pareciera existir una relacion entre los indicadores ob-
jetivos de bienestar y la felicidad, no es un patréon permanente en todas las regiones,
sino que es muy claro en los extremos inferiores de la distribucion, en este caso la region
Pacifica. Esto indica que después de un punto de inflexién donde las necesidades basicas
son cubiertas, la felicidad empieza a ser determinada por otros factores, entre los que se
encuentran la relacién con los amigos, la familia, la posibilidad de tomar decisiones, la
dignidad, el barrio o comunidad y la capacidad de ayudar a los demas (tabla 6).

4. Conclusiones

Los resultados para Bogota muestran que la localidad con menores niveles de calidad de
vida es Sumapaz, mientras que la de mayores condiciones de bienestar es Teusaquillo.
También se encontrd que a mayor nivel de IGV menores niveles de percepcion de la
pobreza; en otras palabras, el indicador objetivo de bienestar usado en el analisis, es un
buen indicador de como se percibe la pobreza por parte de los bogotanos.

A nivel nacional los resultados muestran que existen diferencias en las condiciones de
bienestar entre las regiones del pais. Las regiones con peores condiciones de bienestar
son la Atlantica y la Pacifica, mientras que las de mejores indicadores son Bogota, Valle
del Cauca y San Andrés. Al igual que en Bogota, el autorreconocimiento de la pobreza
esta directamente relacionado con los indicadores objetivos de bienestar.

El analisis indica que aunque pareciera existir una relaciéon entre los indicadores obje-
tivos de bienestar y la felicidad, esto no es un patrén permanente en todas las regiones,
sino que es muy claro en los extremos inferiores de la distribucion, en este caso la region
Pacifica. Esto indica que después de un punto de inflexién donde las necesidades basicas
son cubiertas, la felicidad empieza a ser determinada por otros factores, entre los que se
encuentran la relacion con los amigos, la familia, la posibilidad de tomar decisiones, la
dignidad, el barrio o comunidad y la capacidad de ayudar a los demas.

Puede afirmarse que la percepcion de pobreza esta directamente relacionada con los
indicadores de bienestar como el ICV, pero experimentar felicidad y satisfaccién pasa
a depender de otras variables cuando se satisfacen ciertos requerimientos minimos. En
otras palabras, quienes presentan deficiencias materiales o de capital humano entienden
que son pobres pero su felicidad no esta condicionada a aumentar sus niveles de calidad
de vida, sino a satisfacer otras necesidades como de cercania y de control sobre sus de-
cisiones y su vida.
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Anexo

Ponderaciones Categoricas para el Calculo del Indice

Acceso y calidad de los servicios

1. Eliminacion de Excretas
No tiene sanitario
Inodoro a pozo, inodoro sin conexién a letrina
Bajamar
Inodoro con conexién a alcantarillado

2. Abastecimiento de Agua
De rio quebrada manantial, nacimiento, agua embotellada
De ozo, lluvia, aljibe
De pila publica, carro tanque , aguatero
Acueducto por tuberia, otra fuente de tuberia

3. Combustible para cocinar

Lefia, carbon, minerales de desecho, no cocinan
petroleo, gasolina
Gas, electricidad

4. Recoleccion de basuras
La tiran a un patio
La queman o entierran
La tiran a un rio
Recoleccion publica

Educacién y capital humano
1. Escolaridad maxima del jefe de hogar

Sin Educacion
Primaria incompleta
Primaria completa
Secundaria incompleta
Secundaria completa
Superior incompleta

Posgrados y doctorados

2. Escolaridad promedio de personas de 12 y mas afios

0 = escolaridad

0 < escolaridad < = 4 anos
4 < escolaridad < = 5 anos
5 < escolaridad < = 10 aflos
10 < escolaridad < = 1lanos
11 < escolaridad < = 15

escolaridad < =16
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2,78
2,97
7,14

0,78
4,01
6,99

4,83
6,67

1,59
2,59
6,62

3,46
7,37
9,41
10,53
11,42
11,52

2,39
6,54
9,66
11,54
12,11
12,31
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3. Proporcion de jovenes de 12-16 que asisten a secundaria o universidad

0 = proporcién de asistencia 0

1 < proporcién de asistencia < 1 4,37
proporcion de asistencia = 1 5,66
Hogares sin jovenes de 12-18 anos 5,66

4. Proporcion de jovenes de 5 a 11 afios que asisten a establecimientos educativos

0 = proporcién de asistencia 0
1 < proporcién de asistencia < 1 0
proporcién de asistencia = 1 5,69
Hogares sin jovenes de 5-11 afios 9,95

Tamaifio y composicion del Hogar

1. Proporcion de nifios menores de 5 afios en el hogar

0,65 < proporciéon de nifos 0
0,00 < proporcion de nifios < 0,65 0,72
proporcién de ninos = 0,00 7,45
2. Hacinamiento en el hogar (# de personas por cuarto)
7 < = hacinamiento 0
6 < = hacinamiento < 7 2,47
5 < = hacinamiento < 6 3,73
4 < = hacinamiento < 5 5,02
3 < = hacinamiento < 4 5,84
2 < = hacinamiento < 3 7,87
0 < = hacinamiento < 2 12,8
Calidad de la Vivienda
1. Material predominante de los pisos de la vivienda
Tierra, arena 0
Madera burda, tabla 3,18
Cemento 4,33
Baldosin, ladrillo/madera pulida, marmol / alfombra, tapete 6,79
2. Material predominante de los paredes de la vivienda
Sin paredes 0
Guadua, cafia, esterilla 0
Madera burda 1,64
Bahareque 0,59
Zinc, tele, carbon 0,71
Adobe o tapia pisada 2,29
Bloque, Ladrillo 6,11

Fuente: Los municipios colombianos hacia los Objetivos del Milenio p. 130.
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