PROGRAMA DEL X CONGRESO CUBANO DE REUMATOLOGIA
CENTRO DE CONVENCIONES 14-17 Dic.2005

CIMEQ

C. HABANA CUBA

Profesores extranjeros invitados

Dr. Jorge Alcocer Varela .......... México
Dr. Gabriel Medrano Ramirez .... México
Dr. Anthony Russell................ Canada
Dr.RogerLevy ........ccoeevnnenn. Brasil

Dr. Carlos Pineda................... México

PROFESORES NACIONALES INVITADOS.
Dra.CsM. Gloria Varela Puente
Dr.Cs M. Gil A. Reyes Llerena
Dr.CsM. Enrique Montero Casimiro. Cuba
Dra. Zoe A. Gonzalez Otero

Dra. Elodia Garcia Pérez

Dr. Gilberto Ldpez Cabreja

Dr. Miguel Sarduy Néapoles

Dr. Miguel Estévez Del Toro

Dra. Araceli Chico Capote

Dr. Barbaro Taylor Jiménez

Dra. Pia Nancy Hernandez

Dr. Noel Rodriguez Soria

Dra. Regla Vallin Lavin

Lic. Sonia Sanchez Portuondo

Dra. Isabel Ma Hernandez Cuellar
Dra. Maria Victoria Hernandez Cuellar
Dr. Jesus Friol Gonzalez

Dr. Rafael Gil Armenteros

Dra. Mirta Sosa Almeida

Dr. Osvaldo Calixté Manzano

Dr. Roberto Torres Carballeira

Dra. Dolores Cantera Oceguera

Dr. Javier Porro Novo

Dra. Barbara Beatriz Garrido Suarez
Dr. Ricardo Suérez Martin

Dra. Marlene Guibert Toledano

Dra. Melba Méndez Méndez

Dra. Elena Joa Mir6

Dr. Victor Hernandez Gonzélez

Dr. José Pedro Martinez Larrarte

MARTES 13
10:00- 2:00 p.m ACREDITACION

Lugar: Hospital Clinico Quirargico "Diez de Octubre “, Sala Mella
10:00- 15 horas Curso Pre-Congreso de Inmunologia



Profesor Roger Levy, Brasil

8:00 p.m.

Coctel de Bienvenida a Profesores Extranjeros.

Lugar: Salén Ranchén, CIMEQ

MIERCOLES 14 DICIEMBRE DEL 2005
SESION DE LA MANANA

Presidente: Dr. Prof. Frank Menéndez Alejo
Secretario: Dr. Prof. Claudino Molinero Rodriguez

10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

12-1:00
del siglo.

1:00-1:30
1:30-2:00

2:00-2:30

Sesion Inaugural

La Ensefianza superior en Ciencias Médicas

Dr. Prof. Jorge Gonzélez; Rector de la Universidad de Ciencias Médicas. Cuba
(Conf. Mag. 1)

Sindrome antifosfolipido desde el Laboratorio hasta el consultorio

Dr. Prof. Roger Levy  Brasil ( Conf. Mag. 2)

Merienda

Osteoporosis. El climaterio femenino, terapéutica e Impacto de la Epidemia Silente

(Mesa Redonda 1) CUBA

Participantes:

Dr.Cs M. Gil A. Reyes Llerena, Dra. Zoe A. Gonzélez Otero, Dra. Elodia Garcia
Pérez, Dr. Gilberto Lopez Cabreja, Dr. Miguel Sarduy Néapoles

Hospitales: CIMEQ/ Arnaldo Milian Castro, Villa Clara /Calixto Garcia/ Serv.Nac.
Reumat.

Nefropatia LUpica. Consideraciones diagnosticas y terapéuticas. (Conf. 1)

Dr. Miguel Estévez Del Toro. Hosp. Hnos Amejeiras (Conf. 2)

Dolor bajo de espaldas en Reumatologia

Dr. Prof. Anthony Russell ( Canada) (Conf. Mag 3)

Miopatias Inflamatorias en la poblacién Latinoamericana.

Prof. Dr. Gabriel Medrano Ramirez ( Méx) (Conf. Mag 4)

SESION DE LA TARDE

CURSOS TRANSCONGRESO DE ULTRASONIDO PARA REUMATOLOGOS. ( 2da

PARTE)

Prof. Dr. Carlos Pineda Ruisefior ( México)
Monitora : Dra. Ana Marta L6pez Mantecén ( Servicio Nacional de Reumatologia )

Diay Horario:

MIERCOLES De 10:30- 2:00p.m.

JUEVES

De 4:15-7:00 p.m.

2:30 p.m. Salida hacia la Actividad de Bienvenida



JUEVES 15

Sesion del la mafiana

Presidente: Prof. Dra. Concepcion Castell Pérez
Secretario: Dr. Eduardo Del Campo Avilés

10:00-10:30  Medicaciones antirreumaticas y Embarazo
Dr. Roger Levy. Brasil (Conf. No 3)
10:30-11:00  Utilidad de los estudios macro y microscopicos de la sinovial en el diagndstico de
las artropatias inflamatorias. (Conf. No 4)
Dra. Araceli Chico Capote. Cuba
11:00-11:30  El Ultrasonido de Alta Resolucion en Reumatologia (Conf. Mag. 5)
Dr. Carlos Pineda México
Participantes.
Dr. Bérbaro Taylor Jiménez, Dra. Pia Nancy Herndndez, Dr. Noel Rodriguez Soria,
Dra. Regla Vallin Lavin, Lic. Psicologa Sonia Sanchez Portuondo
Hospital Provincial Matanzas. Cuba.
12:15-1.00 Osteoartritis. Actualizacion y Puntos de Vista. ( Mesa Redonda No 3)
Participantes:
Dra. Isabel Ma Hernandez Cuellar, Dra. Maria Victoria Hernandez Cuellar, Dr.
Jesus Friol Gonzélez, Dr. Rafael Gil Armenteros, Dra. Mirta Sosa Almeida.
Servicio Nacional de Reumatologia. HCQZ10 de Octubre.
1:00-1:30 Polimialgia Reumatica y Arteritis de Células Gigantes. Enfoque epidemioldgico-
clinico y terapéutico.( Conf. No 5) STGO de CUBA
Dr. Osvaldo Calixté Manzano.
1:30-2:00 Las publicaciones electrénicas en el desarrollo cientifico actual
Prof. José P. Mratinez Larrarte.
S. Nac. De Reumatologia. (Conf.6)
2.00-2.30 Espectro clinico de las enfermedaddes humanas por aplicacion de sustancias
modelantes. (Conf. 7)
Dr. Gabriel Medrano Ramirez. México
2:00-4:00 Almuerzo en la Jicara

SESION DE LA TARDE.

4:20-7:00 pm — COMUNICACIONES ORALES
Presidente de la Sesion de Exposiciones Orales:
Dra. .Marlene Guibert Toledano

Comision Cientifica :

Dra. Ida Rosa Lopez Aguilera

Dr. Bérbaro Taylor Jiménez

Dra. Maria del C. Blanco de la Portilla

Dra. Nelsa Casas Figueredo

(10 minutos de exposicion y 5 min. de discusion)

1- IMPACTO LABORAL POR ENFERMEDADES REUMATICAS EN LA PROVINCIA DE
MATANZAS

Dr. Noel Rodriguez Soria, Dr. Carlos Raul Cuiz, Dr Barbaro Taylor Jiménez, Dr José A. Rodriguez
Gonzalez, Dra. Regla Vallin Lavin

Prov. Matanzas

2- RESPONSABILIDAD MEDICA .VALORACION ETICA Y JURIDICA.



Borges Lopez José A, Gonzélez Otero Zoe A, Sosa Moreno Lazara U, Rodriguez Ricardo.
Hospital Universitario A. M. C. Santa Clara. Villa Clara

3-ESPONDILITIS ANQUILOSANTE. QUINCE ANOS DE EXPERIENCIA.
Dr. Ricardo Suarez Martin. Especialista de 2do. Grado en Reumatologia.
Servicio Nacional de Reumatologia.

4-MANIFESTACIONES OSTEOMIOARTICULARES COMO DEBUT DE LAS
LEUCEMIAS EN EDAD PEDIATRICA. ESTUDIO DE 15 ANOS.

Dra Melba de las M. Méndez Méndez, Dr. Victor Hernandez Gonzéalez, Dra. Cecilia Coto
Hermosilla, Dra. Gloria Varela Puente

Servicio Nacional de Reumatologia Pediatrica.

Hospital Pediatrico Universitario Pedro Borras Astorga

5- GOTA JUVENIL. PRESENTACION DE UN CASO

Dr. Victor M. Hernandez Gonzalez, Dra. Melba de las M. Méndez Méndez., Dra. Gloria Varela
Puente, Dra. Cecilia Coto Hermosilla

Servicio Nacional de Reumatologia Pediatrica.

Hospital Pediatrico Universitario Pedro Borras Astorga.

6- PESQUISAJE CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DE PATOLOGIAS REUMATICAS EN
ESTUDIANTES DE 3ER ANO DE MEDICINA. FILIAL BAYAMO.

Mahe Fonseca Gomez , José Alberto Turruelles Ramirez, Marién Pantoja Blanco, ASESORES:
Dr. Pedro Sur6s Diaz, Dr. Ramon Juan Suros

7- EVALUACION ECOGRAFICA EN PACIENTES CON ESPONDILOARTROPATIAS EN
EL SERVICIO NACIONAL DE REUMATOLOGIA.
Dra.Ana Marta Lopez Mantecon, Dra.Ester Duarte Pérez, Dr.Alejandro.Fidel Valmafa Sanchez

8- DESARROLLO EN LA ATENCION DE LAS AFECCIONES REUMATICAS EN LA
ASISTENCIA PRIMARIA EN LA COMUNIDAD, NUEVO LOGRO DE JUSTICIA
MACRODISTRIBUTIVA EN SALUD DE LA REUMATOLOGIA CUBANA.

Dr. José Pedro Martinez Larrarte, Dra. Yusimi Reyes Pineda, Dra. Keyla Suérez Carcasés, Dr.
Didier Rodriguez Matanzas, Dra. Carmen Fanny Perdices Garcia de Santamarina, Dra. Gisell Men

9- SINDROME DE FIBROMIALGIA Y OXIGENACION HIPERBARICA

Dr. Barbaro Taylor Jiménez, Dra. Pia Nancy Hernandez Cuellar, Dr. Efrain Lima Cuellar, Dra.
Sandra Naranjo Pérez

Hospital Provincial Universitario Faustino Pérez, Ciudad de Matanzas

10- UNA APROXIMACION A LA PATOLOGIA INFLAMATORIA DEL ANTEPIE
Dr. Carlos Alejandro Silva Herndndez, Dr. Roberto Torres Carballeira, Dr. José A. Diaz Leonard

11- TROMBOSIS ARTERIAL Y VENOSA, ULCERAS CUTANEAS Y LUPUS
ERITEMATOSO SISTEMICO.

Dr. Eddy Silverio Martinez, Dr. José Francisco Martinez Delgado, Dra. Marta Pérez de Alejo
Rodriguez

Hospital Universitario Arnaldo Milian Castro. Villa Clara

12- Utilizacion de la terapia floral en el tratamiento de la fibromialgia



Dra: Saira Rivas Suarez, Dra. Barbarta Suarez Rodriguez
Policlinico José Ramén Ledn Acosta. Santa Clara. Villa Clara.

CURSOS TRANSCONGRESOS (JUEVES 15)
Lugar : Centros de Eventos : CIMEQ
De: 4:15- 7:00 p.m.

RESPONSABLES DE LA SESION
Dr. José Pedro Martinez Larrarte
Dr. Rafael Gil Armenteros

Dra. Adelaida Garcia Stevens

Dra. Oneida Péaez

CURSO 1

Curso de Ultrasonido para reumat6logos.

Prof. Dr. Carlos Pineda Ruisefior ( México)

Monitora: Dra. Ana Marta Lépez Mantecon ( Servicio Nacional de Reumatologia )

CURSO 2.

Curso de Artroscopia : Aspectos relevantes de la Sinovial y el Cartilago.

Coordinador: Dr. Prof. Roberto Torres Carballeira

Participantes:Dr. Roberto Torres Carballeira, Dra. Araceli Chico Capote, Dra. Dolores Cantera
Oceguera, Dr. Gil Reyes Llerena

CURSO 3.

Curso de Fisioterapia y Rehabilitacion: Enfoque terapéutico del Sidrome de Dolor Regional
Complejo ( DSR)

Coordinador: Dr. Prof. Javier Porro Novo

Participantes: Dr. Javier Porro Novo, Dra. Barbara Beatriz Garrido Suérez, Dr. Ricardo Suarez
Martin, Dr. JesUs Friol Gonzalez.

VIERNES 16 DE DICIEMBRE

Presidente: Miguel Estévez Del Toro
Secretario : Jesus Friol Gonzalez

10:00-10:30  Células y moléculas de importancia en la Autoinmunidad
Prof. Dr. Jorge Alcocer Varela México ( Conf. Mag. 6)
10:30- 11:00  Lupus Neuroldgico. Experiencia y Actualizacion.
Prof. Dra. Marlene Guibert Toledano CUBA (Conf. No 8)
11:00-11:30  Donde estamos en el Tratamiento de la A.R.?
Prof. Dr. Anthony Russell Canada ( Conf. Mag. 7)
11:30-12:20  Mesa Redonda de Pediatria: Afecciones oftalmoldgicas en las enfermedades
reuma@ticas en la infancia
Participantes: Dra. Melba Méndez Méndez, Dra. Dolores Cantera Oceguera, Dra.
Elena Joa Mir6, Dr. Victor Hernandez Gonzalez
Dra. Gloria Varela Puente



12.20-12.50 Las Citocinas como blanco de la inmunorregulacion. (Conf. Mag.8)

Dr. CsM. Enrique Montero Casimiro. Cuba

12:50-1. 20 Los Congresos Cubanos de Reumatologia- Para que han servido ?
Cuanto

hemos aprendido ? Un suefio cumplido ? : Nuestra evaluacion a diez afios.(Conf. 9)

Dr. en Ciencias Médicas Gil Reyes Llerena. Cuba

1.20-1:50-Lupus E. Sistémico. Actualidad terapéutica. ( Conf. Mag.9)
Prof. Dr. Jorge Alcocer Varela México 2:00 —3:00 p.m.

2.00-3.0 Ceremonia de Clausura
Cena de Gala y Baile de Clausura

Lugar: Palacios de Convenciones.





