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RESUMEN 

 

Se presenta un caso de una paciente femenina de 26 años que acude a por presentar dolor en cadera derecha que imposibilita la 

deambulación sin causa aparente,  se diagnostica artrosis de dicha cadera. 
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ABSTRACT 

 

A case of a 26 year-old feminine patient is presented that goes to present pain in right hip that disables the after walking without 

apparent cause osteoarthritis of this hip it is diagnosed. 
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Paciente femenina de 26 años, con antecedentes de buena 

salud, ex fumadora por 2 años, que acude a cuerpo de 

guardia refiriendo dolor en cadera derecha desde hace 

alrededor de un año que se ha intensificado en los últimos 

30 días dificultando la deambulación. El dolor, de tipo 

mecánico, en sus inicios fue diurno pero en estos momentos 

también se presenta en horario nocturno. No se recogen al 

interrogatorio ningún elemento que nos oriente a la posible 

causa de esta afección. 

 

 

Al examen físico se recoge como dato significativo 

limitación de la articulación coxofemoral a todos los 

movimientos que se exacerba a la flexión, abducción y 

rotación externa. El resto del examen físico fue negativo. 

 

Se interconsultó con el servicio de ortopedia decidiéndose 

intervenir quirúrgicamente realizando artroplastia de dicha 

articulación, ha presentado una evolución favorable y se 

encuentra en estos momentos en tratamiento rehabilitador. 
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