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 !"# $%&'()"# *+),&(!"# "!'# -&./)'0)"# *+)#
"+1%)'# +'# )"0&(!# -%!2!'$&(!# ()# 3/-)%,)0&-
4!2/",!# 5# .&0&4!2/",!# *+)# -)%"/"0)# /'.2+"!#
3&"0&#+'#&6!#()"-+7"#()# 2&#*+),&(+%&8# 9%&"#
2&#*+),&(+%&#")#-%!(+.)#+'&#1&")#/'/./&2# 22&-
,&(&#:)44;#*+)#!.+%%)#<+"0!#/',)(/&0&,)'0)#
()"-+7"#()#2&#*+),&(+%&#5#.!%%)"-!'()#&#+'#
-)%/!(!#()#3/-!=!2),/&>#3/-!?/&#0/"+2&%#5#4&<!#
$&"0!#.&%(@&.!8# &#1&")#:A!B;#.!,/)'C&#)'0%)#
2&"#DE3#5#2&"#EF3#0%&"#2&#&$%)"/G'#/'/./&2>#.+&'-
(!# )2# -&./)'0)# )"0H# %)"+./0&(!# .!'# A+/(!"# 5#
-%)")'0&#+'#&().+&(!#0%&'"-!%0)#()#!?@$)'!8##
I'#)"0&#")$+'(&#1&")#)"#(!'()#0/)')#2+$&%#)2#
)"0&(!#3/-)%,)0&4G2/.!>#(!'()#")#3&#(),!"-
0%&(!#3&4)%#+'#&+,)'0!#()#2&#-%!(+../G'#()#
$2+.!"&#5#2/4)%&./G'#()#H./(!"#$%&"!"#2/4%)"8# &#

%)"-+)"0&#,)0&4G2/.&#()# 2!"#$%&'()"#*+),&-
(!"#)"#1%&'.&,)'0)#.!,-2)<&#5#")#.&%&.0)%/C&#
-!%#+'#.&0&4!2/",!#&.)2)%&(!#*+)# 22)=&#&#+'#
4&2&'.)#'/0%!$)'&(!#')$&0/=!#5#-7%(/(&#()#0)-
</(!# .!%-!%&2#,&$%!# J-%/'./-&2,)'0)#,K".+2!#
)"*+)270/.!L8
M'&#%H-/(&#)2/,/'&./G'#()2#0)</(!#()"=/0&2/C&-
(!#()#2&#*+),&(+%&#.!,4/'&(!#.!'#+'#"!-!%-
0)# '+0%/./!'&2# -%).!C# -!(%@&'# ")%# .2&=)"# &# 2&#
3!%&#()#&0)'+&%#)"0&#%)"-+)"0&#&#2&#&$%)"/G'8
 &"#$+@&"#/'0)%'&./!'&2)"#"!4%)#)2#"!-!%0)#'+-
0%/./!'&2#.!/'./()'#.!'#*+)#2&#'+0%/./G'#)'0)%&2#
JNIL#")&#-%).!C#)'#)2#-&./)'0)#.%@0/.!#.!'#+'#
"/"0),&# $&"0%!/'0)"0/'&2# 1+'./!'&'0)8# I2# -%!-
42),&#%)"/()#)'#*+)#'!#")#-!')'#()#&.+)%(!#
&#2&#3!%&#()#()O'/%#2&#-%).!./(&(8# &"#$+@&"#P&-

Nutrición enteral en grandes quemados: 
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'&(/)'")"#.!'"/()%&'#NI#-%).!C#)'0%)#2&"#EF#5#
FQ3#()"()#)2#/'$%)"!8# &"#$+@&"#)+%!-)&"#.!'-
"/()%&'#NI#-%).!C#&'0)"#()#2&"#-%/,)%&"#EF38
 &# "!./)(&(# :The Eastern Association for the 
Surgery of Trauma” recomienda iniciar la NE 
)'# 2!"# $%&'()"# *+),&(!"# ()'0%!# ()# 2&"# -%/-
,)%&"#DQ3#()2#/'$%)"!>#5&#*+)#+'#%)0%&"!#)'#2&#
'+0%/./G'#-!%#)'./,&#()#)"0&"#22)=&#&#+'&#&20&#
0&"&# ()# $&"0%!-&%)"/&# 5# -!%# .!'").+)'./&# ()#
').)"/(&(# ()# /'/./!# ()# '+0%/./G'# -&%)'0)%&28#
R"/,/",!># 2&#:American Burn Association” y la 
: !"#$#%&'!(#!)(%*+(,'-%(.+-/'!-+(%'(01#2$#” 
JS%!$%&,&#()# /'=)"0/$&./G'#,)(/&'0)#.)'0%!"#
.!2&4!%&(!%)"L#%).!,/)'(&'#+'&#'+0%/./G'#)'-
0)%&2# -%).!C# )'# 2!"# $%&'()"# *+),&(!"># -)%!#
"/'#)"-)./O.&%# 2&#-%).!./(&(>#-!%# 2!#*+)#)"0&#
=&%/&4/2/(&(#)'#2&#-%H.0/.&#)"#+'&#4&%%)%&#-&%&#
2&#+'/1!%,/(&(#)'#)2#)"0+(/!#-%!"-).0/=!#,+2-
0/.7'0%/.!8# S!%# K20/,!# .!,)'0&%# *+)# 2&# T!./)-
(&(#1%&'.)"&#()#R')"0)"/!2!$@&#5#U)&'/,&./G'#
&4&2&(!# -!%# 2&# ITSIN# JT!./)(&(# I+%!-)&# ()#
N+0%/./G'#I'0)%&2#5#S&%)'0)%&2L#-+42/.G#+'&"#%)-
comendaciones en el año 2013 sobre la nutri-
./G'#)'#2!"#$%&'()"#*+),&(!">#%).!,)'(&'(!#
'+0%/./G'#)'0)%&2#)'#2&"#-%/,)%&"#DE3#()"()#2&#
*+),&(+%&8
R# %&@C#()#)"0&#=&%/&4/2/(&(#)'#)2#.!'.)-0!#()#
NI# -%).!C>#V!"/)%# et al.# JEWDDL# %)&2/C&%!'# +'#

&'H2/"/"#%)0%!"-).0/=!#.!'#2&#4&")#()#(&0!"#()#
: !"#$#%&'!(#!)(%*+(,'-%(.+-/'!-+(%'(%1#2$#” 
.!'#)2#!4<)0/=!#()#4+".&%#4&%%)%&"#*+)#/,-/(&'#
)2# /'/./!#()#2&#NI#-%).!C8#S&%&#)22!#()O'/)%!'#
NI# -%).!C# )'# 2&"# -%/,)%&"# EF38# T)# ")2)../!-
'&%!'#"G2!#-&./)'0)"#)'#=)'0/2&./G'#,).H'/.&#
.!'#XEWY#"+-)%O./)#.!%-!%&2#*+),&(&#JTPZL#
en un periodo de tiempo comprendido entre 
EWWF#5#EWW[8#T)# %).!$/)%!'#+'# 0!0&2#()#D\]#
-&./)'0)"#()#2!"#.+&2)"#)2#QWY#%)./4/)%!'#NI#
-%).!C8##T)#4+".&%!'#1&.0!%)"#%)2&./!'&(!"#.!'#
2&# &$%)"/G'# *+)# -+(/)%&'# <+"0/O.&%# +'# /'/./!#
0&%(@!#()#2&#NI>#0&2)"#.!,!#)2#-!%.)'0&<)#5#-%!-
1+'(/(&(#()#2&#TPZ>#2&#)?/"0)'./&#()#"@'(%!,)#
()#/'3&2&./G'>#)2#RSRP^I#__#5#(&0!"#(),!$%HO-
cos como el sexo y la edad. No se encontraron 
(/1)%)'./&"#"/$'/O.&0/=&"#)'0%)#&,4!"#$%+-!"#
-!%#2!#*+)#)"0!#"+$/)%)#*+)#)2#%)0%&"!#)'#2&#'+-
0%/./G'# ")# ()4)# &# 1&.0!%)"# &<)'!"# &# 2&# -%!-/&#
)'1)%,)(&(8

 !"#$%&'(#)'#*!#+,$&-(#'#)'#.-,'#/$#'0-,1234',#
la respuesta hipermetabólica en el gran que-
mado?
`&%/!"# 0%&4&<!"# ")#3&'#(/")6&(!#.!'#)2#!4<)-
0/=!#()#.!'0)"0&%#&#)"0&#.+)"0/G'#5#&"@#%)&2/C&%#
+'&#%).!,)'(&./G'#.!'#+'&#,&5!%#)=/()'./&#
./)'0@O.&8#^),!"#")2)../!'&(!#&2$+'!"#0%&4&-

2229999
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<!"#*+)#()O')'#2&#NI#-%).!C#.!,!#&*+)22&#/'/-
./&(&#&'0)"#()#2&"#-%/,)%&"#EF38#T!'#0%&4&<!"#
.!'# +'&# -!42&./G'# &# )"0+(/!# -)*+)6&># -)%!#
.!'# 4&"0&'0)# 3!,!$)')/(&(# )'0%)# )2# $%+-!#
)"0+(/!#5#)2#$%+-!#.!'0%!2# %)"-).0!#&#YTPZ>#
edad y sexo.
P3/&%)22/#et al.#JD[[WL#5#S).a#et al.#JEWWFL#)"0+-
(/&%!'#2&#%)2&./G'#)'0%)#2&#NI#-%).!C#5#)2#-%!-
'G"0/.!8#N/'$+'!#()#2!"#(!"#0%&4&<!"#)'.!'0%G#
(/1)%)'./&"#"/$'/O.&0/=&"#)'#2&#)"0&'./&#,)(/&#
3!"-/0&2&%/&>#)'#2&#)"0&'./&#,)(/&#)'#MP_#'/#)'#
la mortalidad.
b0%!"# )"0+(/!"# 4+".&%!'# )2# )1).0!# ()# 2&# NI#
-%).!C#"!4%)#-&%H,)0%!"#'+0%/./!'&2)"#5#,&%-
.&(!%)"# ,)0&4G2/.!"8# 9&,-!.!# )'.!'0%&%!'#
(/1)%)'./&"# "/$'/O.&0/=&"# .!'# %)"-).0!# &2# '/-
=)2#()#-%!0)@'&"#-2&",H0/.&"># &24K,/'&>#+%)&>#
0%&'"1)%%/'&>#0/%!?/'&#5#-%!0)@'&#2/$&(&#&#%)0/'!28#
R"/,/",!>#'!#)'.!'0%&%!'#(/1)%)'./&"#)'#)2#)"-
0&(!#3/-)%$2+.7,/.!>#(!'()#")#!4<)0/=&%!'#'/-
=)2)"#&20!"#()#$2+.),/&#)'#&,4!"#$%+-!"8
c&'$# et al.# JD[[dL# 5# S)'$# et al.# JEWWDL# )?&-
,/'&%!'#)2#)1).0!#()# 2&#NI#-%).!C#)'# 2&#-%)-
=)'./G'# ()# /'1)../!')"# -!%# )'0)%!-&0G$)'!"#
+"&'(!#,&%.&(!%)"#4/!*+@,/.!"#.!,!#)2#'/=)2#
()#)'(!0!?/'&"#-2&",H0/.&"># 1&.0!%#()#').%!-
"/"# 0+,!%&2# )# /'0)%2)+a/'&# Q8# I2# -%/,)%# $%+-!#
()# 0%&4&<!# !4<)0/=G# ()# ,&')%&# "/$'/O.&0/=&#

333000030
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un descenso de estos marcadores en los pa-
./)'0)"#.!'#NI#-%).!C8#S)'$#et al. encontraron 
resultados similares con respecto al nivel de 
)'(!0!?/'&">#"/'#),4&%$!>#!4<)0/=&%!'#'/=)2)"#
&20!"#()#1&.0!%#()#').%!"/"#0+,!%&2#)'#&,4!"#
$%+-!"8
R2$+'!"# ()# )"0!"# 0%&4&<!"# 4+".&%!'# %)2&./G'#
)'0%)#2&##NI#-%).!C#5#2&"#-!"/42)"#.!,-2/.&./!-
')"# $&"0%!/'0)"0/'&2)"# ()%/=&(&"# ()# )"0&># "/'#
)'.!'0%&%# (/1)%)'./&"# "/$'/O.&0/=&"# %)"-).0!#
&#2&#/'0!2)%&'./&#(/$)"0/=&>#(/&%%)&#!#2&#').)"/-
(&(#()#'+0%/./G'#-&%)'0)%&2#0!0&2#)'0%)#2!"#-&-
./)'0)"#*+)#%)./4/)%!'#NI#-%).!C#5#NI#0&%(@&8
Estos resultados no parecen aclarar la necesi-
(&(#()#NI#-%).!C#&#2&#3!%&#()#1&./2/0&%#)2#,&-
')<!#()# 2&# "/0+&./G'#()# .&0&4!2/",!#)?0%),!#
)'#2!"#$%&'()"#*+),&(!">#"/'#),4&%$!#-&%).)#
3&4)%#+'&#-+)%0&#&4/)%0&#&#2&#3!%&#()#.!'"/()-
%&%# 2&#NI#-%).!C#.!,!#+'#1&.0!%#-%!0).0!%#()#
/'1)../!')"#()%/=&(&"#()2#0%&.0!#$&"0%!/'0)"0/-
'&28#I'#.+&2*+/)%#.&"!>#-&%).)#+'&#-%H.0/.&#")-
$+%&#5&#*+)#'!#")#%)$/"0%&%!'#.!,-2/.&./!')"#
relacionadas con esta. 

El papel del tracto gastrointestinal en el siste-
ma inmune
I2# 0%&.0!#(/$)"0/=!# 0/)')#+'#-&-)2# 1+'(&,)'-
0&2#)'# 2&#-%!(+../G'#5#%)$+2&./G'#()2#"/"0),&#

Nutrición enteral en grandes quemados: ¿Precoz?
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/',+')>#0&'0!#()#2&#/',+'/(&(#3+,!%&2#.!,!#
()# 2&#.)2+2&%#&# 0%&=7"#()2#9)</(!# 2/'1!/()#&"!-
./&(!# &2# /'0)"0/'!# JeR 9L8# I2#eR 9# .!,-%)'()#
()"()#2!"#'G(+2!"#2/'1H0/.!"#,)"!/'0)"0/'&2)">#
2!"#2/'1!./0!"#2!.&2/C&(!"#4&<!#)2#)-/0)2/!#/'0)"-
0/'&2>#2&"#-2&.&"#()#S)5)%#5#3&"0&#2!"#2/'1!./0!"#
/'0%&)-/0)2/&2)"8#I'#"/0+&./G'#'!%,&2#)2#/'0)"0/-
'!#$)')%&#)2#\WY#()#2&"#.72+2&"#/',+')"#()2#
!%$&'/",!# 5# )2# QWY#()# 2!"# &'0/.+)%-!"# *+)#
-%!0)$)'# 2&# 2+C# /'0)"0/'&2# ()# -&0G$)'!"8#  &#
1+'./G'#5#)2#)"0&(!#()2#eR 9#"!'#")'"/42)"#&2#
,70!(!#'+0%/./!'&2#5#&#2&#-)%1+"/G'#/'0)"0/'&28#
I2# QWY#()# 2&"#').)"/(&()"#'+0%/./!'&2)"#()2#
/'0)"0/'!#")#.+4%)'#&#0%&=7"#()#'+0%/)'0)"#/'-

0%&2+,/'&2)"8# R(),H"># 2&# /'$)"0&# )"0/,+2&# 2&#
").%)./G'#()#_$R#*+)#")#2/$&#&#2&"#4&.0)%/&"#)'#
2&#2+C#/'0)"0/'&2>#/,-/(/)'(!#"+#+'/G'#&#2&#.72+-
2&#)-/0)2/&2#/'0)"0/'&2#5#2&#-!"0)%/!%#/'A&,&./G'#
local.
 &# 1&20&# ()# '+0%/)'0)"# /'0%&2+,/'&2)"# -%!=!-
.&#&20)%&./!')"#,&'/O)"0&"#()#2&#)"0%+.0+%&#5#
1+'./G'#/'0)"0/'&2f#g/",/'+5)#)2#)"-)"!%#()#2&#
-&%)(#/'0)"0/'&2>#(/",/'+5)#2&#,!0/2/(&(#/'0)"-
0/'&2#5#&20)%&#2&#,/.%!A!%&#.!'#-%)(!,/'/!#()#
-&0G$)'!"8#T)#-%!(+.)#%+-0+%&#()#2&"#+'/!')"#
epiteliales y aumento de la permeabilidad a 
2!"#-&0G$)'!"8#Jh/$+%&#DL
I'#2!"#$%&'()"#*+),&(!"#2&#"/0+&./G'#()#"3!.a#

333111131
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h/$+%&#D8#I"0%+.0+%&#/'0)"0/'&2#)'#(!"#)"0&(!"#.2@'/.!"#!-+)"0!"

Se mantiene la estructura intestinal, y la unión entre las células epiteliales 

 !"#$%&'()$(#*$%+)',$,"-%(.$,# *"$%$/

Se produce una desestructuración de la mucosa y en consecuencia pérdi-

&$(& ()$(0%"'% +(("%# *, )0)$* +(($01 %#$%&'()$(2 *1 $.")"&$&(($)(2$+'(& (

patógenos.

INGESTA AYUNO

Nutrición enteral en grandes quemados: ¿Precoz?



32

22)=&#&#2&#3/-!-)%1+"/G'#()#2&#,+.!"&#/'0)"0/'&2>#
aumento de la permeabilidad de la mucosa y 
&"@#1%&.&"!#()#2&#4&%%)%&#/'0)"0/'&2#*+)>#&"!./&-
(!#&##2&#(/"1+'./G'#-%!-/&#()2#"/"0),&#/',+')#
)'#)2#)"0%7"#&$+(!>#1&./2/0&#2&#0%&'"2!.&./G'#()#
)'(!0!?/'&"#5#4&.0)%/&"8#T/#&(),H"#"+,&,!"#
el ayuno inicial o consideramos otras rutas de 
&2/,)'0&./G'># -!(),!"# )"0&%# 1&./2/0&'(!# 2&"#
/'1)../!')"#-!%#)'0)%!-&0G$)'!"8#I"0!#22)=&#&2#
)'1)%,!#&#+'&#"/0+&./G'#()#")-"/"#$%&=)># 1%&-
.&"!#,+20/!%$H'/.!#5#,&5!%#%/)"$!#()#,+)%0)8

¿Podría la NE precoz disminuir la tasa de in-
fecciones en los grandes quemados?
I'# 2!"#K20/,!"#d#&6!"#-&%).)#*+)# 2&# 0)'()'-
./&#()#2!"# /'=)"0/$&(!%)"#=&#,H"#)'.&,/'&(&#
&2#)"0+(/!#()#2!"#)1).0!"#()#2&#NI#-%).!C#"!4%)#
el sistema inmune. Estos trabajos contienen 
+'#,&5!%#'K,)%!#()#-!42&./G'#&#)"0+(/!#*+)#
los comentados previamente. Comparan la NE 
-%).!C#1%)'0)#2&#'+0%/./G'#-&%)'0)%&2#0!0&28
P3)'#et al.# JEWWdL#%)&2/CG#+'#)"0+(/!#.!'#+'&#
-!42&./G'#-)*+)6&#&+'*+)#,+5#3!,!$7')&8#
Observaron los niveles de distintos biomar-
.&(!%)"#*+)#/'(/.&'#"/0+&./!')"#()#/'1)../G'>#
/'A&,&./G'#5#,!0/2/(&(#/'0)"0/'&2>#-)%!#'!#()-
0)%,/'G#.!,!#!4<)0/=!#'/'$K'#%)"+20&(!#.2@'/-
.!>#-!%#2!#*+)#&#2&#3!%&#()#=&2!%&%#2&#)1).0/=/(&(#

()#2&#NI#-%).!C#"!4%)#2&#0&"&#()#/'1)../!')"#'!#
)"#+'#0%&4&<!#,+5#K0/28#T/'#),4&%$!>#!4<)0/=G#
()#,&')%&# "/$'/O.&0/=&# +'&#,&5!%# ").%)./G'#
()#$&"0%/'&>#,&5!%#,!0/2/(&(#/'0)"0/'&2>#,)'!%#
(&6!#-!%# /"*+),/&i%)-)%1+"/G'># %)(+../G'#()#
la permeabilidad intestinal y un descenso en 
2!"#'/=)2)"#-2&",H0/.!"#()#)'(!0!?/'&"#5#,)-
(/&(!%)"# /'A&,&0!%/!"# )'# 2!"# -&./)'0)"# *+)#
%)./4/)%!'#NI#-%).!C8##
M'#&6!#,H"#0&%()# &,#et al. elaboraron un tra-
4&<!#,)<!%#(/")6&(!#5#.!'#+'&#-!42&./G'#,H"#
&,-2/&8# I'# )"0)# .&"!# &(),H"# ()#,&%.&(!%)"#
4/!*+@,/.!">#()0)%,/'&%!'#2&#").%)./G'#()#_$R#
/'0)"0/'&2# &# 0%&=7"# ()2# Z+/,!# /'0)"0/'&2# 5# )2#
)1).0!#()#2&#NI#-%).!C#"!4%)#)2#-%!'G"0/.!8# !"#
%)"+20&(!"# (),!"0%&%!'# *+)# &2# dj# (@&# 0%&"# 2&#
*+),&(+%&># 0&'0!# 2&# /',+'/(&(#.)2+2&%# .!,!#
2&# 3+,!%&2# ")# %).+-)%&4&'# ,H"# %H-/(&,)'-
0)#)'# 2!"#-&./)'0)"#*+)#%)./4/)%!'#NI#-%).!C#
.!,-&%&(!# .!'# 2!"# -&./)'0)"# *+)# %)./4/)%!'#
'+0%/./G'#-&%)'0)%&2#0!0&28#9%&"#+'&#"),&'&>#)2#
$%+-!# ()#NI# -%).!C# -%)")'0&4&# +'# &+,)'0!#
)'# 2&# ").%)./G'#()# _$R# /'0)"0/'&2># +'#()".)'-
"!#)'#2!"#'/=)2)"#()#.!%0/"!2#-2&",H0/.!"#5#+'#
&+,)'0!#()#2&#/'"+2/'&#-2&",H0/.&8#I'#.&,4/!>#
)'#)2# $%+-!# .!'0%!2# 3&4@&#+'#()".)'"!#)'# 2&#
").%)./G'#()#_$R>#+'#&+,)'0!#()2#.!%0/"!2#-2&"-
,H0/.!#5#+'#()".)'"!#)'#2&#.!'.)'0%&./G'#()#

333222232
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./!')"#5#,)'!%# 0&"&#()# /'1)../!')"#-)%!# "/'#
+'#%)"+20&(!#)"0&(@"0/.&,)'0)#"/$'/O.&0/=!8# &#
,&5!%#2/,/0&./G'#()#)"0)#0%&4&<!#.!'#%)"-).0!#
&#2!"#-%)=/!"#%)"/()#)'#*+)#'!#)"-)./O.&'#2&#
)?0)'"/G'#()#2&#*+),&(+%&#-!%#2!#*+)#'!#"!-
,!"#.&-&.)"#()#.!'.2+/%#"/#")#0%&0&#()#$%&'()"#
*+),&(!"#!#*+),&(!"#,)'!%)"8
I"0!"# 0%&4&<!"# -&%).)'# (),!"0%&%# +'# )1).0!#
4)')O./!"!#()#2&#NI#-%).!C#"!4%)#)2#"/"0),&#
/',+')># -!%# 2!# *+)# -&%).)# %&C!'&42)# %).!-
,)'(&%#)2#),-2)!#()#)"0&#-%H.0/.&8
 &#NI#-%).!C#)'#)2#$%&'#*+),&(!#-&%).)#+'&#
-%H.0/.&# .2@'/.&# &.)-0&(&#-!%#(/"0/'0&"# "!./)-
(&()"# ./)'0@O.&"# /'0)%'&./!'&2)"8# T/'#),4&%-
$!>#'!#3&5#+'&'/,/(&(#&#2&#3!%&#()#()O'/%#2&#
-%).!./(&(8# !"#)"0+(/!"#,H"#%)./)'0)"#0%&4&-
<&'#.!'#0/),-!"#()#/'/./!#()#2&#'+0%/./G'#-!%#
()4&<!#()#2&"#-%/,)%&"#EF38#T&4),!"#*+)#)2#
retraso en el inicio de la NE no es un problema 
&"!./&(!#&#2&#)'1)%,)(&(>#-!%#2!#*+)#-&%).)#
,H"#+'#-%!42),&# %)2&./!'&(!#.!'#)2# .%/0)%/!#
.2@'/.!8#R+'*+)#'!#)?/"0)#+'&#)=/()'./&#./)'-
0@O.&#*+)#-)%,/0&#%)&2/C&%#+'&#%).!,)'(&./G'#
.!'#+'#'/=)2#()#)=/()'./&#&20!>#2&"#$+@&"#()#2&#
-%H.0/.&# .2@'/.&# &4!$&'# -!%# 2&# NI# -%).!C# 5&#
*+)#)"#+'&#=@&#()#'+0%/./G'#")$+%&#.!'#+'#.!"-
0)#,H"#4&<!#*+)#2&#'+0%/./G'#-&%)'0)%&2#5#.!'#
,)'!%)"#.!,-2/.&./!')"#/'1)../!"&"8

insu2/'&8#R#"+#=)C>#2!"#%)"+20&(!"#.2@'/.!"#-&%)-
.)'#%)"-&2(&%#)"0!"#3&22&C$!"#5&#*+)#)2#$%+-!#
&#)"0+(/!#-%)")'0G#()#,&')%&#"/$'/O.&0/=&#+'&#
,)'!%#0&"&#()#.!,-2/.&./!')">#0&2)"#.!,!#3)-
,!%%&$/&# $&"0%!/'0)"0/'&2># ')+,!'@&># 1%&.&"!#
%)'&2>#"3!.a#"7-0/.!#5#4&.0)%/),/&#-!%#P. aeru-
ginosa8#N!#)'.!'0%&%!'#(/1)%)'./&"#"/$'/O.&0/-
=&"#.!'#%)"-).0!#&#2&#4&.0)%/),/&8#h/'&2,)'0)>#
2&#,!%0&2/(&(#)%&#"/$'/O.&0/=&,)'0)#,)'!%#)'#
)2#$%+-!#*+)#%)./4/G#NI#-%).!C8
En el año 2010 Lu et al. publicaron un estudio 
retrospectivo con 60 pacientes. Los resultados 
1+)%!'#-&%)./(!"#&#2!"#()2#0%&4&<!#()# &,#et al. 
 &#/'./()'./&#()#/'1)../!')"#1+)#,)'!%#)'#)2#
$%+-!#0%&0&(!#.!'#NI#-%).!C8#9&,4/7'#")#)'-
.!'0%&%!'# ,)<!%)"# -&%H,)0%!"# '+0%/./!'&2)"#
)'#)"0)#$%+-!#.!'#+'#&+,)'0!#()# 2&#"@'0)"/"#
-%!0)/.&#)'#.!,-&%&./G'#.!'#2!"#-&./)'0)"#0%&-
0&(!"#.!'#'+0%/./G'#-&%)'0)%&28
Kovacic et al.#JEWD]L#%)&2/C&%!'#+'#0%&4&<!#(/"-
0/'0!># (!'()# .!,-&%&%!'# 2&#NI# -%).!C# 1%)'0)#
&# 2&#g/)0&#!%&2# /'/./&(&# 0%&"# 2&#-%/,)%&#.!4)%-
0+%&# .+0H')&# JS!42&./G'f# DWD# -&./)'0)"L8#  !"#
%)"+20&(!"# (),!"0%&%!'# +'&# ,)'!%# -7%(/(&#
()2# @'(/.)#()#,&"&#.!%-!%&2>#,&5!%)"#'/=)2)"#
-2&",H0/.!"#()#&24K,/'&>#,&5!%)"#'/=)2)"#()#
0%&'"1)%%/'&# 5#,)'!%)"#'/=)2)"#()#-%!0)@'&#P#
%)&.0/=&#)'#)2#$%+-!#0%&0&(!#.!'#NI#-%).!C8#I2#
$%+-!#/'0)%=)'./G'#-%)")'0G#,)'!"#.!,-2/.&-
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Más información en:

T/2=)%#eV>#k2)/'#Vl>#̂ )%'(!'#gN>#)0#&28#Standar 
b-)%&0/'$#S%!.)(+%)"#1!%#03)#P2@'/.&2#V&'&$)-
,)'0#!1#S&0/)'0"#I'%!22)(#/'#&#S%!"-).0/=)#T0+-
(5#!1#_'A&,,&0/!'#&'(#03)#^!"0#U)"-!'")#0!#
93)%,&2#_'<+%58#m#l+%'#P&%)#U)"#EWWdnEQf#EEEi
30.

U!+"")&+#Rih># !"")%#ViU>#_.3&/#P>#)0#&28#ESPEN 
)'(!%")(#%).!,,)'(&0/!'"f#N+0%/0/!'&2#03)%&-
py in major burns8#P2/'/.&2#N+0%/0/!'8#EWD]n#]Ef#
497-502.

V!"/)%#Vm>#S3&,#9N>#k2)/'#Vl>#)0#&28#Early Ente-
%&2#N+0%/0/!'#/'#l+%'"f#P!,-2/&'.)#c/03#e+/()-
lines and Associated Outcomes in Multicenter 
Study8#m#l+%'#P&%)#U)"8#EWDDn#]EfDWFi[8

 &,#NN>#9/)'#Ne>#k3!&#PV8#I&%25#)'0)%&2#1))-
(/'$#1!%#4+%')(#-&0/)'0"i#R'#)o).0/=)#,)03!(#
B3/.3# "3!+2(# 4)# )'.!+%&$)(# /'# ()=)2!-/'$#
countries8#l+%'"8#EWWQn#]Ff#D[Eip8
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