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CIRUGÍA

 !"#$%!#&'$#$%($#() !#*$# +,)$-($#"$ "$%$-(+#
'-#."+-#*$%+/0!# +"+#$1# ,)"'2+-!#+# 1+#3!"+#*$#
plantearse el tratamiento de las cicatrices y las 

secuelas.

4%# -$,$%+")!# ,!-(+"# ,!-# '-# $&') !# %+-)(+")!#
5'1()*)%,) 1)-+")!#*$#$-/$"5$"+%6#"$3+7)1)(+*!-

"$%6#  %),81!.!%# 9# *$%*$# 1'$.!#5:*),!%# $% $-

,)+1)%(+%#$-#$1#("+(+5)$-(!#*$#&'$5+*'"+%# +"+#
.+"+-();+"#$1#5$2!"#"$%'1(+*!#$-#1+#"$,!-%("',-

,)8-# *$# $%($# () !# *$# %$,'$1+%<# 4%# )5 !"(+-($#
&'$# $1#  +,)$-($# 9# $1# $&') !# %+-)(+")!# ($-.+-#
,1+"!#$1#!72$()=!#9#%$#>2$-#$? $,(+()=+%#"$+1)%-
(+%# $-# 1+# "$,!-%("',,)8-6# ($-)$-*!# $-# ,'$-(+#
1+%#."+-*$%#1)5)(+,)!-$%# !"#1+#$%,+%$;#*$# )$1#
%+-+#&'$# '$*$#$?)%()"<#
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@!%# +,)$-($%#&'$# "$%$-(+-#&'$5+*'"+%#$-#
;!-+%#$% $,)+1$%#,!5!#1+#,+7$;+6#$1#,'$11!6#1+%#
5+-!%#9A!# 1+#"$.)8-#.$-)(+1#%!-# !%)71$5$--

te los pacientes con mayores incapacidades 

9# %$,'$1+%# (+-(!# /0%),+%# ,!5!#  %),!18.),+%#
*$")=+*+%#*$#1+%#&'$5+*'"+%<#B$-("!#*$#$%($#
+ +"(+*!#*$#&'$5+*'"+%#$-#;!-+%#$% $,)+1$%6#
1+%#&'$#%$#1!,+1);+-#$-#1+#"$.)8-#/+,)+1#9A!#$-#
el cuero cabelludo son posiblemente las peor 

(!1$"+*+%# $%(:(),+5$-($#  !"# 1!%#  +,)$-($%# 9#
su entorno. 

@+%# *$/!"5)*+*$%# &'$# %$#  '$*$-# $-,!-("+"#
$-# 1+%# &'$5+*'"+%# $-# $%(+%# 1!,+1);+,)!-$%#
realmente complican la vida del paciente tan-

(!#+#-)=$1# $"%!-+16#,!5!#%!,)+1#9# 1+7!"+1<#4%#
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C$#*$7$#$? 1),+"#+1# +,)$-($#&'$#1+#"$,!-%("',-
,)8-#,!-%)%($#$-#5!*)>,+"#,),+("),$%#1)5)(+-($%#
$-#1!%#!")>,)!%#,!" !"+1$%#D-+");6#7!,+6# E" +-
*!%6#$(,<F#,+57)+-*!#1+#!")$-(+,)8-#*$#1!%#=$,-
(!"$%# "$("E,()1$%# *$# 1+#  )$1#  +"+# 3+,$"1+%#5E%#
/'-,)!-+1$%# 9#5$-!%# "$%("),()=+%<# 41#  +,)$-($#
*$7$# ($-$"# ,1+"!#&'$#$1# ("+(+5)$-(!# ,!-%)%($#
$-# ,+57)+"# ,),+("),$%# ."+=$%6# *$/!"5+-($%# 9#
1)5)(+-($%# !"#!("+%#5E%#$%(:(),+%6#5$-!%#*$-
/!"5+-($%#9# !,!#1)5)(+-($%6# $"!#&'$#-!#%$"E#
posible eliminar del todo las cicatrices.
41# !72$()=!#  ")-,) +1# *$# 1+# "$,!-%("',,)8-# -!#
*$7$#$%(+"#*)").)*!# +# 1+# $?()" +,)8-#*$# (!*+%#
1+%#,),+("),$%<#G-+#,+"+#*$#+% $,(!#-!"5+1#,!-#
=+")+%#,),+("),$%#$%#%)$5 "$#5$2!"#&'$#'-+#,+"+#
,!-#5$-!%#,),+("),$%# $"!#%)-#$? "$%)8-#/+,)+1#
!#,!-#+%)5$("0+%#)5 !"(+-($%<#41#!72$()=!# ")--
,) +1#*$#1+#"$,!-%("',,)8-#*$#1+%#&'$5+*'"+%#
/+,)+1$%#*$7$#%$"#1+#"$,' $"+,)8-#*$#'-#+% $,-

(!#/+,)+1#$&')1)7"+*!6#%)5:("),!#+."+*+71$#9#%)-#
($-%)8-# 9# *$# %$"#  !%)71$# ,!-# '-+# $? "$%)8-#
adecuada.
4-#1+#/+%$#+.'*+#*$#1+#&'$5+*'"+#*$7$#($-$"-
%$#,1+"!#1!#&'$#%$#*$7$#3+,$"# +"+#/+=!"$,$"#1+#
,),+(");+,)8-<#@+#5+9!"0+#*$#1+%#&'$5+*'"+%#$-#
1+#,+"+#,'"+"E-#+*$,'+*+5$-($#,!-#'-+# +'(+#
*)+")+#*$#,'"+%#3H5$*+%#,!-#,"$5+%#+-()7)8()-
,+%#D%'1/+*)+,)-+#+".:-(),+F<#4-#1+%#&'$5+*'"+%#
&'$#,!5 "!5$($-#,1+"+5$-($#(!*!#$1#$% $%!"#
*$#1+# )$1#$?)%($#,!-("!=$"%)+#$-("$#+1.'-!%#+'-
(!"$%# &'$#  "$>$"$-# $1# ("+(+5)$-(!# ,!-%$"=+-
*!"#9#!("!%#&'$# 1+-($+-#&'$#%)#-!#$?)%($#'-+#
+*$,'+*+#,'"+,)8-#+1"$*$*!"#*$1#IJKLMJ#*0+6#
%$#7$-$>,)+-#,1+"+5$-($#*$#1+#"$+1);+,)8-#*$#
$%,)%)8-#  "$,!;# 9# ,!1!,+,)8-# *$# )-2$"(o para 

/+=!"$,$"# $1# ,)$""$# ($5 "+-!# 9#5)-)5);+"# 1+%#
/'$";+%#*$#,!-("+,,)8-#DN+71+#LF<
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CIRUGÍAQuemaduras faciales y del cuero cabelludo

CIRUGIA EN 

FASE  AGUDA
Primeros meses tras la quemadura.

Evitar que las contracturas agudas pro-

duzcan una lesión secundaria permanente

Párpados, región perioral y cervical. 

(injertos de piel).

CIRUGIA EN FASE 

INTERMEDIA

Primeros meses o años tras la cicatriza-

ción de las heridas agudas.

 !"#$%&'( %#%&)'#%*+( ,&'&( #-./#'( 0&1!'&23*-

mente en el proceso de curación.

Cualquier parte de la cara y cuero 

%&2*33/"!4(5,3&+)#&+(*-(674

CIRUGIA EN 

FASE TARDIA

Cuando las cicatrices están maduras. 

(hasta varios años después del 

episodio agudo).

83#9#-&'( 3&+( "*0!'9#"&"*+( :/*( ,*'9&-*-

%*-(*+)&23*+(&(3!(3&';!("*3()#*9,!4

Cualquier parte de la cara y cuero 

%&2*33/"!4(5,3&+)#&+(*-(6<(3&+*')*'&,#&74

N+71+#L<#O!5$-(!#+*$,'+*!# +"+#1+#,)"'.0+#"$,!-%("',()=+
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P!9#$-#*0+#$?)%($-#("+(+5)$-(!%#9#(:,-),+%#-!#
&')"H".),+%#&'$# '$*$-#)-Q')"#/+=!"+71$5$--

($#$-#1+#,'"+,)8-#*$#1+%#&'$5+*'"+%#$-#1+#,+"+6#
,!5!#  !"# $2$5 1!# 1+# + 1),+,)8-# *$#  "$%!($-

"+ )+6#1+%#7+-*+%#*$#%)1),!-+6#1+%#5E%,+"+%#/+-

,)+1$%#*)%$R+*+%#$% $,0>,+5$-($#+#1+#5$*)*+#
 +"+#,+*+# +,)$-($6# 1+#+*5)-)%("+,)8-#*$#,!"-
(),!)*$%# (8 ),!%#!# )->1("+*!%6# 1!%#5+%+2$%# "$-

 $()*!%6# 1+# =)(+5)-+#46# 1+# 1E%$"# ($"+ )+6# 9# &'$#
+'5$-(+-#1+# "!7+7)1)*+*#*$#:?)(!#$-#,+%!#*$#
decidirse por los lineamientos del tratamiento 

conservador.

4-#,'+1&')$"#,+%!6# 1+%#&'$5+*'"+%# "!/'-*+%#
+#1+%#&'$#%$#*$,)*+#,!-*',)"# !"#$1#,+5)-!#*$1#
("+(+5)$-(!#,!-%$"=+*!"6#%$#*$7$-#=).)1+"#5'9#
*$#,$",+# +"+#&'$#+1#5$-!"#%).-!#*$#3) $"("!>+#
%$#'()1),$-#1+%#3$""+5)$-(+%#,!5 1$5$-(+")+%#
 +"+#5$2!"+"#$1# "!-8%(),!#9#3+,$"#"$."$%+"#1+%#
,),+("),$%#3) $"("8>,+%<
4-#$1#5!5$-(!#*$#$=+1'+"#1+%#*$/!"5)*+*$%#/+-

,)+1$%# !"#&'$5+*'"+%6#%$#*$7$#($-$"#$-#,'$--

(+#'-# ")-,) )!#/'-*+5$-(+1S#,'+-(!#5E%#."+=$#

$%#1+#&'$5+*'"+6#5+9!"#$%#1+#,!-("+,,)8-#&'$#
%$# "!*',$#$-#$1# "!,$%!#*$#,),+(");+,)8-<#4-#
!,+%)!-$%# 1+# ,'"+,)8-# +"$,$#+*$,'+*+6# $"!#
%)#-!#%$#"$+1);+#'-#%$.')5)$-(!#9#'-+# "$%!($-

"+ )+#+*$,'+*+#$-#1+%#&'$5+*'"+%# "!/'-*+%6#
 '$*$-#  "$%$-(+"%$# ,),+("),$%# 3) $"("8>,+%#
5'9#*$/!"5+-($%<
Asociado a este problema tenemos en la cara 

 )$1# *$# *)/$"$-($# ."!%!"6# ($?('"+# 9#  ).5$-(!#
,!-# 10-$+%# *$# ($-%)8-# *)/$"$-($%# %$.H-# ,+*+#
;!-+<#4%# !"#$%!#&'$# '$*$-# "!*',)"%$#."+=$%#
+1($"+,)!-$%#+#-)=$1#*$#1+#7!,+6#1+#-+");6#1!%# E"-
 +*!%6#$1#,'$"!#,+7$11'*!6#1+#10-$+#5+-*)7'1+"#
9# $1# ,'$11!# ,!-#*)/$"$-($%# ."+*!%#*$#&'$5+-

*'"+#$-#$1#5)%5!# +,)$-($# "$%$-(+-*!#;!-+%#
+1($"-+*+%# *$# "$("+,,)8-# $# 3) $"("!>+# *+-*!#
,!5!#"$%'1(+*!#'-# +,)$-($#,!-#$%().5+%#*$#
&'$5+*'"+<
@+%# %).')$-($%# (+71+%#  "$%$-(+-# '-+# %'7*)=)-
%)8-#7E%),+# 9# "E,(),+#*$# 1+%#&'$5+*'"+%# /+-

,)+1$%#DN+71+#TF6#+%0#,!5!#1!%#$%().5+%#5E%#(0 )-
cos y evidentes de los pacientes con secuelas 

9999

CIRUGÍA

TIPO I: =&'&(*+*-%#&39*-)*(-!'9&3(%!-(%#%&)'#%*+("*(:/*9&"/'&+(0!%&3*+(!("#0/+&+<(%!-(!(+#-(%!-)'&%)/'&+

TIPO II: >*0!'9#"&"*+(,&-0&%#&3*+(%!-(&3;/-!+(!()!"!+(3!+(*+)#;9&+("*(3&+(:/*9&"/'&+(0&%#&3*+

N+71+#T<##U+($.!"0+%#*$#1+%#&'$5+*'"+%#/+,)+1$%<

Quemaduras faciales y del cuero cabelludo
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tipos de problemas en cuanto a las contractu-

"+%# /+,)+1$%<#4-#'-# ")5$"#,+%!# 1+#,!-("+,('"+#
$%(E#$-#$1# "! )!#%)()!#*$#1+#&'$5+*'"+6# !"#1!#
&'$#$?)%($-#"$("+,,)!-$%#*$#1+# )$1#9#1!%#($2)*!%#
+/$,(+*!%# !"#1+#&'$5+*'"+<#4-#!("+#%)('+,)8-6#
1+# &'$5+*'"+# $%# *)%(+-($# +1# %)()!# +/$,(+*!#
 $"!#:%($#%$#*)%(!"%)!-+#*$7)*!#+# 1+%#/'$";+%#
*$#($-%)8-#&'$#$2$",$#1+#,!-("+,('"+#*$#1+# )$1#
 $")/:"),+<# G-# ,1+"!# $2$5 1!# *$# $%(!# %!-# 1+%#
&'$5+*'"+%#&'$#!,'""$-#$-#;!-+%# $")/:"),+%#
+# 1!%# 1+7)!%# !# 1!%#  E" +*!%#&'$# ($"5)-+-# $-#
."+=$%#"$("+,,)!-$%#*$#1+#7!,+#!#$,("! )8-#*$#
1!%# E" +*!%<
C$#*$7$-#($-$"#$-#,'$-(+#1+%#'-)*+*$%#$%(:()-
,+%#/+,)+1$%6#'-#)5 !"(+-($#,!-,$ (!#$-#$1#5!-

5$-(!#*$#1+#"$,!-%("',,)8-#9#,'+-*!#%$#&')$"+#
*)%5)-')"# ($-%)8-# *$# 1+%# ;!-+%# /+,)+1$%# &'$-

5+*+%#5$*)+-($# 1+%()+%#$-#V6# 1+%#,'+1$%#%!-#
'-+#3$""+5)$-(+#5'9#H()1#9+#&'$#*)%5)-'9$-#
1+#($-%)8-#$-#1+#,),+(");#9#1+#,+5'Q+-#-!(!")+-

5$-($#+1#/"+.5$-(+"1+#)-($" !-)$-*!#=$,(!"$%#
perpendiculares en el trayecto inicial. Se pue-

de complementar este tratamiento de plastias 

$-#V#,!-#=+")+%#%$%)!-$%#*$#1E%$"#*$,!1!"+-($#
 '1%+*!6#!7($-)$-*!#5$2!"0+#*$#1!%#"$%'1(+*!%#
$%(:(),!%<#

."+=$%# !"#&'$5+*'"+%#DN+71+#WF<

TRATAMIENTO DE LAS QUEMADURAS FACIA-

LES Y DEL CUERO CABELLUDO

4%#)5 !"(+-($#3+,$"#3)-,+ ):#$-#&'$#*$% ':%#
*$#'-+#&'$5+*'"+#%$# "!*',$#'-# "!,$%!#*$#
,),+(");+,)8-#9#,!-("+,,)8-#*$#1+#;!-+#&'$5+*+#
 !"#$1# "!,$%!#>%)!18.),!#*$#"$ +"+,)8-#*$#1+%#
3$")*+%<#C)-#$57+".!6# !*$5!%#*)%()-.')"#*!%#

CIRUGÍA

ESTIGMAS DE LAS QUEMADURAS FACIALES

8%)'!,#?-("*3(,@',&"!(#-0*'#!'

A&'#6(%!')&(%!-(&2!%#-&9#*-)!("*(3&+(&3&+

B&2#!(+/,*'#!'(%!')!(C('*)'&D"!

81*'+#?-("*3(3&2#!(#-0*'#!'

>*+,3&6&9#*-)!("*3(3&2#!(#-0*'#!'(E&%#&(&2&F!

=&'&%)*'D+)#%&+(0&%#&3*+(,3&-&+

GH'"#"&("*(3&("*$-#%#?-("*(3&(3D-*&("*(3&(9&-"D2/3&

N+71+#W<##4%().5+%#*$#1+%#&'$5+*'"+%#/+,)+1$%<

Quemaduras faciales y del cuero cabelludo
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"$-($%# !"#1!#&'$#$-#1+#5$*)*+#*$#1!# !%)71$#9#
("+(+-*!#*$#%!"($+"#1!%#=$,(!"$%#*$#"$("+,,)8-#
3+,)+#+7+2!6# !%)71$5$-($#'-+#*$#1+%#+1($"-+()-
=+%# '$*$-#%$"#1!%#,!1.+2!%#,$"=),! $,(!"+1$%#
&'$#()$-$-#($?('"+#9#,!1!"#%)5)1+"#+#1+#,+"+<

Reconstrucción mediante expansión de tejido

4%# !("+# 3$""+5)$-(+# H()1# $-# 1+# "$,!-%("',,)8-#
*$# 1+%#&'$5+*'"+%#*$# 1+#,+"+<#C$#*$7$# ($-$"#
$% $,)+1# ,')*+*!# ,!-# 1+# ($-%)8-# *$% ':%# *$#
reacomodar el tejido expandido y las altera-

,)!-$%#9+("8.$-+%#*$1#,!-(!"-!<#

Otras alternativas

4-#$1#,'$"!#,+7$11'*!#%$#3+# 1+-($+*!#$1#'%!#
*$#($"+ )+#*$#=+,0!#,!-#7'$-!%#"$%'1(+*!%<#P+9#
&'$#5$-,)!-+"#&'$#1+#+ 1),+,)8-#$-#$%(+#;!-+#
*$#1+#$,!-!50+#,!" !"+1#$%#'-#(+-(!#*)/0,)16#*$-

bido a los contornos curvos y a la presencia de 

1!%#!")>,)!%#/+,)+1$%<
X1.'-+%# ;!-+%# ,!5!# 1+%# ,$2+%6# 1!%#  E" +*!%6#
1!%# 1+7)!%6# 1+# 7+"7)11+6# 1+%# ,!5)%'"+%# 7',+1$%6#
1+# -+");# 9# 1!%#  +7$11!-$%# +'"),'1+"$%# ()$-$-#
(:,-),+%# $% $,)+1$%# *$# "$,!-%("',,)8-6# ,!5!#
 !"#$2$5 1!#'()1);+"# )-2$"(!%#*$# )$1#,!-# $1!#
a partir del cuero cabelludo en el caso de la 

Reconstrucción con injertos

C!-#'-+#3$""+5)$-(+#H()1#$-#1+#"$,!-%("',,)8-#
*$#1+%#&'$5+*'"+%#/+,)+1$%6#$%(!%#*$7$-#"$+1)-
;+"%$#*$#5+-$"+# ($5 "+-+#9#%$# "$,!5)$-*+-#
1!%# )-2$"(!%# *$# $% $%!"# (!(+1# %)$5 "$# &'$# 1+#
$?($-%)8-# *$# 1+# &'$5+*'"+# 9# 1+# ,+-()*+*# *$#
E"$+%#*!-+-($%#1!# $"5)(+-<#41#'%!#*$#)-2$"(!%#
*$#$% $%!"# +",)+1#$-# 1+# ,+"+# "!*',$6#$-#'-#
+1(!#  !",$-(+2$# *$#  +,)$-($%6# *$/!"5)*+*$%#
5E%#-!(!")+%#%$,'-*+")!#+#1+#5+9!"#,!-("+,('-

"+#*$#$%(!%#)-2$"(!%#9#+#%'#+ +")$-,)+#5E%#7")-
11+-($#&'$#$1#"$%(!#*$#1+# )$1<##@+#;!-+#YNY#*$#1+#
cara es el sitio ideal para el uso de injertos de 

espesor total.

Reconstrucción con colgajos

Z'$*$-#'%+"%$#,!1.+2!%# "$.)!-+1$%6#*$#=$,)--

*+*#!#+#*)%(+-,)+<#C)-#$57+".!6#*$7$#($-$"%$#
5',3!# ,')*+*!#  '$%# ()$-$-# ."+-*$%# 1)5)(+-

,)!-$%#+1# !*$"#7!""+"# 1+%# 10-$+%#*$#,!-(!"-!#
9#1+#$? "$%)8-#*$#1+#,+"+<#Z'$*$-#(+57):-# "$-

%$-(+"# ,!-("+,('"+%# $?("0-%$,+%# !,+%)!-+-*!#
*$/!"5)*+*$%<# B$7$5!%# "$,!"*+"# &'$# (!*!%#
1!%#,!1.+2!%#("+%/$")*!%#*$#,'+1&')$"# +"($#*$1#
,'$" !#%!-#*$#5+9!"#."!%!"#&'$#1+# )$1#*$#1+#
,+"+<#X%)5)%5!6#$1#,!1!"#9# 1+#($?('"+#%!-#*)/$-

CIRUGÍAQuemaduras faciales y del cuero cabelludo
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[)+!7!#\6# \+-9!-.# V6#P+)9'$# ]6# $(# +1<# X$%(3$-

(),#+-*#/'-,()!-+1#"$%(!"+()!-#!/#+-($")!"#-$,^#
%,+"#,!-("+,('"$#'%)-.#+#7) $*),1$*#$? +-*$*#
/!"$3$+*#Q+ <#_'"-%<#TMLL`WISLaaabc<

Saadeldeen WM. U3$)1! 1+%(9# )-# Z!%(b7'"-#
B$/!"5$*# @) %<# X--# _'"-%# d)"$# B)%+%($"%<#
TMMe`TTSeMbf<

Gumus N. g$.+()=$#  "$%%'"$# *"$%%)-.# ,!5-

7)-$*# h)(3# +# ("+*)()!-+1# +  "!+,3# /!"# (3$#
("$+(5$-(# !/# %^'11# 7'"-<# g).$"# ]# U1)-# Z"+,(<#
TMLT`LiSaeabI<

j/")#X6#P+"=$9#]k6#P!11+-*#X]<#Pediatric upper 

+$"!b*).$%()=$#+-*#"$% )"+(!"9#("+,(#7'"-%<#l-(#]#
_'"-%#N"+'5+<#TMLW`WSTMebLW<

 $"*)*+#,!5 1$(+#*$#1+%#,$2+%#!#,!""$,,)8-#*$1#
$,("! )8-#$-#$1#,+%!#*$#1!%# E" +*!%#)-/$")!"$%#
5$*)+-($# +5 1)+%# )-,)%)!-$%#&'$# %!7"$ +%+-#
los cantos medial y lateral. 

B$ $-*)$-*!#*$#1+#;!-+#+/$,(+*+#$?)%($-#*)/$-

"$-($%#+1($"-+()=+%#9#5H1() 1$%#! ,)!-$%# +"+#
1+# "$,!-%("',,)8-# *$# 1!%# *$/$,(!%# 9# %$,'$1+%#
 "!*',)*+%# !"#&'$5+*'"+%#."+=$%#$-#1+#,+"+#
y el cuero cabelludo. Pueden plantearse en di-

/$"$-($%#5!5$-(!%# +"+# "$+1);+"# 1!%# "!,$*)-
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Quemaduras faciales y del cuero cabelludo


