
88Revista Brasileira de Futsal e Futebol
Pe r i ó d i c o  do  I n s t i t u t o  B ra s i l e i r o  d e  Pe squ i s a  e  En s i n o  em  F i s i o l o g i a  do  E xe r c í c i o

w w w . i b p e f e x . c o m . b r  /  w w w . r b f f . c o m . b r

RELAÇÃO ENTRE ATAQUE E DEFESA E A CLASSIFICAÇÃO NOS CAMPEONATOS BRASILEIROS NOS 
PERÍODOS DE 2003 A 2008

Rafael Rodrigues Della Gracia1,
Rafael Soares de Camargo1,

Rafael Rodrigues de Andrade1,
Elton Lemos da Cunha1

RESUMO

Introdução: O Campeonato Brasileiro, um dos 
campeonatos mais famosos e disputados do mundo, 
jogos de extrema dificuldade, de ida e de volta, no sul 
ou no norte do país e de pontos corridos. Objetivo: 
Desta forma surgiu o interesse em pesquisar o que é 
mais determinante para se tornar Campeão, uma 
defesa forte e sólida ou um ataque eficiente com altos 
índices de aproveitamento. Materiais e Métodos: 
Foram realizados 2.706 jogos, todos na fórmula de 
pontos corridos. As tabelas dos campeonatos foram 
retiradas do site da Confederação Brasileira de Futebol. 
Resultados: Com isso, dos seis campeonatos 
disputados, quatros foram vencidos pelo melhor ataque, 
já a defesa venceu apenas dois. Discussão: Verificamos 
que o time de melhor ataque foi campeão em quatro 
edições do referido campeonato (2003, 2004, 2005 e 
2006). Conclusão: Após essa análise de dados pudemos 
constatar que os times que foram mais eficientes no 
ataque, ou seja, marcaram mais gols, obtiveram uma 
melhor classificação ao final do campeonato.
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ABSTRACT

Quantification and relation between the 
classification of brazilian championship of football 

and attack and defense The period 2003 to 2008

Introduction: The Brazilian soccer Championship is 
one of the most famous and disputed championships 
in the world nowadays. The games are extremely dificult 
and are performed in round trip games, in the south or 
in  the nor th  of  the country.  The scores are 
cumulative, three points for the winner and one point to 
the tie. Objective/Proposal: Thus, there was the interest 
in researching what is determinant to become a Champion, 
a strong and solid defense or a more efficient attack. 
Materials and Methods: It were performed a total of 
2.706 games and all of them with cumulative scores. 
The championship tables were researched in the 
Brazilian Confederation of Football website. Results:  
In six disputed championships, four were won by the 
team with best attacks and two were won by the team 
with best defense. Discussion: We have verified that 
the best attacks were champions in four last editions 
between 2003 and 2006. Conclusion:  we analyzed the 
data and conclude that teams more efficient in attack, 
in other words, they had more goals scored along of 
the championship, obtained the best classification at 
the end of the season.
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INTRODUÇÃO

	 O futebol inegavelmente atrai multidões no 
Brasil e por si só move uma egocêntrica paixão 
pelo esporte que é o mais praticado neste país onde 
qualquer espaço aberto, sejam em ruas, vielas, praças, 
quadras, nos campinhos de bairros ou até mesmo no 
hall dos prédios acabam se tornando viável para a 
prática desta modalidade.
	 No Brasil o futebol é um esporte que consegue 
unir desde a classe mais alta até a classe mais baixa 
do país sem distinção da grandiosidade da paixão pela 
prática e pelos clubes brasileiros que representam o 
amor que sentem pelo esporte.
	 Um amor que se transfere desde a mais pura 
inocência para o mais sarcástico que alguém pode 
sentir amor este sempre sendo expresso durante as 
competições regionais, nacionais e até internacionais 
que os clubes brasileiros disputam.
	 Dentre as competições brasileiras que 
arrastam multidões de fanáticos e apaixonados torcedores 
de futebol, pode-se dizer que, o maior e mais sonhado 
título que todos perseguem é o de Campeão Brasileiro.
	 O campeonato brasileiro de futebol é uma 
competição de extrema dificuldade, pois, além de ser 
o mais longo do país (dura em torno de nove meses) 
é disputado em forma de pontos corridos e todos os 
times jogam entre si em partidas de ida e volta, outro 
fator determinante para esta dificuldade é a grande 
dimensão do país, onde se tem jogos desde o norte 
do país, onde geralmente se faz muito calor, até o 
extremo sul, onde o frio se faz bem presente.
	 Apesar de tais fatores, segundo a Confederação 
Brasileira de Futebol a média de gols da última 
competição foi de 2,72 gols por partida.
	 Dentro desta perspectiva de dificuldade surgiu 
o objetivo para a realização deste trabalho, onde, qual 
seria o fator determinante para a conquista do referido 
título? Uma defesa sólida com poucos gols sofridos ou 
um ataque eficiente com altos índices de aproveitamento 
nos jogos? 

MATERIAIS E MÉTODOS

	 No presente estudo foram analisadas as 
tabelas do campeonato brasileiro de futebol de 2003 a 
2008. Observamos o total de gols marcados e total de 
gols sofridos de cada equipe na competição, e fizemos 
uma classificação para os cinco times com os melhores 
ataques e as melhores defesas de cada campeonato.
	 Foi realizado um total de 2.706 jogos, divididos 
em seis edições do campeonato brasileiro, campeona-
tos esses disputados na fórmula de pontos corridos.
	 As tabelas dos campeonatos foram retiradas 
do site da Confederação Brasileira de Futebol.
	 O material utilizado para a coleta dos dados 
foi um microcomputador com a seguinte descrição: 
processador Intel Celeron D-310 (2.26GHz); Windows 

XP Starter Edition; Drive CD-RW (gravador de CD); 
1024 GB Memória RAM; HD de 180GB IDE; Vídeo; 
Áudio e Rede On Board; Fax Modem de 56kbps; 6 
Entradas USB; Drive Disquete 3.1/2; Teclado ABNT II; 
Mouse com Scroll; Monitor LCD 15”.

RESULTADOS

Ataque
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Quadro 1 - Classificação: Melhor Ataque em 2003

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Pró Gols Average
1º Cruzeiro + 102 2,17
2º Santos * 93 1,55
3º Paraná 85 1,13
4º São Paulo * 80 1,19
5º Goiás 78 1,23

2 - Classificação: Melhor Ataque em 2004

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Pró Gols Average
1º Santos + 103 1,77
2º Atlético PR * 93 1,66
3º Goiás 81 1,19
4º São Paulo * 78 1,81
5º Palmeiras * 72 1,53

Quadro 3 - Classificação: Melhor Ataque em 2005

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Pró Gols Average
1º Corinthians + 87 1,47
2º Palmeiras * 81 1,24
3º Fluminense * 79 1,12
4º São Paulo 77 1,14
5º Atlético PR 76 1,13

Quadro 4 - Classificação: Melhor Ataque em 2006

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Pró Gols Average
1º São Paulo + 66 2,06
2º Grêmio * 64 1,42
3º Goiás 63 1,28
4º Atlético PR 61 0,98
5º Santos * 58 1,61
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	 Pudemos observar nos gráficos que os times 
com melhor defesa foram campeão duas vezes, 
ficaram duas vezes no segundo lugar, uma vez em 
terceiro lugar e uma vez em quarto lugar entre os cincos 
primeiros do campeonato.

DISCUSSÃO

	 De acordo com a nova classificação, verificamos 
que o time de melhor ataque foi campeão em quatro 
edições do referido campeonato (2003, 2004, 2005 e 
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Quadro 5 - Classificação: Melhor Ataque em 2007

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Pró Gols Average
1º Cruzeiro * 73 1,25
2º Náutico 66 1,04
3º Atlético Mineiro 63 1,23
4º Botafogo 62 1,06
5º Vasco 58 1,23

Quadro 6 - Classificação: Melhor Ataque em 2008

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Pró Gols Average
1º Flamengo * 67 1,39
2º São Paulo + 66 1,83
3º Grêmio* 59 1,68
4º Cruzeiro* 59 1,34
5º Goiás 57 1,21

	 Depois de analisarem todas as tabelas pode-
se dizer que os times que foram mais eficientes no 
ataque foram quatro vezes campeões e duas vezes 
quintos colocados.

Defesa

Quadro 7 - Classificação: Melhor Defesa em 2003

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Sofridos Gols Average
1º São Caetano* 37 1,43
2º Cruzeiro + 47 2,17
3º Figueirense 54 1,14
4º Internacional 57 1,03
5º Coritiba * 58 1,15

Quadro 8 - Classificação: Melhor Defesa em 2004

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Sofridos Gols Average
1º São Paulo * 43 1,81
2º Palmeiras * 47 1,53
3º Coritiba 48 1,10
4º São Caetano 49 1,32
5º Flamengo 53 0,96

Quadro 9 - Classificação: Melhor Defesa em 2005

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Sofridos Gols Average
1º Internacional * 49 1,46
2º Goiás * 51 1,33
3º Paraná 51 1,15
4º Botafogo 56 1,01
5º Corinthians+ 59 1,47

Quadro 10 - Classificação: Melhor Defesa em 2006

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Sofridos Gols Average
1º São Paulo + 32 2,06
2º Internacional * 36 1,44
3º Santos * 36 1,61
4º Figueirense 44 1,18
5º Grêmio * 45 1,42

Quadro 11 - Classificação: Melhor Defesa em 2007

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Sofridos Gols Average
1º São Paulo + 19 2,89
2º Fluminense * 39 1,46
3º Grêmio 43 1,02
4º Internacional 44 1,11
5º Santos * 47 1,21

Quadro 12 - Classificação: Melhor Defesa em 2008

Legenda: + campeão; * Entre os cinco melhores do 
campeonato.

(n) Equipes Gols Sofridos Gols Average
1º Grêmio * 35 1,68
2º São Paulo + 36 1,83
3º Cruzeiro * 44 1,34
4º Botafogo 44 1,15
5º Palmeiras* 45 1,22
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2006). Na edição de 2008 o time campeão ficou com 
o segundo melhor ataque com a diferença de apenas 
um gol contra o melhor ataque. A exceção ocorreu no 
campeonato brasileiro de 2007 onde o time campeão 
teve o nono melhor ataque da competição e o melhor 
ataque foi do time que terminou o campeonato na quinta 
posição
	 Já entre os times que tiveram as defesas 
menos vazadas, ou seja, levaram menos gols, somente 
em duas edições (2006 e 2007) foi constatado que o 
campeão teve a melhor defesa, nas outras edições o 
time com a melhor defesa do campeonato terminou 
como vice-campeões duas vezes (2005 e 2008), na 
terceira colocação uma vez (2004) e em 2003 a melhor 
defesa conseguiu classificar-se na quarta colocação.
	 Entre os cinco times com melhores ataques, 
em três edições, três times ficaram entre os cinco mel-
hores classificados. Já na edição de 2004, dos cinco 
melhores ataques, houve quatro times que terminaram 
o campeonato classificados entre os cinco primeiros. 
Na edição de 2007 somente um time terminou entre 
os cinco e em 2008 quatro times terminaram bem 
classificados e entre os cinco melhores ataques da 
competição.
	 Dos cinco times com os melhores ataques: em 
2003, 3 times terminaram entre as cinco primeiras posições; 
Em 2004, 4 times terminaram entre as cinco primeiras 
posições; Em 2005, 3 times terminaram entre as cinco 
primeiras posições; Em 2006, 3 times terminaram entre 
as cinco primeiras posições; Em 2007, 1 time terminou 
entre as cinco primeiras posições; Em 2008, 4 times 
terminaram entre as cinco primeiras posições.
	 Entre os cinco times com a defesa menos 
vazada, em duas edições do campeonato, dois times 
ficaram entre os cinco melhores classificados (2003 e 
2004).
	 Na edição de 2005, três times com a melhor 
defesa ficaram entre os cincos primeiros. No ano de 
2006 e 2008 quatro times terminaram entre as cinco 
primeiras colocações entre as cinco melhores defesas 
do campeonato. Já na edição de 2007, das cinco 
melhores defesas do campeonato, houve três times 
que terminaram a competição classificados entre os 
cinco primeiros colocados.
	 Dos cinco times com as melhores defesas: 
Em 2003, 3 times terminaram entre as cinco primeiras 
posições; Em 2004, 2 times terminaram entre as cinco 
primeiras posições; Em 2005, 3 times terminaram entre 
as cinco primeiras posições; Em 2006, 4 times termi-
naram entre as cinco primeiras posições; Em 2007, 3 
times terminaram entre as cinco primeiras posições; 
terminaram entre as cinco primeiras posições; Em 
2008, 4 times terminaram entre as cinco primeiras 
posições.
	 Após essa análise de dados pudemos constatar 
que os times que foram mais eficientes no ataque, 
ou seja, marcaram mais gols, obtiveram uma melhor 
classificação ao final do campeonato. Já os times que 

levaram menos gols, e t iveram as melhores 
defesas do campeonato, nem sempre conseguiram 
ser campeões, mas sempre estiveram entre os cinco 
melhores da competição.

CONCLUSÃO

         Concluímos então que dentro do Campeonato 
Brasileiro de Futebol, que o time que obtiver menor 
número de gols sofridos e o também o time que obtiver 
o maior número de gols feitos estará classificado entre 
os cinco melhores do referido campeonato.
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