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Resumen

on este estudio exploramos la relacién de las caracteris-

ticas de un grupo de psicologos y psicélogas con su par-

ticipacién en procesos de politica publica (PP). Investi-
gamos si caracteristicas, como la edad, género, formacién aca-
démica, importancia de la religién y de la politica, influian en
sus niveles de participacién. Enviamos cuestionarios a 509 miem-
bros de la Asociacién de Psicologia de Puerto Rico de los/as
cuales 86 contestaron. Encontramos que los y las psicélogos
mayores de 31 afios y aquellos/as en puestos administrativos
tendian a participar més en PP. Ademds, tanto el grado obteni-
do como el 4rea de especialidad influyeron en los niveles de
participacion. Analizamos estos resultados y suimportancia para
el estudio de la participacién de los y las psic6logos en PP,

Palabras Clave: Psicologia, Participacién en Politica Publica, Caracteristicas
Socio-demograficas




Abstract

n this study we explored the relationship between Puerto

Rican psychologists’ socio-demographic characteristics and

their participation in public policy (PP) processes. We
investigated if specific socio-demographic characteristics such
as age, gender, academic training, and the importance they
placed on religion and politics was related to levels of
participation. Questionnaires were mailed to 509 members of
the Puerto Rican Psychology Association of which 86 answered.
Results suggest that psychologists 31 years of age and older and
those who hold administrative positions tend to participate more
in PP. We also found that the type of academic degree and the
area of specialization affected their levels of participation. We
analyze these results and their relevance to the study of
psychologists’ participation in PP,

Key words: Psychology, Participation in Public Policy, Socio-demographic
Characteristics




N anos recientes algunos psi-
cologos y psicélogas hemos
comenzado a pensar en la in-
@ que puede tener esta pro-
en los procesos de politica

fluenci
fesion
publica (PP) (Holtgrave, Doll, &

Harrison, 1997). Como ya indica-
mmos en articulos anteriores en esta
Seccién Especial, este interés obe-
dece a varias razones. En primer
lugar, entendemosg que la psicolo-
gla continuamente ge ve afectada
por debates de PP Y por las decisio-
1€s que toma el gobierno (Sullivan,
Groveman, Heldring, DeLeon, &
Beauchamp, 1998). Asimismo, e]
Task Force of Psychology and Puplic
Policy de la APA (1986) precisé que
la pericia de los y las psicélogos en
entender el comportamiento huma-
1o, el interés en el bienestar huma-
N0 y las habilidades en investiga-
cién, los colocan en una posicién
Unica para interpretar los resuylta-
dos de las ciencias del comporta-
miento y para hacer recomendacio-
nes de PP. Otras personas piensan
que la participacién de los y las psi-
c6logos en PP no es sélo una exten-
$i6n 16gica de sy peritaje profesio-
nal sino una responsabilidad socia]

—————
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que tienen como expertos y exper-
tas en el 4rea del comportamiento
humano (Sorensen, Masson, Clark,
& Morin, 1998). Entienden que su
inaccién puede resultar en leyes,
medidas e intervenciones que ca-
rezcan de base cientific Y que no
generen los resultados esperados.

De la misma manera, muchos ps;-
cologos y psicélogas entendemos

que es necesario contribuir en to-

das las fases del proceso de PP? sj

queremos atender los diversog fac-
tores que afectan e] bienestar fisico
y mental de las personas.

A pesar de que la American
Psychological Association (APA) ha
estado a la Vanguardia de este mo-
vimiento y que varios psicologos y
psicologas han escrito acerca de Ia
Nhecesidad de involucrarnog en es-
tos procesos (Anderson, 2005), exis-
ten pocos estudios sobre la partici-
pacién de estos /as profesionales en
Procesos de PP. De la misma mane-
T8, no conocemos estudios en los
Estados Unidos, América Latina o
en Puerto Rico que evalden las ca-
Tacteristicas de aquellos psicélogos
Y psicélogas que Participan en es-
tos procesos. En el estudio que pre-

° En el primer articulo
del proceso de politica
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sentamos a continuacién evalua-
mos las caracteristicas de un grupo
de psicélogos y psicdlogas en rela-
cién a su participacion en PI?. Infor-
mamos sobre sus caracteristicas so-
cio-demogréficas, preparacién aca-
démica y sus opiniones acerca de
la importancia de la religién y la
politica.

({Qué Sabemos sobre la} R.ela-
cion entre las Caracteristicas
Socio-demograficas y la
Participacion de los Psicélo-
gos y Psic6logas en PP?

La respuesta a la pregunta an-
terior es sencilla. No sabemos casi
nada. No hemos logrado id'entifl.car
ningtin estudio en Puerto Rico ni en
el exterior que, més alld de una mi-
rada anecddética, ofrezca informa-
cién sobre el particular.

Andlisis de Informacién
Anecdética

Realizamos una bﬁsqued-a
electrénica en Psychlnfo - el servi-
cio bibliogréfico de la APA.-,por en-
tender que esta organizacion es la
que mds ha respaldado y documen-
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Monitor - el periédico mensual de
la Asociacién. En Puerto Rico ol?tu-
vimos copia de todos los Boletines
que ha publicado la APPR /desde
1980, identificamos los artlculqs
que en ellos hay sobre PP y exami-
namos las caracteristicas dg sus au-
tores y autoras. Este ar'léhsls gene-
r6 la siguiente informacién sobre las
caracteristicas de las personas que
han participado en PP.

Estados Unidos

A partir del 1988, la APA ha
otorgado el premio anual de Con-
tribuciones Distinguidas en Inves-
tigacion en PP a 15 Psicélogos y
psicélogas. Este premio es un reco-
nocimiento a quien ha hecho,u.na
contribucién empirica y/o tebrica
a través de investigaciones que acla'l-
ren la manera en la cual el conoci-
miento cientifico sobre el compot-
tamiento humano informa y contr’1-
buye al desarrollo de politicas pu-
blicas.

De estas 15 personas, el 67%
(10) son mujeres y 33% (5) son hom-
bres. Todos/as poseen un Ph.D. y
en su mayoria han ocupac.lo cargos
de profesores y/o mvest1gadores.
S6lo se indicé la especialidad de

ﬁ

acoso sexual, prevencién de VIH,la éstos, 53%
influencia de la comunidad y la fa- 479, (n=35) mu
milia en el desarrollo de nifios/as
Y jovenes, la violencia contra la
mujer, y las variables que afectan la
salud fisica y menta] de las mino-

rias, entre otros temas.

Ademds, entre los articulos del
APA Monitor (2003, 2004) que des-
tacan la participacién de los psicé-
logos y psicologas en politica pu-
lica, encontramos que por ejemplo
en el afio 2003, 72 colegas partici-
paron en actividades de PP, De es-
tos/as 56% (n=40) son hombres y
44% (n=32) mujeres. Adem4s, 90%
(n=65) poseian un grado de Ph.D,,

7% (n=5) un Ed.D. y s6lo 3% (n
tenfan un Psy.D. Todas estas

CONgreso y participacién en talle-
res /adiestramientos de cabildeo.
Sus esfuerzos se dirigieron princi-
palmente a obtener fondos para The
Graduate Psychology Education (GPE )
Program, y los temas de interés en
PP trabajados giraron en torno a Ia
familia, nifios/as y juventud, la ex-
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(n=40) eran hombreg y
jeres. Asimismo,
99% (n=74) posefan un Ph.D.y sélo
una persona posefa un Psy.D.

Entre los temas tratadog encon-
tramos la necesidad de obtener fon-
dos para The Nationg] Institute of
Health, the Substance Abyse and Men-
tal Health Services Administration and
Graduate Psychology Education
Program. También se trataron temas
como el suicidio juvenil, prevencién
del uso de sustancias controladas y

servicios de tratamiento para ado-
lescentes, servicios de salud men-
tal para nifios/as Y personas adul-
tas jovenes, violencia doméstica, y

=2) legislacién para que familias con

perso-  ingresos promedio pudieran, a tra-
has participaron en distintas activi- vés del Medicaid P

dades como: Ia presentacién de tes-
timonios al congreso estadouniden-
S€, reuniones con miembros de]

rogram, adquirir
servicios de salud mental para sus
hijos/as con impedimentos.

En términos generales, se des-
prende de estos datos que en Esta-
dos Unidos existen diferencias por
genero relacionadas a Ia participa-
cién en PP. Es decir, se observa que
los psic6logos tienden involucrase
mas que las psicologas en activida-
des como la presentacién de testi-

» : yJHve monios al congreso estadouniden-
Pansion de investigacién sobre lag

causas de la depresién posparto,

se, reuniones con miembros del

icd ntre
tado la participacién de psicélogos ocho de estos/as Pi;;‘;l_oggz; ee]'eria
psicélogas en procesos de PP. Bus- lag cua/leg se enc1;)ep 10. e
: os informacién de las personas Psicolégica (2)( S1C0108 Inica (2)
C?lr:han ganado los premios anua- sarrollo (2), P §1C01081;a_c lml‘;a Cli:
Ees de Contribuciones Distinguida.s P§1c010gla Social (1112) (il)c%zi crota-
en Investigacion en Politica Ptibli- nica y del Desal.'r(fl os./ as han re-
caran este tipo de labor en el APA l?uéic:)meez er? temas o dreas como:

SHeas ) _ CONgreso y participacién en talle-
disparidades étnicas y raciales en res/adiestramientos de cabildeo,
Serv. iCif’S de salud y personas con entre otras. Sin embargo, un mayor
impedimentos, entre otros temas, ntimero de psicélogas han recibido

Asimismo, en el afio 2004 un el premio que otorga la APA por sus
grupo de 75 psicologos/as presen- contribuciones distinguidas a Ia PP,
taron los resultados de sus investi- Enrelaciéna sy preparacion acadé-
gaciones y ofrecieron sus testimo-

mica, todos estos psicélogos y psi-
nios y puntos de vistas a miembros c6logas poseen un grado doctoral.
del Congreso estadounidense. De
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Puerto Rico

Para conocer las caracteristicas
de los y las psic6logos que partici-
pan en PP en Puerto Rico, explora-
mos los boletines publicados por la
Asociacién de Psicologia de Puerto
Rico (APPR), organizacion que re-
Une a un grupo numeroso de psi-
c6logos/as del pais. Como parte de
su plan de difusién y comunicacion
en su matricula, la APPR publica
tres boletines anuales sobre temas
publicos y privados de interés para
la profesién que se estén discutien-
do al momento de la publicacion.
Para propositos de este trabajo ex-
ploramos en boletines del 1980 en
adelante los temas de PP que se
mencionaban, quiénes los redacta-
ron y qué grado académico poseian.
Encontramos temas relacionados a
legislacion que afecta a la profesion,
a la vivienda, sobre salud mental y
sobre abuso sexual infantil. La ma-
yoria de los articulos sobre temas
de PP de los boletines los redacta-
ron mujeres 53% (n=16), mientras
un 47% (n=14) los redactaron hom-
bres. Por otro lado, su grado acadé-
mico era de Ph.D. con 47% (n=14),
MA con 20% (n=6), mientras el gra-
do académico del 33% (n=7) restan-
te no era en psicologia. Cabe sefia-
lar que de un universo de 30 auto-
res y autoras sélo incluimos en el
andlisis a las personas que tenian
doctorado y maestria porque nos
competen s6lo los/as profesionales
de la psicologia.

Estos datos indican que en
Puerto Rico existe una pequefia di-
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ferencia en términos de la partici-
pacién en PP por género, ya que las
psicélogas se involucran mas que
los psicélogos en este tipo de acti-
vidades de PP. Ademads, en térmi-
nos del grado académico se obser-
va que en Puerto Rico a diferencia
de los Estados Unidos, hay un nu-
mero de psicélogos y psicélogas
con Maestria que participan en PP.

Influencia Cultural

Como la mayor parte de la in-
formacién que obtuvimos para la
seccion anterior es de personas en
los Estados Unidos, es importante
reflexionar sobre las diferencias o
similitudes que podrian surgir en
el contexto puertorriquefio. Por tan-
to, consideramos el impacto que se
ha observado tienen las variables de
interés en procesos de participa-
cién ciudadana que entendemos
podrian asemejarse a los procesos
de PP. Pensamos que en este tipo
de participacién se requiere que
grupos de personas se organicen y
actien en funcién de la solucion de
problemas que involucran a un gru-
po ciudadano. A continuacion pre-
sentamos una breve discusion que
explica nuestro razonamiento al
explorar estas variables como posi-
bles factores predictores de partici-
pacién en PP en los psicologos y
psicélogas en nuestra Isla.

Género

La primera caracteristica que
pensamos podria diferenciar al gru-

PO que participa en politica publi-
ca (SiPP) del que no (NoPP) es el
genero. Nuestra expectativa era que
hubiese m4s hombres que mujeres
que participaran en estos procesos.
Pensamos que tradicionalmente, en
ngestro pais, los hombres han do-
minado en la politica dada la estruc-
tur:.a patriarcal que permea nuestra
sociedad (Maher, 2001). Vimos en
otro estudio que las personas aso-
cian la participacién en PP primor-
dialmente con las ramas de gobier-
no (Garcia, Diaz, & Martinez, 2005)
€n cuyo seno predominan estilog
masculinos de manejo de las rela-

ciones de poder.

Lugar de empleo y puesto

Otras variables de interés esta-
ban relacionadas al lugar de empleo
y al puesto que ocupaba la perso-
na. Entendiamos que existen pues-
tos y lugares de empleo que por su
naturaleza ofrecen mayores oportu-
nidades de involucrarse en proce-
sos de PP. Por ejemplo, pensamos
que psicélogos y psicélogas que tra-
bajen en oficinas de gobierno y que
Ocupen puestos administrativos
tendrian mayores oportunidades
para formular e implantar PP. De Ia
misma manera, psic6logos y psicé-
logas que realizaban evaluacion,
asesoria legislativa e investigacién
podrian tener mayores oportunida-
des para involucrarse en procesos
de PP por la naturaleza de sus pues-
tos. Por otro lado, la participacién
podia ser menor para personas que
trabajan a nivel individual como log
y las psicoterapeutas.

Psicélogos y Psicélogas en Puerto Rico... m

Edad

Otra caracteristica que pensa-
mos podia diferenciar a las perso-
nas SiPP de las que NoPP es 1a edad.
Pfensamos que las més jévenes pu-
dieran participar més en PP ya que
los cambios en Ia disciplina que fa-
vorecen la participacién en PP son
recientes y, por ende, las personas
mas jovenes podrian haber tomado

mas cursos y adiestramientos en
esta drea.

Estado Civil

Consideramos que la variable
estado civil también afectaria Ia
participacién en PP. Nos parecié
que las personas solteras podrian
involucrarse mas en PP porque po-
drian disponer de mas tiempo en
comparacion con las casadas o en
relaciones consensuales, las cuales
podrian disponer de menos tiem-
POy tener mas compromisos dadas
sus responsabilidades familiares.

Formacién académica y
participacién en PP

La formacién académica delos

psicologos y psicélogas encuesta-
dos es una varijable que pensamos

tendria un efecto importante en su
participacién en PP. Entendemos
que el adiestramiento relacionado
a estos procesos facilita la partici-
pacion en los mismos (Sorensen,
Masson, Clark, & Morin, 1998). Por
esto, esperabamos que aquellos psi-
c6logos y psicélogas que proven-
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gan de programas académicos en ejemplo, se esperaria que psicolo-
Tos cuales existen mas cursos y prac-  gos y psicologas con especialidad
ticas en el area de PP reportaran en Psicologia Social-Comunitaria

niveles més altos de participacién. participaran mads en procesos de PP
que aquellos/as del 4rea Clinica, ya

que la preparacién de los/as prime-
ros recalca factores sociales y estruc-

que son pocos los que ofrecen cur- turales que afectan a las personasy
sos relacionados a la PP y mucho 8PS (Departamento de Psicolo-

menos los que ofrecen cursos en los gla, 20(22? en comparacion con el
sase area Clinica que enfoca mayorita-

cuales se enfoca este tema (vé ] oca m
Serrano-Garcia, Colén, & Diaz en riamente factores individuales.
Ademaés, en Psicologia Social-Co-

esta Seccién Especial). Dichos cur- 1as, -0 l
sos se ofrecen en la Universidad munitaria se legitima la participa-

Carlos Albizu (UCA), la Pontificia ciér} en PP como uno de los nivgles
Universidad Catdlica (PUC) yenla de intervencion de la profesion
Universidad de Puerto Rico, Recin- (Phillips, 2000; Serrano-Garcia, Lo6-
to de Rio Piedras (URP-RP). De es- P€% & Rivera-Medina, 1992): D_e la
tos, s6lo el programa graduado de misma manera, otras especialida-
la UPR-RP ofrece practicas e inter- des dela psicologfa pueden ofrecer
nados relacionados. Por tal razén, de§trezas importan}:es para el tra-
deseamos evaluar si los egresados bajo en PP pero su énfasis no suele

y egresadas de la UCA, PUCy la sSerenese nivel de intervencion.
URP-RP participan mas en proce- También, exploramos el im-
sos de PP que los/as de otros pro- pacto del grado obtenido en la par-
gramas. De la misma manera, dado ticipacién en PP. Aligual que el area
el énfasis que la APA le hadado a de especializacion, pensamos que
la participacion de los psicdlogos y existen grados que pueden ofrecer
psicdlogas en procesos de PPinves- destrezas importantes para la par-
tigamos si los y las participantes ticipacién en PP. Especificamente,
que se adiestraron en los Estados pensamos que aquellas personas
Unidos reportaron mayor partici- que tienen un grado de Ph.D. po-
pacion en estos procesos. seen destrezas en métodos de inves-
Ademas de la universidad de tigacion que pueden posicionarlas
procedencia, también estudiamos el d.e m:anflera favorable para la par}t1-
impacto que tenfa el grado obteni- cipacién en estos Procesos. Ademas,
do y el area de especialidad. Enten- las personas que tienen un gr:ado d?
demos que estas son otras variables Psy.D. poseen un enfoque mas apli-
que podrian influir en la participa- cado, .10 C}fal podria propiciar la
cién en procesos de PP dada la di- participacion en fases como la im-
versidad en enfoques de las miilti- plantacion de PP
ples 4reas de la psicologia. Por

Un analisis de la oferta acadé-
mica de los programas graduados
de psicologia en la Isla evidencia
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Imvor . "y .
" polz’io'mcm dB. lb? religion y el liderato de la religi6n protestan-
politica partidista en Ia te ha estado involucrad
litica p e O en temas
participacion en politica de PP como la sexualidad, la vi
piiblica lencia y la familia (Lugo ’& DYIO'
2004). Dada la | a que es.
). Dada la importancia que es-
En este estudio tambicn quisi- tos grupos dan a la participacién en
mos conocer como la importancia P}) Coperamos que psicologos y psi-
que los.y las psicélogos adjudican Fologas que le atribuyan ayor
. la. fehgién influye en su partici- Importancia a la religién en sus vi-
pacién en PP. En Puerto Rico se das, reporten mayor participacién
practican multiples religiones, pero en PP
las. dos con mayor niimero de se- Dela misma manera quisim
guidores/as son la religién catoli- €XP lorar sila imp ortancié ue lo y
o y ,l,a protestante evangglic a La las psicllogos le adjudicaril ala o
religion 'Cat(’)lica se estableci¢ en litica partidista influye en sus nipo_
Puerto Rico hace mas de 500 afiosy 1€S de participacién en PP. Es "
en la actualidad el 85% de las per- dente que en Puerto Rico ia OT;?_
sonas en la isla profesan esta fe 2 €jérce un rol muy im oftantl-
(Banco Gubernamental de Fomen- (£ab6n, 1972). Un reflejopde eSte
to para Puerto Rico, 2005). Por otro  IMPOrtancia es el nivel de articf
lado,' en Puerto Rico también se P acion de la poblacién en p II;CGS :
practic an otras religiones, incluyen- electorales durante los dltimos ;)S
dola rel}gién protestante la cual se 210 En este perfodo, se ha repo
estableci6 en Puerto Rico en el afio 1290 que més del 80% de la P OII))I;:
1898 (Torres, 2003). Se gtin el Banco cion ha estado electoralmente acti-
lC)%uberna mental de Fomento para V2 Concretamente, para el afio
(yu erto Rico (BGEPR) (2005), el 15 2000, el 90% de la poblacién mayor
b restante de las personas en Puer- 9€ 18 afios estaba inscrita en el re-
to Rico se identifican con este otro 8iStr0 electoral, y de estas persona
grupo de religiones®. el 81% particip6 en las eleccione:
Analizamos esta variable dade d.el 2004 (Comisi6n Estatal de Elec-
el. rol activo que tienen en Pucrte ciones, 2005). Dada la relevancia de
Rlcg las organizaciones religiosas la politica partidista en la sociedad
La influencia de estos grupos sé Pt orriquena, se puede esperar
pued.e observar en diversas reas. . 12s personas que le adjudican
Por ejemplo, Ia iglesia catolica ha mayor importancia a estas activida-
creado centros de educaci6n, salud des podrian involucrarse més en
y de bienestar social. Por su parte procesos de PP |

¢ Las estadisti
icas del BGFPR no desglosan el por ciento de personas protestantes en la isla
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En resumen, entendemos que Método

mdltiples variables afectan la1 par- —

ticipacién de nuestlros / ?;1 rcic; rf%;s_ Participan

las cuales p N

ignlzf;; trlzs caracteristicas~ socio- Estg /estuc.lio es {’aat:si 2 :2_
demograficas que hemos senalac.lo. vestigacion Prmfilpg (rlrano_GarCial
Hemos podido observar que la in- peenel artlcqlo e et no-Garcia
formacion anecdoética, refleja 41fe- Rosa, y Garcia del es aersonas e
rencias de participacion por gene-  pecia], Por tanto, a.SbPremOS s par-
ro en Estados Unidos y Puerto Rico,  tjcipantes que desc1.'1, i mos breve:
asi como diferencias por grado ob-  ente a continuacién ;escribiemn
tenido. Esperamos que el presente  mag que las autoraf’l. eseribieron
estudio contribuya a diluc1dar.1a previamente. Uf‘ andlis detalado
influencia de estas Varial?les s0ci0- e sus caracteristicas Ssoe o-dem-
demograficas en la participacionen - gr4ficas aparece en e

F Aqui recalcamos en 1as.q'ue son va-
B riables de nuestro analisis.
Objetivo Encuestamos a 86 psic6logos y

sicélogas miembros/as de la

Como hemos sefialado en la  APPR en el 2003. Létl. r;naayr?tz sp?;ze_

i6n anterior, hasta el momento de las personaso particip io de
f\i)ccs:le conoce concretamente si exis-  ron mu]efes (7? /O)I;;Ifitiri?argntes fue

i6n entre las caracteris- edad de los y las , .
,’c;cgsn si)f:i)a-(c:lemogréﬁcas delospsi- de 45 afios y el ra;;g(]’) Celeegtljsgzsrl:(i
slogos y psicologas y su participa- - fue de 23 afiosa /2. L 30 afios O
cQ/og ) yrocesos de PP, aunque es- nas, 14% (n=12) teman/ e
;ﬁ;cfs rglacionados nos hacen pen- menos }]; 1860/5 g:?v)ﬁegﬁzs perso-
sar que si. Por tal razén, el. propom: 0 mase;rtiC?Saf;\n tes se distribuy® en-
to principal de este trabajo fge_ex_ nas p uellalz ersonas casadas o vi-
plorar,: fque C(aggzzerl;z;zs?cel;ﬁo :rrfei(clio en uF;ién consensugl 157%
n.mo'grla 1c:arscle emp’1 coy puesto, for- (n=48) y aquellas splteras (1r.1cC111Ye)
S;‘:i{élxllgaiadémica eimportanciade separadas, clivora%c;as I}jo‘;u;f ?ass
la religién y la politica) de los psi- para un (;13 /;l ;gi—an L'gresado "
c6logos ¥ psicologas estan relacio- encuestados

i6 i i idades en Puerto
ici 6n en pro- diversas universli ;
nadas con Su participac F Ricoy los Estados Unidos. Un 66%

(n=57) egresaron de los tres progra-
mas en los cuales se imparten cur-
sos u otras experiencias en PPy uri
23% (n=20) de los otros / as progra

cesos de PP.
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mas. Once por ciento (n=9) de la Con respecto a la importancia
muestra egres6 de alguna univer- que le otorgaban a la religién, el
sidad en los Estados Unidos. El 70% (n=60) la consideraba "bastan-
treinta y nueve por ciento (n=34)de teo muy importante, mientras que”
las personas con estudios gradua- 30% (n=26) la consideraba "nada o
dos tenfan un Ph.D., el 18 % (n=16) algo importante". Igualmente, el
un Psy.D. y el 28% (n=24) una MA. 50% (n=43) consideraba a la politi-
El 65% (n=56) se identificaba con ca partidista "nada o algo importan-
especialidad en Psicologia Clinica/ te" y el otro 50% (n=43) la conside-
Consejeria, el 12% (n=10) en Psico-
logia Industrial-Organizacional, el
8% en Psicologia Escolar, el 7%
(n=6) en Académica-Investigativa y
el 2% (n=2) en Psicologia Social -Co-
munitaria y 4% (n = 3) en otras.
Otras variables pertinentes
para nuestro andlisis incluyeron
lugar de empleo, puesto, importan-
cia de la religién y de la afiliacién
politico partidista. Concretamente,
el 30% (n=23) trabajaba en practica
privada, 23% (n=18) en el gobierno  Est4 dividido en tres secciones: 1)
de Puerto Rico, 18% (n=14) en ins- atog socio-demogrificos, 2) psico-
tituciones académicas, 14% (n=11) logia y PP, y 3) empleo y PP. Para
en empresa privada, 5% (n=4) enor- egte estudio utilizamos la informa-
ganizaciones de base comunitaria ci¢n de datos socio-demograficos.
(OBCQ), el 3% (n=2) en el gobierno
federal y el 7% en otros lugares de Procedimiento
empleo que no especificamos en el
cuestionario.

raba "bastante o muy importante".
Instrumentos

Utilizamos el Cuestionario so-
bre Politica Publica (CPP). El mis-
mo se desarroll6 tomando como
base el instrumento y los datos de
la investigacién que se llevé a cabo
en 1983 (Serrano-Garcia, 1983). Est4
compuesto por 57 preguntas, de las
cuales 50 son cerradas y 7 abiertas.

Para realizar el reclutamiento

En relacion al puesto que ocu- g 1,0 personas participantes obtu-

paban, 18% (n=13) ocupaban PU€S" " vimos la lista de los miembros de
tos de profesor/a, el 10% (n=7) de la APPR, a los cuales se les envi6
evaluacion, el 1% (n=1) de andlisis por correo postal o electrénico: 1)
de puestos, el 7% (n=6) de admi- una carta de presentacién, 2) una
nistracién, el 10% (n=7) de hoja de consentimiento, 3) el For-
consultoria, el 32% (n=23) de psi- 114146 de Cernimiento e Informa-
coterapia y el 22% report6 tener cién Personal (FoCIP) y 4) el CPP>,
otro tipo de puesto.

——

* El Comité Institucional para la Protecci6n de Sujetos Humanos de la UPR-RP aprobé estos
documentos el 20 de febrero de 2003.
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Acompafiamos el envio de estos

instrumentos con dos sobres
predirigidos con sello de correo.

Las personas que contestaron
la versién en papel de los instru-
mentos, devolvieron la hoja de Con-
sentimiento y el FoCIP en uno de
los sobres predirigidos y el CPP en
el otro. Aquellas personas que reci-
bieron los instrumentos a través de
correo electrénico, respondian a los
mismos desde un portal cibernéti-
co. Devolvieron los cuestionarios
completados a través de un correo
electrénico.

Anilisis

Entramos, manejamos y anali-
zamos los datos de este estudio
mediante el uso del programa
Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS). Para evaluar si exis-
tian diferencias por caracteristicas
socio-demograficas utilizamos
tabulaciones cruzadas y Anélisis de
Varianza (ANOVA). También utili-
zamos ANOVA para evaluar si exis-
tian diferencias por preparacion
académica y por la importancia que
las personas le adjudican a la reli-
gi6n y a la politica partidista. En
aquellas variables en las que habia
mads de tres grupos en la variable
independiente utilizamos una
prueba post-hoc Tukey para evaluar
diferencias especificas entre grupos.
De la misma manera, para todas las
variables analizadas sélo incluimos

aquellos grupos que tenian més de
una persona en su muestra.
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El equipo de investigacién de-

fini6 cada una de las variables para
crear categorias que tuvieran senti-
do conceptual y valor analitico. Por
ejemplo, a pesar de que los grupos
que componen la variable género
son evidentes, dividimos la varia-
ble edad en dos grupos: un grupo
de psicologos y psicologas de 31
afios 0 més y otro de 30 afios o me-
nos. Para analizar la variable esta-
do civil agrupamos a todas las per-
sonas que reportaron ser divorcia-
das, solteras, viudas, o separadas en
un grupo y a aquellas que reporta-
ron ser casadas o que vivianen una
relacién consensual en otro grupo.
Dividimos la variable lugar de em-
pleo entre personas que trabajaban
para el gobierno de Puerto Rico, el
gobierno federal, practica privada,
empresa privada, OBC, institucio-
nes académicas u otros lugares de
empleo. De la misma manera, para
evaluar la influencia del puesto que
ocupaba el o la participante dividi-
mos la muestra en: profesor/a,
evaluador/a, administrador/a,
consultor/a, psicoterapeuta, y otros
puestos no especificados en el cues-
tionario.

Definimos las variables relacio-
nadas a la preparacién académica
de la siguiente manera. Primero, la
variable institucién de estudio se
dividi6 en personas egresadas de la
UCA, UPR-RP, PUC, UlA y la Es-
cuela de Medicina de Ponce. Tam-
bién se les dio la oportunidad a los
y las participantes de sefialar si ha-
bian egresado de alguna otra uni-
versidad en Puerto Rico u otra uni-

versidad en los Estados Unidos.
Segundo, para analizar diferencias
en la variable grado obtenido divi-
dimos las muestra entre aquellas
personas con un grado BA/BS,
MA/MS, Ph.D, Psy.D u otro grado
obtenido. Tercero, para analizar la
variable especialidad consideramos
las siguientes categorias: Clinica,
Industrial, Industrial-Organizacio-
nal, Escolar, Consejeria, Académi-
ca- Investigativa u otra.

' Tanto para la importancia de la
religién como para la importancia
de la politica partidista en el Cues-
tionario de Politica Ptblica (CPP)
las personas participantes contesta-
ron utilizando una escala Likert que
contenia las opciones "nada impor-
tante, algo importante, bastante
Importante y muy importante".
Para propésitos de analisis dicoto-
mizamos esta escala creando dos
grupos, uno que incluyé las opcio-
nes de "nada o algo importante”
E)tra que incluyé las opciones de
bastante o muy importante".

Para la variable dependiente,
participacién en PP, preguntamos
en el CPP acerca de la participacién
en las diferentes fases del proceso:
identificacién de problema, formu-
lacién de alternativas, aprobacién
de PP, implantacién y evaluacién.
La persona participante debia indi-
car si habia o no participado en cada
una de estas fases. Luego, utilizan-

T ————
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do el programa SPSS, procedimos
a recodificar estas variables en una
variable que indic6 si la persona
particip6 en PP o no. Es decir, con-
sideramos a todas aquellas perso-
nas que informaron al menos una

d.e las fases del proceso como parti-
cipantes en PP.

Resultados

Presentamos los resultados en
dps partes: (a) los niveles de parti-
cipacion en PP de la muestra en
ggneral y la participacién de los
psicologos y psicélogas por fases
del proceso de PP, y (b) las diferen-
cias en participacién en PP por ca-
racteristicas socio-demograficas.

Participacién en PP

Del analisis se desprende que
el 54% de los psic6logos y psicélo-
gas participaron en alguna fase del
proceso de PP. Por otro lado, cuan-
do analizamos esta participacién
por fase notamos que la mayoria
participaba en la fase de identifica-
cion del problema. Mientras 45% de
los y las participantes reportaron
haber participado en la fase de iden-
tificacién de problema, sélo 24%
particip6 en la de formulacién, 8%
por ciento en la de aprobacién, 22%
en implantacién y 27% en evalua-

cién de PPs.

6 .
Los por cientos no suman cien
una fase del proceso de PP,

ya que las personas participantes podian participar en mas de

:
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Tabla 1
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Caracteristicas Socio-demogrificas y Participacion en PP

%
Género

Hombres

Mujeres

Edad
31 afios 0 méas
30 afios 0 menos

Estado Civil
Casado/a o Relacién Consensual
Soltero/a, Divorciado/a,

Lugar de Empleo
Gobierno Puerto Rico
Gobierno Federal
Practica Privada
Empresa Privada o
| Organizaciones de Base Comunitaria
‘ Instituciones Académicas
Otros

i Puesto que Ocupa

Administrador/a
w Profesor/a
Evaluador/a
Psicoterapeuta
Consultor/a

%

54 46
54 46
56 44
50 50
54 46
57 43
56 44
0 100
57 43
55 45
50 50
50 50
60 40
83 17
54 46
43 58
57 43
57 43

Caracteristicas Socio-demogrifi-
cas y Participaciéon en PP

Evaluamos las variables de
género, edad, estado civil, lugar de
empleo y el puesto que ocupaba la
persona en su empleo utilizando
tabulaciones cruzadas. Los resulta-
dos de estos anlisis aparecen en la
Tabla 1. Podemos observar que no

encontramos diferencias en partici-
paciéon en PP por género ya que
igual nimero de mujeres como.d'e
hombres (54%) reportaron partici-
par en procesos de PP. En cuanto a
la influencia del estado civil en la
participacién en PP encontramos
que tanto personas que vivian en
algtin tipo de relacién (54%) como
aquellas que no (56%) reportaron

*

~
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niveles similares de participacién

muestra, es importante mencionar.
en politica publica,

Segtin estos datos, los egresados y
Por otro lado, observamos di- egresadas de la | S[@-\ reportaron
ferencias en algunas variables, Pri- mayor participacién en identifica-
mero, al observar la variable lugar cién (p = .07) e im

plantacién (p =
de empleo podemos ver que aque- -08) de PP que los/as de Ia UIA.
llas personas que trabajaban en

Ademds de las diferenciag por
OBC y aquellas personas que tra- institucién de estudio también in-
bajaban en instituciones académi- vestigamos si existian diferencias
cas reportaron niveles mas bajosde en niveles de participacién por el
participacién que personas en ofros  tipo de grado obtenido. Aqui en-
escenarios de trabajo. De la misma contramos varias diferencias signi-
manera, al evaluar las tabulaciones ficativas entre aquellas personas
cruzadas observamos que las per- que poseen un Ph.D.y las que po-
Sonas participantes mayores de 31 seenuna M.A./M.S. Estag incluye-
anos reportaron mas participacién  ron que personas con Ph.D. partici-
(56%) en procesos de PP quelasper- paban m4s en Ia fase de identifica-
sonas menores de 30 afios (50%). En  cién del problema que las que po-
Cuanto a las diferencias portipode sefan maestria (p < .05); tendian a
puesto que ocupaba la persona en- participar més en el proceso de for-
contramos que aquellas personas mulacién de PP que aquellas que
que ocupaban un puesto adminis- tenian maestria (p<.05),y reporta-
trativo tendian a participar méds ron mayor participacion en la fage
(83%) en procesos de PP que aque- de evaluacién que aquellas con
llas que ocupaban otros tipos de maestria (p < .05). También encon-
puesto. A pesar de que observamos tramos que los psicologos y psics-
diferencias en participacién en pro- logas con Psy.D. tendian 4 repor-
cesos de PP en estas variables de- tar mayor participacién en 1a fase
mograficas, la prueba estadistica de implantacién de PP que aque-
ANOVA no evidencié que estas di- llos/as con Ph.D,. Yy con maestria (p
ferencias fueran estadisticamente < .05).
significativas. En el analisis estadistico rela-
cionado a la educacién de las per-
sonas participantes, enfocamos las
diferencias en la participacion en
diferentes fases del proceso de PP
por especialidad. En general, la
mayor parte de los psicélogos y
psicélogas independiente de sy es-
pecialidad participaban m4s en e]
proceso de identificacién del pro-
blema (Véase Tabla 2). Luego de

De la misma manera, investi-
8amos si existian diferenciag signi-
ficativas en participacién en PP en-
tre egresados y egresadas de insti-
tuciones que ofrecen o no prepara-
cién sobre el tema. En general, los
resultados sugieren que no existen
tales diferencias. Sin embargo, iden-
tificamos varias tendencias, que
dado el reducido tamafio de la
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analizar los datos sélo observamos
una diferencia significativa por es-
pecialidad. Las peronas del. .:—’}rea
Académica-Investigativa participa-
ban més en la evaluacién de PP que
aquellas del 4rea Escolar (p < .05?.
Hubo varias tendencias que aproxi-
maron significancia. Primero, psi-
cologos y psicélogas del drea d.e
Consejerfa reportaron mayor parti-

Tabla 2

Participacion en Fases de PP por Especialidad

2005 Volumen 16

cipacion en la fase de evaluacién
que los y las del 4rea Industria!—
Organizacional. Similarmente, psi-
cOlogos y psicologas del drea Aca-
démica-Investigativa reportaron
mayor participacién en la fase de
evaluacién que los y las del 4rea In-
dustrial-Organizacional.

Encuantoala importancia que

%
Identificacién 49 67 25
Formulacién 26 0 0
Aprobacién 6 0 0
Implantacién 26 0 0
Evaluacién 26 0 0

% % %o
43 44 40
29 22 40
14 22 0
29 22 0

29 22 60

las personas adjudicaron a la reli-
giony a la politica partidista los re-
sultados de las tabulaciones cruza-
das reflejan que en términos de re-
ligién no hay diferencia en niveles
de participacién en PP, ya que el
50% de las personas que conside-
ran su participacién "nada o algo”
importante participan en procesos
de PP, al igual que lo hace el 55%
de las que consideran su participa-
cion en la religién como "bastante
0 muy importante". Por otro lado,
la diferencia de la importancia de
la politica partidista fue mayor.

Pudimos observar que el 58% de las
personas participantes que reporta-
ron que la politica partidista era
"muy o bastante importante” parti-
cipan en procesos de PP, compara-
do con 49% de las que reportaron
que la participaci6n en politica par-
tidista era "algo o nada importan-
te". Por otro lado, cuando analiza-
mos estos datos usando ANOVA no
encontramos diferencias estadisti-
camente significativas.

En resumen, no observamos
diferencias por género, edad, esta-
do civil, lugar de empleo o puesto

de la persona participante, ni por
importancia de la religion o de 1a
politica partidista. Por otro lado,
notamos varias diferenciag signifi-
cativas y varias tendencias asocia-
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Caracteristicas Socio—demogréﬁ-

. asy Participacién en pp
S1

De los hallazgos se desprende

das Al o démica de dU€ 1O existen grandes diferencias
_ .a}l)reparacm'n falca em];ca ©  por caracteristicas socio-demogrs-
o }}SICO. 080s y psico 08as. Enge- g entre psicélogos y psicélogas
neral, quienes poseen Ph.D. tienden que participan en PPy los y las que
a participar ms en varias fases de] no. Por un lado, esto sugiere que de-
proce'so,lde PP. De .la,llmsma mane- 4 omos investigar otras variableg
Ta, psico lggols) y psu;(? 08as que po- que puedan explicar estas diferen.-
seerl'n un | 35(:’1- i’lgar 1c11pan Mas e ias. Por ejemplo, hemos comenza-
teiva uac1ogh1§ . que ?S y dlf'}s 99€ " do a especular sobre la influencia
CiZ‘;‘Z? urilfi i Nl cuantoa c 11 %eg' que pueda tener el desarrollo socio.
B ghuticativas por especialidad, politicoyy la formacion valorativa de
a unica que observamos fue entre

los psic6logos Yy psicOlogas del 4rea
Académica—Investigativa y aquellos
Y aquellas del drea Escolar, ya que

la persona en sy participacién en
PP. A pesar de que es importante
hacernos estas preguntas, es nece-

) - ; sario destacar que observamos va-
los y las primeros participan mé4s en

evaluacién de PP
Discusién

Dada la escasez de informa-
cién empirica Previa que tenfamos
acerca de la participacién de psi-
c6logos y psic6logas en Puerto
Rico en PP, el propésito de este es-
tudio fue identificar algunos fac-
tores que podian explicar su parti-
cipacién en las miiltiples fases del

proceso de PP. En la medida en que
cumplimos con nuestro objetivo,
esta informacién llena un vacio ya
que no existen investigaciones pre-
vias sobre esta importante drea de
intervencién. De igual manera,
este estudio pProvee una base para
investigaciones futuras con psicé-

logos y psicélogas y otros/as cien-
tificos sociales.

rias tendencias importantes que pu-

dieran tornarse significativas con
una muestra mayor.

Contrarioa lo esperado, obser-
vamos que aquellas personas ma-
yores de 30 afios tienden a partici-
par mas en procesos de PP que las
més jovenes. Al confrontar el dato,
pensamos que esto puede relacio-
harse a la etapa de desarrollo pro-
fesional en la cua] se encuentran
estos/as participantes. Puede ser
que las personas menores de 30
afios s6lo hayan obtenido un grado
deM.A. 1o cual, como discutiremos
mas adelante, afecta negativamen-
telos niveles de participacién en PP,
Ademis, puede ser que muchas
Personas menores de 30 afios estén
recién graduadas de su doctorado
Y, por ende, comenzando a estabe-
cerse profesionalmente. Esto puede
resultar en oportunidades limitadas
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para participar en procesos de PP,
particularmente si este tipo de ta-
rea no se le exige como parte de su
trabajo. Para comprobar este razo-
namiento se debe obtener el dato
del afio de graduacién de las per-
sonas participantes en estudios fu-
turos. Otro dato que puede expli-
car este resultado es la merma en
participacion de los y las jovenes
puertorriquefios/as en la politica
del pais (Lugo, sometido). Esto se
ve reflejado en la reduccion del por
ciento de jévenes votantes durante
los tltimos 15 afios (Ruiz, 2004) y
la poca participacion en otras acti-
vidades de naturaleza politica
como marchas y protestas (Vales,
2003).

Otra diferencia se relaciona al
puesto que ocupa la persona parti-
cipante. Encontramos que aquellas
personas que poseen un puesto ad-
ministrativo tienden a reportar al-
tos niveles de participacion en pro-
cesos de PP. Esto no nos sorpren-
di6 ya que como administradoras
estas personas pueden tener mas
oportunidades para involucrarse en
PP en su trabajo. Este dato es con-
sistente con lo que reportaron Se-
rrano-Garcia, Rosa, y Garcia en esta
Seccion Especial al indicar que la
mayor parte de las personas inter-
vienen en la PP desde sus lugares
de empleo. Si desde el empleo exis-
ten mayores oportunidades para
trabajar en PP, como puede ser el
caso de los y las administradores,
es 16gico que estos reporten niveles
mas altos de participacién. A pesar
de que los administradores y admi-
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nistradoras reportaron mayor par-
ticipacion, también un alto nimero
de personas en otras posiciones re-
portaron participar en estos proce-
sos. En particular, debemos resaltar
que las personas que ocupan pues-
tos de psicoterapeutas reportaron la
segunda tasa mayor de participa-
cién en PP. Esto es inesperado ya
que por la naturaleza de su trabajo
individual y los acercamientos ted-
ricos del drea Clinica, esperariamos
una menor participacion. Por otro
lado, las deficiencias del sistema de
salud mental del pais (Penchi, 2004;
Rosario, 2004; Sosa, 2004) y los re-
cientes debates en torno a la
colegiacion de los psic6logos y psi-
c6logas en Puerto Rico, pueden ha-
ber estimulado la participacion de
estos/as profesionales (Serrano-
Garcia, Rosa, & Garcia, en esta Sec-
cién Especial).

Nuestra segunda meta era eva-
luar el impacto de la preparacion
académica en la participacion en PP.
A pesar de que existen algunas di-
ferencias en la oferta académica de
cada universidad en cuanto a cur-
sos y experiencias en PP (Serrano-
Garcia, Colén & Diaz, Seccién Es-
pecial), estas no se reflejan en la par-
ticipacion de sus egresados/as en
estos procesos. Esto puede tener
varias explicaciones. Puede ser que
las diferencias en los curriculos sean
tan pequefias que no afecten de una
manera significativa los niveles de
participacién de los egresados y
egresadas en estos procesos. A pe-
sar de que Serrano-Garcia, Colon,
y Diaz (véase proximo articulo de
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est 16 i i
e a Sgccwn Espec1al) pudieron en los Estados Unido
identificar varios cursos en PP que ronma

se f)frecen en tres universidades del se edu
pais, esta identificaci6n la facilité el sar de
uso de una definicién inclusiva de ro]
cursos en PP. Por ejemplo, la defi- y
nicion permitio la inclusién de cur-
sos tales como Relaciones Obrero-
Patronales o Andlisis Psicolégico

d
i nilp Il’i(z;iceir(,) rllcéz cuales1 plll);den tener graduados en los Estados Unidos
para la PP pero no en los cual
. ) es es
tra/ba]an el tema directamente. Ade- enfatiza ¢ tema no se
mas, aquellas universidades que El orado obten;
ggseen cursos elspecificos dePPlos factogr mé(; i(r)n It)eorutdotpaiece ser
ecen como electivas y han con- . riante al prede-
frontado problemas i i cir la participacién en pr
mplantindo- pp _Pprocesos de
los: La carencia de profesionales si. CI;,)CI)S resultaci-oﬁ Sugieren que los
adiestrados/as en PP no sélo P Phogos y psiclogas que tienen
. o un Ph.D. tieng ici 5
iimpacta la creacion e implantacién en multi t;:n;len a participar més
e cursos, sino que también crea PP Est ples fases del proceso de
una escasez de profesores /as que - ‘CStas personas reportan mayor
modelen y validen la importanci part1c1pac1(’)n en las fases de identi-
del trabajo en esta drea p ca (filcacién, formulacién y evaluacién
) e PP. Esto es consistente
. ., connues-
o deOctlI;? posible razon para la fal- - tro anélisis documental del Boletin
participas.r?ncmspls;gnlflcatlvas en dela APPRy con las caracteristicas
1on en PP por institucién  de los psicdl 104
de estudio puede ser > Psicologos y psicSlogas esta-
el momento dounidense i
NP S
histérico en que estos cursos se due ofrecieron ponen-

cias ante el Congres
! greso en el 2004. En
fg;?n tem los programa§ corres- este analisis podemos observar que
p entes y la frecuencia con la el 98% de los psicdlogos y psiC((’)llo-

cua i
cu alCisgnonlléess?s.o]zser}:(;Tlal’l)l}:ac%jlze Pl; gas estadounidenses que testifica-
sea ;lg(:j reciente en los programas fi(:)n;;l ’;S e.l[)(.:c])ll)leg lizsgzgzznrrlllarlniiz-
ccase de e adomaa oy e e e TUES08/25 o
\ y £as que redactaron trabaj
;Tés;rgoslj 1(1)(; ssnc:fzezcan conregula- PP en el Boletin de la AIE;JI({)Stzz?arr?
s o nuestr, es posible que este grado. Fl que personas con gra-
ety e e }?s encuestédos y do de Ph.D. participen mds en PP
ot o ayaln tenido la pu.ede.explicarse porque: (a) la par-
. omarlos. ticipacion en procesos de PP requie-
Es importante destacar que Te un peritaje en investigacién que
aquellas personas que estudiaron Personas con maestria y con Psy.D.

. S NO reporta-
yor participacién que las que
caron en Puerto Rico. A pe-
que la APA ha enfatizado el
que pueden jugar los psicdlogos
p51.cologas en los procesos de PP
y el impacto que tiene ésta en e
desarrollo de la profesién, es ro-
bable que aun existan ran
programas
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posiblemente no poseen, dada la
naturaleza de su adiestramiento; y
(b) es posible los y las legisladores
y sus asesores/as validen maés la
participacién de psicologos y psi-
c6logas con Ph.D. por el valor que
socialmente se le atribuye a este
grado.

Otra relacion interesante que
surgi6 de este analisis sugiere que
las personas con Psy.D. tienden a
participar mas en el proceso de im-
plantacion de PP que aquellas que
tienen maestria o Ph.D. Esto pue-
de deberse a la naturaleza aplica-
da del Psy.D. en comparacién con
otros grados. Este puede recalcar
destrezas para implantar PP en di-
versas dreas y con multiples pobla-
ciones.

Por otro lado, el 4rea de espe-
cialidad también puede ser un fac-
tor importante al predecir la parti-
cipacién en procesos de PP, parti-
cularmente porque se desprende de
los datos que las personas del area
de Académica-Investigativa repor-
taron mayor participacién en la fase
de evaluacién que aquellas que se
especializan en psicologia educati-
va. También, hubo la tendencia de
que las personas que se especiali-
zan en el drea de Industrial-
Organizacional participan menos
en varias fases del proceso que
aquellas del drea de Consejeria y de
Académica Investigativa. Nueva-
mente, esto puede deberse a las
areas de adiestramiento que estas
especialidades enfatizan tales como
destrezas investigativas y de eva-
luacién, como es el caso de Acadé-
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mica Investigativa, y el énfasis en
la aplicacién e intervencion del area
de Consejeria.

Dado el activismo politico y
comunitario de los diferentes gru-
pos religiosos y la importancia que
se le adjudica a la politica partidis-
ta en el pafs, pensamos que era im-
portante evaluar si estas activida-
des estaban relacionadas con la par-
ticipacién en PP de las personas
participantes. Los resultados refle-
jaron que aquellas personas que re-
portaron que la politica partidista
era importante tendian a participar
més en procesos de PP. Puede ser
que estas personas se involucren
maés en actividades tales como cam-
pafias para candidatos/as politicos,
trabajo voluntario en comicios elec-
torales y otras que les provean ex-
posicién y oportunidades para par-
ticipar en otros procesos de PP. Por
otro lado, es importante destacar
que esta relacién no fue significati-
va lo cual sugiere que futuras inves-
tigaciones deben obtener una mues-
tra mayor de psicélogos y psicolo-
gas para evaluar esta pregunta de
investigacion.

De la misma manera, la rela-
cion entre la importancia de la reli-
gién y participaciéon en PP tampo-
co fue significativa. Estos resultados
sugieren que a pesar del gran
activismo y cabildeo de los grupos
religiosos en la PP de Puerto Rico,
esta participacion no se refleja en la
participacion de sus feligreses o
correligionarios/as. Puede ser que
los valores de intervenci6n politica
y cambio social no se inculquen a

lps /as feligreses de las diversas re-
ligiones del paifs, dejando esta acti-
vidad como una reservada a las al-
tas esferas de liderato en las igle-
sias. Otra posible razén es que el
ba]o por ciento de personas que se
identificaron con grupos mads acti-
vos en la PP tales como protestan-
tes y evangélicos.

. Los resultados de este estudio
sugieren que la mayor influencia en
los. niveles de participacién de los
psicologos y psicélogas en procesos
dg PP surge de la formacién acadé-
mica, en particular el grado obteni-
do y el drea de estudio. Este resul-
tado puede apuntar a la relevancia

que tienen ciertas destrezas, tales
como destrezas de investigacion y
de evaluacién de programas, en la
participacién en procesos de PP.
Esto resalta la necesidad de estudiar
y entender las destrezas necesarias
para contribuir a esta 4rea de inter-
vencion para asf fortalecer nuestros
curriculos subgraduados y gradua-
dos. Sélo de esta manera podremos
preparar profesionales que sean ca-
paces de influir a nivel social y po-
litico en la formulacién de medidas
que aminoren las situaciones socia-
les que nos aquejan.

. Ahora bien, este estudio hace
evidente que la participacién en PP
es dificil de predecir a través de va-
riables socio-demograficas. Por
ende, en el futuro sers imperante
preguntarnos qué otros factores ya
Sean conceptuales, sociales o
Yalorativos predicen la participa-
lein de los y las psicélogos puerto-

Iriquefios/as en procesos de PP.
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Ademds, es importante realizar un
analisis socio-histérico de los even.-
tos ocurridos en los afios en que se
ha estudiado este tema para ver qué
otros factores pueden haber
Impactado la participacién de los y
las psic6logos en PP,
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