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UM BREVE HISTORICO A RESPEITO DO ENSINO DA
PSICOLOGIA NO ENSINO MEDIO

Leny Magalh&es Mrech

RESUMO

Este artigo disserta a respeito de alguns elementos da histéria do ensino de Psicologia no Brasil.
Discute também os principais problemas e impasses trazidos pela implantacdo do Ensino de
Psicologia na licenciatura em Psicologia e no ensino de Psicologia no ensino médio. Analisa, por
altimo, alguns dos principais efeitos das Politicas Publicas em Licenciatura em Psicologia e em
Psicologia no Ensino Médio.
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ABSTRACT

This article dissertates about some elements of the history of teaching of Psychology in Brazil. It
also discusses the main problems and difficulties brought by the implementation of the teaching
of psychology in teacher degree school, and of the teaching of psychology in high school.Finally,
it analyses some of the main effects of the public policies in graduation in Psychology and in
Psychology in High School.
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Apresentarei a seguir um breve historico a respeito do ensino da Psicologia no
Ensino Médio. Destacando que ele se iniciou cedo. E que, é bom destacar, sempre houve
uma interacdo bastante préxima entre a Educacdo e a Psicologia em nosso pais.

Para o estabelecimento de um olhar mais abrangente a respeito desta interacao
resolvemos dividir a histéria do ensino de Psicologia no Brasil em quatro grandes
periodos:

1) Primodios da implantacao das idéias psicologicas no pais.
2) A Psicologia e o século XIX
3) A Psicologia e a primeira metade do século XX

4) A Psicologia e a segunda metade do século XX: as bases para um novo milénio

PRIMORDIOS DA IMPLANTACAO DAS IDEIAS PSICOLOGICAS NO PAIS

Ao longo da histdria da humanidade a Educacdo e a Psicologia sempre tiveram
uma relacdo privilegiada. A Educagdo ao cuidar da aprendizagem e desenvolvimento das
novas geracOes e a Psicologia ao estudar mais detidamente o que acontece com o0
individuo e a pessoa.!

No Brasil este processo também passou por uma série de etapas na implantagédo
das idéias psicoldgicas no pais. O modelo de Educacdo da época era repressor. A idéia
era que a crianca deveria ser modelada até se tornar o mais proxima possivel dos adultos.
A especificidade da crianga ficava perdida em propostas que visavam domar as chamadas
tendéncias inatas. Alguns representantes destas concepg¢des foram Alexandre de Gusméo
e Manuel de Andrade Figueiredo. Azeredo Coutinho defendia a idéia de que o controle
externo deveria ser interiorizado pela crianca. O que acabou gerando uma proposta
educativa onde prémios e castigos eram continuamente manipulados, instaurando uma

idéia de que para bem educar, era necessario ter méo de ferro, principalmente em relacao

1 0 conceito de individuo pode ser localizado como uma das discussdes mais importantes do ponto de vista
da implantagdo da nogdo de subjetividade na histdria da cultura. Implica em perceber o ser como podendo
conformar-se de uma maneira mais singular, Gnica. O conceito de pessoa, por sua vez, apresenta tragos
mais direcionados para uma vertente social. O individuo interagindo socialmente, o individuo adquirindo
uma persona.
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aos filhos dos gentios, porque acreditava-se que estes apresentavam problemas genéticos
e sociais.

Qual era o papel da Psicologia na Educacdo naquela época? Ela era vista como
um simples instrumento para que esta Ultima pudesse se consolidar melhor. A Psicologia

néo apresentava especificidade.

A PSICOLOGIA E O SECULO XIX

Com a instauracdo do ensino superior no Brasil surgiram algumas mudancas na
maneira de se considerar a relagéo entre a Psicologia e a Educacdo. O ensino passou a ser
pensado em um outro contexto. Foi possivel se estabelecer uma reflexdo maior. O
surgimento das faculdades — com o0s seus diferentes cursos e praticas — acabou
instaurando uma nova forma de lidar com o trabalho de cada area. Um exemplo
significativo foi o da implantacdo das faculdades de Medicina da Bahia e do Rio de
Janeiro. Fundadas em 1808 como cadeiras ja, a partir de 1910, passaram a condicdo de
Cursos.

E 0 momento em que a Medicina encontra as propostas higienistas. A idéia de que
era preciso fazer a prevencdo de doencas, a prevencao dos comportamentos utilizando os
recursos educacionais da época. Com isso a escola tornou-se o grande alvo das propostas
higienistas dos médicos sanitaristas. Eles propunham um saneamento fisico e mental da
sociedade. A escola adquiriu um lugar de destaque a partir de intervencdes direcionadas a
uma pratica profilatica. A formagdo moral das criangas e adolescentes torna-se assim o
grande desafio para os sanitaristas e educadores.

A idéia bésica era a necessidade de normalizar as condutas e os habitos dos
educandos pela repressdo dos comportamentos considerados nocivos.

Surgem as chamadas escolas normais que irdo se preocupar com a formacao de
professores. Eram cursos com a duragéo de dois anos.

Pode-se dizer que, neste momento, de uma maneira mais especifica do ensino de
Psicologia surge na histéria da Educacdo brasileira vinculado a Reforma Benjamin

Constant, em 1890. Foi quando a disciplina Filosofia foi substituida pela disciplina
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Psicologia e Logica. O que, posteriormente, possibilitou o estabelecimento de uma
disciplina especifica chamada Pedagogia e Psicologia.

Ja em 1892, um projeto de lei de autoria de Paulo Egidio, propds que a referida
disciplina (Pedagogia e Psicologia) passasse a integrar o curriculo das Escolas Normais.
Sem falar que, nas demais disciplinas de Filosofia, também eram debatidos outros autores
da Filosofia que tivessem um contato mais proximo com as discussfes educativas. Por
exemplo, eram utilizados na época os seguintes filésofos: Locke, Rousseau, Pestalozzi,
Herbat e Spencer.

Alguns dos temas comumente encontrados nos programas da disciplina de
Pedagogia e Psicologia: a inteligéncia, as sensacdes e a vontade, 0s processos envolvidos
na aprendizagem, as recompensas e punicdes, etc. Ou seja, pode-se constatar que
permaneciam temas do periodo anterior mais direcionado para um modelo repressivo
acrescido de algumas propostas mais voltadas para uma investigacdo a respeito do que
seria 0 processo de aprendizagem de alunos e professores.

A preocupacdo com o ensino elementar tornou-se, entdo, fundamental. Como
ensinar as criangas das mais diversas classes e contextos sociais? Gradativamente a
Psicologia passa a ser voltar para uma discussdo mais ampla a respeito desta novas
questdes.

A PSICOLOGIA E A PRIMEIRA METADE DO SECULO XX

E 0 momento em que surge uma preocupacgdo com o novo século que se iniciava.
Uma nova nacdo e um novo tempo. O ideario escolanovista passa a influenciar as agdes.
Surgem os primeiros profissionais interessados em criar entidades para discutir o que
estava acontecendo com a Educacdo no Brasil. Muitos deles eram médicos sanitaristas e
psiquiatras. A entidade de maior prestigio, na época, foi a Associacdo Brasileira de
Educacéo.

O pais comeca a sofrer varias reformas educacionais a partir da década de 20. A
Psicologia passa a ser vista como aquela que poderia dar um sustentaculo maior para a

Educacéo, para o professor, para o aluno.
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O psiquismo era visto como um dos eixos fundamentais do processo. Surgem as
preocupacdes com 0s aspectos conscientes e inconscientes do processo de aprendizagem.

O individuo €é visto em um contexto mais direcionado para a singularidade. A
pessoa trazendo o0s tracos de seus contatos com 0s grupos sociais. A idéia de uma
construcdo da personalidade, do individuo toma forma.
As relagdes sociais e a linguagem passam a ocupar um lugar de destaque no processo de
formacéo do professor. O que importa, cada vez mais, € como a crianca tece a linguagem
e 0 pensamento, como ela interage socialmente.

As reformas educacionais se pautavam pelos principios da Escola Nova tendo a
Psicologia como o grande eixo estruturador do processo de construgéo do conhecimento
da crianca. A Psicandlise também ocupa um lugar de destaque em funcéo das discussdes
relativas ao inconsciente, ao recalque e a estruturacdo do aparelho psiquico.

Foi 0 momento em que os professores e especialistas se interessam cada vez mais
pelos estudos a respeito dos processos de construgdo da linguagem, da aprendizagem e do
desenvolvimento da crianca.

Surge uma preocupacgao com os circuitos patologicos. A deficiéncia mental passa
a ser uma preocupacdo maior. No Brasil, Helena Antipoff se dedica a um estudo
detalhado da maneira como ela se constitui.

A partir da década de 30 do século passado a Psicologia se consolida como uma
area autdbnoma do saber. A Educacdo mantém com ela um intercambio intenso.

Surge a publicacdo de livros e teses de autores brasileiros e estrangeiros
direcionados para estes temas. Aparecem revistas cientificas de divulgacdo como a
Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos, a Revista de Psicologa Normal e Patoldgica,
etc.

Em 1930 ¢é fundada a Universidade de S&o Paulo, o que ampliara ainda mais o
escopo da discussdo relativa a importancia da Psicologia em seu vinculo com o0s
processos educativos.

Em 1940 e fundado o Sedes Sapienteae trazendo uma proposta de formacdo de
psicologos.

Em 1942 ¢ fundada a Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo.
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A Psicologia ganha em espaco, campo e reconhecimento. Ela sai de um lugar
secundario para ocupar um espaco cada vez mais prioritario nas discussdes relativas aos

processos educativos.

A PSICOLOGIA E A SEGUNDA METADE DO SECULO XX: AS BASES PARA
UM NOVO MILENIO

Em 1962, a Lei 4119, de 27 de Agosto reconheceu a profissdo de psicélogo no
pais. Ela disp6s a respeito de seus cursos de formacdo, através de uma proposta de cursos
minimos. A partir dai a relagdo entre a Psicologia e a Educagéo foi se tornando cada vez
mais rica e intricada.

Por volta da década de 70 do século passado € possivel encontrar uma quantidade
crescente de cursos de Psicologia. Paralelamente, passa-se a vivenciar uma hipertrofia da
atuacdo da Psicologia nos cursos de Pedagogia. Os psicologos e os préprios educadores
comecgam a fazer a critica da maneira como a Psicologia vinha sendo utilizada nos cursos
de Pedagogia.

O que acabou levando a um amplo questionamento maior do papel da Psicologia
em relacdo a forma como ela deveria ou ndo ser utilizada na Educacao, nas escolas, nas

salas de aula, etc.

O MOMENTO ATUAL: NOVAS CONFIGURACOES

Na virada do novo seculo ndo se questiona mais a importancia da Psicologia em
sua articulacdo com a Educacdo. O que interessa atualmente é que se possa abrir um
didlogo mais frutifero e rico entre elas. Que elas possam trocar idéias entre si. Neste
sentido gostaria levantar alguns aspectos que tem chamado a atengdo dos estudiosos e
especialistas dentro da area de ensino de Psicologia e do ensino de Psicologia no Ensino
Médio.
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FORMACAO DE PROFESSORES E AS POLITICAS PL’JBLJCAS EM
LICENCIATURA EM PSICOLOGIA : ALGUMAS QUESTOES

O que tem acontecido com as Politicas Publicas em Licenciatura em Psicologia?
De que maneira tem se dado a formacéao do Professor de Licenciatura em Psicologia e do
Professor de Psicologia no Ensino Médio? O que tem ocorrido com a formagdo do
Professor de Psicologia no Ensino Médio?

S&o varias as tendéncias no processo de formacéo pelas quais os professores de
Psicologia das Licenciaturas e do Ensino Médio tem passado. Levantarel a seguir
algumas das tendéncias gerais pelas quais o0s professores tem passado.
1°) Na década de 70 do século passado — Sob influéncia da psicologia comportamental e
da tecnologia educacional as politicas publicas privilegiaram a dimensdo técnica do
processo de formacgdo de professores e especialistas. O professor era visto como um
organizador dos componentes dos processos de aprendizagem que deveriam ser
rigorosamente planejados para garantir os resultados instrucionais mais eficientes.
2°) Na decada de 80 do século passado — o debate a respeito do processo de formacéo se
direcionou para a discussdo de dois pontos béasicos: o carater pratico da experiéncia
pedagogica e 0 compromisso do educador com as classes populares.

3% Na década de 90 do século passado a formacdo do professor se voltou para a
construcdo do professor pesquisador. O que possibilitou uma discriminacdo mais clara
entre o saber escolar, o saber docente e a formacéo pratica do professor.

4% A partir de 2000 a énfase no processo de formacdo do professor tem recaido na
constituicdo do professor-reflexivo. Do professor que consegue repensar a sua atuacao

em sala de aula.

OS IMPASSES DO PROFESSOR DE PSICOLOQIA DA LICENCIATURA E DO
PROFESSOR DE PSICOLOGIA DO ENSINO MEDIO

Um aspecto que é preciso assinalar € que desde a década de 90 do século passado
que os professores de Psicologia do Ensino Médio ndo tem tido nenhum tipo de processo

de capacitacdo ou atualizacdo. O que acabou ocasionando problemas nas praticas atuais
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apresentadas pelos professores das licenciaturas e os professores de Psicologia do Ensino
Médio.

Segundo relatos dos estagidrios das disciplinas de Praticas de Ensino em
Psicologia ou Metodologias do Ensino de Psicologia é bastante comum os professores de
Psicologia néo ter idéia do que ensinar quando eles ensinam Psicologia no Ensino Médio.
Algo impensavel, por exemplo, para um professor de Matemética no Ensino Médio ou
um professor de Lingua Portuguésa que apresentam programas bastante delineados.

Assinalarei, a seguir, algumas das principais dificuldades observadas pelos alunos
da disciplina Metododologia do Ensino de Psicologia | e Il na Licenciatura em Psicologia
da Faculdade de Educacao da Universidade de Sao Paulo, no periodo de 1995 a 2007.

1. Falta um contetdo programatico claro a respeito do que o professor da disciplina
Psicologia do Ensino Médio pode ensinar. Uma decorréncia do contetdo da disciplina
Pratica de Ensino de Psicologia e Metodologia do Ensino de Psicologia que também néo
delineiam para o aluno o que ele pode ensinar.

2.Ha uma enorme confusdo entre o professor de Psicologia e o psicologo escolar.
3.Muitos professores por ndo saberem o que ensinar acabam saindo da area de ensino e se
direcionando para as préticas alternativas de Orientacdo VVocacional, Orientacdo Sexual.
4.Muitos professores ndo tem idéia do que é o ensino de Psicologia. Eles se propde a
trabalhar com as teorias psicolégicas de uma forma geral sem lidar com elas em seu
angulo mais especifico relativo ao ensino.

5.A maior parte ndo tem idéia de como ensinar a Psicologia em sua vertente cientifica o
que acaba fazendo com que muitos professores de Psicologia no Ensino Médio tragam
contetidos de psicologia de senso comum. Por exemplo, artigos de revista de larga
divulgacgdo sdo trabalhados como se trouxessem os verdadeiros contetdos cientificos da
Psicologia. O que acaba banalizando o ensino de Psicologia e a propria Psicologia
enguanto area de conhecimento.

6.0s professores de ensino superior também ndo tem uma idéia clara do que é o ensino
de Psicologia na Licenciatura em Psicologia. O que faz com que 0s programas
apresentem um leque bastante amplo de possibilidades do que poderia ser ensinado que

vao desde discussdes relativas a Didatica até questdes curriculares extensas.
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O ENSINO DE PSICOLOGIA: UMA ATIVIDADE MAIOR OU MENOR?

Muitos psicdlogos continuam acreditando que o o ensino de Psicologia seja uma
atividade menor. Que a atuacdo por exceléncia do psicologo deveria ser relativa a clinica,
a psicologia social, a psicologia critica, etc.

H& uma crenca que a Psicologia enquanto area de conhecimento — por si mesma —
ja forneceria ao Professor condicGes plenas de exercer a sua atividade. Com isso 0 ensino
é degradado. Ele se torna uma atividade menor que pode ser exercida por qualquer um
sem nenhum tipo de preparo. Outros ainda sobrevalorizam o ensino acreditando que seja
possivel dominé-lo, controla-lo.

Contudo, o que os educadores e pesquisadores tem discutido mais recentemente
revela que o ensino ndo se encontra nem de um lado e nem de outro. Ele ndo é algo
aprendido naturalmente. Hoje faz-se a critica de um modelo de vocacdo trazido ao longo
de séculos passados.

O ensino na sociedade contemporanea € visto como um processo denso que exige
um trabalho de construcao.

Para Philipe Meirieu a experiéncia pedagdgica €, fundamentalmente, uma
experiéncia de resisténcia ao outro, ao projeto de ensino que eu desenvolvo sobre ele.
Com isso quero dizer que o ensino ndo pode ser reduzido a um simples processo de
transmissdo de contetdo. Ele diz respeito também a forma como o aluno recebe o
contetido, como lida com ele.

Por isso, é fundamental pensarmos no ensino de Psicologia como um trabalho que
exige uma interlocucao constante com o aluno. Um trabalho de construcdo conjunta. O
que faz com que a atuacdo pedagogica ndo seja um ato apenas do professor. Ela é uma
construcdo que se d& entre alunos e professores. Ela esta em um lugar intermediario. O
que faz com que possamos dizer, como Philipe Meirieu, que a Pedagogia esta sempre

entre o dizer e o fazer. Ela esta entre o aluno e o professor.
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CONCLUSAO

Fazer uma reflexdo mais profunda a respeito do que seja ensinar Psicologia torna-
se absolutamente essencial nos dias de hoje. Uma discussdo que implica discutir o que é
educar dentro do contexto atual de uma sociedade globalizada, de uma sociedade da
informacao.

Para isso é necessario que se amplie o féco redutor como que ela tem sido
trabalhada. Uma discussdo que resgate tanto a importancia do ensino quanto a
importancia da propria Psicologia e Educacdo dentro dos contextos educativos
contemporaneos.

Ha multiplas formas de se lidar com a Educacdo e a Psicologia. Resta agora saber
como e de que maneira isso tem sido feito para que o ensino de Psicologia na
Licenciatura e no Ensino Médio redunde em prol dos alunos. Para que ele ndo se perca
em relacdo & maneira como nds temos estabelecido as nossas préaticas redutoras.

Ensinar Psicologia e Psicologia no Ensino Médio exige um olhar outro. Um olhar
onde a pratica pedagogica esteja cada vez mais proxima dos alunos. Uma pratica que seja
critica que possibilite aos alunos se posicionarem em um mundo cada vez mais confuso e
desbussolado. Em um mundo onde a transmissdo das informacdes através das midias
eletronicas é continua. O que ndo quer dizer que ela possibilite a constru¢do do saber dos
alunos.

A Psicologia no Ensino Médio poderia ser o lugar que possibilitasse uma
localizacdo melhor do aluno frente a sua cultura, a Educacéo, a escola e a sua vida. Para
isso torna-se necessario que o professor tenha mais claro a sua forma de atuacdo neste

processo. Algo a ser trabalhado, algo a ser construido.
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