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Introduccion

Durante la Transicién a la democracia en Espafia, el pafs aumento su velocidad en los cambios que
ya venfan produciéndose desde el desarrollismo de los afios sesenta. Estos cambios afectaron
también al mundo del deporte. Nuestro texto analizara la evolucion sufrida por el atletismo espafiol
entre los afios 1977 y 1982, coincidiendo con el periodo de gobierno en Espafia de la Unién de
Centro Democratico (UCD).

Durante la dictadura, la Delegaciéon Nacional de Educacién Fisica y Deportes intentd
potenciar el desatrollo de este deporte en Espafia. Sin embargo, y a pesar del supuesto interés
suscitado por esta disciplina deportiva entre las autoridades del régimen, los resultados a nivel
“profesional”, en general, dejaron mucho que desear. Otra cosa bien distinta, fue el atletismo como
practica de ocio y tiempo libre, actividad, ésta, que a partir de la década de 1960 comenzé a
extenderse entre los espafioles —y, aunque en mucho menor numero, también entre las espafiolas—.
Se transitaba pues, “de la Espafia del Movimiento a la Espafia en Movimiento.”!

La llegada de la democracia a Espafa, no hizo, sino contribuir a consolidar el atletismo
popular, en sus diferentes modalidades, en todo el pafs. No obstante, el profesionalismo, en cuanto
a resultados de relevancia, permanecfa medianamente estancado. Este inmovilismo del atletismo
profesional, cuya evolucion resultadista era timida respecto al franquismo, coincidié con los afios de
gobierno de la UCD, es decir, durante el periodo cronoldgico que abarca desde 1977 hasta 1982.
No podemos obviar, que si bien se obtuvieron algunos resultados de relumbrén durante el citado
periodo, éstos obedecieron a las consecuencias de las reformas del desarrollismo de los sesenta y a
las emprendidas durante los primeros afios de la democracia. No obstante, hemos de aclarar que
algunas de estas reformas no sélo fueron realizadas por politicos pertenecientes a UCD, sino que
también fueron obra de grupos politicos, entre otros, como el Partido Socialista Obrero Espafiol
(PSOE), Partido Comunista de Espafia (PCE) o Convergéncia i Unié (CIU), en las diferentes
regiones del pais donde gobernaban. Ademas, no podemos olvidar que donde mas se dejaron sentir
los resultados de las citadas reformas fue en los ambitos del deporte popular y aficionado, pues la
potenciacién que desde las instituciones se hizo del mismo —también del atletismo— provocé el
inicio de una auténtica cultura deportiva en el pafs.

1. Antecedente histérico inmediato: el atletismo espafol durante el franquismo
(1939-1975): del abandono a la planificacion errénea

La realidad deportiva espafiola durante la dictadura podriamos dividirla de manera basica en dos
periodos. Una primera parte que abarcaria desde 1939, afio de la finalizaciéon de la Guerra Civil,
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hasta la promulgacién de la Ley de Educacion Fisica de 1961 —Ley Elola—, y una segunda parte que
irfa desde la aprobacién de dicha Ley hasta 1975, afio en que se pone fin al periodo franquista.

El primer periodo estuvo caracterizado por un abandono, casi general del deporte espafiol,
si exceptuamos el futbol; y por un firme, rigido y excesivamente optimista discurso; que poco tenia
que ver con la realidad deportiva del pais.

Sin embargo, a partir de la aprobaciéon de la Ley Elola en 1961, el discurso deportivo oficial
que desde las autoridades del régimen salia, fue matizandose, hasta transformarse, con el paso de
los afios en campafas propagandisticas a favor de la actividad deportiva del ciudadano como la
denominada “Contamos contigo”. El ministro del Movimiento, José Solis Ruiz, la sonrisa del
régimen, eligi6 en 1966 a Juan Antonio Samaranch para encabezar la Delegaciéon Nacional de
Deportes en Madrid en sustitucién de José Antonio Elola-Olaso. Fue un gran salto para intentar
aumentar y reforzar las alicaidas relaciones internacionales espafiolas. La TT'E serfa el medio mas
eficaz para propagar aquella campana “Contamos contigo, puedes llevar dentro un campeén” que
empez6 a mover las piernas oxidadas de un pais que llevaba tres decenios enclaustrado.

1.1. El deporte y el atletismo tefiido de azul

Por el Decreto del 22 de Febrero de 1941, se crea la Delegaciéon Nacional de Deportes (DND),
cuyo primer dirigente fue el general Moscardé. Dicho decreto, establecia claramente las premisas
que mas tarde serfan ampliadas, en las que se dejaba bien claro que el deporte serfa controlado por
los falangistas. A este férreo control sobre el deporte espafiol no escapaba tampoco el atletismo,
pues, al igual que otras actividades deportivas, fue victima de la censura, tanto en su practica, como
en su seguimiento informativo. Fueron censuradas noticias referentes al atletismo segun el criterio
de las autoridades del régimen. Un ejemplo lo encontramos en el caso de la atleta Matfa Torremadé,
una atleta catalana que batié cantidad de récords en diferentes disciplinas atléticas entre los afios
1940 y 1941. El problema sobrevino cuando la prensa destap6é que “parece que no es mujer. Su
padre ha pedido que sea rectificada la inscripcion en el Registro Civil”.2 La noticia fue censurada en
todos los periddicos y nunca mds se volvi6 a saber nada de esta portentosa deportista que continud
su vida, ya como hombre —Jordi Torremadé— alejada de los terrenos deportivos. Su caso, en la
época, reafirmé la idea de la mujer ajena al deporte y preocupada exclusivamente por los asuntos
familiares, domésticos y religiosos, papel que mantendria durante todo el franquismo.

Otro ejemplo de la actuacion de la censura periodistica en el atletismo espafiol lo podemos
observar en la carta que el delegado nacional del Frente de Juventudes envié al delgado nacional de
Prensa en Septiembre de 1942, donde expresaba que

[...] no se publique nada sobre nuestros atletas que van a participar en los Campeonatos de
Atletismo de Milan hasta la celebracién de éstos; que si Dios nos ayuda y conseguimos los
resultados que esperamos, serd el momento oportuno para hacerlo puiblico.?

Resulta curioso como el propio general Moscardd, insistfa en la potenciacién del deporte
aficionado y la critica al profesionalismo, pues era partidario de un deporte popular y no elitista,
basado en la practica de los llamados deportes bdsicos: gimnasia, nataciéon y atletismo. Pero a la
firmeza y rigidez de su discurso, habria que afiadir la inoperancia, pues el objetivo de potenciar el
deporte popular que Moscardé se habia fijado, quedé lejos de cumplirse, entre otras cosas, por la
escasez de infraestructuras deportivas y por la falta de impulso real por parte de las autoridades del
régimen a la practica deportiva popular, demostrando la incongruencia del mensaje de la DND. No
obstante, las criticas al deporte profesional por parte de Moscardé no cesaron, como lo reflejan las
palabras dirigidas por el general en el Pleno del Consejo Nacional de Deportes de 1955. Su

2 Galerada intervenida n° 12, Ya, 13 de Febrero de 1942. AGA (03)49.01 21, caja 388.

3 Carta del delgado nacional del Frente de Juventudes al delgado nacional de Prensa de 11 de Septiembre de
1942. AGA (03)49.01 21, caja 77.
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exposicion contaba con titulos tan significativos como “El deporte, en el corazén y, sobre todo, en
el alma”, y “El materialismo, mal del siglo”.4

Esperamos llevéis el deporte en el corazén, que es musculo, pero también en el alma, que es
espiritu; y cuando meditéis sobre estos dos valores esenciales del hombre, deis la superioridad
al espiritu, que es el que siempre ha de mandar sobre la materia. Os aconsejo y os pido que el
deporte interpretado por vosotros nunca deje de setlo esencialmente; es decit, aunque se le
rodee de facetas espectaculares mas o menos atrayentes. No es raro ver hasta qué punto la idea
simple, alegre, bella, espiritual del deporte se mixtifica al convertir el tema deportivo en
pretexto de pendencia, de algarabfa, sometida a la pasién y a la vehemencia. Eso no puede ser
deporte, por mucho que se enmascare el encuentro, la prueba o la competicion con el cartel de
cualquier tema deportivo. No; estais archiconvencidos de como el pabellon deportivo esta a
veces entrecubierto de mercancias extrafias. Si en algunos casos hemos de aceptarlas, ha de ser
reglamentariamente y en muy pequefias dosis, porque ello puede herir incluso nuestro prestigio
nacional.’

En estos Plenos del Consejo Nacional de Deportes, celebrados anualmente, se insistia en la
escasa preparacion técnica de los deportistas espafioles para acudir a las competiciones
internacionales. El atletismo, siendo uno de los deportes bésicos para el régimen, pues al igual que
en los regimenes fascistas de Alemania e Italia, se concebfa como una practica deportiva que
acentuaba el vigor, la fuerza, la hombria y la destreza, viéndose como una actividad fisica idénea
para la exaltacién de la raza; no estaba exento de ese contexto de pobreza deportiva en el que vivia
Espafia, que se ponia de manifiesto cuando los atletas espafioles competian internacionalmente. A
pesar del aumento de licencias federativas en el atletismo espafiol en los ultimos afios —se pas6 de
las 640 de 1941 hasta las 889 de 1948¢—, la ausencia de instalaciones deportivas adecuadas,
materiales y de buenos técnicos especializados en el entrenamiento, pesaban demasiado como para
sofiar en lograr algun triunfo sonado.

Con la idea de mejorar la imagen dada en las Olimpiadas de Londres en 1948 —no se
consigui6 resultado destacable alguno en atletismo—, y con la vista puesta en los Juegos de Helsinki
de 1952, en 1950 se produjeron algunas timidas reformas en el campo deportivo espafiol, de las que
también se beneficiaron los practicantes del atletismo. Asi, en ese afio se implanté la ficha médica
para los deportistas, ademas de lograr la rebaja de las tarifas ferroviarias, fijindose también, por
primera vez, tres objetivos concretos: la construccion de instalaciones deportivas, la importacion de
material deportivo extranjero y conseguir que los beneficios de las quinielas futbolisticas revertiesen
en todos los deportes. No obstante, los resultados de Helsinki, fueron practicamente igual de
pobres que cuatro afios antes. Es mas, Espafia ni tan siquiera present6 equipo de atletismo dentro
de los 29 hombres que componfan la delegacion.

Lo cierto es que como bien expone Santacana, la implantacién del franquismo condujo a
una estructura deportiva inédita hasta el momento, en la que el afan de control era su principal
cometido, con una retérica exagerada, que en absoluto se correspondia con la realidad deportiva del
pals, caracterizada por las miserias de la postguerra y por la destruccién de la sociedad civil, que
hasta 1936 habia sido la base en la que se habia sustentado el deporte en Espafia. En este sentido,
las décadas de 1940 y 1950 supondran un retroceso deportivo que el discurso oficial y los medios
del régimen intentaron disfrazar.” Realidad ésta, a la que el atletismo, no permaneceria ajeno.

La llegada de José Antonio Elola Olaso al frente de la DND en 1956 conllevé una cierta
suavizacién en el mensaje deportivo espafiol. Para empezar, se produjo, un primer guifio a la

4 Expresiones pertenecientes al “Discurso del conde Alcazar de Toledo”, en Delegacién Nacional de Deportes
(1955): Anunario de la Delegacion Nacional de Deportes 1955, Madrid, p.444.

5 Idem.
Swww.ine.es

7 Santacana 1 Torres, C.: Atletas y Cindadanos. Historia social del deporte en Esparia.1870-2010. Xavier Pujadas
(Coord.) p.232. Alianza Editorial.
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Educacién Fisica, cambiando la denominacién de la institucion, que ahora pasaria a denominarse
Delegacién Nacional de Educacién Fisica y Deportes (DNEFyD).

Una buena prueba del cambio de mensaje emitido desde la delegaciéon la tenemos en el
discurso que Elola Olaso pronuncié en 1959, en el que se apoyaba en el lema “el deporte, necesidad
publica”, usando un lenguaje distante del militarismo de su predecesor y calificando al deporte
como “sanidad preventiva y fuente de salud”8. Asi pues, y apoyando la tesis de Santacana, podemos
afirmar que empez6 a producirse una desfalangizacién del discurso.®

Sin embargo, el régimen no olvidaba que el deporte, a través de sus estructuras simbolicas,
oftecia y oftrece la posibilidad real de integrar a grandes masas de poblaciéon dentro del apatrato
estatal, manteniendo de esta forma la hegemonia de los grupos dirigentes y dominadores del
mismo ', por lo que seguitfa utilizando el poder del deporte para integrar y controlar a la sociedad
espafiola.

A pesar de que el atletismo espafiol se vio privado de acudir a los Juegos de Melbourne de
1956, utilizando el régimen la excusa de la invasion soviética de Hungtfa, para ocultar que no
disponfa de fondos para enviar una delegacion de atletas a Australia; un afio antes, protagoniz6 una
épica participacion en el Cross de las Naciones, celebrado 19 de Marzo de 1955 en el Hipédromo
de Lasarte, en San Sebastian. El combinado nacional, logré por primera vez en su historia subirse al
podio en una competicién de relevancia internacional. La tercera posicién ocupada por los atletas
espafioles supo a gloria a los dirigentes del régimen, que comenzaron a pensar que el esfuerzo por
promocionar el atletismo en Espafia estaba dando por fin sus frutos. No obstante, esa percepcion,
era excesivamente optimista, pues salvo contadas individualidades, el atletismo espafiol todavia
andaba a afios luz de las potencias europeas y norteamericanas. Muchos pafses al principio,
amenazaron con un boicot a los citados juegos del 56, como protesta por la sangtienta invasion de
las fuerzas armadas de la URSS, a Hungria con la intencién de implantar su politica comunista en
plena guerra fria al abrigo de la desestalinizacién impulsada por Nikita Jruchov. Pero finalmente
todo quedd reducido a la ausencia de Holanda, Suiza y Espafia. No asi Hungria que si decidié
participar. Por otro lado también estaba presente, el litigio de los paises arabes, contra
Francia e Inglaterra, por el dominio y propiedad del Canal de Suez, lo cual provocé la ausencia
de Egipto, Libano e Irak. Pero atn habia mas, pues la Republica Popular de China, abandon¢ la
Villa Olimpica, retirindose de los Juegos, como protesta por la presencia en los mismos, de la otra
Reptblica China: Taiwan. 1

Entre el 16 y el 25 de Julio de 1955, se celebraron en Barcelona los II Juegos del
Mediterraneo. Centrandonos en el atletismo, los resultados no fueron demasiado satisfactorios para
el combinado espafiol, pues a pesar de presentar la delegacion de atletas mas numerosa —tras
Francia—, tan solo logré cinco medallas, ocupando la dltima posicién en el medallero especifico de
esta disciplina.!? Especialmente dolorosa para Espafia fue la participacion en la prueba del maratén,
pues los tres atletas del equipo espafiol se vieron obligados a abandonar la competicién ante su
publico. El mayor triunfador del equipo de atletas espafioles en aquellos Juegos fue Bernardino
Adarraga, que logré la medalla de oro en la prueba de decatlén. Pero este aislado triunfo, no
ocultaba las carencias que el atletismo espafiol presentaba.

Hstos Juegos Mediterraneos fueron vistos por patte de la dictadura como una plataforma
de proyeccién, al tiempo que de reconocimiento a Espafia como pais en el que podia celebrarse un
evento importante. La celebracién de este acontecimiento en suelo espafiol coincidia con la salida
de Espafia del asilamiento internacional, gracias al padrinazgo de los Estados Unidos, prestado a
cambio del establecimiento de las bases militares en 1953 y también por la firma, ese mismo afio,

8 Boletin de la DNEFyD, 190, Junio de 1959, p.4.

9 Santacana i Torres, C.: Atletas y Cindadanos. Historia social del deporte en Espana.1870-2010. Xavier Pujadas
(Coord.) p.226. Alianza Editorial.

10 Garcia Ferrando, M. y Lagardera Otero, F.: Sociologia del deporte. Alianza Editorial, p.28.

11" El enlace de Tomas Barris es una buena fuente en la que consultar lo sucedido durante los Juegos
Olimpicos de Melbourne de 1956: batris.org/indicast.html.

12 http:/ /histotiatletismo.blogspot.com.es/2009/06/ grandes-momentos-de-los-juegos-del_20.html
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del concordato con la Santa Sede. Para las autoridades del régimen era fundamental mostrar una
minima capacidad organizativa, siendo ademds un marco mas asequible para la capacidad
competitiva de los deportistas espafioles. En este sentido, la figura de Juan Antonio Samaranch
resulté de suma relevancia.

1.2. El desarrollismo atlético

Los habitos deportivos de la poblaciéon espafiola y sus actitudes y valores en torno al sistema
deportivo comenzaron a experimentar una profunda transformacién a partir de la década de los
afios sesenta. Los afios del desarrollismo, coincidieron con la puesta en marcha de los Planes de
Desarrollo. El inicio de la década de los sesenta, significé la clausura de una época y la apertura de
otra. Como bien expone Toro, dicha década supone “una frontera traspuesta; una puerta
franqueada por la que el pafs entra en un paisaje nuevo en el seno de una profunda transformacién
del mundo entero”.!3 Estos afios y los siguientes del periodo final del franquismo, coincidieron con
una evolucién deportiva a nivel amateur y profesional, hasta el momento, desconocida en Espafia.
De esta evolucion, también formaria parte el atletismo, como veremos a continuacion.

Siguiendo a Wagner, podemos decir que la “americanizacién” del deporte avanzé en
Europa y el resto del mundo durante las décadas finales del siglo XX.14 Asi, en Hspafia,
paulatinamente el deporte comenzé a formar parte de la vida los ciudadanos. En este sentido, todo
lo que representa el patrocinio comercial del deporte y la preeminencia medidtica de las
retransmisiones por television de los eventos deportivos comenzaran a convertirse en algo habitual
en Hspafia, por lo que su sociedad fue poco a poco convirtiéndose en una sociedad
“deportivizada”.1®

En cuanto al atletismo de élite se refiere, los sesenta representaron el paulatino despegue de
este deporte, tanto a nivel profesional, como de practicantes populares. Asi, atletas como Antonio
Amor6s o Mariano Haro lograrfan sendos podios en el Cross de las Naciones, convirtiéndose
Francisco Aritmendi, en el primer espafiol que vencia en dicha prueba. Su gesta, realizada en Dublin
en 1964, podria ser incluida dentro de ese conjunto de hazafias individuales, realizadas en otras
disciplinas deportivas por los Bahamontes, Santana, Nieto o Paquito Fernandez Ochoa.

Si analizamos el periodo de cambios que Espafia atravesaba, observaremos como los afios
cuarenta supusieron una durfsima posguerra, siendo el racionamiento alimenticio una de las
medidas “estrella” del régimen, por lo que se antojaba dificil que la dictadura fuera a invertir en el
deporte con la idea de mejorar la condicién atlética de los ciudadanos y, mucho menos, potenciar el
deporte profesional. Sin embargo, con la firma de los acuerdos con Estados Unidos en 1953, el fin
del aislamiento internacional y el Plan de Estabilizacién de 1959, embriéon de los Planes de
Desarrollo de los afios sesenta, las condiciones deportivas de Espafia mejoraron de forma
apreciable. Asi, si bien en comparacién con otros paises europeos, Espafia posefa una escasa
infraestructura deportiva, la mejorfa de la situacién social ciudadana, permitié que aumentara el
nimero de practicantes deportivos en el pais, en especial como forma de ocupar el espacio de ocio
y tiempo libre.

Sin embargo, los Juegos Olimpicos seguian siendo una asignatura pendiente para el deporte
espaflol, en especial para el atletismo, disciplina reina de los Juegos, en la que los atletas nacionales
nunca habian conseguido brillar. En los Juegos de Tokio de 1964, los atletas espafioles ya no
ocupaban las ultimas posiciones de las pruebas a las que concurtian, y cuatro afios mas tarde, en los
Juegos de México de 1968 acudieron a las pruebas de atletismo diez espafioles, destacando el
pertiguista Ignacio Sola, quién se convirti6é en el primer plusmarquista olimpico espafiol. Eso si, de
forma muy fugaz, pues su récord apenas duré treinta minutos, ya que fue superado también por
ocho atletas, quedando clasificado finalmente en novena posicién. Otro buen resultado, para un

13 Toro, C. (2008): La Historia de Marca 1938-2008. E/ retrato a siete décadas de ilusiones. Everest, p. 119.

14 Wagner, E. (1990): Sport in Asia and Africa: Americanigation or Mundalization? Sociology of Sport Journal 7,
pp-399-402.

15 Garcia Ferrando, M. y Lagardera Otero, F.: Sociologia del deporte. Alianza Editorial, p.28.
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deporte, que en Espafia seguia siendo practicamente amateur, y donde a pesar de las mejoras que el
pais estaba experimentando, todavia se encontraba muy lejos del profesionalismo consolidado. Este
amateurismo atlético, obligaba a que las carreras deportivas no fuesen demasiado prolongadas, pues
el deportista debia pensar en el porvenir, ya que apenas se hacfa dinero. Esta afirmacién, la
corrobor6 en su dia Mariano Haro, quien en su retirada del atletismo en 1976, alegd sentirse
cansado de competir durante afios en unas condiciones durisimas y sin practicamente ayuda alguna
por parte de las instituciones, por lo que debia pensar en su futuro profesional. Haro, con su cuarto
puesto en la final de los 10.000 metros en las Olimpiadas de Munich de 1972, se convirtié en aquel
momento, en el atleta espafiol que mas cerca estuvo de una medalla olimpica. El propio Ignacio
Sola colgé la pértiga en 1969, con tan solo 25 afios, debido a una lesién de tobillo, temiendo que
dicho problema le supusiera un handicap para su futuro profesional. No obstante, Sola mantiene la
tesis de que “El paso de la actividad deportiva a la vida postetior suponia de esta manera un cambio
menos radical que en la actualidad. Al no ser profesionales todo el mundo habfa pensando en el
porvenir”. 16

En definitiva, el franquismo, en sus primeros aflos, a pesar de su discurso oficial, descuido
el deporte en general y el atletismo en particular, si bien es cierto que la preocupacién de la
dictadura residia en salir adelante en la dura posguerra y ejercer un férreo control sobre cualquier
area del pafs, también la deportiva. Sin embargo, la evolucién deportiva espafiola se puso en marcha
gracias a los afios de creciente prosperidad del desarrollismo en los sesenta. No obstante, estos
avances fueron timidos y lentos, pues si bien es cierto que los tesultados de los deportistas
profesionales —también de los atletas— iban llegando de manera paulatina, no lo es menos, que tanto
el deportista profesional, como el popular, apenas si tenfan instalaciones adecuadas para realizar
actividad fisica. Las pistas de atletismo y los materiales, estaban en muchos casos en pésimas
condiciones, eso en el supuesto de que las hubiese en la poblacién de turno. Ignacio Sola entrenaba
y competia en sus primeros afios con pértigas de bambu, que se rompian asiduamente. Tuvo que
ahorrar lo equivalente a cien ddlares americanos de la época para poder comprarle a un pertiguista
estadounidense una de segunda mano de fibra de vidrio, para competir con ciertas garantias en la
Olimpiada de México. El material deportivo debia ser costeado por los propios atletas, las becas y
subvenciones aun estaban muy lejos de convertirse en realidad y el atletismo, dependia como la
gran mayoria de los deportes en Espafia, de las quinielas futbolisticas, auténtico salvavidas
econémico de las federaciones deportivas espafiolas.

2. El atletismo espafiol durante el gobierno de la UCD (1977-1982)

Durante los ultimos afios del franquismo, el deporte espafiol en general, y el atletismo en particular
habfan experimentado leves avances. La cultura del ocio y del tiempo libre enfocada al deporte
motivo que los espafioles se preocuparan mds por la actividad fisica. En este sentido, la Transicion
politica hacia la democracia no harfa mas que remarcar esos cambios ya visibles desde los afios
sesenta.

2.1. Un paso adelante: Inversion en infraestructuras deportivas

La victoria de la Unién de Centro Democritico (UCD) en las elecciones generales de 1977
supondra, ademds del inicio del asentamiento democratico del pais, el comienzo de la
democratizacién del deporte espafiol. Asi, con la idea de romper con el pasado, se crea, como
sustitucion de la Delegacion de Educacién Fisica y Deportes, el Consejo Superior de Deportes
(CSD) al frente del cual quedatia Benito Castejon. Respecto a las reformas emprendidas por este
organismo, en un principio, Castején no consideraba “que el problema de instalaciones sea tan
basico como muchos quieren hacer ver”, pues existia un “un problema mucho mas profundo que
es el de la rentabilidad de las instalaciones ya existentes”’’, a pesar de que alguna encuesta realizada

16 En entrevista concedida a la web del diatio Mara, el 30 de Junio de 2011. Véase
http://www.matca.com/2011/06/29/atletismo/1309378250.html

17 Declaraciones de Benito Castejon, en Astruells, A.: “Benito Castejon, con las cartas boca arriba”, El Mundo
Deportivo, 21 de Septiembre de 1977, 23
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entre los ciudadanos espafioles que practicaban deporte expresaba que el 22% de los mismos
consideraban que existian pocas instalaciones deportivas en el pais.!8 Lo cietto es que el numero de
instalaciones deportivas construidas anteriormente a 1975 era de 18.088,' cifra insuficiente para dar
cabida a la demanda deportiva de la poblacién. L.a demanda de éstas tomo un cariz reivindicativo
como lo demuestran algunos episodios tales como lo ocurrido en FElche, donde nueve
representantes de clubes deportivos de la ciudad se citaron con el concejal de deportes con la
intencién de entregarle un documento donde venfan concretadas las necesidades de instalaciones
deportivas que la localidad necesitaba, en especial las de caracter polideportivo.?’ En el mismo
orden, varios clubes polideportivos del distrito IX de Barcelona, a través de su representante — Félix
Romero, presidente del CE Sant Andreu—, consiguieron entrevistarse a finales de 1977 con Pio
Cabanillas, entonces ministro de Cultura y Bienestar, para hacetle saber que en todo el distrito no
existfa un solo pabellén cubierto.?! También en ese mismo 1977, en el mes de Mayo, los jovenes del
madrilefio barrio de Moratalaz, se quejaron ante los medios de comunicacién de la politica
deportiva municipal, que tachaban de “demagdgica”, por el uso restringido de las instalaciones
deportivas.?? Asi, las proclamas deportivas del pueblo verfan la luz, con la politica emprendida
desde el gobierno de la UCD, pues éste llevo a cabo una politica de construcciones deportivas que
supusieron en primer lugar, la primera piedra para mejorar el deporte popular espafiol, y en
segundo, un acicate necesario pata aquellos atletas que quisiesen hacer del deporte su futura
profesién. Es destacable el estudio que Pujadas y Abadia i Naudi realizaron de la ciudad de
Barcelona, donde segun el mismo, se produjo entre los afios 1975 y 1982, coincidiendo plenamente
con la Transiciéon politica, un espectacular crecimiento de proyectos urbanisticos deportivos,
llegandose a construir entre 1976 y 1982, etapa ya bajo el gobierno autonémico de CIU, sélo en la
ciudad de Barcelona, 93 instalaciones deportivas.?3

Puesta en marcha la solucién de la mejora y la ampliaciéon de las instalaciones e
infraestructuras deportivas, otros de los problemas al que debia ponerse solucién, serfa el del
presupuesto de las diferentes federaciones deportivas, dependientes practicamente en su totalidad,
como dijimos anteriormente, de las quinielas del fatbol. Asi, ya desde el CSD se instaba al gobierno
a terminar con esa dependencia, sin renunciar a la parte proporcional que dichas quinielas aportaran
a las federaciones. Es decir, se solicito al gobierno que destinase una parte de la partida
presupuestaria del Ministerio de Cultura —del cual dependia el CSD— al presupuesto del deporte.
Tarea que no resulté nada sencilla y que no se lograrfa definitivamente hasta bien entrados los afios
ochenta.

2.2. Mejoria confirmada: La evidencia de los resultados

A pesar de que en general la mayorfa del deporte espafiol seguia dependiendo de las quinielas, la
apuesta del gobierno de la UCD por mejorar y aumentar las infraestructuras deportivas iba a dar sus
frutos. No obstante, hemos de resefiar que a los diferentes partidos politicos espafioles, al inicio de
la Transicion, no les preocupaba casi nada el deporte, como queda de manifiesto al examinar los
programas electorales de las cuatro fuerzas que consiguieron representacion en las elecciones del 15
de Junio de 1977. En ellos, se evidenciaba que la cuestién deportiva no era una prioridad politica.
La unica menciéon al deporte presente en el programa de UCD fue a nivel de las grandes

18 ICSA-Gallup (1975): E/ Espariol y el Deporte: datos de nuna encuesta. Madrid: Delegacién Nacional de Educacion
Fisica y Deportes.

19 Esta cifra se ha extraido de los censos de instalaciones deportivas correspondientes a 2005 de las 19
autonomias, publicados en 2006 por el Consejo Superior de Deportes. Existe un sesgo entre esta cifra y la
existente en el Censo de Instalaciones Deportivas 2005. Esparia, que contabiliza 19.418 instalaciones deportivas. La

diferencia proviene del numero de instalaciones contabilizadas en Catalufia. Consejo Superior de Deportes
(2007): Censo de Instalaciones Deportivas 2005. Esparia. Madrid: CSD.

20 Gambin, S. (2007): Historia del deporte ilicitano. Elche: Ajuntament d’Elx, p.295.
2V Albert, E. (1977): “Félix Romero se entrevista con Pio Cabanillas”, Dicen..., 7 de Diciembre, p.13.
22 Véase E/ Pais, 22 de Mayo de 1977.

23 Abadia i Naudi, S. y Pujadas X.: Deporte y democratizacion en la Barcelona contemporanea: Apuntes para un estudio.
Grup de Recerca i Innovacié Esport i Societat [GRIES]. Universitat Ramon Llul. Barcelona. 2005.
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necesidades a las que el sector publico habia de atender, conjuntamente con educacién, sanidad,
vivienda, cultura, transporte o informacion.?* Por su parte, en los programas del Partido Socialista
Obrero Espafol (PSOE) y del Partido Comunista de Espafia (PCE), la segunda y tercera fuerza
mas votada, la cuestién deportiva ni se mencionaba.? En el caso de Alianza Popular (AP), el cuarto
partido con mayor representatividad, su programa mencionaba el deporte en el marco de la politica
educativa, afirmando que se “establecera un plan efectivo de educacién fisica y deporte, transporte
y alimentacién escolar”. 26

Asi pues, la incitativa de potenciar el deporte no partia directamente de los grupos
politicos, sino de la sociedad espafiola que demandaba a sus politicos una democratizaciéon y
potenciacién del mismo. Los diferentes partidos recogieron el guante y fueron haciendo hueco al
ambito deportivo en sus respectivas actuaciones y reformas politicas, iniciando as{ un periodo de
reconversion deportiva que beneficiarfa al grueso de la ciudadania.

En lo que se refiere al atletismo, la mejora de las pistas de entrenamiento, de los materiales,
y sobre todo de los preparadores, supondra un claro paso hacia adelante que se reflejaria en los
resultados que ya durante los ochenta el atletismo nacional iba a conseguir. Si bien es cierto, que
todavia durante 1977, exceptuando a Carmen Valero, auténtica pionera —en cuanto a resultados—
del atletismo femenino en Espafia, el resto de atletas seguia en una clara desventaja ante sus iguales
internacionales. Asi, en la Copa de Europa de Atletismo celebrada en Munich durante el mes Julio
de 1977, Espafa acabd antepentltima en la categoria de hombres, y dltima en la de mujeres.

La pobre actuacién del combinado espafiol en la Copa de Europa motivé que apenas si
hubiera opciones de que algun atleta espafiol pudiese formar parte de la seleccién del resto de
Europa —Fermin Cerrada y Carmen Valero eran los unicos que tenfan alguna pequena posibilidad
de acudir—, ya que la seleccién espafiola no tenfa el nivel suficiente para estar presente en la cita por
s{ misma. Resulta llamativo el caso de la atleta Carmen Valero, pues en el campo a través dominaba
a sus rivales, sin embargo en pista solia ser derrotada por éstas. Ello, probablemente, tiene relacién
con la escasez de pistas de atletismo en Espafia y la alternativa para los atletas espafioles pasaba por
entrenar en el campo. Asi, sus rivales internacionales, mucho mas habituadas a no salir de la pista,
lo que perdian fuera de ella, lo ganaban dentro.

Pero los mas jovenes atletas espafioles venfan pisando fuerte, dada su preparaciéon durante
los afios del desarrollismo, que si bien no supusieron un enorme salto de calidad para nuestro
deporte, si que incidieron en que, gracias a las mejoras en ese periodo, la juventud pudiese entrenar,
desde la base, mejor. En agosto de 1977, el periodista Juan Mora afirmaba que “Espafia, en el
atletismo junior europeo, es alguien, por dificil que parezca”.?” Asi, en los Campeonatos de Europa
Junior celebrados en la localidad soviética de Donetsk, José Manuel Abascal y Domingo Ramén, se
colgaron un oro y una plata en las pruebas de los 3.000 y 2.000 metros obsticulos respectivamente.
Dicho resultado suponia un paso mas en la consolidaciéon del atletismo a nivel profesional. Este
asentamiento quedarfa de manifiesto con los éxitos de Jordi Llopart, que se convirtié en el primer
atleta espafiol que lograba una medalla de oro en un campeonato de Europa en los 50 kilémetros
marcha —en Praga, 1978—; y sobre todo, gracias a la medalla de plata lograda en los Juegos
Olimpicos de Mosct de 1980 en la misma disciplina, que junto con los diplomas olimpicos
conseguidos por Josep Marin, Domingo Ramén y Sanchez Vargas en sus respectivas especialidades
atléticas; suponfan un claro sintoma de que el atletismo espafiol comenzaba a despertar. No
obstante, no podemos obviar, que este amanecer de los atletas espafioles, se daba en pruebas de
fondo, buena parte de ellas, celebradas fuera del estadio —campo a través, marcha— lo que,
probablemente, esté directamente relacionado con la escasez de infraestructuras deportivas en el
pals, por lo que los atletas espafioles debfan, en mucho casos, optat por la especializacién atlética en
disciplinas que no requiriesen un uso excesivo de las pistas.

2 Unién de Centro Democratico (1977): Manual para 22 millones de electores. Unién de Centro Democritico,
p.16.

25 PSOE (1977): Programa PSOE. Elecciones 77. Partido Socialista Obrero Espafiol; Partido Comunista de
Espafia (1977): Programa electoral Partido Comunista de Esparia. Partido Comunista de Espafia.

26 Alianza Popular (1977): 1977. Qué es Alianza Popular, Alianza Popular, p.31.
27 Mora, J.: <<Tres esparioles, en busca de medallas>>, E/ Pais, 18 de Agosto de 1977.
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Consideramos digno de mencién el nimero de licencias federativas que se expidieron en el
atletismo espafiol durante los afios setenta. Creemos resefiable la significativa variacion en el
numero de las mismas, dada la enorme diferencia entre un afio y otro. Se pasé de los 11.854 atletas
federados en 1971 a los 135.554 de 1972, 166.553 en 1973, 169.493 en 1974, 175.730 en 1975,
185.730 en 1976, 186.484, para bajar a las 42.710 en 1978.28 No hemos conseguido averiguar con
exactitud a que se debe esa vertiginosa montafna rusa de numeros. Desde la Real Federacién
Espafiola de Atletismo, no ha salido ninguna respuesta que responda con meridiana nitidez a este
asunto, no obstante, apuntan a que pudo deberse a que durante los afios finales del franquismo
pudieron expedirse licencias de atletismo de manera indiscriminada con el fin de populatizar y
extender este deporte, aunque esta hip6tesis todavia no ha podido ser contrastada.?

Sin duda, fue la gestién municipal la clave para la democratizacién y expansion del deporte
y del atletismo, ocupando un papel nuclear de cara a incidir directa o indirectamente en la realidad
deportiva del pais. Esta accion municipal tuvo como sustento la Constitucién Espafiola y la Ley
13/1980 General de la Cultura Fisica y del Deporte. Esta ley, que tenfa como embrion la Asamblea
General del Deporte (1977), tuvo entre sus principales puntos la obligatoriedad de la Educacién
Fisica en los diferentes niveles educativos, la organizacién y las competencias del CSD y del Comité
Olimpico Espafiol (COE), la asignacién al CSD de un porcentaje no inferior al 22% de la
recaudacién integra de las Apuestas Mutuas Deportivo-Benéficas (quinielas), el rango universitario
de los Institutos Nacionales de Educacién Fisica (INEF) o la concrecién del principio de
descentralizacién de la organizacion administrativa pata la promocién del deporte. En este principio
se sustentaba la accién de las comunidades auténomas, de las diputaciones provinciales y los
cabildos insulares y de los municipios.3”

Asi, las asociaciones y clubes deportivos en colaboracién con las autoridades municipales y
provinciales, comenzaron a sacar adelante carreras de atletismo y sunning en todo el territorio
nacional. De este modo, millas, cross, medios maratones y maratones comenzaron a celebrarse por
cualquier rincén de la geografia espafiola. Como ejemplo de ello, podemos citar el Medio Maratén
de Elche, que en 2012 celebr6 su cuadragésima edicion, o el Medio Maratéon de Moratalaz, cuya
primera edicién tuvo lugar el 13 de Noviembre de 1977, situandose Madrid, durante casi tres horas,
a nivel “europeo” deportivamente hablando. La prueba serfa un ensayo general para el maratoén que
estaba previsto celebrarse en la primavera. El acontecimiento, fue un éxito rotundo. Se superaron,
con mucho, las previsiones sobre el numero de participantes y la organizaciéon se quedd sin
dorsales. Hubo que improvisarlos sobre cuartillas de papel, para que jévenes y mayores
compartieran kilémetros de running.!

Incluso desde el diario E/ Pais, se hacia un llamamiento a la ciudadania para que se sumase
a este tipo de iniciativas, pues el dfa “que a los ciudadanos les parezca mejor coger una bicicleta para
un desplazamiento en lugar de su automovil, Madrid habra cambiado su cara”.32

Como claro ejemplo de la apuesta de las diputaciones provinciales por el deporte, podemos
citar el caso de la Diputacién Provincial de Sevilla, gestionada por el PSOE andaluz, que pasé de los
2.448.000 pesetas dedicados a actividades deportivas en 1979, a los 20.633.000 pesetas de 1982, sin
contabilizar la inversién realizada en el marco de los planes sectoriales dentro de los cuales se
encontraba el programa de instalaciones deportivas, siendo esta area la que “mas potenciacién ha
recibido por parte de la gestién corporativa”, empezando “por la contrataciéon de un Asesor de
Deportes”.?? En el caso de la provincia de Sevilla, el citado programa de instalaciones deportivas

28 www.ine.es.

29 En conversacién con un miembro del servicio de expedicion de licencias de la Real Federacion Espafiola de
Atletismo, el 22 de Octubre de 2012.

30 Sobre el proceso de gestacion, elaboracion y aprobacion de la Ley General de Cultura Fisica y del Deporte,
véase Pastor, J.L. (2000): Definicion_y desarrollo del espacio profesional de la Educacion Fisica en Esparia (1961-1990).
Madrid: Universidad de Alcala.

31 Véase E/ Pais, 15 de Noviembre de 1977.
2 [dem.

3 Diputacién Provincial de Sevilla (1983): Para el pueblo: balance de una gestion democrdtica, 1979-83. Sevilla:
Diputacién Provincial de Sevilla, pp. 33 y 35.
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contaba con una aportacién de los ayuntamientos del 28,25% y del CSD del 37,51% “siendo, por
tanto, la aportacién provincial del 34,24%7.3* Sin duda, algo resefiable en este periodo fue la
creciente cooperacion de las diferentes administraciones hacia una mejora de la situacion deportiva
del pafs, dentro de las cuales se podian enmatcar los convenios anuales del CSD con las
diputaciones?®, y que en el caso de la Diputaciéon Provincial de Toledo permitieron la realizacién,
durante los afios 1979-1983, de “Obras por valor de mas de 400 millones de pesetas, en los que la
Diputacién ha invertido practicamente la mitad”.3¢

En lo que se refiere al asociacionismo deportivo durante los primeros afios de la década de
1980, se ha de mencionar su persistencia en la labor de expansion y de democratizacion deportiva.
El cambio de paradigma que se produjo en las elecciones municipales de 1979, con las que muchos
ayuntamientos pasaron “de un activismo a una planificacién”, tratando a su vez “de cambiar el
verbo ‘tenéis que hacer’ (por el ayuntamiento) por el de ‘vamos a hacer’ (entre entidad y
ayuntamiento)”.’” Esta mayor implicacion de las diferentes administraciones hacia la gestiéon del
deporte —en especial de la municipal—, sumada al establecimiento de unas lineas de colaboracién
con el resto de actores deportivos permitié mejorar de forma sustancial la realidad deportiva del
pais, al tiempo que senté las bases de un modelo de relacién cooperativa entre los poderes publicos
y la sociedad civil.?¥ Una lectura que se puede hacer de todo este proceso es la descentralizacion
deportiva que desde el gobierno central se comenzo a llevar a cabo en todo el tertitorio espafiol y
que fue consecuencia del desarrollo autonémico.

Conclusiones

El deporte en general y el atletismo en particular, durante los afios de posguerra, apenas si fue
objeto de atenciéon por parte del régimen, aunque de cara a la galerfa, mantuviera un discurso
contrario a sus actos.

Las contradicciones en materia deportiva en las que la dictadura incurria quedan de
manifiesto en los discursos del general Moscardd, animando a los espafioles a practicar deporte,
alejandose del deporte de élite, mientras por otro lado, se continuaba sin apostar fuertemente por la
cultura deportiva, ni si quiera por el atletismo, a pesar de ser uno de los deportes predilectos del
régimen, dado el vigor, la destreza y la fuerza exhibida por sus practicantes, cualidades que los
regimenes fascistas consideraban apropiadas para sus hombres.

A partir de la década de los cincuenta se producen timidas reformas deportivas que se
concretaran, entre otras cosas, en la creacién de la ficha médica para los deportistas y el descuento
en los billetes ferroviarios. No obstante, y a pesar de que los afios del desarrollismo repercutieron
de forma notable en el grueso de la sociedad espafiola, el deporte tan sélo se vio mejorado en
algunos aspectos, y no precisamente muy relacionados con el atletismo, siendo el futbol el gran
beneficiado de la época.

La dependencia econémica de todos los deportes, incluido el atletismo, de los beneficios
obtenidos por las quinielas futbolisticas, limitaban el campo de accién de los mismos, por lo que,
presupuestariamente estaban muy por detrds de otros pafses europeos, quedando de manifiesto en
los resultados obtenidos en las diferentes competiciones internacionales.

34 [dem, p.15.

% Estos convenios de colaboracién se vieron fortalecidos por la aprobaciéon de los Reales Decretos
1673/1981 y 2240/1981, asi como pot la Orden de 12 de Febtero de 1982 sobte los planes provinciales de
construccién, ampliaciéon y modernizacién de instalaciones deportivas.

36 Diputacion Provincial de Toledo (1983): Cuatro arios de gestion (1979-1983). Toledo: Diputacion Provincial de
Toledo, p.33.

37 Expresiones apuntadas por Ricardo Lapuente, técnico deportivo del Ayuntamiento de Egea de los
Caballeros y participante en la mesa redonda “25 asios del Seminario Aragonés ‘Municipio y Deporte’™, 25 arios del
seminario. .., p.32.

38 Una aproximacién a los diferentes modelos de relacion entre los poderes publicos y la sociedad civil en
relacion con la cuestion deportiva se puede consultar en Puig, N. y Heinemann, K: Institucions pribliques i
desenvolupament. ..
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Los triunfos conseguidos por Francisco Aritmendi, Mariano Haro y Carmen Valero —esta
ultima mas tarde—, supusieron una setrie de gestas individuales que sirvieron como acicate al futuro
gobierno democratico para escuchar las demandas del pueblo, en lo que se referfa a una
democratizacién, regulacion y potenciacion del deporte. En este sentido, el atletismo, al igual que la
mayorfa de deportes se vio beneficiado por la politica de reformas emprendidas coincidiendo con el
gobierno de la UCD, en especial con la construccién de nuevas instalaciones deportivas, gracias
entre otras cosas, al criterio descentralizador que la democracia trafa consigo, implicindose en la
potenciacioén y democratizacion del deporte a diputaciones, ayuntamientos y asociaciones.

En un principio a los pattidos politicos de la recién nacida democracia, apenas si les
interesaba el deporte y el atletismo, como as{ lo demuestran sus programas politicos elaborados
para las elecciones del 15 de Junio de 1977, por lo que tuvo que ser la ciudadania espafiola la que
demandara a sus representantes politicos una mayor atencién al deporte y una potenciacion y
democratizacién del mismo.

En definitiva, el atletismo espafiol pasé de ser un deporte de unos pocos héroes que
protagonizaban gestas individuales, a convertirse, gracias a las transformaciones que el pafs iba
sufriendo a partir de los afios sesenta y consolidandose en los setenta y principios de los ochenta; en
una disciplina deportiva cuya practica se situd al alcance de todos. Ello, entre otras cosas, fue
posible gracias a que en la Transicion politica, “esa historia triste porque siempre termina mal,
como habia escrito Gil de Biedma”?’, se aunaron esfuerzos por parte del grueso de la sociedad
espafiola para que el deporte espafiol continuara su proceso de expansion y democratizacion,
asentando las bases del crecimiento del mismo para el futuro.
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