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Resumen

Los alumnos ingresantes a la carrera de Odontología provienen de distintas regiones del país, 

habiendo  cursado el Nivel Medio de Educación en colegios secundarios con diversas orientaciones. 

Una de las realidades con las que se enfrentan los docentes es la dificultad, por parte de los alumnos,  

de abordar los diversos textos académicos que en la mayoría de los casos exceden en contenido a los 

temas abarcados en los cursos de nivelación; tal es el caso de la asignatura Biología Celular  de la 

Carrera de Odontología de la Universidad Nacional de Córdoba (UNC),  donde se abarcan no solo 

contenidos de Biología Celular y Molecular, sino también de Histología en lo referido a microscopia, 

técnicas histológicas y generalidades de los tejidos del organismo. Nuestro objetivo por lo tanto fue 

crear un material que presentara esos  temas  de manera introductoria, retomando conceptos 

estudiados en trabajos prácticos anteriores,  que fuera accesible para los alumnos por el modo en que 

se han desarrollado los temas.  Este material consta de dos partes una en soporte papel y otra en 

soporte multimedia. Presenta contenidos de técnicas de preparación de muestras para ser 

observadas al microscopio como así también las características  generales de los tejidos básicos 

humanos, con especial referencia a los tejidos dentarios. Además se hizo una detallada explicación de 

las características morfológicas y funcionales de las principales células que componen los 

mencionados tejidos, poniendo siempre  énfasis en la relación entre estructura y función.  En la última 

parte del manual figura un anexo en el cual se presentan situaciones problemáticas para realizar 

transferencia de los  conceptos presentados en los capítulos  de desarrollo. Antecedentes

Los alumnos ingresantes a la carrera de Odontología provienen de distintas regiones del país, 

1habiendo  cursado el Nivel Medio de Educación en colegios secundarios con diversas orientaciones . 

Esto hace necesaria   la  nivelación de dicha población al comenzar sus estudios académicos en la 

2universidad .

Una de las realidades con la que se enfrentan los docentes es la dificultad, por parte de los alumnos 

ingresantes, de abordar los diversos textos académicos que en la mayoría de los casos exceden en 

contenido a los temas abarcados en los cursos de nivelación; tal es el caso de la asignatura Biología 

Celular  de la Carrera de Odontología de la Universidad Nacional de Córdoba (UNC). En esta  

asignatura los contenidos se  desarrollan en  13 trabajos prácticos (TP);  para los primeros 10 TP  

3,4,5existen libros adecuados y accesibles  para los alumnos   en cuanto  a  contenidos se refiere. Los 

tres últimos TP tienen como objetivo que el alumno desarrolle las destrezas necesarias para el manejo 



del microscopio óptico y conozca los fundamentos de la microscopía tanto óptica como electrónica  

como así también las técnicas de preparación de muestras que le permitan estudiarlas  con dichos 

instrumentos. Por otra parte observan  muestras de células  y órganos del sistema estomatognático 

por lo se hace necesario que conozcan de manera introductoria los tejidos que componen el 

 6, 7,8, 9, 10organismo humano. Si bien existen muchos textos  de Histología  de muy buen nivel,  estos 

superan  en contenidos a los que el alumno ingresante necesita conocer para el desarrollo de estos 

trabajos prácticos. Nuestro objetivo por lo tanto fue crear un material que presentara esos  temas  de 

manera introductoria, retomando conceptos estudiados en trabajos prácticos anteriores,  que fuera 

accesible para los alumnos por el modo en que se han desarrollado los temas. De este modo 

coincidimos con los objetivos del   Ciclo de Introducción y Nivelación de la Facultad de Odontología 

(CINFO) que pretende  introducir en el estudio de los conceptos que les permitirán luego a los 

11alumnos,  comprender contenidos más complejos relacionados a la Carrera de Odontología . 

Es importante destacar que  los  temas desarrollados en esta guía sirven como base para el estudio 

posterior de la Histología y Embriología,  es decir  sirven de articulación con el ciclo siguiente (Ciclo 

Básico)  al que se enfrentan los alumnos en la carrera.



Características de la experiencia

Este material fue elaborado por dos docentes de la Cátedra “A” de Biología Celular, de la Facultad de 

Odontología de la Universidad Nacional de Córdoba. Es complementario a la guía de trabajos 

prácticos de la cátedra,   para ser utilizado por los alumnos en los tres últimos trabajos prácticos donde 

se desarrollan los temas de microscopía. 

El material consta de dos partes (Figura 1): un manual  (en papel)   y un soporte multimedia (CDROM)  

que contiene, de manera organizada, las imágenes a las que se hace referencia en el texto del manual.

Texto del manual: Para la realización del mismo se consultó bibliografía científica en libros y artículos 

3,4,5,6,7, 8,10,12,13,14,15,16,17,18,19,20.de revistas actualizadas  

 Se desarrollaron los temas más importantes relacionados con las técnicas de preparación de 

muestras para ser observadas al microscopio como así también las características de los tejidos 

básicos que comprenden el organismo humano con especial hincapié en los tejidos dentarios. Además 

se hizo una detallada explicación de las características morfológicas y funcionales de las principales 

células que componen los mencionados tejidos, poniendo siempre  énfasis en la relación entre 

estructura y función. Debido a que  los contenidos son retomados y profundizados en la asignatura 

Histología y Embriología “A” de la curricula de Odontología, estos fueron revisados por  algunos 

docentes de dicha cátedra a los fines de unificar terminología.  El manuscrito también fue revisado y 

corregido por el área de Asesoría Pedagógica de la Facultad de Odontología, UNC.

El soporte multimedia: se realizó en el formato físico de CD ROM;  este contiene imágenes de 

microscopía óptica, de microscopía electrónica de barrido y de transmisión. Además posee dibujos y 

esquemas explicativos. 

Para la confección del CD-ROM se procedió de la siguiente manera:

a) Las fotografías de microscopía óptica, se obtuvieron a partir de preparados histológicos de 

propiedad  de la cátedra o  de los docentes de la misma, obtenidos en la realización de sus trabajos de 

tesis; otros fueron  cedidos  por la Cátedra de Histología y Embriología “A” de la Facultad de 

Odontología de la UNC.

Los preparados histológicos  se observaron  con microscopio óptico Olimpus BX50 y se capturaron  

con cámara de video SONY® y software Image-ProPlus 2000, en el Área de Biología Oral  (ABO) de la 

Facultad de Odontología, UNC. 

b) Las fotografías de microscopía electrónica de barrido y de transmisión  fueron cedidas por docentes 

de esta casa.



b) Los dibujos fueron realizados a mano, escaneados y modificados con programa AdobePhotoshop 

CS. 

Las imágenes de los diferentes capítulos se presentan en Microsoft Power Point. Para abrir el CD es 

necesario contar con una PC con el programa Microsoft Office 2003 o similar. El manual terminado 

presentó las siguientes características:

lLa primera parte es  de presentación y contiene una introducción, un índice y el  listado de 

contenidos.

lLa segunda parte presenta los  contenidos en cuatro capítulos, divididos en  unidades de estudio 

(Figura 2). 

 La última parte del manual es un anexo en el cual se presentan situaciones problemáticas para 

realizar transferencia de los  conceptos presentados en los capítulos  de desarrollo. Por otra parte 

estas actividades también permiten la aplicación de otros contenidos  de Biología Celular 

estudiados durante la asignatura (Figura 3).

Al inicio de cada capítulo se muestra una imagen significativa relacionada al tema que se desarrollará 

en el mismo. 

Las figuras a las que se hace referencia en el texto de la guía se consultan en el CD-ROM, el cual 

también está organizado en cuatro capítulos. (Figuras 4, 5, 6 y 7).



Análisis de los resultados de la experiencia

Para evaluar el impacto del material elaborado se realizó una encuesta  (Anexo 1) a una muestra  de 

112 alumnos elegidos al azar entre  los alumnos que cursaron y aprobaron la asignatura Biología 

Celular en la Cátedra “A” de la Facultad de Odontología UNC, durante el año 2010.  De los alumnos 

encuestados el 30% dijo no haber utilizado la guía, por lo tanto estas encuestas fueron excluidas del 

análisis.   

Con respecto a las respuestas de los alumnos que  utilizaron  la guía:

a) Cuando se preguntó acerca de la organización general de los contenidos de la guía el 

100% expresó que la consideraba buena. 

b) Con respecto a la extensión de los contenidos  el 100% de los alumnos respondió que 

fue adecuada.

c) Al considerar  la necesidad de incluir  un Anexo en formato CD con imágenes el  86% 

dijo que fue muy necesario y el  14 % innecesario.

d) En relación a si  la claridad de los contenidos contribuyó a comprender los objetivos 

del práctico de microscopía,  29% dijo que si completamente; mientras que el 71% dijo 

que si pero en parte.

e) Por último con respecto a que les parecieron las consignas planteadas para la 

realización de las actividades de aprendizaje contenidas en el anexo del manual, el  

14% expresó que muy claras y precisas y el 86% claras.

A lo largo de  años de  trabajo con los alumnos ingresantes, pudimos observar las dificultades  que los 

mismos tienen para abordar la bibliografía propuesta para el estudio de los temas de microscopía y 

tejidos del organismo humano. Los resultados de la encuesta realizada a los alumnos del curso nos 

permiten afirmar que el material realizado,  tanto el manual como el CD, fue en general bien aceptado 

por los alumnos, aportando claridad, extensión y organización adecuadas, lo que permitiría una mejor 

comprensión de los temas abordados. Sin embargo como este material no se entregó a los alumnos al 

momento de la inscripción a la carrera (como el resto del material del CINFO) pudimos observar que un 

grupo de alumnos (30 % tal como lo indica la encuesta), nunca accedió al material. Es por ello que se 

ha considerado la posibilidad de anexarlo completamente a la guía de trabajos prácticos de la cátedra.

Además la mayoría de los alumnos  expresaron las consignas de los problemas que figuraban en el 

anexo del material, eran claras y no claras y precisas, lo que nos exige una revisión de las mismas. 



Desafíos e interrogantes paras quienes realizaron el trabajo 

La elaboración de materiales complementarios por los docentes de las cátedras, que sirvan  de apoyo 

para abordar temas que deban  estudiarse de manera introductoria, es una opción a considerar en los 

cursos de introducción. De ninguna manera se pretende reemplazar a los libros de texto académicos 

que en el caso de nuestra asignatura son adecuados y pueden ser abordados con mínimas dificultades  

por parte de los alumnos para todos los temas de la Biología Celular y Molecular. Sin embargo temas 

como los relacionados a manejo del microscopio, introducción a la preparación de muestras para 

microscopía y generalidades de los tejidos del cuerpo humano  no pueden ser abordados  a partir de 

libros de Histología,  pues estos no los presentan de manera introductoria tal como lo necesitan 

nuestros alumnos ingresantes.

Por otra parte, la realización de materiales complementarios pretende brindar información en forma 

completa y correcta, ya que  en muchos casos los alumnos ante la imposibilidad de tener un material 

accesible acuden a fuentes bibliográficas que no siempre son confiables tales como apuntes de 

compañeros de otros años, apuntes de academias,  material  online, etc. 

Nuestro desafío es mejorar este material de estudio para que sea cada vez más utilizado por nuestros 

alumnos permitiéndoles comprender y aprender los contenidos propuestos.
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Figura 1: El material bibliográfico fue presentado en soporte papel (a) y soporte multimedia (b).

Figura 2: Contenido del manual, presentado en cuatro unidades de estudio



Figura 4: Imágenes presentes en el soporte multimedia de la Unidad 1 del manual, referido a microscopía.

Figura 3: Detalle del anexo del material, donde se proponen problemas de aplicación de los conceptos desarrollados en los diferentes capítulos.



Figura 5: Imágenes presentes en el soporte multimedia de la Unidad 2 del manual, referido a las técnicas de preparación de muestras para microscopía.

Figura 6: Imágenes presentes en el soporte multimedia de la Unidad 3 del manual, referido a los tejidos del organismo humano.



Figura 7: Imágenes presentes en el soporte multimedia de la Unidad 4 del manual, referido al sistema estomatognático.
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