Historia

ACONTECIO HACE UN SIGLO: ANO 1.900

Ifiaki Markez. Médico psiquiatral

UENOS: Sigmund Freud publica La

S interpretacion de los suefios, base de

su teoria psicoandlitica y de gran

influjo en los cambios del pensamiento en €l

nuevo siglo. Psicoandlisis como método tera

péutico de asociaciones libres, teoria del fun-

cionamiento del psiquismo humano, doctrina

determinante para elaborar una teoria de la

estructura de la persona, encuentro con el
inconsciente y reconocimiento,...

ETEROMANIA: EnAlemania, ante e eleva-
do precio que acanzan las bebidas alcohdli-
cas, sectores importantes de la poblacion rea
lizan consumos excesivos de éter, desarrollan-
dose la eteromania. Ante los, también,
muchos consumidores alcohdlicos surgen
numerosos centros de tratamiento regentados
por ingtituciones humanitarias y religiosas,
evangélicas unas 'y catélicas otras.

BERMEO: En 1.892 quedd formalizado un
convenio entre & ayuntamiento de Bermeo y
la Diputacién Foral paralaconstruccion deun
hospital, por €l cual el primero cedia gratuita:
mente el terreno y contribuiria con el 18% de
la obra, mientras la segunda pagaria €l precio
de la estancia de cada paciente que alcanzaba
a 1,38 ptag/dia. Al afio siguiente se iniciaron
las obras que finalizarian en 1.900. El 10 de
Octubre de 1.900, ingresaron en Bermeo los
primeros hombres y mujeres provenientes de
Valladolid, su anterior manicomio. Bermeo
era una villa con 9.766 habitantes que vivian
de la pesca. De las ballenas también.

EY, Henri.: Nacimiento de uno de los gran-

des psiquiatras europeos contemporaneos.

Autor de una teoria organico-dinamica de la
enfermedad mental. Reelabord las tesis de
Magnan sobre las Bouffées delirantes basan-

dose en la desestructuracion de la conciencia

Autor de un ampliamente conocido Manual

de psiquiatria y del Tratado de las alucina -
ciones. Fundador de laAsociacion Mundia de
Psiquiatria.

Sta. AGUEDA: En este afio seampliala Casa
de Salud de Sta. Agueda (Mondragon) con la
construccion ded pabellon del Sagrado
Corazén de JesUs, para la atencion de enfer-
mos pensionidas particulares. También se
adquirieron tres caserios (Ugalde, Errotaetxe
y Elezgarai) y varios terrenos para la explota-
cion ganaderay agricolapara el abastecimien-
to de pacientes y Hermanas.

FROMM, Erich: Nacimiento de este prolifi-
co escritor, psicdlogo y filésofo alemén.
Intenté siempre conciliar €l psicoandlisisfreu-
diano con e método y teoria marxista. La
salud mental no puede ser lograda si no se
propone como metas la independencia, la
integridad como ente humano y la capacidad
de amar. Entendia que "lo dificil para el hom-
bre no reside en ser amado, sino en ser capaz
deamar". El psicoandlisis ,entendia, debe pro-
ponerse como metas. 1) ayudar a paciente a
ganar su capacidad de amar; 2) lograr lafacul -
tad de ver la verdad; 3) la posibilidad de ser
librey responsable; 4) ser sensiblealavoz de
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la conciencia

Supo conjugar elementos del método psicoa
nalitico, del método socia y del método exis
tencia en su intento de entender a las perso-
nas enfermas psiquicamente. Su teoria fue
calificada como ejemplo de modelo psicol 6gi-
co constructivista dentificofinaturalista
social.

SEUDODEMENCIA.: Karl Wernicke, estu-
dioso de las patologias en acohdlicos, de
encefalOpatas y diversos tipos de psicosis, en
1.900 describi6 la seudodemenciatras el an&
lisis de las observaciones de Granser y de
otros casos de histeria.

KORSAKOFF: El neur6logo ruso Sergei
Sergeyevich fallecio en € afio de fin del
siglo. Describi6 la psicosis polineuritica que
se caracteriza por la asociacion de polineuri-
tis, annesia retrégrada, agitacion, tendencia a
lafabulacidn,.., en el caso de alcoholismo con
deficiencias nutricionales.

ALCOHOLISMO: Secrealaligadelostra-
bajadores contra el Alcoholismo, con domici-
lio socia en Paris (C/ Maaz, 28), traslarefle-
xién de diversos grupos obreros que entendi-
an que el alcoholismo eraunade las causas de
laesclavitud y los estragos ocasionados en las
clases trabajadoras. "Estamos persuadidos de

que el dia en que €l obrero se vea libre de la
plaga alcohdlica, provisto de un ahorro sufi-
ciente, juzgando con mayor justiciay sangre
fria las condiciones de su trabgjo, dispondra
de una fuerza social mucho més considerable
y no tendra trabajo ninguno en hacer triunfar
sus reclamaciones'. Buen ideario pero este
diano llego.

MOBIUS, Paul Julius Psiquiatra aleman de
Leipzig, notorio historiador de la medicina,
escribid en este afio 1.900 € libro titulado la
debilidad mental fisiolégica de las mujeres.
Dio nombre a "signo" cuyo fendmeno patol ¢-
gico supone laincapacidad de la convergencia
del globo ocular en los trastornos del tiroides.

SAKEL, Manfred: Nacimiento de Sakel, pro-
motor de la "cura de Sakel" o schok insulini-
€0, €l tratamiento biol égico més utilizado para
las esquizofrenias durante dos décadas hasta
la aparicion de los neurolépticos en 1.952. Al
producirse de modo accidental un comaen un
paciente tratado con insulina, que se utilizaba
frente a la morfinomania, vio que habia una
mejoriaduraderadel estado mental ya que uti-
lizada la insulina a altas dosis en enfermos
excitados, producia sedacion. A raiz de ello
comenzd a utilizarlos en enfermos psicoticos,
buscando €l estado de coma
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