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Por primera vez se publica una biografia
dedicada a Angel Garma, padre y fundador del
psicoanalisis en Argentina. Curiosamente
Garma es un gran desconocido en Bilbao, y
también en Espafia, aunque es muy posible que
se vaya divulgando su obra y su biografia, de
momento gracias a la iniciativa de la Fundacién
BBK publicando este libro biografico, centrado
en el personaje, en su inmensa humanidad y no
tanto en su obra.

Inicié sus estudios de Medicina en la Uni-
versidad Complutense de Madrid y ya desde el
comienzo pensé en dedicarse a la psiquiatria,
tuvo insignes profesores como Santiago
Ramén y Cajal, José Ortega y Gasset, y fue
durante cuatro afios alumno interno en la
catedra de Fisiologia de Gregorio Marafién.
Vivié en la Residencia de Estudiantes donde
hizo amistad con Federico Garcia Lorca,
Salvador Dali, Luis Bufuel, Pepin Bello, Pedro
Garfias, Severo Ochoa, José M* Hinojosa y
otros futuros artistas de la Generacion del 27,
nada famosos aun en esa época, con quienes se
generd una importante complicidad intelectual,
y que evocan la eclosion de nuevas formas y
desarrollos del arte y la cultura de aquellos afios.

Posteriormente, tras consejo de Sacristan,
su profesor de psiquiatria, se orientd hacia la
neurologia y la psiquiatria, yendo a Alemania a
especializarse en 1927. Obtuvo el diploma de

Psiquiatra por la Universidad de Tiibingen. Mas
tarde, desarrollé estudios de perfeccionamiento
médico y psiquiatrico en Berlin y acudié al Ins-
tituto Psicoanalitico de esa ciudad. Coincidié
con grandes nombres de la historia del psico-
andlisis y de la psiquiatria, algunos de los cuales
fueron compafieros: Franz Alexander, Edith
Jacobson, Wilhelm Reich, René Spitz, Carl
Gustav Jung, Erich Fromm, Alfred Adler, Hans
Sachs y otros, y también establecié una gran
amistad con su “hermana de divan”, Paula
Heimann, asi como con Anna Freud y Lou
Andreas—Salomé. Obtuvo en 1931 su diploma
de estudios de grado como psicoanalista siendo
admitido como miembro de la Asociacion
Psicoanalitica Alemana.

Angel Garma fue el primer psicoanalista,
entrenado como tal, miembro de la International
Psychoanalytical Association (IPA). Garma
regresé a Madrid, y se integré en el ambiente
cultural y cientifico dominante en los afos
previos a la Guerra Civil. Cinco dias antes del
estallido militar; dejé voluntariamente Espafia, el
mismo dia en que Calvo Sotelo fue asesinado.
Tenia simpatias republicanas y decidié perma-
necer primero en Burdeos y después en Paris.
Dos afios después, escapando de la guerra civil
espafola y de la inminente II* guerra mundial,
decidio residir en Buenos Aires, donde llegd en
barco el 24 de junio de 1938.
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En Buenos Aires, Angel Garma, comenzo a
reunirse con el grupo dinamizador del psicoa-
nalisis, con los fundadores: Arnaldo Rascovky;
Enrique Pichon Riviéere, Marie Glas de Langer,
Celes Carcamo... Al llegar Angel Garma a Bue-
nos Aires, llevaba una importante formaciéon
psicoanalitica, una firme conviccion en sus puntos
de vista cientificos y una poderosa personalidad
creadora que desarrollaria durante las siguientes
décadas. Y ello hasta los ultimos afios de su
vida, en los que vio comprometida la produc-
cion de sus textos al padecer una dolencia
neurolégica —enfermedad de Parkinson— que
le dificultaba los movimientos y el habla.
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En esos afios, en varias ocasiones habia
manifestado que tras su fallecimiento arrojaran
sus cenizas en la ria de El Abra, en el pais de su
nacimiento e infancia, lo cual es muy significativo.
Fue el Gltimo viaje de Angel Garma a Bilbao.

Sin duda, es de agradecer la energia, el
esfuerzo, el tiempo, el amor y el cuidado puesto
en la elaboracién de este libro. No creo que se
pueda haber rendido mejor homenaje a tan
gran maestro. El rigor documental es exquisito,
el material fotografico es deslumbrante y la
ediciéon un marco a la altura de todo ello.
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