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Resumen: El area de la evaluacion y diagnéstico psicolégico ha existido tradicionalmente en los curriculos
de las carreras de psicologia de las universidades argentinas y se ha venido proporcionando formacién en
técnicas proyectivas y psicométricas en diversas franjas etarias, tanto como en la articulacién de datos den-
tro de un proceso de evaluacion. Esta area disciplinar ha tenido en la formacién universitaria del psicologo
periodos de desvalorizacion también observable en la practica profesional. Para comprender esta posicion
pendular es esencial destacar la prevalencia en la formacion universitaria del modelo psicoanalitico, al que
adscribe la mayor parte del cuerpo docente y que, por lo tanto impregna los contenidos de muchas asigna-
turas. Si bien al momento de formular los cambios curriculares se afirma que la Psicologia como disciplina
es multiparadigmatica, en la practica puede afirmarse que no se ha logrado superar el sesgo monoparadig-
matico que tiene la formacion universitaria.
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Abstract: The area of psychological assessment and diagnosis has traditionally existed in the curricula of
psychology careers of Argentinian universities and has been providing training in psychometric and projec-
tive techniques in various age ranges, as in the articulation of data within a process evaluation. This area
had periods of degradation in university psychological training also observed in the professional practice. To
understand this pendulum position is essential to highlight the prevalence of university training in the psy-
choanalytic model, which ascribes most of the faculty and thus permeates the contents of many subjects.
Although when formulating curriculum changes it's been argued that psychology is multiparadigmatic, disci-
pline, in practice it can be said that it has not been able to overcome the bias of having a monoparadigmatic
university education.
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VALORIZACAO E DEFICIENCIA DE TESTES NA PSICOLOGIA ARGENTINA. UMA DISSOCIAGAO FALHA

Resumo: A area de avaliagéo psicoldgica e psicodiagnéstico tradicionalmente tem existido nos curriculos
das carreiras de psicologia de universidades argentinas e tem vindo a fornecer treinamento em técnicas
psicométricas e projetivas em varias faixas etarias, como na articulagdo de dados dentro de um processo
de avaliagéo. Esta area tem tido periodos de desvalorizagéo na formacgao universitaria de psicologos e sua
pratica profissional. Para entender esta posi¢cao de péndulo é essencial destacar a prevaléncia da formacao
universitaria em modelo psicanalitico, que atribui a maior parte do corpo docente e, portanto, permeia o
conteudo. Embora na formulacdo de mudancas curriculares afirma que a psicologia como uma disciplina
multiparadigmatica, na pratica, pode-se dizer que nao foi capaz de superar o preconceito monoparadigma-
tico ter formagé&o universitaria.

Palavras-chave: Avaliagdo psicoldogica — Valorizagdo — Argentina — Educagdo

' Este articulo fue presentado oralmente en el simposio “Uso de tests en Iberoamérica. Situacién actual y proyectos de mejora” coordi-
nado por la Dra. Paula Elosua en el XXXIV Congreso Interamericano de Psicologia (Brasilia, julio de 2013).
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INTRODUCCION

El area de la Evaluacion y Diagnéstico Psicoldgi-
cos ha existido tradicionalmente en los curriculos
de las carreras de psicologia de las universidades
argentinas y se ha venido proporcionando forma-
cion en técnicas proyectivas y psicométricas en
diversas franjas etarias, tanto como en la articula-
cion de datos dentro de un proceso de evaluacion.

Esta area disciplinar ha tenido en la formacion
universitaria del psicélogo periodos de desvalori-
zacion (década de 1980) -también observable en
la practica profesional- y periodos de revaloriza-
cion y fortalecimiento a partir de los '90.

Para comprender esta posicion pendular es
esencial destacar la prevalencia en la formacién
universitaria - con algunas variaciones segun las
unidades académicas - del modelo psicoanalitico,
al que adscribe la mayor parte del cuerpo docente
y que, por lo tanto impregna los contenidos de mu-
chas asignaturas. Si bien al momento de formular
los cambios curriculares se afirma que la Psico-
logia como disciplina es multiparadigmatica, en
la practica puede afirmarse que no se ha logrado
superar el sesgo monoparadigmatico que tiene la
formacion universitaria. El alumno se siente muy
motivado a tomar contacto con la teoria psicoana-
litica, pero como contrapartida, una vez que se ha
graduado, diversas ofertas laborales se focalizan
mas en el area de la evaluacion, tanto en el campo
educacional, donde es muy solicitada, como en el
laboral y clinico.

Esta jerarquizacion de la teoria psicoanalitica
explica la mayor aceptacion, prestigio y, por ende
particular desarrollo que han tenido las técnicas
proyectivas en la primera mitad del siglo XX, por
cuanto dichas pruebas encuentran fundamentos
tedricos en la teoria mencionada. Merece especial
mencion la técnica de Rorschach. Sus desarrollos
motivaron la fundacion en 1952 de la Asociacion
Argentina de Psicodiagndstico de Rorschach en
la ciudad de Buenos Aires, que acredita una ex-
tensa trayectoria en la formacion de especialistas
en el tema, y documenta la produccion de los in-
vestigadores en una revista de publicacion anual
(Psicodiagnostico de Rorschach y otras técnicas
proyectivas). En 1966 en la ciudad de Rosario se
constituye -en el ambito del Colegio de Psicélo-
gos- un Consejo de Investigacion y Ensefianza en
Rorschach, antecedente directo de la fundacion
posterior de la Asociacion respectiva en 1979 (So-
rribas, 2011). Expresion de los destacados desa-

rrollos en esta linea es la fundacién de la Asocia-
cion Latinoamericana de Rorschach en 1967, con
quien las asociaciones de Argentina mantienen
sélidos vinculos académicos.

Mas alla de estos avances, aun siendo la teoria
psicoanalitica sustento de las técnicas proyecti-
vas, en la formacién académica se observa un di-
vorcio entre la clinica psicoanalitica y las practicas
de evaluacion psicologica.

Como contrapartida a esta linea tedrica se crea
en 1971 el Centro de Investigaciones Cientificas y
Matematicas (CIIPME), dependiente del Consejo
Nacional de Investigaciones Cientificas y Técni-
cas (CONICET). Dicho organismo daba cuenta de
la existencia de investigadores con modelos te6-
ricos distintos del psicoanalitico y que, desde su
fundacion han hecho aportes al campo del com-
portamiento humano y también del comportamien-
to animal con empleo de metodologia experimen-
tal, con fuerte respaldo estadistico. Con sede en
la ciudad de Buenos Aires, actualmente nuclea a
diversos investigadores de carrera y becarios del
CONICET. Puede afirmarse que falta una mayor
transferencia de resultados de las investigaciones
de estos Centros al campo académico y profesio-
nal. En 1987, se crea la Asociacion Argentina de
Ciencias del Comportamiento (AACC) que, en sus
objetivos fundacionales se propone incluir las dis-
ciplinas que estudian el comportamiento humano
y el comportamiento animal (AACC, 2011), sintoni-
zando con las lineas tedricas de CIIPME.

Con beneplacito se observa en los ultimos 20
aflos un progresivo crecimiento y valorizacion de
las tareas de evaluacion psicolégica con apoyo
en tests y técnicas psicométricas. Las investiga-
ciones de y con técnicas psicométricas cobraron
relevancia y rigor cientifico, siendo uno de los ob-
jetivos dotarlas de un soporte estadistico riguroso
que contribuya a su confiabilidad y validez.

El fortalecimiento del area de la Evaluacion,
tuvo asi también su expresion en la fundacién de
asociaciones cientificas especificas, una a nivel
nacional, la Asociacién de Estudios e Investiga-
cién en Psicodiagnostico (ADEIP) en 1988, y otra,
a nivel internacional, la Asociacion Iberoamerica-
na de Diagnostico y Evaluacion Psicologica (Al-
DEP), en 1995. Ambas asociaciones celebran
periédicamente congresos de la especialidad que
convocan a expertos nacionales e internacionales
y ofrecen un ambito propicio de circulacion de co-
nocimientos por medio de la edicion de revistas
con referato.
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Con respecto al uso de tests y técnicas, los
interrogantes se centraron en su validez cuando
se los empleaba en sujetos pertenecientes a una
cultura diferente de aquella en la cual surgieron
y, muy en particular cuando se los administraba a
sujetos que no pertenecian a un nivel socioecono-
mico medio ni tenian una escolarizacion sistemati-
ca (Casullo, 1991; Contini, 2000). Durante mucho
tiempo se emplearon versiones en espafiol de
instrumentos de evaluacion surgidos en contextos
anglosajones.

La utilizacion de dichos instrumentos auxiliares
ha coexistido con el cuestionamiento a los mismos
y ha conducido a otra pregunta igualmente com-
pleja, referida a qué se esta evaluando cuando se
utilizan tests y técnicas.

Las criticas al modelo del diagnostico y eva-
luacion psicoldgicos probablemente hayan esta-
do fundadas en razones validas, puesto que, tal
como han demostrado numerosas investigaciones
transculturales (Berry, Poortinga, Segall, & Dasen,
1992; Segall, Dasen, Berry, & Poortinga, 1990) es
altamente riesgoso emplear pruebas psicolégicas
surgidas en un contexto cultural diferente para el
cual fueron creadas.

El riesgo consiste en subdiagnosticar o sobre-
diagnosticar al considerar como psicopatolégicas
variaciones del comportamiento que son habitua-
les en la cultura de un particular sujeto. En Argen-
tina una figura que ha destacado por los signi-
ficativos aportes desde esta perspectiva ha sido
Maria Martina Casullo.

TIPOS DE PRUEBAS QUE SE EMPLEAN

Las pruebas mas utilizadas en Argentina son las
proyectivas. En primer lugar se destacan las téc-
nicas graficas, tales como HTP, figura humana,
familia en accién (Braude, & Betria, 2013) y la
técnica de Rorschach. Con relacién a ésta Ultima,
existen desarrollos en el seno de la Asociacion Ar-
gentina de Rorschach, que han dado lugar a la de-
nominada Escuela Argentina. A partir de los ‘90 se
formaron investigadores con el modelo de Exner
y se generaron baremos para la ciudad de la Pla-
ta (Lunazzi, 2006). En menor medida se emplean
técnicas proyectivas verbales de apercepcion te-
matica (TAT, CAT; TRO).

De las pruebas psicométricas la mas empleada
es el test de Bender, habiéndose llevado a cabo
diversas investigaciones y generandose baremos
regionales. En segundo lugar se sittan las Esca-

las Wechsler de inteligencia (WPPSI, WISC llI;
WAIS Ill, y WISC IV de reciente aparicién con nor-
mas para poblacion de Buenos Aires). Con estas
escalas se han realizado valiosas investigaciones
locales y regionales. Igualmente se emplea la cla-
sica prueba de Matrices de Raven.

Si bien en la practica clinica predomina el em-
pleo de técnicas proyectivas, en el campo de la
investigacién, en el seno del Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET)
los psicdlogos vienen realizando una tarea siste-
matica de validacién y construccion de pruebas,
por lo general de caracter monorasgo, produccion
gue no siempre se ve incorporada a la bibliogra-
fia de las asignaturas de formacion de grado del
psicélogo.

ACERCA DE LA FORMACION EN EVALUACION
PSICOLOGICA

Con relacion a la formacién en evaluacién psicolo-
gica, el nivel universitario de grado habilita al psi-
célogo para dicho rol; pero dado el importante de-
sarrollo ocurrido en el area, a partir de la década
del '90 se imparte formacion de posgrado (espe-
cializaciones y maestrias) en diversas universida-
des del pais. A su vez, la carrera de psicologia ha
sido incluida por el Ministerio de Educacién de la
Naciéon como carrera de riesgo (por trabajar con
la salud humana), motivo por el cual los curriculum
deben incorporar practicas pre-profesionales en
evaluacion psicoldgica.

Con respecto a la legislacion que regule quié-
nes estan habilitados a emplear técnicas, puede
afirmarse que existe un vacio que necesita una
urgente atencion. Si bien las Asociaciones cienti-
ficas ya nombradas (ADEIP; AIDEP) enfatizan la
necesidad de un uso ético de las pruebas, no tie-
nen atribuciones legales para realizar un control
de quienes los emplean y como.

PERSPECTIVAS FUTURAS

El fortalecimiento del area se ve asociado a las
acciones de validacion de pruebas, de creacion de
nuevos instrumentos, de superacion de la dicoto-
mia pruebas psicométricas / proyectivas y de rea-
lizacion de investigaciones rigurosas aplicadas a
los campos clinico, laboral, educacional y forense
con poblacién local. Asi también la consolidacion
de la disciplina esta en relacién con un cambio de
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paradigma, es decir que se va pasando del en-
foque clasico del Psicodiagnéstico orientado a la
blusqueda de psicopatologia, a la Evaluacién Psi-
colégica que identifica no solo déficit, sino también
fortalezas (Avila Espada, & Rodriguez, 1992; Ca-
sullo, 1988; Casullo, Figueroa, & Aszkenazi, 1991;
Contini, 1999).

En suma, el &rea de la evaluacion y diagnostico
psicologicos en Argentina se ha afianzado teorica
y metodoldgicamente. Una mayor jerarquizacion
dependera del lugar que se otorgue a estos conte-
nidos en la formacion de grado y de posgrado. Las
Universidades no deberian limitarse a reproducir
conocimientos generados en otros contextos, sino
a producir conocimientos sobre poblacién local,
gue sean socialmente Utiles. Ello permitira al area
posicionarse en un lugar protagénico en la identifi-
cacion de fortalezas y déficit, imprescindibles para
encarar programas de promocion de la salud in-
tegral.
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