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 �'6����'������	 �'6����������	����'����	�����
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���������	!�	��	���'���� �"�	 �'6������	M=����
������	!����!��NH	��	 ���	��	 ��� ����2�	6��	�6���!���
��6���!��	!�	���'���� �"�	�J �����	��'������	�	���
!�	��	(���'��	��	����� ��	!�	 �'6����'�����	 �'�

6���������;	5��	6� ������	 ��	����	!����!��	���
�&6� �'����	I�'(���	�	'�.����	!�	�!�!	'�!��	 ��
�(���!�!	 ������� �����H	 ������	 ���	 ��� ��� ��
��'����!�	!�	�����!�!	-	!�6����"�H	 �'6���!�
 ��	���	6� ������	�(����	���	����	!����!��;	���
��	��	 ��� �	��	�����	6� ������	������	������	6���
 �'6�� � �����	',!� ��	�	4��	�����'�����	��	'/�
��� ����;� 	5��	 ��������	�����2�!��	6���	��	!����"��� �
!�	���	����������	!�	��	���'���� �"�	���	'�����!��
��	��	���!��	�;

����
�>/���������!������%!����!����������	
*������������%!����������!����!�����!����������&������%�
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�/ ��I������	�	'�������	��	6���	 ��6����	��	�	6��	�� �'�	!��	)+O	!��	6���	���'��	6���
�!�!	-	�����	M&�!� �	!�	'���	 ��6����	a�*;+N

1/ 8�'��	 �������	�	�����	6���	�	�	��������	���!�H	 �� ����	�����!�	6��	!�(�.�	!��	6���
���'��

�/ :�� �6 �"�	���!� ��!�	!��	6���	-	��	�������	 ��6������H	������ �"�	!�	��	���������� �"�
-	���� �"�	!��	6������	4��	��6�������	�����	��	6���	(�.�

�/ �'�������	��	'�.����	6��'��/�4�� ��	M����� ��	!�	�	 � ���	 ���� ������	 �'�	'&��'�N;

��1��*�!

���� �$�������������	��	�6���!��H	��	6������	��	�� ����	�	 �'��	��	�J ���	�	�	6�����
� '�����6���7���������������	��	�6���!��	��	6������	�� ����	�	 �'��	��	�J ���	�	�	6�����

4���&������$�!�

�/ �6���!���	 �� ��������	!�	 �������"�	 �J �����	!�	 ���'�����	 ��	��	6��&�!�	!�� ����	!�
���'6�	 M ����!�!��	 ��6�������	 �	 ���	 4��	 ��	'�-��&�	 !�	 ���	 6�������	 �������&��	 ��	 ��
'��'�	 ����!�!	!�	���'6�NH	� �'6�L�!�	!�	6,�!�!�	!��	 ������		��(��	��	 �'��	!������
��	�6���!��;

1/ ��'6����'������	 �'6����������	�� ��������	6���	6�������	��	����� ��	!�	6���	M�"'���
������!� �!�H	 ��J�����H	���'��H	!���,�� ��H	�-���H	�.�� � ��	�J �����N;

�/ ����	� ����	��	6��'�!��	��	'����	!��	�� ��	6��	��'���	6��	����	'����;
�/ �J �����	������� ��	-	6��� �6� �"�	6��	��	6���	-	��	���'�	 ��6����;
�/ ����	���������	��	� ����	�J ������'����	!������	�6���!���	!�	�����J��	��������;

��1��*�!

� '������	�������	��	�6���!��	��	6������	�� ����	��	�"'���H	��J�����H	���'��	�	!���,�� ��;

���� '������	�������	��	�6���!��	��	6������	�� ����	�	�.�� � ��	�J �����H	�-���;

���!������������&������%����&*��!�$��M4��������������!�����O

�/ �6���!���	�� ��������	!�	 �������"�	 �'6������	-	�J �����	!�	���'�����H	��	'����	!��
�� ��	6��	��'���	6��	����	'����;

1/ ����,�	'�� �!�	� �'6�L�!�	!�	 ��	'����	 ����	!�	 ���	 ����������	 M �'��	'�-	 �/6�!�H
 �'��	I����	4��!��	�� �������(��'����	�����H	 �'��	���	I�'(��H	 �'��	����H	��������
 ��6�(��	�	!�������!�	!��6�,�	!��	�6���!��N

�/ ��	6�������	 ��!� ���	6���������H	�.�� � ��	�J �����	�	!����
����� ��	!�	�����J��	��������
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 � �"�	 ������	 ���	 ����	 ������� ��	 �����	 ���
�� �����!��H	-�	4��	 ���	��	*�O	!�	�����	6������"
��	�����	!�	6����"�	'�!��	!��	�����	!�	��	6�(�� �"�H
��	E);�O	 ���	4��	��	��������"�	�	��������	�����-��
��	��	'�����	 �'�	���	��	 ���6�	-	��	*�;*O	6����
��	4��	���	'�.����	��	!� I��	'�!���	�� ����	�	 ���
������	���	'�.��	������H	���4��	����	�����	��	��	-
��	D�O	I��	I� I�	!�����H	�������!�	��	��'�����	�
 �'6��!�	6��!� ���	4��	���	6��'� ����!��	��
��	��������"�	�	��	���	��������	 ��	��	�(.�����	!�	6���
!��	6���;

,������>/����&*����&�������������!�������
*��!�%�����&����!������&�������%�

28.8%

13.6%

17.8%

39.8%

Sin presion

Nivel bajo

Nivel medio

Nivel alto



D�

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

�������	���	
�����		��������	
����		�����	�	�����	�	����

���	���6� ��	�	��	6����"�	��'�����H	��	+�;SO	!��	���
���	!�	��	6�(�� �"�H	I�	�� �(�!�	 �&�� ��	6��	��	6���
6��	6����	!�	���	��'�������	�	�'����	-	��	D+O	I�
��!�	6�������!�	6��	�����	6���	I� ��	�.�� � ��;	��
 �'6����'�����	�������	!�	��	6����"�	��'�����H	��
6��!�	�(������	��	��	��/�� �	�;

,������A/����&*����&�����
�������!��������*��!�%��#�&�����

��'�	6��!�	���	��	��	��/�� �	�H	���	�������!��	6���
��	�� ���	!�	����,�	� �!,'� �	'�������	4��	��
�E;*O	��	��	6������"H	�D;EO	����,�	(�.�H	�E;�O
'�!��	-	��	��;+O	����;	5��	6��������	���� ����!��
 ��	������ �����	�� �����H	6������� �����	������	-
����'��	!�	��'��	!�	����!��	������	������!��	 ��
��	�����	!�	����,�	��6�����	�	�����	�	)	��	��	E�OH
*�;�O	-	E�;*O		���6� ����'����;

,������C/����&*����&�����
�������!���������!��'!�����'&���

C/������Q������$�!�

:���	�����2��	��	!�������� �	!�	�����J��	�������H	����
����(�� �!�	��	��	�$
	3	4��	��	��4������	���	 ���
���	 ��������	M3��	���!��	�N;	$��	�'(����H	��	 �������
�	4��	����	���� ����!�	 ��	��	�'�������	��	'�-
!�� ���!�	� ����'����;	:��	���	'�����H	��	����'"	��
6������� ��	�� ��-��!�	-	�J ��-��!�	����	 �������;

��	�;+O	 �'6��"	���	D	 ��������	M1�/�� �	DNH	'�������
4��	��	6������� ��	�J ��-��!�	��	 �������	�	���	!��
�;�OH	����!�	��	���6�	!�	�)	�L��	��	K�� �	��� ���
!�;	��	+�O	!�	���	 ����	���	!�	��6�	������ ����	-	��
����	+�O	���	!�	��6�	 �'6�������6��������;	
�!��
 ���	���	��	 ������	'��	��� ��!�	 ��	��	+�O	!�
6���� �6� �"�H	��O		��	0!�������&�	-	�*O	��	3����
�������;	��	I�(�	 ����	��	:�� ����&�;	��	&�!� �	!�
'���	 ��6����H	 ������!�	��	��	 �������	�	6������"
��	�����	��������	�	�)	��	��	�E;*+O	!�	���	����!����
���;

,������E/��� ��*����%�������������!
��&*����!�*��������Q������$��!�

!��@��������3�	

��	�'6�������	'�� �����	4��	��	)�;�O	!�	��	6��
(�� �"�	����!��!�	'�������"	��	�������	��'��	�
�����	6���	�	�	�����!��	M �������	=N;	5�	1�/�� �	+
'������	 ��	  �'6����'�����	 ��!���!���	 !�	 ���
 ��������;
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5��	��� �� �����	 ��	���	!���������	�����(���	��	����
��2����	��'��!�	��	 �����	��	!����"��� �	!�	����
��J��	 �'6����!�	���	 ��������	�H	=	-	�;	$�	�� ����"
���	����	��� �� �"�	�����	��	�����J��	�������	-	��
6����"�	!�	'�!���	!�	 �'��� � �"�;	��'�	��	6���
!�	���	��	��	��/�� �	EH	��	I�-	 ����	!�	�����J��	4��
��	��	���� �����	 ��	����	�� ���H	!�	I� I�	��	����
'�-��&�	6��������	��	�����	����	!�	6����"�;

,�����H/��������%������������Q��
���$��!���������!������&�������%�

$�	�� ����"	��	��	+�OH	��� �� �"�	�	!�6����"�	����
-	'�!���!�H	��	����	'���!	��	6�������(�	!�6���
��"�;	���	���6� ��	�	�����!�!	���	�������!��	����
���	�������	�	���	!�	!�6����"�;	0(������!�	��	����
 �� �"�	!�	����,�	� �!,'� �	-	�����J��	��	�� ���
��"	4��	��	��;�O		!�	���	 ����	!�	�����J��	��	6���
����"	����,�	-	��	����	EE;EO	��	!�����(�-"	�����
����,�	(�.�H	'�!��	-	����	M��;�OH	�E;*O	-	�E;*O
���6� ����'����N;	��	 �����	�	6����"�	��'�����	��
��;�O	!�	���	 ����	��	����(�	��� ��!�	�	����H	+�O
���&��	6����"�	'�!��	-	�E;*O	����;

E/ 4���&������$�!�

��	!����"��� �	!�	(���'��	�������H	��4�����	 �'6���
���	 �����	 ��������	����(�� �!��	��	��	�$
	3H	����
���	 �'6��!�	6��	��	�;�O	!�	���	�� �����!��;	��	���O
6������"	��	 �������	 �'�	'&��'�	 �'�	��	6��!�
���	��	��	��/�� �	*H	��	�+O	!�	���	 ����	��	6������"
��	��	���6�	!�	�E��*	�L��H	�+O	��	��	���6�	!�	���
�S	�L��	-	+�O	��	'�-����	!�	��	�L��;	��	*+O	���
!�	��6�	6��������	-	��	�+O	��	6��������;	
�!� ���
3����������	-	F���� ���	����	��		'/�	����	6������� ��H
 ��	+�O	!�	���	 ����	�����!�	!�	
�!� ���	-	0!���
�����&�H	��	�����	4��	 ��	�����J��H	��	��	�� ����"
6������� ��	6���	����	���������	��	:�� ����&�;

,������G/����������������������!���&*����!
*����4���&������$��!�

5��	�6���!���	!�	���'���� �"�	�J �����	������	����
!�� ��!��	��	��	��;DO	!�	���	�� �����!��H	'����
����	4��	���	 �'6����'������	 �'6����������H	���
���	 �'�	��	�"'���H	��	���	!�	��J�����H	�.�� � ��
�J �����H	������	�� ��� �!��	��	��	D�;SO	!��	�����
!�	��	6�(�� �"�	M1�/�� �	)N;

,������I/����&*����&�����
�����!���������!����4���&������$��!�
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����� ��	��	���	6�(�� �"�	��'�����	�������������
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��	S*�	����!������	!�	��J��	�	��!, �'�	���!�H	��
�� ����"	���	����!&��� �	��'����H	��	!��!�	��	**O
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���4��	���	����������	!�	��	���'���� �"�	��	6���
������	�����	��	����!������	!�	�� ��!����	 �'�
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�����H	���	 �'6����'������	6���������	-	���	 ���
!���	�����'/�� ��	��	6��!��	��� �����	��	��	�!�!
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!��;	����'����H	��	'K���6���	����!���	�����	�� ���
���	���	����'����	���� ����!��	 ��	��	��� ��	-	�J��
 ��(� �"�	!��	 ��!��H	���4��	��	���	��6����!��
 �����	 �� �����;*HSH��

��	�������	����!��	��	6�!�	 �'6��(��	��	����	���
����� ��	4��	������	���	'�!���	!�	 �'��� � �"�	��
����!������	��������������	�����	�!�'/�	!�	���	����
��� �� �"�	 ��	�����J��	�������H	��	 ���	��	 ���
 ��!����	 ��	���	I����2���	!�	�������	#���!	-	 ����
(���!����H	4��	�� ��������	4��	���	�����	��	������
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���	 ��6����	��	����!������	!�	�� ��!����;	��	��

�����	!�	+D)	6���� �6�����	��	��	����!��H	��	ESO	'��
������"	4��	���	��������	������� ��(��	��	�'����
 ��6����	6���� ��H	'�������	4��	D*O	!�	�����	!��
���(�	6��!��	6���;	�!�'/�	�� ��������	���	�����
��	��� �� �"�	�����	��	��� ��	!�	!�����H	��� ��	!�	��
6�����'�	!�	�.�� � ���	-	��	����	!����	!�	6��!��
6���	 ��	���	�����	6�(�� �!��	��	�����	��������V��

 �����	'�-	 �� ����	�	���	�� �����!��	��	��	6���
�����	 ����!��	 !��!�	 ��	 E)O	'�������"	 ���
������� ��!�	6��	��������"�	�	��������	��	��	'�����
 �'�	��	��	������	-	 ���	��	D�O	!����(�	�	6��!&�
6���	6��	������� ��	!�	���	'�!���	!�	 �'��� � �"�
�����2��!�	6��!� ���	6��'� ����!��	��	�����;
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�� �(�	 �&�� ��	-	��	6�������!�	6���	 �'(���	��	���
����	�	��	6���;	$��	�'(����	��	��� �� �"�	 ��	���
����������	!�	��	���'���� �"�	��	���	����!&��� ��
'����	������� �����H	6��(�(��'����	6��	��	��'�L�
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!�	6����"�	6��	6����	!�	���	��'�������;
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���4��	!�������	����!���	I��	��6����!�	���	�����
��	��� �� �"�	�����	!�6����"�	-	�����!�!	-	���	�����
������	���'��������HDH��H��	��	��	6�������	����!��H	-
 �'�	�� �!�"	 ��	���	�����	�� �����H	��	�� ����"
��� �� �"�	6���	���	��	�����	����!&��� �'����	����
���� �����;
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