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I lntroducc¡ón
l¡v

El Begistro de l\4ortalidad de La Rioja comenzó a fun-
I cionar en el año 1991, dependiente de ta Seccidn de
¡ lnformación Sanitaria y Vigilanc¡a Epidemiotógica de la

D¡rección General de Salud, a partir de un convenio de
ü colaborac¡ón de la Comunidad Autónoma con el Instituto
¡ Nac¡onal de Estadistica. Su puesta en marcha ha pemiti-

do mantener una eslructuÍa capaz de recoger. almace,
l, nar. transmitir y ana¡izar las causas de muerte en La
¡ Rioja, de forma que, a pesar de las desventaias de la
, morlalidad como ind¡cador de salud, su estudio propor-
L ciona información válida para la planilicacidn Sanitaria,I especialmente en la evaluac¡ón de los programas de

salud . La calidad de la información que se obtiene a par-
L l¡r de este tipo de registros depende lundamenlalmenle- de la notificación que el médico hace de las causas de

Junción y no debe ser considerado como un mero lrá-
.lL¡f)¡te burocrático, sino como una fuente importante de

Inrormacton en satud¿.
El presente trabajo ljene como objetivo presentar los

j resultados de la mortal¡dad en La Bjoja correspondiente- 
alaño 1994.

rJ Materialy métodos

Como documento de fabaio y luente de datos se ha
I util izado el Bolet¡n Esladístico de Defunción (BED).

modelo lvlovimiento Natural de la población Detunciones
([4NPD) de residentes en La B¡oja y fallecidos denfo det
ámbito de la Comunidad Autónoma. Su empleo como
fuente de información y la descripción del circuito de
dalos ha sido presentado en un bolelin anter¡oÉ.

El ajuste de tasas para la edad se ha realizado seoún
el mélodo directo. empleando como población eslán¡ar
la europea de 1970 propuesta por la Ol\4S¡, siguiendo la
metodología de Jen¡cek y Cleroux,. Como denomjnador
para el cálculo de las tasas de mortalidad se ha emplea-
do en Censo de Población de La Rioja correspondiente
al año 1991.

Los datos deben ser considerados como provisiona_
les hasta su publ icac ión def in i t iva por  e l  Ins i i lu to
Nacional de Estadística.

Resullados
EI número total de defunciones del año 1994 en La

Rioja fue de 2299, de las cuales .1226 correspondieron a
hombres y 1073 a mujeres. La tasa global de mortalidad
en La Rioja en 1994 fue del 8,79 por mil habitantes, con
una tasa específica en hombres de 9,39 oor mil habitan_
tes y en mujeres de 8,07 por mil habitantes. En la Tabla .l
y el Grálico 1 se aprecia la distribución de la mortalidad
por Grandes Grupos de Causas en este añ0. La lasa
ajuslada por edad fue de 7,51 por mjl habitantes para
ho,mbres, 4,37 por m¡l habitantes para mujeres y 5,79 por
m¡l habitanles oara ambos sexos.
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1. Mo¡talidad en La Rioja. Añ0 1994
2. Defunciones en La Rioja según causa, sexo yedad
3. Estado de las enfermedades de declaración obligatoria

3.1. Situac¡ón cene|al
3.2. Distribución porZonas de Satud
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Las fes primeras causas de defunción coincidieron
en la población general, en hombres y en mujeres, sien-
do, por orden de frecuencia, Enfermedades del Aparato
Circulatorio, Tumores y Enfermedades del Aparato Res-
piratorio. La cuarta causa de muerte para la población
general y las mujeres fueron las Enfermedades del Apa-
rato Digestivo, mientras que en los hombres fueron las
Causas Externas de Traumatismos V Envenenamientos.
(Tablas2,3y4) .
GrállDo 1. Tasas de monaldad porXVttGmnds crupos d"A En,ermedad (CtE4).

La R o¡a ,1994

Dentro de las cinco primeras grandes causas de
mueñe se han estud¡ado las enlermedades de la lista
reducida 99 de la ClE, donde sobresale que, dentro de
las Enlermedades del Aparato Circuiatorio, lanto en el
caso de hombres como de mujeres, la tasa específica
más alta se produjo para las Enlermedades Cerebrovas-
culares y en el grupo de Tumores, en hombres la tasa
específica más elevada fue el lumor mal¡gno de tráquea,
bronquios y pulmón y en mujeres, el cáncer de mama.
(Tabias 5 a 9).

Discus¡ón

Las principales grandes causas de muerte en orden
de pr ior idad han s ido:  Enlermedades del  Aoarato
Circulatorio, Tumores, Enfermedades del Aparato Respi"
ratorio y Enfermedades del Aparato Digestlvo, tanto en
hombres como en muieres. Estas enlermedades se man"
lienen como principales grupos de causas desde hace
años. El grupo de Enfermedades del Aparato Circulatorio
es responsable del 33% de la mortalidad en los hombres
y del ¿5% ea las muieres. Enlre las cinco primeras cau,
sas de muerle en las mujeres no aparecen las Causas
Exlernas de Traumatismos y Enve¡enamientos (que in-
cluye los acc.dentes de trafico). mientras que si aparecer
las Enfermedades de las Glándulas Endocrinas, nutri-
ción, metabolismo y transtomos de la inmunidad, debido
al impacto sobre la mortalidad de la diabetes mellilus.

Tabla 3. Pr ncipales causas de mortalidad.
Tasas por mil habiiantes y porcentajes en mujefes.
La Rioia. 1994.
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x E¡rflmeda¡s de ¡únroo¿n roúin¡o
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Tabla 2. Principales causas de mortalidad.
Tasas oor Í 'r l habilan es y po.cenra.es en homores.
La Rioja, 1994.

caúsas de ñuene (ClE-9)

4 1 0 3 1 4 33,44

3 . 1 0 32 95

1 1 3 0.87 9.22

0.56 5 9 s

5,22

162 1,23 13,22

'1226 9,39 100,00

! Tabla 4. Principales causas de modalidad.Tasas por mil habitantes y porcentaie en ambos sexos. La Rioja, 1994.

cáusas de muerte (ClE-9)

3,64

243 1,83 22.65

7A 0,59

51 0 3 4

nutrición, melabol smo y
t ranslornos inmunidad.

50 0,33 4.66

167 1,25 15,56

1073 a 0 7 100,00
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fahla 5. Mortalidad por Enfermedades del Aparato Circulatorlo (Lista reducida) según sexo. La Rioja, 1994.
lfasas oor mil habitantes) ¡,
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Tabla 6. l\4ortalidad por Tumores (Lista reducida) según sexo. La Rioja, 1994. (Tasas por mil habitantes)

Vll. A. Circulalorio
Hombres l\,4ujeres Total

Casos Tasas Casos Tasas Casos Tasas

Fiebre reumáticaaquda 0 0 0
Enferm. rcum. crónlca corazón 5 0,04 I 0.07 14 0.05
Enferm. hioert€nsiva 6 0.05 16 012 22 0,08
Infarto aoudo miocardio 92 0.70 55 0.41 147 0,56
otras '�nferm. isouem. corazón 18 0.14 26 0,20 44 0,17
Enlerm. cardioou monar aouda 10 0,08 15 0,11 25 0.09
Enlerm. cerebrovascular 130 1.00 143 1,08 1.04
Arlefioesclerosis 6 0.05 16 0.12 22 0,08
0lras enlerm. apto. circ!lat. 143 1 1 0 204 1 .53 347 1.32
Total 4r0 3.14 484 3.64 894 3.39

l l .  Tumores
Mujeres Total

t

i.
t
i.,
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L
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t
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Casos Tas¿s Casos Tasas Casos Tasas

T.m.labio c,  bucaLy far lnge 8 0,06 0,03 12 0,05

T'm, esófago 1 6 0 1 2 0,01 1 7 0,06

T'm. estómago 30 0,23 21 0 , 1 6 5 l 0 1 9

T.m. inlestino delgado 0 0 0

34 0,26 23 0 , 1 7 57 0,22

T.m reclo porción rectosigmoide yano t 9 0,15 t 4 0 , 1 1 33 0 1 3

lm. hlqado y conduclos bilia. intnh. 22 0,17 6 0,05 28 0 , 1 1

T.m. páncreas 20 0 , 1 5 1 3 0 , 1 0 33 0 , 1 3

lm. tráquea, bronquiosy pulmón 92 0,70 12 0 0 9 104 0,39

Tm huesos y c¿rlilagos ¿ri cul¿re! 3 0,02 0 0,01

IVelanoma mal¡gno p¡el 3 002 3 0,42 4,02

Olro lumor maligno piel 5 0,04 3 0,02 0,03

T.m. mama mujer 0 0,35 46 0,17

T,m cuello útero 0 0 0

T.m. cuerpo úteroy pane ¡o específ. 0 7 0,05 0,03

0 0 , 1 1 1 4 0,05

lm. próslata 50 0,38 0 0 , 1 9

lm. testículo 0 0 0

T'm. veji0a 1 9 0,15 0,03 23 0,09

7 0,05 7 0,05 0,05

lm. sitio no especificado t 4 0 , 1 1 1 9 0,14 33 0 , 1 3

Enfermedad de Hodqkin 2 0,02 0 0,01

8 0,06 5 0,04 t 3 0,05

Todos los der¡áslumores r¡alignos 47 0,36 38 0.24 85 0.32

0 0 0

Carcicoma in silu 0 0 0

I evoluc. incierta y nalura. no ""spec. 5 0,04 3 0 0 2 8 0,03

Total 404 3 , 1 0 243 1 8 3 647 246
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Tabla 7. lt¡odalidad por Enfermedades delAparato
(L¡sta reducida) según sexo. La Rioja, 1994. (Tasas

En cuanto a la lista reducida 99 de enfermedades
destacan en hombres y en mujeres la enfermedad
cerebrovascular y, en segundo lugar, el tumor maligno
de tráquea, bronqu¡os y pulmón en hombres y el cán-
cer de mama en mujeres. El tumor de tráquea, bron-
quios y pulmón es ocho veces más frecuenre en nom-
bres que en mujeres.
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Tabla 8. lt/ortalidad por Enlermedades delAparato D¡gestivo
(Lista reducida) segú¡ sexo. La Rioja, 1994. (Tasas por mjt hab.)

f,' ^-"*
* . .o " . . *

T¡bla 9. [¡ortalidad por causas Externas de Traumatismos y Envenamientos (L¡sta reducida) según sexo. La Rioia, 1994.(Tasas por mil hab.)

I
J
I
J
t
I EVATUACION OE tA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACIOI,¡ OBLIGATORIA

Porcentajes de dectaracjón de base poblacional. Ivlavo de 199S

J
J
j

J (1 ) Porcenlaje de partes en btanco = n." de partes er blanco
n.o de partes recib¡dos

SEMANAS PORCENI4{E DE DEqLARAEIONPoRCE¡¡UJE DEIARTES EN q!4NC0 (1)
1 8 9Sl9 7,8_2
1 9
20

91,50 o , t l

T
e1,98 / , t c

21
22

83,54
7$690,87
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DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. MAYO1995.
,ITASAS POR IOO.()OO HABITANTES} J

OTROS PFOC, DIANEECOS

TNFEC. G0N0C0CtCA

tNFEC. tl¡ENtNG0C0CICA

J

{

{

¿

¿

¿

t
¿

Fuente:Begistm de Enlermedadesde Declaración 0bligaioria en Lanioja. Dirección Generalde Salud,
" Fuente: lNE. Población de hecho de La Rioia. censo de población 1991. 

¿
Comentario epidemiológico mes de Mayo de 1995

Duranle el mes de mayo (semanas ep¡demiológicas 18 a 22) cabe destacar: 
¿

Un caso de infecclón meningocócica en una niña de Santo Dom¡ngo de la Calzada de 3 años de edad, que comen-
zó con fiebre, vómitos, afectación del estado general y exantema máculo-papuloso, no petequial, en lronco y extremidd\ l
des. Se aisló meningococo tipo C en líquido cefalorraquídeo y tras un tralamiento con Cefotaxima evolucionó hacia la a

curacron 
Jt

La suscr¡pción al B.E.R. es gratuita, s¡empre que sea dirig¡da a cargo olicial. Los profesionales sanilarios
pueden remit¡r artículos para su publicación prev¡a selección.

DIRECCIÓN; Consejería de Salud, Consumo y Bieneslar Social. Sección de Información Sanitaria y vigilancia

Epidémiológica. C/ V¡llamediana, 17 - Tel. 29 11 oo Extensión 5051 . LOGROÑO
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