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TNTRODUCCION

-- 
La gripe es una enfermedad ¡nfecc¡osa aguda carac-

ter¡zada por su polisintomatología, por la gran mutabili-
- dad del virus causal, por la d¡ferente incidencia estacio-

nal y por la posib¡lidad de produc¡r graves complicacio-
nes en pacientes con factores de riesgo. (1)

- 
La variabilidad biológica de los virus gripales es la

pr¡ncipal causa de que la gripe sea un gran problema epi-
t démico de dilícil erradicación en el momento actual. (2)

La orobada eficacia de las camDañas de vacunación
ant¡gripal, ponen de manifiesto la necesidad de mantener

- la vacunación como medida preventiva para la población
incluida en los llamados "grupos de riesgo". Otras medi-

¡_ das prolilácticas como el aislamiento y la quimioprof¡laxis
spr ineficaces e inaplicables. (3)

v Desde 1985 se vienen realizando en La Rioja campa-
ñas de vacunac¡ón antigripal, Es a partir de 1990 cuando
se lleva a cabo de forma coordinada entre las inst¡tuc¡o-
nes sanitarias (Dirección General de Salud, Gerencia de
Atención Primaria).

Actualmente, la campaña va d¡rigida a todo el área
sanitar¡a de La Rioja, estableciendo prioridades de inclu-
sión en la campaña.

El obletivo de este estudio es mostrar la evaluación
de esla campaña en comparación con la delaño anterior,
y analizar los resultados por áreas geográf¡cas en el
enlorno de la Comunidad Autónoma.

OBJETIVOS

Durante la campaña 1993/94 los objetivos fijados fue-
ron:

- Vacunar al 65o/o de la población mayor de 65 años.
Este objetivo se cifra en: 31.126 personas a vacunar.

- Vacunar al 90% de la población menor de 65 años
perieneciente a alguna de las categorías de los grupos
0e nesgo.

Este objetivo supone: 5.291 personas a vacunar

MATERIAL Y METODOS

. Los criterios de inclusión (4) en la camoaña son:

1.- Grupos de riesgo elevado:
Adultos y niños con trastornos crónicos de los s¡ste-
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1.-Evaluación de lacampaña dejr'acunación anligipal. La Rloja 1993/94.
2. - Indice de artícu os publicados en el Boletín Epidemiológico de La Rioja, año 1994.
3. - Evaluación de la declaración de 8.D.0.
4. - Defunciones en La Rioja según grupo do causa, sexo y edad.
5. - Eslado de las enlennedades de decaración obligaloria.

5.1. ' Situación General.
5.2.. Djstdbución porZonas dé Salud.



mas pulmonar o cardiovascular, incluyendo niños con
asma.

Personas internadas en residenclas o instituciones
cerradas y que tefgan algún proceso crónico.

2.- Grupos de riesgo moderado:
Personas sanas igual o mayores de 65 años.
Adultos y tliños que han requerido seguimienlo médi-

co regular u hospitalización duranle el año anterior a
causa de enlermedades metaból¡cas crónicas (incluyen-
do diabetes melliius), disfunción renal, her¡oglobinopatía
o inr¡unosupresión (lncluyendo inmunosupresión causa-
da por medicamentos).

Niños y adolescenies (6 meses a 18 años de edad)
que han recibido tralamiento a largo plazo con aspirinas
y por consigulente pueden ser de alto iesgo en relaclón
con el desarollo del síndrome de REYE después de una
gr¡pe.

3.- Personal sanitario y familiares en contacto con
pac¡entes de r¡esgo.

'La población a la que va o ngrda la campaña se
descrlbe en la Tabla 1.

La población igual o r¡ayor de 65 años se obtuvo de
Ia Base de Datos de la Tarjeta San taria Individual (T.S.l.)
de la Dirección Territorial de INSALUD en La Bioja. No se
han utilizado dalos del Censo de 1991 ya qre no ha sido
posibie disponer de dichos datos desagregados por
zonas básicas de salud (Z.B.S.).

El dato de población menor de 65 años se ha exiraído
de las fichas de vacunación de campañas anlerores. Se
ref ere a población conocida por sanitar os locales y equi-
pos de alención primaria (E.A.P) de campañas anlerio-
res. Es variable cada año, pues se espera consegu r un
'ichero corplelo de poblaciór con parologias crónicas
susceptible de lncluslón en campañas de vacunación
aniigripal.

Tabla l: Distr¡buc¡ón de la población de La Riaja por
áreas geográficas y gtupos de iesga de la vacunación
a n t¡g r¡ pal. Carn paña 1 I 93/94.

. Para la campaña 1993/94 se adquirieron un lotal de
41.000 dosis de vacuna anligripal, cofinanciadas por
ambas instituciones al 50o/o.

La composición de la vacuna adquirida iue la reco-
mendada por  la  D recc ión Genera l  de Farmacia y
Produclos Sanitarios, a propuesta de la 0rganización
l\¡undial de la Salud; vacuna de antigenos de superficie
de virus lraccionados con la siguiente formulación (5):

- una cepa análoga a A /Beijing/32l92 (H3N2)
- Una cepa análoga a A/Slngapore/6/86
- Una cepa análoga a B/Panamá/45/90

. Previamente a inicio de la campaña, se procedió a ú
la exposición del programa entre los Equipos de Atención
Pr maria y Sanrra'ios Locales a l'avés de reuniones. pard
concrelar los crterios de actuación en cuanlo a: Y-

-ACTIVIDADES
- de Captació¡ de suscept bles
- de Distrlbución de vacunas
- de Normas Técnicas a segLlir durante la campa-

ña

, SISTEMA DE BEGISTRO

- INDICADORES DE EVALUACION
- Tasa de cobertura
- Rend m enlo

Junto con todo ello, se llevó a cabo una rueda d{-
prensa para dar a conocer la car¡paña, sus obietivos y -
pr or¡dades.

Como materia de apoyo nlormatlvo dirigido a la
población, se diseñaron carteles y dipticos, expuestos en -

as consultas "a demanda o programadas" de los centros
de salud y consultorios locales.

. Para definir La tasa de cobertura de vacunación anti-
g¡pal se han definido ios siguientes indicadores:

1.- Coberlura global (CG):

Na Tolalde perconas vacunadas par árca geogñf¡caGeográflca Tola > 65 años

Logroño 123.342 19.472 2.321

Resto Comunidad 140.142 28.414 3.558

Total La Rioia 263.444 47.846 5.879

x 1 n



2.. Coberlura sobre poblac¡ón de 65 años y más
(crtl):

Vacunados de 65 y nas años

3. - Cobertura sobre población "de riesgo" conoci-
da, menor de 65 años (CB):

Vdcunadas < de 65 años de grupos de (¡esga
^ lA0

Pabtaoón conacitl¿ < 65 ditos de gtupos de,iesga

¡ . Respecto a la gestión de las dosis de vacunas
adquiridas, el indicador de evaluación ulilzado es el

¡-,:ENDI[..4] ENTO, def nido corno:

Núnero de vacunas adm¡n¡stradas
I FEN = * 100

Pablac¡ón de 65 y nás años del árca

Domingo de la Calzada) y 17 (Gonzalo de Berceo). La
fasa media de cobertura alcanzada se cilra en 59,88%.

Los resu tados de evaluación de cobertura g obal
referidos a a poblacó¡ tola en la Comunidad Autónoma
de La Rioja (14,28%) son muy semejantes a los de año
anteior (14,8% ), y no se observan variaciones de nte-
rés.

En cuanto al rendimienlo, el porcentaje global de ut li
zac ón de as vacunas de la  campaña ha s ldo de l
93,05%.

Drscusr0N

Las diferencas más destacadas en el aume¡to de a
coberlura se dan en el gfupo de menores de 65 años, lo
que indica que cada año hay rnás población conocida
con patologÍas especílicas pertenecienles a grupos de
flesgo para la vacunación antgripal.

Como ya se ha descrlo, en el resto de la comunidad
es donde las coberturas son más altas, lo que nos da
una idea de a accesibi idad de la vacunación en el med o
rural en contra de lo que ocurre en el medio urbano, por
lo que habrá que intenlar potenciar la campaña en esie
r¡ed o para a poblac ón igual o mayor de 65 años.

Como conclusión y a la visla de los resullados, con-
viene mantener e objetivo en los grupos de poblac ón
se eccronados, hasta conseguir superarlo en todas las
áreas geográficas.
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Número de vacunas suninistradas

RESULTADOS
I
I Los resultados de cobedura de vacunación obten dos

t en la población de 65 y rnás años de edad se rnuestran

I  en e lGrá ico 1.
El objelivo fijado como porcenlaje de cobertura de

vacunación para este grupo etaro es del 65%. Durante
¡ 1993 no se ha alcanzado en ninguna área geográfica.

lespecto a año anlerlor, los resullados aurnenlan tanto
- 

'en Logrono capilal cono e- el Toral de la comunidad,¡ -
aunque desciende en el Resto de la comun dad.

La cobertura de vacunación en e grupo de personas
b r¡enores de 65 años, que pertenecen a algún grupo de

riesgo específico para la vacunación ant gripal, aumenta
en lodas las áreas geográflcas con respecto al año ante-
fror. (ura¡co z)

, Con respecto al objetivo fijado para esle grupo de
! población (90% de cobelrura), sóLo se supera en el área

geográlica del Resto de la comunidad (91,88%). En el
Total de la comunidad se ha conseguido un porcentaje

- de|89,25%, limitando e objeiivo.
Los resultados obtenidos por zonas básicas de sa ud

- (Gráf co 3), mueslran las zonas que han superado el
objetivo, cor¡o son la zona 6 (San Román de Cameros),
I  (Torrec i l la  en Cameros) ,  10 (Nájera) ,  11 (Santo

Effiszr
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Gráfico 1: Vacunación Ant¡gñpal- La Rioja
Personas Mayores o lguales de 65 años.
Campañas 1992/93 - 1993/94.
Porcentajo

Iil.t'tu s8.67 s7,og
50,25

a1,5a I I

Gráfico 3: Cobeftura Vacunac¡ón Ant¡g pal.
Personas Mayores de 65 año€- La R¡oja.
Campaña 1993/94.
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Fuenle: Programa de vacunación añligripal

Gráf¡co 2: Vacunac¡ón Ant¡gr¡pal. La Rioja
Personas Menores de 65 años.
Campañas 199293 - 1993/94.
Porcentaie

Logroño RestoComunidad TotalComunidad

AREAS GEOGRAFICAS
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Fuenle: Programa de Vacunación antignpal
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Zonas Básicas de Salud

I % (Alcanzado) I %lvedio I Objelivo 6s%

Zona 1 : Cérveia d€l Rfo Alhama
zona2: Alfarc

Zona 5r Auselo - l\¡urillo
zona6: San Romáñ decameos
zona 7: Alberile -albélda
Zona B: Tor€cilla €n Cam€ros
Zona 9: Navarele 'cenicero

Zona 11: Santo Domingodo la calada

Zona 13: Rodríguez Palérna - Logroño
Zona 14: J@qufn Ellzalde'Logrcño
Zona 15r Espart€ro - Log¡oño
zona 16: LabEdor€s _ Logrcño
zona 17: Gonalo de Bercéo - Logroño

Fuente: Programa de vacunación Añligripal

100

l rgg3/ea



DISTBIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. OICIEMBRE 1994.
(TASAS POR 100.000 HABTTANTES)

ENFERMEDAD
Cervea
5.871 H. 16.181N.

S Bonán

79! H 12.058H1.847 H. 8.275 H. 17917f ] .
FIEBRET FO DEA

TOXINF ALIMENTARIA
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SARAMPION
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ESCAFLAT NA

INFEC MENINGOCOCCA
HEPATIT S V B]CAS
F EBRE BEUI\,IATICA
PAROTIDIfIS
TOSFESINA

I

J

J
J
J
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L]fspecto 

a otros años.

H DATIDOSIS

Fuente:Fegisrro de Enlen¡edádes de D€ctaración Obtigaioia en La Rjoia. Di@@ión Genoratde Satud.'Fuenle: lNE. Población de hecho de La Bioja. Censo de pobtación j991.

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO MES DE DICIEMBRE DE 1994

Durante el mes de diciembre de 1994 (semanas epidemiológicas 49 a 52) continuan elevados los índices epidémicos
semanales para la varicela, lo cual parece indicar que la apar¡cjón de esta enfermedad se ha adelantado en el liempo con

J
J
J
I
I

.l
i

EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFEBMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declarac¡ón de Base poblacional. Diciembre 1994.

n.e de partes en blanco

SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACIONPOBCENTAJE DE PABTES EN BLANCO I1)
49 79,61 10,20
50 79,96 9,47
51 85 ,15
52 74,47 6,29

(1) Porcentaje de partes en blanco =
n.q de parles recjbidos
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La suscr¡pción al B.E.R. es gratuita, siempre que sea dirjgida a cargo of¡c¡al. Los profesionales san¡tar¡os
pueden remitir artículos para su publ¡cación previa selección.

DIRECCION: Consejería de Salud, Consumo y Bieneslar Social. Sección de lnformación Sanitaria y Vig¡lanc¡a
Epidemiológica. C/Vil lamediana, 17,Tel.29 11 00 Extensión SO5t. LOGROñO
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