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EVOLUCION DE LAS INTERRUPCIONES VOLUNTARIAS DEL EMBARAZO. LA RIOJA 1989 A 1993.

M.¡ Añgeles Gon¿le¿ Manínéz ' y M.r Eugenia Lezaun tarumbe "
'Técnico " Jete de S¿cción. Sección de Inlormación Sanilaria y Vigilancia Epidemiológica de la

Direc.ión Generalde Salud y Consumo dslGobiemo de ta Rioja.

lntroducción

-\, En 1985 se promulgó en nuestro país la Ley Orgánica
9/1985 de reforma del artículo 417 bis del Código Penal,
por la cual se reguló la práctica de la Interrupción

- Voluntaria de Embarazo (lVE) en lres supueslos:
1q.- Grave pel¡gro para la salud física o psiquica de la

emDaraza0a.
2".- Embarazo tfas vrolacron. sempfe que se practF

que en las 12 primeras semanas de gestación.
! 34.- Que el feto presente graves taras lísicas o psíqui-

cas, siempre que el aborto se practique en las 22 prjme-
ras semanas de gestación.

¡. En 1986 el Ministerio de Sanidad y Consumo reguló
la nolificación obligatoria de las IVE mediante la Orden
Ministerial de 16/05/86 sobre EstadÍst¡cas e Informac¡ón

¡. Epidemiológica de las lVE. Desde esta fecha se han ¡do
"otificando las IVE realizadas por los distintos ceniros

Vanitar¡os públicos o privados (acreditados para tal prác-
- tical) a las Consejerías de Sanidad correspondientes y

éstas a su vez al Ministerio de San¡dad y Consumo.
La notificación se realiza mediante un cueslionario

anónimo y confidencial. con inlormacidn unificada para
todo el Estado. Los datos obtenidos permiten realizar

! una Vigilancia Epidemiológica de las IVE teniendo como
obiet¡vos:

- Conocer el patrón demográfico y social de las muje-
r res que recurren a una lvE.

- Describir las caracterÍsticas del servicio asistenclal
que se presta, tanto por la red sanitaria pública como la
pnvada.

- Servir de base para la Dlanificación de los seryicios
asistenc¡ales y de los necesarios programas de salud
materno-infantil.

- obtener un conocimiento adecuado de las caracte-
risticas de las IVE not¡ficadas que permita plantear en
cada momenlo la adecuación del marco legal regulador a
la necesidad social existente.

El objelivo de este estudio es describir las interrupcio-
nes voluntarias del embarazo en mujeres residenles en
La Bioja, la evolución de las variables recogidas durante
los años 1989 a 1993 y la comparación con los resulta-
dos nacionales.

Metodología
Los datos han sido obtenidos a partir de las publica-

ciones anuales del lvlinisterio de Sanidad y Consumo2
sobre interupción voluntaria de embarazo de los años
analizados y relativas a las IVE realizadas a muieres
residentes en La Rioja y a las IVE de España.

Los daios de población genera¡ de La Rioja y de
España han sido tomados de la publicación del Instiluto
Nacional de Estadistica, Proyecciones de la Población
Española para el perÍodo 1980"2010.

En el estudio se han tenido en cuenta las diversas
variables demograficas, sociales, reproduct¡vas y de ulili-

t¡¡
(J
c¡
=

1. - Evolución de las rnterrupciones voluntarias deler¡ba¡azo. La Bioja 1989 a 1993.
2.- Evaluación de la nolificac ón de E.D.o.
3.- Delunciones en La Rioja según grupo de caLrsa, so(o y edad.
4. - Eslado de las enfermedades de declaracón obligaloía.

4.1.- Si luaciónGeneral.
4.2.' Dlsf¡bución porZonas de Salud.



zación de serv¡cios que figuran en el boletín de notif¡ca-
ción, así como los resultados de los dos principales indi
cadores sani tar ios ut i l izados para la  V ig i lanc ia
Epidemiológ¡ca de este proceso que son la Tasa de
Abortividad en muieres en edad lértil enlre 15-44 años
(TAIVEF) y la Razón de Abortos que relaciona el número
de IVE por cada 1.000 nacidos vivos.

De algunas variables no se han podido obtener los
datos desagregados en el año 1989, por lo que el análi-
sis se ha realizado del periodo 1990 a 1993.

Resullados
Se ha realizado un estudio descriplivo de las IVE en

mujeres residentes en la Comunidad Autónoma de La
Rioja en el período 1989 a 1993 y una comparación de
los resullados anuales de las IVE de La Rioja y del con,
junto nacional durante el período 1987¡993.

El número lotal de IVE en La Rioia desde el año 1987
a 1993 presentó una tendencia creciente hasla el año
1990 (de 95 casos nolificados en 1987 pasó a declarar
se 214 casos en 1990) y a parlir de esle año tiende a
estabilizarse la notilicación anual.

1.. Caraclerísticas Socio-demográticas de la embara-
zaoa:

Edad: El grupo de edad con mayor porcentaje de IVE
es el de 20-24 años que suponen ta cuarla parte del tolal
de IVE y se mantiene en general como grupo predom¡-
nante durante el período 1989 a 1993. Tabla 1.

El grupo de edad de 25 a 29 años presenta un por
centaje l¡geramente inferior al del grupo anterior, mante-
niéndose igualmente estable a lo largo de los cinco años.

La evolución de las IVE en el grupo de edad de 40 a
44 años presenta una tendencia decreciente siendo la
razón de IVE delaño 1989 frente a 1993 de fes.

Las IVE en el grupo de edad de 15 a 19 años mantie-
nen una tendencia eslable con un porcentaje medio de
'14,4"/" del lolal de IVE en el período estudiado. En la
tabla 2, se presenta las IVE de este grupo desagregadas
por e040.

En este qu inquen io de 1 989 a 1 993 la incidenc¡a acu-
mulada de las IVE ocurridas en mujeres con edades
entre 25 y 34 años supone el 39,4% de las IVE realiza-
das, destacando que, por debajo de este grupo (15 a 24
años) se han realizado el 42.5eo de las IVE y por encima
de d¡cha edad {35 a 44 años) el 18,3% de las lVE.

Eslado civ¡l: Más del 50% de las IVE se realizaron
en mujeres solteras manteniéndose esta proporción a lo
largo de los años 1990 a 1993. Tabla 3.

N¡vel de instrucc¡ón: En relación al nivel de instruc-
c¡ón de la embarazada, el primer lugar con más del 40%

de las interrupciones notif¡cadas correspondieron a muie-
res con esludios correspondientes a Segundo Grado pri- ¿
mer c¡clo y el segundo ugar por orden de hecuencia lo
ocupan las mujeres con esludios de Segundo Grado
segundo ciclo, manteniéndose esta distribución a lo largo ú
de los años estudiados 11990-1993). Tabla 4.

Sitüación laboral: El pafón de la situación laboral de
las mujeres a las que se les realizó IVE es semejante a 

-

lo largo de los 4 años observados (1990 a 1993) supe-
rando el 45% las que su s¡tuaclón laboral fue la de asala- a
riada, en segundo lugaf las clasificadas en el grupo de
sls labores y a conlinuación dependiendo de los años,
las clasificadas cor¡o estudiantes o como paradas. a
Tabla 5.

El patrón de ¡a situación laboral de la pareja de la
embarazada o sustentador principal, presentó en primer L
término un Dorcentaie de más dei 40% con la situación
de asalariado/a y en segundo lugar la condición laboral
de empresaÍo con un porcenlaje medio del lg"k pata JF
cualrienio 1990 a 1993. Tabla 6.

2.. Caracteríslicas del perlil reproductivo y de la Ú

intervenc¡ón realizada en la muier embarazada.

2.1 Pert¡l reoroductivo: 
I

Número de h¡¡os que viven en la actual¡dad: Entre
los años 19901993 por encima del 58% de las muieres t
que se les realizó IVE no tenÍan hijos; un promedio del
13.8o/" tenÍan ur hijo y un 16,40¿ tenían 2 hijos. Tabla 7.

Abortos anter¡ores: Durante dichos años a más del ¿
75% de los casos notilicados no se les habÍa practicado
anteriormente ninguna IVE y un promedio del 16% recu-
rieron por segunda vez a la IVE duranle esle período. ú
Tabla 8.

Anticoncepc¡ón: Durante el período 1990-1993 má/
del 60% de las mujeres a las que se les practicó la IVE r
no habían acudido en los dos años anteriores a ningún
cenfo de planificación familiar. Tabla L

El grupo de mujeres menores de 20 años superan el 
-

90% las que no habían utilizado la alención de ningún
cenfo de planiflcación familiar.

2.2 Datos de la ¡ntervención:
Lugar: Eltotalde las interrupciones del período estudia- -

do se han practicado en cenlros sanitarios ubtcados luera
de nueslra Comunidad Autónoma.

Semanas de gestación: lvlás del 50% de las mujeres ¿
interrumpieron su embarazo antes de las 9 semanas de
gestación y un promedio del 35% de las IVE se realiza-
ron enire las semanas I a 12 de la geslación, rnantenién- ¿
dose estos dalos estables du¡ante el período estudiado.
Tabla 10.

Effioro



Motivos de la inlerrupc¡ón: Durante los años 1989 a
t 1993, el 99% de as IVE se realizaron acogiéndose al

supuesto de grave pe igro para la salud física o psiquica
de la embarazada.

I Métodos utilizados: En más del 94% de las IVE el
méiodo utilizado en la intervención lue la aspiración y
alrededor de 4% de las IVE se realizaron rnediante

r legrado.

| 3.. Med¡das Doblac¡onales de las IVE
¡

La tasa de abortividad en mujeres en edad fértil
L (TA[¡EF) en e¡ período 1987-1993 presenló una lenden-

cia creciente alcanzando su cifa máx¡ma en el año 1990
con un valor de 3,87 abortos por 1000 mujeres en edad

¡ fértil y a partir de ese año se establlizó la tasa con valo-
res enfe 2,59 y3,63 abortos por 1.000 mujeres en edad
fértil.

b La raron de abortvidad po. cada 1.000 racidos vivos
para el mismo perÍodo, experimentó una tendencia cre-

. ciente, pasando oe una razón de 39,50 en elaño 1987 a
I gs,zo ibo.tos por 1.000 nacidos vivos que preselto el

año 1992.

Comparando la lasa de abortiv¡dad en La Bioja con la
tasa nacional a lo largo del período 1987-1993, la prime,
ra se encuentra sislemáticamente por debajo de la iasa
de España siendo la razón entre ambas para 1993 de
dos. (gráfico 1).

La razón de abortividad comparativame¡te con la de
España lue semejante en los años 1987 a 1990 presen-
tando ambas rna tendencia creciente. En e fienio pos-
terior se estab lizó la razón de La Rioja, m entras que,
España s¡guió rnanleniendo una tendencia crecienle,
presentando el año 1993 la mayor diferencia entre
ambas poblaciones; 70,08 aborlos por 1.000 nacidos
vivos en La Rioja frente a 119,56 aborlos por 1.000 naci-
dos vivos en España. Tabla 11.

B¡bl¡ografía
1. Beal Decreto 2409/1986, de 21 de noviembre, sobre Cenfos

acred tados y dictámenes preceptivos para la práctica legal de a
inleÍupciónvoluntaradelembaúzo. BOE, 24111/86

2. l\,linisterio de Sanidad y Consumo. Interrupción volunlaria del
embarazo años 1987, 1988, 1989, 1990, 1991, 1S92 y 1993. ft¡adrid
f\¡ nister o de Sanidad y Consumo, 1 991 a 1 994 (mimeo).

Tabla 1. Dislribución de los casos de Interrupc¡ón Voluntar¡a de Embarazo por grupos de edad yevoluc¡ón poraños.
Lá Rioia 198$1993.

i r i
t l

!

¡

EDAD 1989 1990 1991 1992 1993
N.q N s

< 15 ANOS 0 0,00 0 0 0 0 0 0,00 0 9 8 0 0,00
1 5 , 1 9  A N o S 36 18,95 21 9,81 27 15,61 27 r330 22 1517
20.24 ANOS 51 26,84 75 35,05 45 26,01 48 23,65 39 26 90
25 .29Años 39 20,53 21,96 37 21,39 53 26,11 32 2207
30-34ANOS 29 15,26 36 16,82 28 1 6 , 1 8 33 16,26 30 20,69
3 5 - 3 9 1 7 8,95 24 11,22 23 13,30 23 1 8 12,41
40 - 44 ANOS 1 7 8,95 l 0 4,67 12 6,94 15 7,39
> 44 ANOS l 0,52 Q,47 l 0,98 0 0,00
TOTAL 190 100,00 214 100,00 173 100,00 203 100,00 145 100,00

Tabla 2. D¡sf¡bución de los casos de Inlerrupción Voluntar¡a de Embarazo en elgrupo de menores de 20 años según
edad y evoluc¡ón por años. La Rio¡a 1990¡d93. 

-

EDAD 1990 1991 r 992 r993
Casos Casos Casos

11 ANOS

12 ANOS
13 ANOS
14 ANOS

15AÑoS 2
16ANOS 3 2
TTANOS 6 6 2
18ANOS 7 10 7 12
19ANOS 5 I t l 6
TOÍAL 21 27 29 22

Effiorz¡



Tabla 3. D¡str¡bución de los casos de Interrupción voluntaria de Embarazo según elestado c¡vity evotución por años.
La R¡oia 199G199:].

Tabla 4. Distribuc¡ón de los casos de Interrupción Voluntarla de Embarauo segúñ el nivet de ¡nst.ucción y evotuctónpor años. La Rioja 1990-1993.
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2,32

1 1

NIVEL DE INSTRL]CCION

L
I

ségúndo g€do, primer cl.lo
seguñdo gado, s.gundo clcro
re'cer s€do (Eácúé á un'w6'lana)

0

Tabla 5. D¡stribución de los casos de Interru pción Voluntarla de Embarazo según situación taborat de ta muier y Ievoluclón por años. La Riola 1990-1993. I

S TUACION LABORALDE LA MUJEF

2

Tabla 6. Dlstribución de los casos de lnterrupción Voluntaria de Embarazo según s¡tuac¡ón taborat de ta parela o
sustenlador. evoluc¡ón por años. La Rloia 1090-1993.

I
I
l
IS IUAC ON LABOBAL OE LA

PABEJA O SUSTENTAOOR

I
I

baruáda no I éñ6 pa€ja o susr€nbdo'

Tabla 7- Distribución de los casos de Interrupción Voluntaria de Embarazo según et número de h¡jos que viv€n
en la actualidad y evolución por años. La B¡o¡a 1990-f993. ¡
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I3?11'3;3i"jíi"Jf,5iri""ff":nT.1'"H¡3:tTfii:i.","Jgljf!i6"fe emura." .esún er N.e de ábortos vorunrarros

Tabra-g Dist frbuc¡ón de ros casos de Interrupción voruntarra de Embarazo segun ut¡r¡zac¡ón de centfos deplan¡f¡cac¡ón famit iar y evotución por años. La n¡o¡á iego_iég3. 
-  --  ---  -- .

UTILIZAC]ON CENTFOS
PLANIF CACION FAMILIAF

SEMANAS DF GESTACION

0

Hig^1j;ET*g:l gg3úmerq d-e_nofficac¡ones rAMEF sff8l ".f.'."üuÉl"t 
'É: tasas de7€bort¡v¡dad en muieres

I 
y razon de abortos. La Rioja - España 1987 - 19fB:

-l | -A FIOJA I FSPAi
|L Ii*T*T; --- r,

rasas pof mf muJé'* €nr€ i 5 y 44 años

l\133iil,%""¡""T:"#l1L"rñ3;.r3'.ffr"frlfr"rrupc¡ón vorunraria de Embarazo sesún ras señanas de sestación y

I
lr

I
ir
J

J
AÑos ESPAÑA

1987 95 1,80 39,4r'J 16.202 1,S9 39,81
1S88 2,44 53,90 26.069 3,47 62,68
1989 190 3,,t6 79,56 30.552 3,56 74,80
1990 214 3,87 92,24 37.231 4,29 92,74
1991 173 77,78 41.910 4,79 105,83
1992 243 93,76 44.962 5,10 113,32
1993 145 2,59 70,08 45.503 5 1 5 119,56

N.O DE ABORTOS VOLUNTAFIOS
ANTERIORES AL ACTUAL

0

tl
J
rl
j

J

EVALUACION DE LA NOTIFICACION DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA
Porcentajes de declaración de Base poblacional. Diciembre .1995.

n,q de partes en blanco

SEMANAS PORCENTAJE DE DECLARACIONPORCENTAJE DE PARTES EN BLANCO I1)
49 6 1 , 9 3 9,56
50 74 ,11 9,78

79,93
52 79,7a 13,24

(1) Porcenlate de partes en btanco =
n.e de partes recibidos



t

J
J

I

4
E

. , J

: l
* r

q l
É a
i5

É

: t
e €
= *
: s  ú

*r: rg q  I

r +  ¿
* á

Éf ;  ¿
F *

€ $ ¿
; é

F : {

E '

ó = L

- t

L

s
á
R

F
¿ é

za
z
-

o

g

6

9

=

e

=

É

e
É

=

ñ

k

I
6

I

9)

I

tt

o

Í

e

t
4

ó

2

=

I

E

d

=

e
=

e

ó

a

a

Í

9

f

e

a

f

6

=

=

3

z
=

I

;

=
!2

=e
ai

!l

Q
=
ú

3

P
4

I

=

=

!

o

o
t-

o

o

o

I

E

s
a
=
a

E

c¡
o
Él

o
t¡¡
.D

4an
=

o
l,¡J
ct
o
o-
CE
o
z,
f
<5
UJ
U'

r¡¡
fE
E
=cc
Fq-
t¡¡
at
anr¡¡
=

ó
tZ,

a
o
ft

J
z.
lr¡
at
t¡¡z
I
(J
z,
=
t!
t¡¡
c¡

L



g . q

9 p

3 b

g B

E 3 ^

* ; 3

. 9 - € :
e 3 4
E F F

* ¿  g -

É x E :
; E é U
E  ó 6 F
ü 9 ó o

M E E i
B €  É  é
E ! S P
E E 'E  g
: i  É 3

? E € E
E É € . P
E . 9 e ;

o - F I

$

E
3

I

= :

3 R " [ _ €
d c ;

*  +  8 -E *  *  8 - *

€g,
a

a ñ t f ,
E Ñ

= :

43. R" S
, j d c t 6 i d

;
* 8. h_ 8- * + n ü * 8 _ * * * *

C E g F
g ñ \

N R ( o N

E

= Y

d c i , j c t
8 3 " 3 _ 8

. j c i c t o i d

* * r 3 "
-_ ,j ct ci d d ú t

* { ¡ 8 *
d

* 8 - * 3 - * *

a
E F f r S É
a

E
- €

z ¡ 5
= €
- ' E

€
ñ d d , j

8-$ .R"8 -b "+

1¡ * 8- 3" * 8- g- ¡ # * * * * 8 - { : # * *

q

=

a
s É  É H
F E  = a
E F  2 ú
E 3 + É E
E E g P :
= 9 2 2 Y <

H i E F E

3 .
É F
f t e  E. c e  Hq á  e
= #  * q
r- =r € E
ñ s 3 = =

!¿

=

A <  z
Ú Y < < E
= = d - . d d
F S H Y f
= B = 3 Í

!l

- a f r " 3
6 = 4 9 =

= P q k s
x a d e G

< 9

¿ >

* =

x - Q- = ; l

ñ a z

! 2 <
. 8  a
^ u 9  =
= 3 . ^ .  É
i ú = v ! ¿  ü
É E E =  P
Z Z ¿ A t t ?

EE¡ÉFgÉ

;J
I

il

t

\ i

t ;
t z ,t <
, l ñ

at
f <s
i l E
u - f

o
l á

l <
l r  f E
t t <

]t J

t¡¡
r c l

| | l¡,1
tüt o

U'
UJ

l <
!i c¡

ltl
=

i , Sr +
t¡¡

I a t

t f
t¡¡
o

l o
l o

a
I r¡l
I

¡



DISTRIBUCION MENSUAL DE E.D.O. POR ZONAS DE SALUD. LA RIOJA. DICIEMBRE 1995.
�TASAS POR l|)|).OOO HABITANTES}

0,37
0,37

Fuento: R€g slo d€ Eniérmedades de Dectá ráción Oblgalor a en La B¡ol a Diecc ón Gen€Et d€ Satud y Consumo.
'Fuenle: lNE. Poblác ón de hecho de La Rioja. C.nso dé pobtac¡ón 1991. 
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Conentario ep¡demiológ¡co mes de Diciembre de 1995

Duranle el mes de Diclembre de 1995 (sema¡as epidemiológ cas 49 a 52) se han mantenido elevados los índices epidémicos semanales y a
acumulado para la va cela,lo cualindica una declaracón de casos por encima de lo esperado, presenlando la mayor incidencia en las Zonas de
Cevefa del Bío Alhama y Allaro.

Para elcaso de la giipe, su índice epidémico semanalsube bruscamenle en la segunda quince¡a del mes, álectando especialmente a la HioFvd
Baia, donde aparec€n las lasas más elevadas.

Por olro lado se han declarado en la semana 52 dos casos de meningiii6 ¡neningocócica, sin rclación entre ellos, uno en Amedo que alectó a
un chico de 15años yolro en Logrcño. Esle último ocurrió en lna mujer de 60 años qle comenzó con fiebre, otalgia, do ores muscularcs, cefalea y
exanlema muscular en ellfonco y en las extremidades. Aunque la mujer curó delproceso infe¡cioso, Iallecló por las complicaciones respiraloras- ¡

La suscripción al B-E.R. es gratuita, siempre que sea didgida a cargo olicial. Los profesionales sanitarios
pueden rem¡tir arlículos para su publicación previa selección.

DIRECCION: Consejería de Salud, Consumo y Bienestar Social. Sección de Información Sanitar¡a y Vigilancia
Ep¡demiológ¡ca. C/Vil lamediana, 17-Tel.29 11 00 Extensión 5051. LOGROñOe
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