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INTRODUCCION:

La Odontologia como rama del conocimiento humano
posee un compromiso con la conservacion, transmi-
sién y creacion del saber. Tradicionalmente la edu-
cacion en la Odontologia se ha enfocado a impartir,
casi dogmaticamente, experiencias clinicas de los
educadores a sus educandos, confundiendo la erudi-
cién con el conocimiento y fomentando la proliferacion
de egresados desactualizados. Este problema no es
exclusivo de la Odontologia sino que se manifiesta en
diferentes grados en todas las ramas del saber a nivel
nacional reflejandose en la crisis que vive la universi-
dad colombiana y el sistema educativo nacional.

En la universidad colombiana hay un saber de orien-
tacion masiva, cargado de docencia para oficios, que
descuida la busqueda de una conciencia de formacion
en el educando. El estudiante se gradua mas para
lograr un empleo que para educarse. En este esque-
ma la universidad ha dejado de lado la misiéon de
pensar y formar pensadores.

Cuando se habla de pobreza absoluta se mira unica-
mente la pobreza material desconociendose que la
pobrezamental es tal vez la causade la crisis nacional.
Erradicar la pobreza espiritual enriqueciendo el pen-
samiento a través de la investigacion es construir una
universidad libre, auténoma y con sentido social que
ayude a forjar una nacion civilizada, préspera y duefa
de si misma.

Dentro de larenovacién educativaque ofrece el C.E.S.
en el campo de la Odontologia, se le presta especial
atencion al componente investigativo como medio
para acrecentar el conocimiento. Se trata de enfatizar
en la formacion de un profesional con capacidad de
duda, critica y creacion, que son los elementos basl-
cos para el avance en el conocimiento humano.
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Se tiene como objetivo el dejar de ser observadores
del desarrollo del conocimiento para pasar a ser arti-
fices del saber. Ya no se concibe a un estudiante
dedicado solamente a la percepcion pasiva del cono-
cimiento sino que se le guia para enrolarse enun grupo
investigativo que lo enfrente al saber.

El C.E.S. aunque considera importante los resultados
que se generen de las investigaciones en curso, no se
empena en que los estudiantes realicen investigacio-
nes descollantes sino en trabajos que permitan a una
escala adecuada abordar el saber criticamente.

A continuacion se presentara la organizacion del pro-
grama de investigaciones del C.E.S., el curso tedrico-
practico para la formacion del investigador, los estu-
dios de investigacion en curso y los planes futuros.

ORGANIZACION DEL PROGRAMA DE INVESTI-
GACION:

A. Esquema general:

La investigacion como una necesidad para el pre-
grado, postgradoy cuerpo profesoral del C.E.S. fue
reglamentada por el Consejo Superior con el acuer-
do 037 de 1984.

La coordinacion del programa de Investigacion
corre a cargo de un director central y un comité por
cada Facultad cuya funcién es:

1. Promocién de la formacion del estudiante y do-
cente investigador.

2. Organizacion de un curso tedrico-practico de in-
vestigacion para la iniciacion de los futuros investi-
gadores.

3. Servir de comité ético para la evaluacion de los
proyectos de investigacion.

4. Establecer las estrategias y mecanismos mas
adecuados para la ejecucion, integracion, evalua-
cion, planificacion y divulgacion de las investiga-
ciones.
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5. Orientar alos investigadores en la bisqueda de las
fuentes de financiacion para los proyectos.

6. Seleccién de los trabajos que ameritan ser publica-
dos en la revista de difusién cientifica C.E.S.-
Odontologia.

El estudiante de Pregrado requiere de la presentacién
de un protocolo de investigacién en el Quinto se-
mestre, individual o por grupo maximo de tres estu-
diantes, y se le orienta para su ejecucién en los cinco
semestres siguientes.

En los Postgrados de Odontologia (Odontopediatria y
Ortodoncia Preventiva y el de Prétesis Periodontal) se
exige la presentacion individual del protocolo de inves-
tigacién en el primer semestre para poder permitir la
ejecucion del proyecto en el afio y medio restante del
postgrado.

La culminacion del proyecto es requisito para optar al
titulo tanto en pregrado como en postgrado.

El personal docente del C.E.S. se ha constituido en el
elemento indispensable para la realizacion de este
programa. Se esta estimulando el desarrollo de un
docente no sdlo capacitado para la transmision del
conocimiento sino también activo en la obtencién de
nuevos principios.

Solamente con el trabajo conjunto entre profesores y
estudiantes investigadores se lograra consequir el
adelanto cientifico en la universidad.

B. Curso tedrico-practico para la formacién del inves-
tigador:

Para permitir el desarrollo investigativo se ha elabo-
rado un plan general que busca motivar a los investi-
gadores de la siguiente manera:

a. En pregrado y postgrado: Conferencias y talleres
sobre la metodologia para elaborar un protocolo de
investigacion. .

b. Cuerpo profesoral: Talleres de Investigacién en
periodos vacacionales.

El propésito de las conferencias y talleres sobre la
metodologia para elaborar un protocolo de investiga-
cién es que al terminar el curso el estudiante debe
estar en capacidad de elaborar un protocolo en el area
de Odontologia de acuerdo a los parametros del

C.E.S. Este protocolo debe surgir con base en las
inquietudes propias del estudiante demostrando criti-
ca, creacion y precision cientifica.

Este curso de 30 horas es dictado en el Quinto
semestre y tiene un valor de un crédito.

Los objetivos especificos de este programa de confe-
rencias y talleres sobre la metodologia para elaborar
un protocolo de investigacion son tales, que el estu-
diante debe:

a. Estaren capacidad de leer criticamente un articulo
cientifico reconociendo en él, las hipétesis a exami-
nar, los materiales y métodos y evaluando los
resultados presentados por el autor.

b. Seleccionar un tema de investigacién con la espe-
cificidad adecuada y en armonia con el desarrollo
del conocimiento del tema a estudiar.

c. Usar apropiadamente la biblioteca tal que pueda
encontrar los articulos y autores que se relacionen
con el tema a investigar.

d. Formular larazén, hipétesis, metodologia y elabo-
rar el presupuesto y cronograma de lainvestigacion
a realizar.

e. Comprender el analisis estadistico a utilizar en el
proyecto de investigacion.

f. Citar la bibliografia utilizada de acuerdo a los pa-
rametros del C.E.S.

g. Entregar el trabajo sobre el protocolo de investiga-
cién elaborado durante el curso.

Para cumplir a cabalidad con el propésito y los objeti-
vos especificos antes esbozados se diseié un curso
de 30 horas con los siguientes componentes.

Clases tedricas sobre:

1. Motivacién sobre la investigacion. Qué es éstay
qué busca el C.E.S. al requerirla.

2. Necesidad de la investigacion en la Universidad.

3. Cémo leer criticamente un articulo cientifico. Dis-
cusion de los articulos cientificos escritos en la
revista C.E.S. Odontologia.

4. Como se selecciona un tema de investigacion.
Discusion de los temas propuestos por los estu-
diantes.

5. Cémo revisar la bibliografia, cémo utilizar la biblio-
tecay el indice de literatura dental.
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6. Motivacién en la investigacion sobre:

A) Ladisfuncién de la articulacién temporomandibular
y la oclusion.

B) Microbiologia oral y periodoncia.

C) Caries dental.

D) Patologia oral.

E) Atencién a la comunidad.

F) Educacién dental.

G) Crecimiento y desarrollo.

7. Cémo organizar la revision bibliografica y cémo
escribir un articulo cientifico.
8. La ética en la investigacion.

Una vez se ha guiado al estudiante a través de estas
18 horas para la seleccion del tema y el disefo parcial
de lainvestigacion, se discute en grupo el protocolo en
tres talleres asi:

Taller 1, discusién del tema, razén, hipétesis aevaluar,
propésito, utilidad, importancia y aplicabilidad.

Taller 2, discusiéon de la seccion de materiales y
métodos, cronograma, recoleccion de la informacion y
analisis estadistico.

Taller 3, discusién del presupuesto.

Este programa de metodologia de la investigacién
marcha paralelo a los programas de estadistica e
informatica y fusionados buscan el mismo objetivo
cual es, el orientar la ejecucion de ésta.

En los semestres siguientes al quinto se continta con
la asesorfa de las investigaciones y se evalua el
desarrollo de cada uno de los proyectos. En cada
semestre hay una tarde semanal de dedicacién exclu-
siva a la investigaciéon. En el noveno semestre se da
un curso sobre redaccion y sintaxis basico para la
escritura del reporte final de ésta.

Al finalizarla, la defensa del trabajo realizado es suge-
rida en ciertos casos de pregrado y obligatorio para el
postgrado.

Los problemas mas comunes con los cuales se en-
cuentra el estudiante son:

a. Desconocimiento de las posibilidades de investiga-
cién. Este problema es causado en parte por el
modelo educativo actual en donde se le da poco

espacio a una docencia motivadora que despierte
dudas sobre el conocimiento presente de las co-
sas.

b. Inseguridad para abordar un tema de investiga-
cion.

c. Dificultad para conseguir un asesor capacitado
para disefar el plan de accién.

d. Dificultad para el financiamiento del proyecto.
e. Utilizaciéninapropiada del tiempo de investigacion.
f. Limitaciones para la comprension del lenguaje

estadistico y para la utilizacién del computador en
la tabulacién de los datos.

PROYECTOS DE INVESTIGACION EN CURSO Y
PLANES FUTUROS:

En este ano se trabaja en la coordinacion de 68
proyectos en pregrado y 11 de postgrado.

Los temas de investigacion mas tratados son: Enfer-
medad periodontal, caries, desgaste dental, disfun-
cién de la articulacién temporomandibular, maloclu-
sién, crecimiento y desarrollo craneofacial, erupcién
dental y patologia oral.

La totalidad de los proyectos en curso puede verse en
las paginas: 10, 11, 12.

El esfuerzo del C.E.S. ya se ha visto compensado
cuando la Facultad obtuvo cuatro premios en el con-
curso nacional sobre la investigacion odontolégica
patrocinado por Mentadent P en 1987 y 1988.

En estos momentos los esfuerzos mayores de la
institucién se hacen para continuar con la creacién de
un clima total de investigacion.

Se busca que el sistema actual garantice la cul-
minacién de todos los proyectos de investigacion y
para esto se planea el estimulo de cuatro frentes asi:

1. Capacitacién de todo el plantel profesoral del
C.E.S. parala ejecucion y/o asesoria de investiga-
cion.

2. Vinculacién de los estamentos gubernamentales y
empresas privadas a la financiacioén de proyectos
de investigacion. El ICFES, Colciencias y la Sec-
cional de Salud estan interesadas en el patrocinio
de éstas con aplicacion social inmediata.
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El C.E.S. y el ICFES en conjunto patrocinan un
estudio de crecimiento y desarrollo y se espera que
en un futuro mas proyectos se beneficien de esta
asociacion.

Las empresas privadas deben reconocer que el
dinero que se invierta en investigacion en muchos
casos se refribuye en ganancias con avances
tecnolégicos comercializables. Varios proyectos
estan recibiendo financiacién por empresas pri-
vadas.

3. Dotaciéon de un salén para estudios en animales
experimentales (Bioterio).

4. Profundizacion en el estudio de la comunidad del
corregimiento de Damasco. Este centro pobla-
cional permitira el analisis prospectivo de innume-
rables factores de salud dada su estabilidad habi-
tacional.

RESUMEN

La crisis universitaria actual es debida en parte al
aislamiento investigativo que explica su poca
proyeccion social. La investigacion para la Uni-
versidad es una necesidad. EI C.E.S. ha visto con
beneplacito como el clima de investigacion esta
cambiando la mentalidad de estudiantes y pro-

fesores convirtiéndolos en miembros activos para
la consecucion del saber.

En este momento hay 79 proyectos y las dificul-
tades mayores para la extension de este programa
son la capacitacion profesoral y la consecucion
de financiamiento econémico. Los planes futuros
contemplan un refuerzo a estas dos areas defi-
cientes paralacreacion de un climatotal de inves-
tigacion que garantice laculminacion de todos los
proyectos. EIl C.E.S. aunque considera impor-
tante los resultados que se generan de las inves-
tigaciones en curso, no se empefia en que los
estudiantes realicen investigaciones descollan-
tes sino en trabajos que permitan a una escala
adecuada abordar el saber criticamente.

En este articulo se presenta la organizacion del
programa de investigacion del C.E.S., el curso
tedrico-practico para la formacion del investiga-
dor, los estudios de investigacion en curso y los
planes futuros.
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disefio del programa de investigacion.

TRABAJOS DE INVESTIGACION V SEMESTRE ODONTOLOGIA 1989:

Incidencia de problemas articulares en maloclusiones clase
Il Div. 2.

- Respuesta del paciente frente ala adaptacién de una prétesis
dependiendo de su estado socioeconémico y sicolégico.

- Clasificacién de las lesiones crénicas orales en pacientes del
Hospital General de Medellin.

- Determinacion de la posicién condilar en pacientes edéntu-
los.

- Seguimiento radiografico de la reabsorcién radicular en
movimientos ortodénticos.

- Efecto de la aparatologia ortodéntica en pacientes con malo-
clusién Clase |I.

- Andlisis estadistico y radiografico de pacientes tratados
endodénticamente en la Clinica de Sabaneta.

- Reaccién emocional de nifios de 2 a 6 afios con diferentes
niveles socioeconémicos frente a la consulta odontolégica,

- Problemas en la posicién de los dientes anteriores en nifios
en edad escolar por habitos de succion.
Actividad electromiografica en relacién céntrica.

- Estudio delapresencia de vapores de mercurio en la seccién
de Odontologlia del Centro de Especialistas C.E.S. Sabaneta.

- Efectos de la Odontologia cosmética sobre los tejidos blan-
dos.

- Problemas localesy sistémicos asociados con la erupcién de
terceros molares.

- Implantes convencionales vs. implantes oseointegrados.
Seguimiento de casos.

- Relacién existente entre mordida abierta y la fonética en
niflos menores de 10 afos.

- Evaluacién del estado periodontal en pacientes con molares
transplantados.

- Cirugia ortognatica en pacientes con prognatismo y sus
posibles alteraciones en la A.T.M.

- Incidencia de caries en nifios con labio leporino y paladar
hendido.

- Evaluacién comparativa entre el efecto del hidroxido de
calcio y el 6xido de zinc eugenol sobre el tejido pulpar,
realizado en dientes naturales humanos in vivo.
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Andlisis del indice de Pont en nuestro medio.
Complicaciones orales de algunas disfunciones endocrinas.
Estudio descriptivo de los trastornos del desarrollo dental en
pacientes entre los 8 y los 17 afios que presentan sindrome
de Down.

Estudio comparativo sobre enfermedad periodontal entre
pacientes con xerostomia farmacolégica y pacientes con
diabetes mellitus tipo I.

Factores que afectan el crecimiento y desarrollo mandibular
asociado al prognatismo.

Medicién del tercio medio de cara en pacientes entre los 8 y
17 afos de edad de clase media alta y baja.

Selle marginal de temporales.

Estudio comparativo sobre desgaste dental entre poblacién
rural (Damasco) y urbana (Medellin).

TRABAJOS DE INVESTIGACION VIl SEMESTRE ODONTOLOGIA 1989:

Incidencia de enfermedad gingival en mujeres embarazadas
en el 2? rimestre de gestaci6n entre los 20 y 30 afos de edad.
Implantes yustaéseos. Seguimiento de casos.

Andlisis de crecimiento y desarrollo craneofacial vertical y
general de dos grupos de estudio con nivel socioeconémico
diferente.

Andlisis estadistico sobre dientes incluidos.

Efectos de las cremas anticélculos en pacientes adultos con
denticién completa.

Candidiasis asociada con prétesis total superior.

Efecto del queso en la neutralizacién del Ph de la placa.
Prevalencia de ulceraciones y trastornos de la mucosa oral
luego del enjuague con plakos.

Cantidad de 16n Flior presente en dientes como consecuen-
cia de la administraciéon prenatal del NaF.

Disfuncién de la articulacién temporomandibular causada por
las coronas de acero colocadas en dientes posteriores de
nifios menores de 6 anos.

Analisis de crecimiento y desarrollo mandibular en dos
grupos de estudio de diferente sexo.

Tensién emocional y estado oclusal como factores etiolégi-
cos principales en la disfuncién de A.T.M.

Factores de variabilidad del control mecanico del movimiento
dental por medio de ansas.

Elaboracién de una aplicacién de sistemas para el manejo de
la historia clinica odontolégica.

Influencia de la figura del Odontélogo en el stress de nifos de
8 afios, antes y después de la motivacion.

Estudio longitudinal de crecimiento y desarrollo general en
dos grupos con nivel socio econémico diferente.

Influencia de la fuerza labial sobre el apifiamiento dental.
Prevalencia y tipos de desoclusién canina en la poblacién
infantil de la guarderia “Sagrado Nifio” situada en el barrio
Buenos Aires al oriente de Medellin.

Estudio periodontal comparativo entre diabéticos tipo |, tipo Il
y un grupo control.

TRABAJOS DE INVESTIGACION IX SEMESTRE DE ODONTOLOGIA 1989:

Comparacién de la eficiencia entre el método convencional
manual y el método convencional computarizado para el
analisis cefalométrico.

Cicatrizacién apical en endodoncia desde el punto de vista
radiografico.

Estudio comparativo entre la tetraciclina y el metronidazol en
la terapia de la periodontitis rapida progresiva del adulto.
Analisis comparativo entre el indice de COP actual de los
ninos en edades entre 7-9 afos y los resultados obtenidos en
1972 al terminar la investigacién sobre la fluoracién de la sal
en el municipio de Armenia (Antioquia).

Estudio retrospectivo de los diagnésticos de algunas enfer-
medades por consulta registradas an las clinicas del nifo del
Centro de Especialistas C.E.S. de Sabaneta.

Prevalencia de caries dental y enfermedad periodontal en
relacién con la clase socioeconémica. Estudio comparativo.
Maedicién del margen de error radiografico de las técnicas
convencionales paralela y bicectriz con relacién a la longitud
real de los dientes.

Comparacién entre el indice COP y C.E.O. de la poblacién
actual de 7-9 anos con la de 1972 de iguales edades en
Montebello (Antioquia).

Efecto de dos tipos de placas oclusales en la disfuncién de la
articulacién temporomandibular.

Causas de stress en los estudiantes de clinica de la Facultad
de Odontologia C.E.S. '
Variaciones anatémicas de los canales radiculares de dien-
tes posterioras superiores e infariores con técnicas de trans-
parentacién.

Tratamiento preventivo de caries basado en la reminerali-
zacién del esmalte de nifios entre 4 y 7 anos de edad del
Centro de Proteccién al menor, Nazareth.

Incidencia de la anodoncia e impactacién de terceros mo-
lares.

Higiene oral en los estudiantes de Odontologia del C.E.S.
Contenido de aziicares en los alimentos de consumo diario.
Estudio de un analisis de denticién mixta con radiografia
panoramica.
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Efecto del "plakos" sobre la placa supragingival en individuos
de 20 a 40 afnos.

Control de Estreptococo Mutans por medio de enjuagatorios
con clorexidina al 0.2% en un grupo de escolares entre los 6
y 8 anos.

Longitud promedio de dientes anteriores, superiores e inferio-
res en pacientes entre los 14 y 30 anos.

Cambios histolégicos en mucosa oral causados por habito de
fumar basuco.

Analisis de crecimiento y desarrollo craneofacialy general de
dos grupos de estudio con nivel socioeconémico diferente.
Incidencia de compromisos furca grados I-1I-1ll en la clinica
dei C.E.S.

TRABAJOS DE INVESTIGACION POSTGRADO EN ODONTOPEDIATRIA 1989:

Determinacién de la rata de secrecién y el buffer salivar con
relacion a la prevalencia de caries en escolares.

Mordida abierta anterior. Caracteristicas intrinsecas y ex-
trinsecas.

La clorhexidina como método complementario en el control

de |a placa para jévenes con ortodoncia fija.

Desgaste dental en nifios, asociada con dureza del esmalte
y capacidad buffer de la saliva.

Tratamiento de maloclusién clase Il Div. 1 con traccién
cervical durante la denticién mixta.

TRABAJOS DE INVESTIGACION POSTGRADO EN PROTESIS PERIODONTAL 1989:

Acople de dientes anteriores asociado con patologias de la
ATM.

Absorcién de agua por parte de los acrilicos utilizados en
temporalizaciones dentales y su relacién con el cambio de la
dimension vertical.

Incidencia de los contactos prematures sobre la patologia
miofacial.

Mantenimiento del paciente tratado en nuestro medio.
Estudio comparativo de la precisién de copia del margen
gingival de coronas completas con vinil-polisiloxano y el
mercaptano.

Efectos del incremento o decrecimiento de la dimensién
vertical por mala Odontologia Restauradora.
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