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CIRUGÍA

 !" #$%&'%!'(&" #')*+$*,-#.*/#')0'-#1*%#%'%!'
vida.

2#'(&" #-*3$'%!'1#'-*-#."*4'!)'0$'5"&-!)&',)*&-

13+*-&'60!')!'5"&%0-!'5#"#'"!).#71!-!"'1#'*$.!-

+"*%#%'-0.8$!#9'2#':1.* #'5#".!'%!'!).!'5"&-!-

)&;'60!')!'-&$&-!'-& &'(#)!'%!' #%0"#-*3$;'
donde se produce como acontecimiento pre-

%& *$#$.!'1#'"! &%!1#-*3$'%!1'-&18+!$&;'!)'1#'
(#)!'%&$%!'1#'#1.!"#-*3$'%!1'5"&-!)&'-&$%0-!'
#'1#'(&" #-*3$'%!'0$#'-*-#."*4'*$#%!-0#%#'<=*-
+0"#)'>'?'@A9
B1' %!)#""&11&' %!' 0$#' -*-#."*4' C*5!"."3,-#' "!)-
5&$%!'+!$!"#1 !$.!'#'0$#'"!+01#-*3$'#1.!"#%#'

!$' !1' 5"&-!)&' %!' -*-#."*4#-*3$9' B).8'asociado 

-&$'0$#'C*5!"5"&%0--*3$'%!' #.*4'!D."#-!101#"9'

 !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'
345#(6-7894&8(:-2%;<0&8

=>2!"-(?7$&%7-(:&'!2&7$&@(A&%B!"!-(2&( !%0<;#(C49'$!"#D(E'$>$!"#(F(:&*#%#2-%#(
G&%&7"!#(2&(G&'$!+7(?7$&<%#2#(2&(3( -%0H#@(3( -%0H#@(E'*#H#

&.1#!4I(345#@6-78#4&8@:-2%!<0&8J'&%<#'@&'

2#)'60! #%0"#)')&$'0$#'5#.&1&+E#'("!-0!$.!'
60!'$&')31&'.*!$!'60!'5"!&-05#"$&)'!$'!1' &-

 !$.&'#+0%&;'50!).&'60!'0$#'+"#$'5#".!'%!')0'
 &"7*1*%#%'1#'%!.!" *$#'1#'#5#"*-*3$'5&).!"*&"'
%!')!-0!1#)9'F$#'%!'!).#)')!-0!1#);'60!'#5#-
"!-!'-&$'+"#$' ("!-0!$-*#;' (0$%# !$.#1 !$.!'
!$'60! #%0"#)'5"&(0$%#);'!)'!1'%!)#""&11&'%!'
-*-#."*-!)'C*5!"."3,-#)'&'60!1&*%!)9'G0'* 5&"-
.#$-*#'"#%*-#;'$&')31&'!$'1#'#1.!"#-*3$'!).H.*-#'
60!'&-#)*&$#$;')*$&'.# 7*H$'!$' 1&)'%!(!-.&)'
(0$-*&$#1!)'60!'#-#""!#')0'5"!)!$-*#'-0#$%&'
)!'/!$'* 51*-#%&);'5&"'!I! 51&'!1! !$.&)'#"-
.*-01#"!)' 0' &"*,-*&)' -&"5&"#1!);' -& &' 58"5#-
dos o boca. No menos relevante es el impac-

.&' 5)*-&13+*-&' 60!' &-#)*&$#' !$' !1' 5#-*!$.!;'
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J*-"&)-35*-# !$.!')!'!/*%!$-*#'0$'%*)7#1#$-
-!'!$."!'!1'-&18+!$&'.*5&'K'?'KKK;'#%! 8)'%!'0$#'
&"+#$*4#-*3$'$&'1*$!#1'%!'1#)',7"#)'%!'-&18+!-
$&9' B1' 60!' )!' #)&-*!' -&$' #?&"' ("!-0!$-*#' #'
1#)'60! #%0"#)'5"&(0$%#)'!)'%!7*%&'#'1#'%!)-
#5#"*-*3$'%!' 1#)'!)."0-.0"#)' "!+!$!"#.*/#)'%!'
1#'5*!1;'-& &'1#' ! 7"#$#'7#)#1'?' 1&)'#$!I&)'
-0.8$!&)'?'#'0$;'5&"'-&$)*+0*!$.!;' #?&"'.*! -
5&'%!'-*-#."*4#-*3$9'G!'C#'!/*%!$-*#%&'-1E$*-#-
 !$.!' 60!' 1#)' 60! #%0"#)' 60!' $&' C#$' !5*-
.!1*4#%&'%!$."&'%!' 1#)' ."!)'5"* !"#)')! #$#)'
.*!$!$'0$'"*!)+&' 8)'#1.&'%!'%!)#""&11#"'-*-#-
."*-!)'C*5!"."3,-#)9'B1'%!)#""&11&'%!'1#'-*-#."*4'
C*5!"."3,-#')!'5"&%0-!'!$'1#)'5"* !"#)')! #-
$#)'."#)'1#'60! #%0"#;'?'!/&10-*&$#'C#).#'1&)'
)!*)'5"* !"&)' !)!)9'L&"'1&'+!$!"#1;')0("!$'0$'
5"&-!)&'%!'!).#7*1*4#-*3$'!$'!1'5"* !"'#M&'?;'
,$#1 !$.!;'5"!)!$.#$'0$#'"!+"!)*3$'60!'50!-
%!'!/&10-*&$#"'C#).#'1&)'N'#M&)'%!)50H)'%!'1#'
1!)*3$'*$*-*#19'
L&"' 1&' +!$!"#1;' !1' %!)#""&11&' %!' -*-#."*-!)' C*-
5!"."3,-#)' )!' 5"&%0-!' -&$' #?&"' ("!-0!$-*#'
!$' 1#)'60! #%0"#)'60!'!$'&."&)' .*5&)'%!' 1!-
)*3$'-0.8$!#;'%!7*%&'#'1#'5"&1&$+#%#'"!)50!)-
.#' *$O# #.&"*#'60!')!'%#'!$'!).&)'5#-*!$.!)9'
P."&)'(#-.&"!)'%!'"*!)+&'60!')!'#)&-*#$'-&$')0'
#5#"*-*3$')&$'!1'#+!$.!'-#0)#1;'1#'1&-#1*4#-*3$;'

88888

CIRUGÍA

=*+0"#' >9' Q*-#."*4'
C*5!".3,-#' !$'
-0!11&;' 60!' $&'
+!$!"#;' %!7*%&'
#' )0' 1&-#1*4#-*3$'
?' -#"#-.!"E).*-#);'
#1.!"#-*&$!)' (0$-
cionales.

=*+0"#' @9' Q*-#-
."*4' C*5!".&,-#'
asociada a brida 
-*-#."*-*#1' 60!'
+!$!"#'"!."#--*3$'
-0.8$!#9' G!' !/*-
%!$-*#' %*,-01.#%'
5#"#' 1#'!D.!$)*3$'
completa del 
cuello.

 !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'
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1#'"#4#'$!+"#'?'1#'!%#%'5!%*8."*-#9'2#'%*)."*70-
-*3$'!)'*+0#1'!$'# 7&)')!D&)9'
B1' 5"* !"' 5#)&' 5#"#' "!#1*4#"' 0$' ."#.# *!$.&'
-&""!-.&'%!' 1#' -*-#."*4' !)'C#-!"'0$'%*#+$3).*-
-&' #-!".#%&9' 2#' -1#)*,-#-*3$' 60!' )!' ! 51!#'
5#"#'%!,$*"'!1'.*5&'%!'-*-#."*4'%!' #$!"#' 8)'
-& :$' !)' 1#' B)-#1#' R#$-&0/!"' <S#71#' >A9' ' G*$'
! 7#"+&;' -#7!' %!).#-#"' 60!' !1'  H.&%&'  8)'
!(!-.*/&'5#"#')0'."#.# *!$.&'!)'1#'5"!/!$-*3$9'

Medidas preventivas
2#'5"!/!$-*3$'%!'1#'(&" #-*3$'%!'0$#'-*-#."*4'
C*5!"."3,-#'-& *!$4#'!$'!1' & !$.&'%!'1#'"!-
-!5-*3$'%!1'5#-*!$.!9'F$'5"&-!)&'%!'-*-#."*4#-
-*3$'60!')!'5"&1&$+#' 8)'#118'%!'/!*$.*:$'%E#)'
es conveniente evitarlo en la medida de lo po-

)*71!;'5&"'1&'.#$.&')*'0$#'60! #%0"#')!'5"!/H'
60*":"+*-#'!)'"!-& !$%#71!'*$.!"/!$*"1#'!$'1&)'
5"* !"&)'%*!4'%E#);' #)E' -& &' 1#)'60! #%0"#)'
%!'@T'+"#%&'60!')!'!).* #'60!'5"&1&$+#"8$')0'
!5*.!1*4#-*3$' 8)'%!'."!)')! #$#)9'

Tratamiento no quirúrgico
U*%"#.#-*3$' ?' ,)*&.!"#5*#: Esta es una de las 
 !%*%#)' 8)')!$-*11#)'?' 8)'!(!-.*/#)'5#"#'!1'

."#.# *!$.&' %!' 1#)' -*-#."*-!)' 5#.&13+*-#)9' 2#'
C*%"#.#-*3$' %!7!' #51*-#")!' #-& 5#M#%#' %!'
0$' #)#I!;'5"!(!"*71! !$.!'-*"-01#"'!'*$.!$)&;'
%!' 1#' )05!",-*!' #(!-.#%#9' B).!' 5"&-!%* *!$-
.&'%!7!'"!#1*4#")!'/#"*#)'/!-!)'#1'%E#9'BD*).!$'
!).0%*&)'60!'!60*5#"#$'1#'!,-#-*#'%!'0$#'C*-

9999

CIRUGÍA

Pigmentación Vascularización Flexibilidad Altura

0 Normal Normal Normal Normal

1 Hipopigmentación Rosácea Elástico < 2 mm

2 Hiperpigmentación Roja Flexible 2-5 mm

3 Purpúrica Firme > 5 mm

4 Bandas

5 Contractura

S#71#'>V'B)-#1#'R#$-&0/!"'5#"#'1#'-1#)*,-#-*3$'%!'-*-#."*-!)

 !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'
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1#)'5"* !"#)'1E$!#)'%!'."#.# *!$.&9'BD*).!'0$#'
70!$#' !/*%!$-*#' -*!$.E,-#' 60!' )&).*!$!' )0'
#51*-#-*3$'!$'1#'5"8-.*-#'-1E$*-#'%*#"*#9'G0' !-
-#$*) &' %!' #--*3$' $&' !)' %!1' .&%&' -&$&-*%&;'
#0$60!'5#"!-!'"!1#-*&$#")!'-&$'1#'&-10)*3$'?'
1#'C*%"#.#-*3$'%!1'8"!#'#(!-.#%#9'G0'#51*-#-*3$'
!)' "!-& !$%#71!' *$*-*#"1#'0$#'/!4'60!')!'C#'
-& 51!.#%&'1#'!5*.!1*4#-*3$;'%0"#$.!'0$' E$*-
 &'%!'%&)' !)!);'#1' !$&)'%&-!'C&"#)'%*#"*#)9'
G!'."#.#'%!'0$'."#.# *!$.&'$&'*$/#)*/&;'%!'(8-*1'
#51*-#-*3$9'G0!1!'-& 7*$#")!'-&$'1#'5"!)&.!"#-
5*#9'L&"'1&'+!$!"#1'!)' 0?'7*!$'.&1!"#%&;'?'1&)'
!(!-.&)' )!-0$%#"*&)' 60!' )0!1!$' %!)-"*7*")!'
!).8$'#)&-*#%&)'#'1#'*$.&1!"#$-*#'-0.8$!#;'5"0-
"*.&;')0%&"#-*3$'!D-!)*/#'&')!$)#-*3$'%!'60!-
 #43$9' 2#' %0"#-*3$' %!1' ."#.# *!$.&' $&' !).8'
%!,$*%#'-&$'!D#-.*.0%;'/#"*#$%&'!$."!'1&)'%*)-
tintos autores desde 2 meses a un año. Existe 
&."&'(&" #.&'%!'5"!)!$.#-*3$'%!'1#')*1*-&$#;'!$'
+!1W-"! #;'5!"&'$&')!'C#'!/*%!$-*#%&'!1' *)-
 &'$*/!1'%!'!,-#-*#'60!'!$'18 *$#)9

K$,1."#-*&$!): 
XQ&".*-&*%!)V' 2#' *$,1."#-*3$'%!'-&".*-&*%!)' *$-
tralesionales es uno de los tratamientos de 
5"* !"#' 1E$!#;' I0$.&' -&$' 1#' 5"!)&.!"#5*#' ?' 1#'
#51*-#-*3$'%!'18 *$#)'%!')*1*-&$#9'Y%! 8)'%!'

%"#.#-*3$' #%!-0#%#' -&$' !1' ."#.# *!$.&' -&$'
+!1!)'%!')*1*-&$#9'Q0#$%&'!D*).!'#(!-.#-*3$'%!'
!)."0-.0"#)'60!'50!%#$'-& 5"& !.!"'1#' &/*-
1*%#%'-& &')05!",-*!)'#".*-01#"!)'&')*')!'."#.#'
%!'8"!#)' 0?'!D.!$)#)'!)'%!'+"#$'#?0%#'#)&-
-*#"'0$'."#.# *!$.&',)*&.!"85*-&'-&#%?0/#$.!9

Presoterapia:' B1'  !-#$*) &' %!' #--*3$' )!' "!-
1#-*&$#'-&$'0$#'%*) *$0-*3$'%!1'O0I&')#$+0E-
$!&;' !1' !%! #' ?' !1' %!53)*.&' %!' -&18+!$&' !$'
!1'8"!#'%!'1#'-*-#."*4;'#)E'-& &'0$'#0 !$.&'%!'
1#'.! 5!"#.0"#;'(#/&"!-*!$%&'1#' #%0"#-*3$'%!'
1#'-*-#."*49'G!'#)&-*#'.# 7*H$'-&$' 1#'%*) *$0-
-*3$'%!'1#)'(0!"4#)'%!'.!$)*3$'60!')&5&".#'1#'
-*-#."*49'B1'*$*-*&'%!'1#'#51*-#-*3$'%!7!')!"'5"!-
-&4'%!)50H)'%!'1#'-*"0+E#;'?'%!7!' #$.!$!")!'
%!')!*)'#'%&-!' !)!)'!$'0$'"#$+&'%!'5"!)*&-
$!)'%!'!$."!'@Z'#'[\'  U+9'G0'5"*$-*5#1' *$-
-&$/!$*!$.!'!)'!1'%*)-&$(&".'60!'+!$!"#$'1#)'
5"!$%#)'%!'5"!)&.!"#5*#'!$'1&)'5#-*!$.!);'(0$-
%# !$.#1 !$.!' -0#$%&' )!' /!$' #(!-.#%#)' 1#)'
articulaciones. 

28 *$#)'%!')*1*-&$#V'B).!'."#.# *!$.&'!).8'.&-
 #$%&' 0$#' * 5&".#$-*#' -#%#' /!4' #?&"' ' !$'
!1' ."#.# *!$.&' %!' 1#)' -*-#."*-!)' C*5!"."3,-#)'
?'60!1&*%!#);')*!$%&'!$' 1#'#-.0#1*%#%'0$#'%!'

CIRUGÍA !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'
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5H0.*-#;'!$'%!)0)&'#-.0#1 !$.!9
XK$.!"(!"3$V'2#' *$?!--*3$' *$."#1!)*&$#1'%!' K]=W
+'5#"!-!'%*) *$0*"'!1'.# #M&'%!'1#)'-*-#."*-!)'
60!1&*%!#);' 5!"&' )!' ."#.#' %!' 0$' ."#.# *!$.&'
%&1&"&)&;'60!'"!60*!"!'%!'$0 !"&)#)'*$,1."#-
ciones durante varias semanas.
XY/&.!" *$V'G!'."#.#'%!'0$#' &1H-01#')*$.H.*-#'
%!'S^=W [;'60!')!'#% *$*)."#' !%*#$.!'*$?!--
-*3$'."#)'1#'!5*.!1*4#-*3$'%!'1#'60! #%0"#9

CrioterapiaV'2#'#51*-#-*3$'%!'-"*&.!"#5*#;'%!7*-
%&'#'0$' !-#$*) &'*)60H *-&;'5#"!-!'"!%0-*"'
1#' #+$*.0%'%!'-*-#."*-!)'C*5!"."3,-#)'&'60!-
1&*%!#);'5!"&')31&'!).8'*$%*-#%&'5#"#'-*-#."*-!)'
%!'5!60!M&'.# #M&9'B)'C#7*.0#1'1#'$!-!)*%#%'
%!'"!#1*4#"'/#"*#)')!)*&$!)9'G!'#)&-*#'-&$'C*5&-
5*+ !$.#-*3$'%!1'8"!#'."#.#%#'?'%&1&";'(0$%#-
 !$.#1 !$.!'!$'!1' & !$.&'%!'1#'#51*-#-*3$9'
Y-.0#1 !$.!')!'!).8'%!)#""&11#$%&'0$#'$0!/#'
 &%#1*%#%'60!')!'7#)#'!$'1#'#51*-#-*3$'%!'1#'
crioterapia intralesional. 

28)!"V' BD*).!$'  :1.*51!)' .*5&)' %!' 18)!"' !$' !1'
 !"-#%&' ?' )0' #51*-#-*3$' 5#"#' !1' ."#.# *!$.&'
%!'1#)'-*-#."*-!)'C*5!"."3,-#)'?'60!1&*%!#)'/#'
!$'5"&+"!)*/&'#0 !$.&9'G0'#51*-#-*3$'$&')31&'
)!'1* *.#'#1'."#.# *!$.&'%!'1#)'-*-#."*-!)'C*5!"-

"!%0-*"'!1'.# #M&'%!'1#'-*-#."*4;'-&$)*+0!'%*)-
 *$0*"')E$.& #)'-& &'!1'5"0"*.&9'G!'7#)#'!$'0$'
!(!-.&' #$.**$O# #.&"*&' ?' #$.* *.3.*-&' %!' 1&)'
,7"&71#).&)9' B1' -&".*-&*%!'  8)' -& :$ !$.!'
0.*1*4#%&'!)' 1#' ."*# -*$&1&$#;' #' %*).*$.#'%&)*)'
%!5!$%*!$%&' %!1' .*5&' %!' -*-#."*4' ?' %!' 1#' !D-
.!$)*3$'-0.8$!#'#(!-.#%#'<>\WZ\' +_ 1A9'L#"#'
!/*.#"'!1'%&1&"'#)&-*#%&'#' 1#' *$,1."#-*3$'%!7!'
-& 7*$#")!'-&$'0$'#$!).H)*-&'.35*-&'-& &'1#'
1*%&-#*$#9' `!7!' 5"!).#")!' !)5!-*#1' #.!$-*3$'
#' 1#'#5#"*-*3$'%!'"!#--*&$!)'#%/!")#)' 1&-#1!)'
-& &' 1#'$!-"&)*);' 1#' #."&,#'-0.8$!#;' 1#'#5#"*-
-*3$' %!' .!1#$+*!-.#)*#)' &' #1.!"#-*&$!)' %!' 1#'
5*+ !$.#-*3$9'2#'#7)&"-*3$')*).H *-#'!)'!)-#-
)#9'B)'-& :$'60!')!'#)&-*!'-&$'&."#)' &%#1*-
%#%!)'.!"#5H0.*-#)9'
XNW=10&"#-*1&V' 2#' *$,1."#-*3$' 1&-#1' %!' NW=2F'
)0!1!'"!#1*4#")!'#)&-*#%&'#'-&".*-&*%!)'-& &'1#'
."*# -*$&1&$#;'#0$60!'.# 7*H$')!'50!%!'#51*-
-#"'!$'-& 7*$#-*3$'-&$'&."&)'5"&-!%* *!$.&)'
-& &'1#'-&1&-#-*3$'%!'18 *$#)'%!')*1*-&$#9'G0'
%&)*)'!(!-.*/#'$&'!).8'7*!$'%!,$*%#'?')&$'$!-
-!)#"*&)' 8)'!).0%*&)'5#"#'%!,$*"')0'!,-#-*#9'
B)'$!-!)#"*&'5"!).#"'#.!$-*3$'#'1&)'!(!-.&)')!-
-0$%#"*&)'60!'50!%!$'#)&-*#")!;'60!')&$'(0$-
damentalmente de tipo local. 
XR!"#5# *1&V'G!'."#.#'%!'&."#'#1.!"$#.*/#'.!"#-

CIRUGÍA !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'
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mitado.
Radioterapia: Se trata de un tratamiento con-
."&/!".*%&;' -&$' 0$&)' "!)01.#%&)' -1E$*-# !$.!'
5&7"!);'5&"'1&'60!'!)'0$'."#.# *!$.&'!$'%!)0-
so en el momento actual.

Tratamiento quirúrgico
2#'!)-*)*3$'60*":"+*-#'%!'1#'-*-#."*4'!)'0$'."#-
tamiento de rescate indicado cuando no exis-
te respuesta a otros tratamientos de primera 
1E$!#9' B)' #%!-0#%&'5#"#' 8"!#)'5&-&'!D.!$)#)'
60!'5!" *.#$'0$'-*!""!'%*"!-.&9'G*'!).&'$&'!)'
5&)*71!;'50!%!'"!#1*4#)!'-&7!".0"#'-&$'*$I!".&)'
%!'5*!1;'.&.#1'&'5#"-*#1;'&'-&1+#I&)9'B).#')!+0$%#'
&5-*3$'!)'5"!(!"*71!'50!).&'60!'1#'"!."#--*3$'
-*-#."*-*#1'#)&-*#%#'!)'%!' !$&"' #+$*.0%9'2#'
!(!-.*/*%#%'%!'!).#'.H-$*-#'%!' #$!"#'#*)1#%#'
-0#$%&')!'."#.#'%!'1!)*&$!)'60!1&*%!#)'!)' 0?'
%0%&)#;'?'!1'E$%*-!'%!'"!-0""!$-*#'!)' 0?'#1.&;'
superando el 90%. 
`!'  #$!"#' 5#1*#.*/#;' !).8$' *$%*-#%#)' 1#)' aW
plastias o las W-plastias para liberar las  bridas 
"!."8-.*1!)' !$' 1#)' -*-#."*-!)' C*5!"."3,-#)9' B$'
.&%&'5"&-!)&'60*":"+*-&'!)'(0$%# !$.#1'!/*.#"'
1#' .!$)*3$'!$' 1&)'7&"%!)'%!' 1#'C!"*%#;'50!).&'
60!' 1#' %*) *$0-*3$' %!1' O0I&' )#$+0E$!&' 5"&-
1&$+#'1#'"!)50!).#'*$O# #.&"*#'?'5&"'.#$.&'!1'

."3,-#)'?#' -&$)&1*%#%#);' )*$&'60!')!'51#$.!#'

.# 7*H$'-& &'0$'70!$'."#.# *!$.&'5"!/!$.*-
vo. Su principal inconveniente es el alto coste 
%!1'!60*5# *!$.&'$!-!)#"*&9'G!'C#'%! &)."#-
%&' !I&"E#'!$'1#)'-0#1*%#%!)'%!'1#'-*-#."*4'-&$'
1#' #51*-#-*3$' %!' 18)!"' -&1&"#$.!' 501)#%&' %!'
NbNW$ 9'G0' !-#$*) &'%!'#--*3$')!'7#)#'!$'
1#'%*) *$0-*3$'!$'1#'5"&1*(!"#-*3$'%!',7"&71#)-
.&)'?'!$'0$'%!)-!$)&'!$'1#'-#$.*%#%'%!',7"#)'
%!'-&18+!$&9'G!'C#'%!)-"*.&'0$'#0 !$.&'!$'1#'
#-.*/*%#%'%!' -&1#+!$#)#W[9'P."&' 18)!"'60!'C#'
)*%&'! 51!#%&'-&$'!).!'5"&53)*.&'!)'!1' 1#)!"'
%!'QP

2
' !%*#$.!'.H-$*-#)')* *1#"!)'#'1#)'0.*1*-

4#%#)'!$'!1'"!I0/!$!-* *!$.&'(#-*#19

K$%0--*3$'5!"-0.8$!#'%!'-&18+!$&V'B).#'.H-$*-
-#')!'7#)#'!$'1#'*$%0--*3$'%!'1#'(&" #-*3$'%!'
-&18+!$&' !%*#$.!'1#'"!#1*4#-*3$'%!' :1.*51!)'
50$-*&$!)'-&$'#+0I#)',$#)'-&$'0$')*).! #'%!'
"&%*11&'5&"'!1'8"!#'#(!-.#9'G!'."#.#'%!'0$#'.H--
nica simple en desarrollo para el tratamiento 
%!'1#)'-*-#."*-!)'5&).W60! #%0"#9'B$'-&$."#).!'
-&$'1&)'."#.# *!$.&)'-&$'18)!"'%!'#71#-*3$;'1#'
!5*%!" *)'5!" #$!-!' *$.#-.#;'5&"' 1&' .#$.&;'!1'
procedimiento puede ser repetido y es apli-
-#71!'!$'1#)'"!+*&$!)'%&$%!'."#.# *!$.&)'-&$'
18)!"'?'!D(&1*#-*&$!)'5"&(0$%#)')&$'%!'0)&'1*-

CIRUGÍA !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'
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U&!c)! #'U;'`!'R&)'J;'R!"7!1!$'d;'!.'#19'Scar 
 #$#+! !$.'7?' !#$)'&('&--10)*&$'#$%'C?%"#-
.*&$V'#'-& 5#"#.*/!').0%?'&(')*1*-&$!)'/!")0)'#'
C?%"#.*$+'+!1W-"!# 9'e0"$)9'@\>[f[gV>Z[hWZb9

Y0).' JQ;' i$&71&-C' i;' j!* !")' i;' !.' #19' Per-
-0.#$!&0)' -&11#+!$' *$%0-.*&$' .C!"#5?V' #$'
#1.!"$#.*/!' ."!#. !$.' (&"' 70"$' )-#")9' e0"$)9'
@\>\f[kVb[kWZ[9

QC&'lG;' d!&$' dU;'U&$+'Y;' !.' #19' SC!' !m!-.' &('
70"$' "!C#7*1*.#.*&$'  #))#+!' .C!"#5?' &$' C?-
5!"."&5C*-' )-#"' #(.!"' 70"$V' Y' "#$%& *4!%'
controlled trial.' e0"$)9' @\>Zf' >>9' 5**V' G\[\NW
Z>hg<>ZA\\\kNWN9

d0-c!..'^;'U#". #$WY%# )'U9'J#$#+! !$.'&('
c!1&*%)'#$%'C?5!"."&5C*-')-#")9'Y '=# 'LC?)*-
-*#$9'@\\gfb\V@N[Wk\9

L#""!..' eJ;' `&$!1#$'Je9' Pulsed dye laser in 
70"$')-#")V'-0""!$.'-&$-!5.)'#$%'(0.0"!'%*"!--
tions.'e0"$)9'@\>\f[kVZZ[Wg9

"*!)+&'%!'"!-0""!$-*#9
B$'!1'-#)&'%!'1&)'60!1&*%!);'!1' #$!I&'60*":"+*-
-&' 8)'"!-& !$%#%&'!)'1#'!)-*)*3$'60*":"+*-#'
*$."# #"+*$#1;'60!'!).* 01#'!$' !$&"' !%*%#'
1#'$0!/#')E$.!)*)'%!'-&18+!$&;')*! 5"!'-& 7*-
$8$%&1#'-&$'.!"#5*#)'#%?0/#$.!)9'

Más información en:

J!%C*'e;'G!n#1'ji;'i# #$'2;'!.'#19'Bo-#-?'#$%'
)#(!.?'&('#$'#%/#$-!%'(&" 01#')*1*-&$!'+!1'(&"'
5"!/!$.*&$' &(' 5&).W&5!"#.*/!' )-#")9' `!" #.&1'
SC!"'<U!*%!17A9'@\>[f[V>NhWkh9

U#.# *5&0"'B;'J!C"#7*'G;'U#.# *5&0"'J;'!.'#19'
Bm!-.)'&('-& 7*$!%'*$."#1!)*&$#1'NW=10&"&0"#-
-*1'#$%'.&5*-#1')*1*-&$!'*$'5"!/!$.*&$'&('c!1&*%)V'
#'%&071!'71*$%'"#$%& *4!%'-1*$*-#1'."*#1').0%?9'
Y-.#'J!%'K"#$9@\>>fZgV>@hW[\9

i#"* *'U;'J&7#?!$'J;' Y1*I#$5&0"' Y9'J#$#+!-
 !$.'&('U?5!"."&5C*-'e0"$'G-#"V'Y'Q& 5#"*)&$'
7!.n!!$'.C!'Bo-#-?'&('BD!"-*)!WLC?)*&.C!"#-
5?' #$%' L"!))0"!' ^#" !$.WG*1*-&$!' &$' U?5!"-
."&5C*-'G-#"9'Y)*#$'d'G5&".)'J!%9'@\>[fZVh\WN9

CIRUGÍA !"#$%!"&'()!*&%$%+,"#'(*-'$./0&1#20%#'

2&)'#0.&"!)'%!'!).!'#".E-01&'%!-1#"#$'$&'.!$!"'-&$O*-.&'%!'*$.!"!)!)


